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เกร็ดความรู
 ทุกบทของหนังสือภาพเลมนี้ เปนเพลงกลอมเด็ก และเพลงรองเลนสำหรับเด็ก ที่สืบทอดกันมานาน

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาคอีสานของประเทศไทย 

 เพลงกลอมเด็ก มักขึ้นตนวา นอนสาหลา แตเนื้อหาแตกตางกันไปแลวแตทองถิ่น เรื่องที่รองกลอม 

มักเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเปนอยู ธรรมชาติ สัตวเลี้ยง นิทาน วัฒนธรรมประเพณีตางๆ สอดแทรกคำสั่งสอน

ลูกหลานดวยความรักความผูกพัน

 เพลงรองเลน เปนเพลงที่เด็กๆ ใชรองเลนกันเปนหมูๆ เพื่อความสนุกสนาน หรือรองประกอบการเลน

ทำนองจดจำงายและถายทอดกันไดงาย เนื้อรองก็จะสอดแทรกเรื่องราวที่สรางความสัมพันธในครอบครัวและ

ชุมชน หรือไมก็เปนทำนองตลกขบขันก็มี ความสนุกของเพลงจะอยูที่จังหวะและการสัมผัสคลองจองของคำ  

อธิบายคำศัพท 

อีเกิ้ง   พระจันทร

บักกอลอ   เกราะที่ทำดวยไมกระดานสี่เหลี่ยม ใชหอยคอวัวควาย

หลา    ลูกคนเล็ก

อู    เปล

ตำ    มาจากคำวาตำหูก หมายถึงทอผา (นอนอูผาสามวาแมเฮาตำ คือ   

   เปลผาผืนนี้แมเปนคนทอ)

ไฮ    ไร

ฮอด    ถึง

โสก    แองน้ำ โฉลก

สวัสดี   ในที่นี้หมายถึง ใหปลอดภัย มีความสุขความเจริญ

แมน    ใช

นอนนานำพอ   นอนคางในที่นากับพอ

สาง     บอน้ำที่ขุดลึกลงไปในดิน 

ซันกิ่งดิ่ง   ที่สูงและชัน

ทง    ทุงนา

คอนโกะคอนกง   หาบหรือแบกจนตัวแอน หรือไมคานแอน แสดงวาของหนักมาก

แมงตับเตา   แมลงปกแข็งชนิดหนึ่ง อาศัยอยูตามหนองน้ำ

เปนตาซัง   นาเกลียด ตรงขามกับ เปนตาฮัก ซึ่งหมายถึงนารัก

ไห    รองไห
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แมใหญ   ยาย

นกแจนแวน   นกอีเสือสีน้ำตาล

อีตู    คำใชเรียกควายตัวเมียที่อายุมากแลว

อีดอน   คำเรียกควายที่มีผิวสีขาวหรือสีออน เรียกอีกอยางวาควายเผือก

ยาง    เดิน (อีตูยางกอน หมายถึงควายแกเดินนำหนา)

พาย    สะพาย

บั้งปลาแดก   กระบอกไมไผใสปลารา 

ไปนำบ   ไปดวยกันไหม

กอ    หมายถึงลูกกอ ผลของไมเนื้อแข็งชนิดหนึ่ง ใชคั่วกินเลนคลายๆ ถั่ว และยังเปน  

   ชื่อเห็ดชนิดหนึ่ง เกิดใตตนกอ มีสีแดง ใชกินเปนอาหารได เรียกวา เห็ดกอ

เฮ็ด    ทำ

แนวใด   แบบไหน

แซบ    อรอย

หนอไมสม   สม คนอีสานหมายถึงรสเปรี้ยว หนอไมสมคือหนอไมเปรี้ยวหรือหนอไมดอง

จ้ำหมูหมี่  การเลนของเด็กอีสาน คลายๆ การเลนจ้ำจี้มะเขือเปราะ ผสมกับโอ นอย ออกใชเลน

   เพ่ือแบงขางหรือหาตัวคนกอนเลนซอนหาหรือเกมอ่ืนๆ วิธีเลนคือทุกคนย่ืนมือมากลางวง

    คนนำจะจิ้มทีละมือ วนไปรอบวงพรอมกับรองเพลง คำสุดทายไปตกที่ใคร 

   คนนั้นตองเปนคนหา คนที่เหลือไปซอน 

จี่แมลงแจงจั๊บ   เปนบทรองประกอบการเลนอีกบทหนึ่ง บางทองถิ่นรองวา จั๊บแจง มะแลง แจงจั๊บ 

   คนนำจะยกมือสูง คนอื่นๆ ใชนิ้วชี้จิ้มไปที่กลางฝามือของคนนำ พอรองเพลงจบ 

   คนนำจะกำมือเพื่อจับนิ้วคนเลน คนเลนจะตองรีบดึงนิ้วออกไมใหถูกจับได

หัว    หัวเราะ

คุบ    ตะครุบ 

นกกด   นกกะปูด

หนากิดหนากอม   หนาสั้นๆ

สมผอ   ตนขอย

ใบขาม   ใบมะขาม

เฮือน   เรือน, บาน

(ขอมูลจาก หนังสือวัฒนธรรมพื้นบาน(เมืองโบราณฉบับพิเศษ) พจนานุกรมภาษาไทย-อีสาน www.isangate.com 

และสารานุกรมภาษาอีสาน-ไทย-อังกฤษ โดย ดร.ปรีชา พิณทอง)

ผอืก
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ผูเขียนเรื่อง

เรืองศักดิ์ ปนประทีป (ตุบปอง)

พ.ศ. 2526 - ปจจุบัน    

• ทำงานดานการพัฒนาเด็ก ครอบครัว และชุมชนที่ดอยโอกาส 

ดวยการใหโอกาสไดพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นตามอัตภาพ 

• ทำงานดานการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการเรียนรูและสราง

พฤติกรรมรักการอานในเด็ก ครอบครัว และชุมชน

ปจจุบัน  

• เปนกรรมการผูจัดการมูลนิธิหนังสือเพื่อเด็ก  

• ผูจัดการโครงการหนังสือเลมแรก BOOKSTART 

พ.ศ. 2528  

• ไดรับรางวัลรางวัลรองชนะเลิศ และรางวัลชมเชย จากการประกวด

เพลงเพื่อเด็ก เนื่องในปเยาวชนสากล เพลงอยาทิ้งขยะ และเพลงรื่นเริง

• ไดรับรางวัล 5 รางวัลในการประกวดเพลงประจำสถาบันเนื่องในโอกาส

50 ปโรงเรียนโยธินบูรณะ เพลงสายเลือดเดียวกัน เพลงถิ่นรวมใจ เพลง

ลูกโยธิน  เพลงอำลาอาลัย และเพลงแดนในฝน

พ.ศ. 2538  

• ไดรับการประกาศใหเปนศิษยเกาโรงเรียนโยธินบูรณะผูประสบ

ความสำเร็จในการใชภาษาอังกฤษในวิชาชีพ

พ.ศ. 2542    

• ไดรับการนำเสนอเปนศิษยเกาตัวอยางในหนังสือทำเนียบศิษยเกา

โรงเรียนโยธินบูรณะ

• ไดรับรางวัลผูบริหารองคกรที่สงเสริมการอานดีเดน จากมูลนิธิ

ศาสตราจารย ดร.กอ สวัสดิพาณิชย เพื่อสงเสริมการอาน
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พ.ศ. 2543  

• หนังสือเรื่อง สุดแรงเกิดของแม ไดรับคัดเลือกเปนหนังสือดีป 2543

 ของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ

• หนังสือดีป 2543 ในวาระครบรอบ 18 ป นิตยสารผูหญิงรายปกษ

• นักเขียนหนาใหมคุณภาพ ในวาระครบรอบ 18 ป นิตยสารผูหญิงรายปกษ

• ไดรับรางวัล การสงเสริมการแตงกายผาไทยอยางตอเนื่องในโครงการ

ผาไทย…  สายใยเศรษฐกิจ

พ.ศ. 2548

• ไดรับคัดเลือกใหเปนศิษยดีเดน จากโรงเรียนโยธินบูรณะ

พ.ศ. 2549

• งานเขียนหนังสือสำหรับเด็ก เรื่อง กระตายตื่นตูม ไดรับคัดเลือกใหจัดทำเปน

หนังสือแฝด Twin Book หนังสือสำหรับผูบกพรองทางการมองเห็นเลมแรก

ในประเทศไทย

• หนังสือที่แตง 4 เลม คือ เมื่อเด็กๆ เขียนนิทานอานเอง, กุกไกปวดทอง, กระตายตื่นตูม 

และโกะเลี้ยงแกะ ไดรับคัดเลือกใหเปนหนังสือดีสำหรับเด็กและเยาวชน ป 2548 - 2549 

จากสมาพันธองคกรเพื่อพัฒนาหนังสือและการอาน  

พ.ศ. 2550

• หนังสือที่แตง เรื่อง กากระหายกับเหยือกน้ำใสใบโต ไดรับรางวัลชมเชย 

หนังสือดีสำหรับเด็กเล็กอายุ 3 - 5 ป จากคณะกรรมการคัดสรรหนังสือดีเดนแหงชาติ 

หนังสือที่แตง 13 เลม ไดแก เรื่องสั้นในบานสานรัก ชุด คนเกงหัวใจแกรง   

กาดำกับหงสขาว, หาจี๊ดเจี๊ยวจาวกับแมวหงาวดุ ดุ, กระดองลายกับกระตายหูเรียว,   

จอมขอ จอ จอ เจี๊ยก เจี๊ยก, ไกนอยกับพลอยสีแดง, ขนเทากับเงาในน้ำ, หนูจี๊ด

กระจอยรอยกับหนูจอยกระจิริด, มดขยันกับจักจั่นเสียงใส, รูไหมหนูชอบทำอะไรกับพอ,

รูไหมหนูชอบทำอะไรกับแม, รูนะไมเลนหรอก และจะไปไหน..หนูไปดวย ไดรับคัดเลือก

ใหเปนหนังสือดีสำหรับเด็กและเยาวชน โครงการคัดสรรหนังสือดีสำหรับเด็กและเยาวชน

ป 2550 จากสมาพันธองคกรเพื่อพัฒนาหนังสือและการอาน
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ผศ.ดร. ชลภัสส วงษประเสริฐ

• ภาควิชา การจัดการสารสนเทศ

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยรังสิต

คุณวุฒิ

• การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (พัฒนศึกษาศาสตร) 2543

มศว.ประสานมิตร

• การศึกษามหาบัณฑิต (บรรณารักษศาสตร) 2531

มศว.ประสานมิตร

• อักษรศาสตรบัณฑิต (บรรณารักษศาสตร) 2524         

มหาวิทยาลัยขอนแกน

ประวัติการทำงาน

• บรรณารักษ สำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม (2526-2532) และ 

สำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (2532-2536) 

• อาจารยประจำภาควิชาการจัดการสารสนเทศ 

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยรังสิต (2536-2542)

• เลขานุการคณะนิเทศศาสตร   (พ.ศ. 2537)

• หัวหนาภาควิชาการจัดการสารสนเทศ 

คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต (พ.ศ.2540-2541)

• รักษาการณผูอำนวยการศูนยคอมพิวเตอรและระบบ

สารสนเทศ (พ.ศ.2545)

• ผูอำนวยการสำนักพิมพ (พ.ศ. 2546 - 2547)

• ผูอำนวยการสำนักวางแผนพัฒนาคุณภาพ

(พ.ศ.2545 -2546)

• ผูชวยศาสตราจารย ประจำภาควิชาการจัดการ

สารสนเทศ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัยรังสิต (2543 -ปจจุบัน)

ตำแหนงสมาคมทางวิชาชีพ

• เลขานุการ กรรมการบริหารสมาคมหองสมุด

แหงประเทศไทย พ.ศ. 2536-2537

• ประธานชมรมบรรณารักษหองสมุดสถาบัน

อุดมศึกษา พ. ศ. 2542-2543

• ประธานชมรมผูสอนบรรณารักษศาสตรและ

สารนิเทศศาสตร (2548 -ปจจุบัน)

• ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม/

มหาวิทยาลัยรามคำแหง/มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร/

สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา/มหาวิทยาลัยรังสิต/  

มหาวิทยาลัยขอนแกน

งานวิจัย

• การกำหนดหัวเรื่องวัฒนธรรมอีสาน  

• รายงานประเมินผลโครงการสงเสริมวัฒนธรรม

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

• การแสดงพื้นบานภาคกลาง : การปรับปรนในชีวิตไทย

สมัยใหม 

ผูเขียนเรื่อง
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รศ. สุกัญญา สุจฉายา

 อาจารยประจำภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร   

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ผูเชี่ยวชาญทางดานคติชนวิทยา และวรรณคดีทองถิ่น

 มีผลงานมากมายทั้งในรูปหนังสือ งานวิจัย บทความ

วิชาการ บทความสารคดี อาทิ

• หนังสือเพลงพื้นบานศึกษา โครงการตำราคณะ

อักษรศาสตรจุฬาฯ

• ขาวขวัญของแผนดิน มูลนิธิขาวไทยฯ 2547

• สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคกลาง 15 เลม

มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย  

2542

• งานวิจัย เรื่อง การแสดงพื้นบานภาคกลาง :

การปรับปรนในชีวิตไทยสมัยใหม สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

• วัฒนธรรมขาวของชนชาติไท : สถาบันไทยศึกษา

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

• พิธีกรรมและวิถีชีวิตของชาวสวน คลองบางระมาด  

ธนบุรี ฯลฯ

 
ปรีดา ปญญาจันทร

 เกิดและเติบโตที่จังหวัดหนองคาย มีบานอยูติดกับ

วัด เมื่อมีงานบุญที่วัดก็มักจะไปวิ่งเลนอยูเสมอ

โดยเฉพาะงานบุญพระเวส (เทศมหาชาติ)  

จะชอบเปนพิเศษ เพราะไดดูภาพเขียนเรื่องราว

พระเวสสันดรบนผา เมื่อเห็นภาพบนผาหรือ

ภาพจิตรกรรมฝาผนังโบสถในรูปแบบอีสาน

ก็จะกลับมานั่งวาดเลนที่บานตอ

 หลังจากจบการศึกษาจาก มศว.ประสานมิตร

ทำงานดานเขียนภาพประกอบตลอดมา เมื่อมีโอกาส

ไดเขียนภาพประกอบนิทานพื้นบานอีสาน 

ความประทับใจในวัยเด็กจึงหวนกลับมาปรากฏ

บนภาพประกอบชุดนี้

ผูเขียนเรื่อง ผูเขียนภาพ
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นิทานภาพพื้นบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

เลขมาตรฐานสากลประจำหนังสือ

978-974-287-758-3

ผูเชี่ยวชาญที่ปรึกษาคณะบรรณาธิการ

ศ.ดร.ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน  

ผศ.วีณา วีสะเพ็ญ

คณะบรรณาธิการอำนวยการ

นางทัศนัย วงศพิเศษกุล

นางสาวเฉียดฉัตรโฉม ปริพนธพจนพิสุทธิ์

นายวัฒนชัย วินิจจะกูล

นางสาวนันธนา เจริญภักดี

คณะบรรณาธิการตนฉบับ

รศ. สุกัญญา สุจฉายา

ผศ.ดร. ชลภัสส วงษประเสริฐ

นายเรืองศักดิ์ ปนประทีป

นายณัฐพร ศรีมุกด

เรื่อง สุกัญญา สุจฉายา, ชลภัสส วงษประเสริฐ,

     เรืองศักดิ์ ปนประทีป

ภาพประกอบ ปรีดา ปญญาจันทร

พิสูจนอักษร นันทธนัตถ จิตประภัสสร, 

อารีณะ วีระวัฒน

พิมพครั้งที่ 1 พฤศจิกายน 2551

จำนวนพิมพ 3,000 เลม

เจาของโครงการและดำเนินการจัดพิมพ

 สำนักงานอุทยานการเรียนรู

 สำนักงานบริหารและพัฒนาองคความรู   

 (องคการมหาชน) สังกัดสำนักนายกรัฐมนตรี

 สวนบริการ อาคารเซ็นทรัลเวิลด 

 ชั้น 8 Dazzle Zone

 โทรศัพท 02-257-4300 โทรสาร ตอ 125

 สวนสำนักงาน 999/9 อาคารสำนักงานเซ็นทรัลเวิลด 

 ชั้น 17 ถนนพระราม 1 โทรศัพท 0-2264-5963-65 

 โทรสาร 0-2264-5966

 www.tkpark.or.th

 ดำเนินการจัดทำตนฉบับ

 มูลนิธิหนังสือเพื่อเด็ก

 โทรศัพท 0-2805-0202 โทรสาร 0-2805-1308

 www.thaibby.in.th

 ออกแบบรูปเลม จัดพิมพ และจัดจำหนาย

 บริษัท แปลน ฟอร คิดส จำกัด

 โทรศัพท 0-2575-2828 โทรสาร 0-2575-2558

 www.planforkids.com

เหมาะสำหรับเด็กอายุไมเกิน 9 ป
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