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เกร็ดความรู
 ทุกบทของหนังสือภาพเลมนี้ เปนเพลงกลอมเด็ก และเพลงรองเลนสำหรับเด็ก ที่สืบทอดกันมานาน

ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาคอีสานของประเทศไทย 

 เพลงกลอมเด็ก มักขึ้นตนวา นอนสาหลา แตเนื้อหาแตกตางกันไปแลวแตทองถิ่น เรื่องที่รองกลอม 

มักเกี่ยวกับวิถีชีวิตความเปนอยู ธรรมชาติ สัตวเลี้ยง นิทาน วัฒนธรรมประเพณีตางๆ สอดแทรกคำสั่งสอน

ลูกหลานดวยความรักความผูกพัน

 เพลงรองเลน เปนเพลงที่เด็กๆ ใชรองเลนกันเปนหมูๆ เพื่อความสนุกสนาน หรือรองประกอบการเลน

ทำนองจดจำงายและถายทอดกันไดงาย เนื้อรองก็จะสอดแทรกเรื่องราวที่สรางความสัมพันธในครอบครัวและ

ชุมชน หรือไมก็เปนทำนองตลกขบขันก็มี ความสนุกของเพลงจะอยูที่จังหวะและการสัมผัสคลองจองของคำ  

อธิบายคำศัพท 

อีเกิ้ง   พระจันทร

บักกอลอ   เกราะที่ทำดวยไมกระดานสี่เหลี่ยม ใชหอยคอวัวควาย

หลา    ลูกคนเล็ก

อู    เปล

ตำ    มาจากคำวาตำหูก หมายถึงทอผา (นอนอูผาสามวาแมเฮาตำ คือ   

   เปลผาผืนนี้แมเปนคนทอ)

ไฮ    ไร

ฮอด    ถึง

โสก    แองน้ำ โฉลก

สวัสดี   ในที่นี้หมายถึง ใหปลอดภัย มีความสุขความเจริญ

แมน    ใช

นอนนานำพอ   นอนคางในที่นากับพอ

สาง     บอน้ำที่ขุดลึกลงไปในดิน 

ซันกิ่งดิ่ง   ที่สูงและชัน

ทง    ทุงนา

คอนโกะคอนกง   หาบหรือแบกจนตัวแอน หรือไมคานแอน แสดงวาของหนักมาก

แมงตับเตา   แมลงปกแข็งชนิดหนึ่ง อาศัยอยูตามหนองน้ำ

เปนตาซัง   นาเกลียด ตรงขามกับ เปนตาฮัก ซึ่งหมายถึงนารัก

ไห    รองไห
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แมใหญ   ยาย

นกแจนแวน   นกอีเสือสีน้ำตาล

อีตู    คำใชเรียกควายตัวเมียที่อายุมากแลว

อีดอน   คำเรียกควายที่มีผิวสีขาวหรือสีออน เรียกอีกอยางวาควายเผือก

ยาง    เดิน (อีตูยางกอน หมายถึงควายแกเดินนำหนา)

พาย    สะพาย

บั้งปลาแดก   กระบอกไมไผใสปลารา 

ไปนำบ   ไปดวยกันไหม

กอ    หมายถึงลูกกอ ผลของไมเนื้อแข็งชนิดหนึ่ง ใชคั่วกินเลนคลายๆ ถั่ว และยังเปน  

   ชื่อเห็ดชนิดหนึ่ง เกิดใตตนกอ มีสีแดง ใชกินเปนอาหารได เรียกวา เห็ดกอ

เฮ็ด    ทำ

แนวใด   แบบไหน

แซบ    อรอย

หนอไมสม   สม คนอีสานหมายถึงรสเปรี้ยว หนอไมสมคือหนอไมเปรี้ยวหรือหนอไมดอง

จ้ำหมูหมี่  การเลนของเด็กอีสาน คลายๆ การเลนจ้ำจี้มะเขือเปราะ ผสมกับโอ นอย ออกใชเลน

   เพ่ือแบงขางหรือหาตัวคนกอนเลนซอนหาหรือเกมอ่ืนๆ วิธีเลนคือทุกคนย่ืนมือมากลางวง

    คนนำจะจิ้มทีละมือ วนไปรอบวงพรอมกับรองเพลง คำสุดทายไปตกที่ใคร 

   คนนั้นตองเปนคนหา คนที่เหลือไปซอน 

จี่แมลงแจงจั๊บ   เปนบทรองประกอบการเลนอีกบทหนึ่ง บางทองถิ่นรองวา จั๊บแจง มะแลง แจงจั๊บ 

   คนนำจะยกมือสูง คนอื่นๆ ใชนิ้วชี้จิ้มไปที่กลางฝามือของคนนำ พอรองเพลงจบ 

   คนนำจะกำมือเพื่อจับนิ้วคนเลน คนเลนจะตองรีบดึงนิ้วออกไมใหถูกจับได

หัว    หัวเราะ

คุบ    ตะครุบ 

นกกด   นกกะปูด

หนากิดหนากอม   หนาสั้นๆ

สมผอ   ตนขอย

ใบขาม   ใบมะขาม

เฮือน   เรือน, บาน

(ขอมูลจาก หนังสือวัฒนธรรมพื้นบาน(เมืองโบราณฉบับพิเศษ) พจนานุกรมภาษาไทย-อีสาน www.isangate.com 

และสารานุกรมภาษาอีสาน-ไทย-อังกฤษ โดย ดร.ปรีชา พิณทอง)

ผอืก



28

ผูเขียนเรื่อง

เรืองศักดิ์ ปนประทีป (ตุบปอง)

พ.ศ. 2526 - ปจจุบัน    

• ทำงานดานการพัฒนาเด็ก ครอบครัว และชุมชนที่ดอยโอกาส 

ดวยการใหโอกาสไดพัฒนาคุณภาพชีวิตใหดีขึ้นตามอัตภาพ 

• ทำงานดานการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมการเรียนรูและสราง

พฤติกรรมรักการอานในเด็ก ครอบครัว และชุมชน

ปจจุบัน  

• เปนกรรมการผูจัดการมูลนิธิหนังสือเพื่อเด็ก  

• ผูจัดการโครงการหนังสือเลมแรก BOOKSTART 

พ.ศ. 2528  

• ไดรับรางวัลรางวัลรองชนะเลิศ และรางวัลชมเชย จากการประกวด

เพลงเพื่อเด็ก เนื่องในปเยาวชนสากล เพลงอยาทิ้งขยะ และเพลงรื่นเริง

• ไดรับรางวัล 5 รางวัลในการประกวดเพลงประจำสถาบันเนื่องในโอกาส

50 ปโรงเรียนโยธินบูรณะ เพลงสายเลือดเดียวกัน เพลงถิ่นรวมใจ เพลง

ลูกโยธิน  เพลงอำลาอาลัย และเพลงแดนในฝน

พ.ศ. 2538  

• ไดรับการประกาศใหเปนศิษยเกาโรงเรียนโยธินบูรณะผูประสบ

ความสำเร็จในการใชภาษาอังกฤษในวิชาชีพ

พ.ศ. 2542    

• ไดรับการนำเสนอเปนศิษยเกาตัวอยางในหนังสือทำเนียบศิษยเกา

โรงเรียนโยธินบูรณะ

• ไดรับรางวัลผูบริหารองคกรที่สงเสริมการอานดีเดน จากมูลนิธิ

ศาสตราจารย ดร.กอ สวัสดิพาณิชย เพื่อสงเสริมการอาน
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พ.ศ. 2543  

• หนังสือเรื่อง สุดแรงเกิดของแม ไดรับคัดเลือกเปนหนังสือดีป 2543

 ของสำนักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ

• หนังสือดีป 2543 ในวาระครบรอบ 18 ป นิตยสารผูหญิงรายปกษ

• นักเขียนหนาใหมคุณภาพ ในวาระครบรอบ 18 ป นิตยสารผูหญิงรายปกษ

• ไดรับรางวัล การสงเสริมการแตงกายผาไทยอยางตอเนื่องในโครงการ

ผาไทย…  สายใยเศรษฐกิจ

พ.ศ. 2548

• ไดรับคัดเลือกใหเปนศิษยดีเดน จากโรงเรียนโยธินบูรณะ

พ.ศ. 2549

• งานเขียนหนังสือสำหรับเด็ก เรื่อง กระตายตื่นตูม ไดรับคัดเลือกใหจัดทำเปน

หนังสือแฝด Twin Book หนังสือสำหรับผูบกพรองทางการมองเห็นเลมแรก

ในประเทศไทย

• หนังสือที่แตง 4 เลม คือ เมื่อเด็กๆ เขียนนิทานอานเอง, กุกไกปวดทอง, กระตายตื่นตูม 

และโกะเลี้ยงแกะ ไดรับคัดเลือกใหเปนหนังสือดีสำหรับเด็กและเยาวชน ป 2548 - 2549 

จากสมาพันธองคกรเพื่อพัฒนาหนังสือและการอาน  

พ.ศ. 2550

• หนังสือที่แตง เรื่อง กากระหายกับเหยือกน้ำใสใบโต ไดรับรางวัลชมเชย 

หนังสือดีสำหรับเด็กเล็กอายุ 3 - 5 ป จากคณะกรรมการคัดสรรหนังสือดีเดนแหงชาติ 

หนังสือที่แตง 13 เลม ไดแก เรื่องสั้นในบานสานรัก ชุด คนเกงหัวใจแกรง   

กาดำกับหงสขาว, หาจี๊ดเจี๊ยวจาวกับแมวหงาวดุ ดุ, กระดองลายกับกระตายหูเรียว,   

จอมขอ จอ จอ เจี๊ยก เจี๊ยก, ไกนอยกับพลอยสีแดง, ขนเทากับเงาในน้ำ, หนูจี๊ด

กระจอยรอยกับหนูจอยกระจิริด, มดขยันกับจักจั่นเสียงใส, รูไหมหนูชอบทำอะไรกับพอ,

รูไหมหนูชอบทำอะไรกับแม, รูนะไมเลนหรอก และจะไปไหน..หนูไปดวย ไดรับคัดเลือก

ใหเปนหนังสือดีสำหรับเด็กและเยาวชน โครงการคัดสรรหนังสือดีสำหรับเด็กและเยาวชน

ป 2550 จากสมาพันธองคกรเพื่อพัฒนาหนังสือและการอาน
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ผศ.ดร. ชลภัสส วงษประเสริฐ

• ภาควิชา การจัดการสารสนเทศ

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยรังสิต

คุณวุฒิ

• การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (พัฒนศึกษาศาสตร) 2543

มศว.ประสานมิตร

• การศึกษามหาบัณฑิต (บรรณารักษศาสตร) 2531

มศว.ประสานมิตร

• อักษรศาสตรบัณฑิต (บรรณารักษศาสตร) 2524         

มหาวิทยาลัยขอนแกน

ประวัติการทำงาน

• บรรณารักษ สำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม (2526-2532) และ 

สำนักหอสมุดกลาง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร (2532-2536) 

• อาจารยประจำภาควิชาการจัดการสารสนเทศ 

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยรังสิต (2536-2542)

• เลขานุการคณะนิเทศศาสตร   (พ.ศ. 2537)

• หัวหนาภาควิชาการจัดการสารสนเทศ 

คณะนิเทศศาสตร มหาวิทยาลัยรังสิต (พ.ศ.2540-2541)

• รักษาการณผูอำนวยการศูนยคอมพิวเตอรและระบบ

สารสนเทศ (พ.ศ.2545)

• ผูอำนวยการสำนักพิมพ (พ.ศ. 2546 - 2547)

• ผูอำนวยการสำนักวางแผนพัฒนาคุณภาพ

(พ.ศ.2545 -2546)

• ผูชวยศาสตราจารย ประจำภาควิชาการจัดการ

สารสนเทศ คณะเทคโนโลยีสารสนเทศ 

มหาวิทยาลัยรังสิต (2543 -ปจจุบัน)

ตำแหนงสมาคมทางวิชาชีพ

• เลขานุการ กรรมการบริหารสมาคมหองสมุด

แหงประเทศไทย พ.ศ. 2536-2537

• ประธานชมรมบรรณารักษหองสมุดสถาบัน

อุดมศึกษา พ. ศ. 2542-2543

• ประธานชมรมผูสอนบรรณารักษศาสตรและ

สารนิเทศศาสตร (2548 -ปจจุบัน)

• ที่ปรึกษาปริญญานิพนธ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม/

มหาวิทยาลัยรามคำแหง/มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร/

สถาบันราชภัฏบานสมเด็จเจาพระยา/มหาวิทยาลัยรังสิต/  

มหาวิทยาลัยขอนแกน

งานวิจัย

• การกำหนดหัวเรื่องวัฒนธรรมอีสาน  

• รายงานประเมินผลโครงการสงเสริมวัฒนธรรม

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

• การแสดงพื้นบานภาคกลาง : การปรับปรนในชีวิตไทย

สมัยใหม 

ผูเขียนเรื่อง
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รศ. สุกัญญา สุจฉายา

 อาจารยประจำภาควิชาภาษาไทย คณะอักษรศาสตร   

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

 ผูเชี่ยวชาญทางดานคติชนวิทยา และวรรณคดีทองถิ่น

 มีผลงานมากมายทั้งในรูปหนังสือ งานวิจัย บทความ

วิชาการ บทความสารคดี อาทิ

• หนังสือเพลงพื้นบานศึกษา โครงการตำราคณะ

อักษรศาสตรจุฬาฯ

• ขาวขวัญของแผนดิน มูลนิธิขาวไทยฯ 2547

• สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคกลาง 15 เลม

มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย  

2542

• งานวิจัย เรื่อง การแสดงพื้นบานภาคกลาง :

การปรับปรนในชีวิตไทยสมัยใหม สถาบันไทยศึกษา  

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

• วัฒนธรรมขาวของชนชาติไท : สถาบันไทยศึกษา

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย

• พิธีกรรมและวิถีชีวิตของชาวสวน คลองบางระมาด  

ธนบุรี ฯลฯ

 
ปรีดา ปญญาจันทร

 เกิดและเติบโตที่จังหวัดหนองคาย มีบานอยูติดกับ

วัด เมื่อมีงานบุญที่วัดก็มักจะไปวิ่งเลนอยูเสมอ

โดยเฉพาะงานบุญพระเวส (เทศมหาชาติ)  

จะชอบเปนพิเศษ เพราะไดดูภาพเขียนเรื่องราว

พระเวสสันดรบนผา เมื่อเห็นภาพบนผาหรือ

ภาพจิตรกรรมฝาผนังโบสถในรูปแบบอีสาน

ก็จะกลับมานั่งวาดเลนที่บานตอ

 หลังจากจบการศึกษาจาก มศว.ประสานมิตร

ทำงานดานเขียนภาพประกอบตลอดมา เมื่อมีโอกาส

ไดเขียนภาพประกอบนิทานพื้นบานอีสาน 

ความประทับใจในวัยเด็กจึงหวนกลับมาปรากฏ

บนภาพประกอบชุดนี้

ผูเขียนเรื่อง ผูเขียนภาพ



32

ÍÕà¡Ôé§ à́ ×Í¹´ÒÇ
นิทานภาพพื้นบานภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

เลขมาตรฐานสากลประจำหนังสือ

978-974-287-758-3

ผูเชี่ยวชาญที่ปรึกษาคณะบรรณาธิการ

ศ.ดร.ฉวีลักษณ บุณยะกาญจน  

ผศ.วีณา วีสะเพ็ญ

คณะบรรณาธิการอำนวยการ

นางทัศนัย วงศพิเศษกุล

นางสาวเฉียดฉัตรโฉม ปริพนธพจนพิสุทธิ์

นายวัฒนชัย วินิจจะกูล

นางสาวนันธนา เจริญภักดี

คณะบรรณาธิการตนฉบับ

รศ. สุกัญญา สุจฉายา

ผศ.ดร. ชลภัสส วงษประเสริฐ

นายเรืองศักดิ์ ปนประทีป

นายณัฐพร ศรีมุกด

เรื่อง สุกัญญา สุจฉายา, ชลภัสส วงษประเสริฐ,

     เรืองศักดิ์ ปนประทีป

ภาพประกอบ ปรีดา ปญญาจันทร

พิสูจนอักษร นันทธนัตถ จิตประภัสสร, 

อารีณะ วีระวัฒน

พิมพครั้งที่ 1 พฤศจิกายน 2551

จำนวนพิมพ 3,000 เลม

เจาของโครงการและดำเนินการจัดพิมพ

 สำนักงานอุทยานการเรียนรู

 สำนักงานบริหารและพัฒนาองคความรู   

 (องคการมหาชน) สังกัดสำนักนายกรัฐมนตรี

 สวนบริการ อาคารเซ็นทรัลเวิลด 

 ชั้น 8 Dazzle Zone

 โทรศัพท 02-257-4300 โทรสาร ตอ 125

 สวนสำนักงาน 999/9 อาคารสำนักงานเซ็นทรัลเวิลด 

 ชั้น 17 ถนนพระราม 1 โทรศัพท 0-2264-5963-65 

 โทรสาร 0-2264-5966

 www.tkpark.or.th

 ดำเนินการจัดทำตนฉบับ

 มูลนิธิหนังสือเพื่อเด็ก

 โทรศัพท 0-2805-0202 โทรสาร 0-2805-1308

 www.thaibby.in.th

 ออกแบบรูปเลม จัดพิมพ และจัดจำหนาย

 บริษัท แปลน ฟอร คิดส จำกัด

 โทรศัพท 0-2575-2828 โทรสาร 0-2575-2558

 www.planforkids.com

เหมาะสำหรับเด็กอายุไมเกิน 9 ป
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