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	 ในการจัดตั้งอุทยานการเรียนรู้ภูมิภาคต้นแบบแต่ละภาคนั้น สำนักงาน
อุทยานการเรียนรู้ (TK park) ได้มีการเตรียมการคู่ขนานกันไปทั้งด้านกายภาพ
	
และเนื้อหาสาระ กล่าวคือในระหว่างที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกำลังปรับปรุง
หรือก่อสร้างอาคารสถานที่สำหรับห้องสมุดมีชีวิตในรูปแบบอุทยานการเรียนรู้ 
สำนกังานอทุยานการเรยีนรูก้ป็ระชมุหารอืกบับคุลากรในทอ้งถิน่และรว่มกนัคดัเลอืก
หนังสือ ดนตรี และกิจกรรมต่างๆ ไปพร้อมกัน เพื่อเตรียมการด้านหนังสือและสื่อ
ต่างๆ ซึ่งถือเสมือนเป็นจิตวิญญาณของห้องสมุด

	 โครงการนิทานพื้นบ้านเป็นส่วนหนึ่งของการเตรียมการทางด้านเนื้อหาสาระ 
ด้วยเล็งเห็นว่าเรื่องเล่าในแต่ละชุมชนมีทั้งสาระ ความสนุกสนาน และจินตนาการ 
สืบทอดกันมาจากภูมิปัญญาท้องถิ่นอันล้ำลึก มีความหมายต่อการเชื่อมโยงวิถีชีวิต 
วัฒนธรรม และการดำรงอยู่ร่วมกันระหว่างมนุษย์กับมนุษย์ และมนุษย์กับ
ธรรมชาติ แม้จะเป็นเรื่องเล่าเฉพาะกลุ่มชนในพื้นที่ แต่สาระที่แฝงอยู่ในเนื้อหาเรื่อง
ราวของนิทานนั้นคือคติสอนใจ ซึ่งเป็นความรู้สากลที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้
ทุกหนแห่ง 

	 สำนักงานอุทยานการเรียนรู้ จึงมอบให้มูลนิธิหนังสือเพื่อเด็กเป็นผู้ดำเนิน
การประสานงานกับปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิ ร่วมกันคัดเลือก
นิทานเรื่องเล่าพื้นบ้านที่มีคุณค่า มีอิทธิพลต่อความคิดและจินตนาการของเยาวชน
ในทางสร้างสรรค์ นำมาเรียบเรียงและจัดทำภาพวาดประกอบขึ้นใหม่ เพื่อจัดพิมพ์
เป็นหนังสือที่มุ่งเสริมสร้างจินตนาการให้อ่านง่ายและเพลิดเพลิน โดยหวังว่าจะเป็น
สื่อจูงใจให้เด็กและเยาวชนทั่วไปสนใจและรักการอ่านมากยิ่งขึ้น ทั้งยังสามารถนำไป
ประกอบการเล่านิทานในครอบครัว โรงเรียนและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ เป็นการ
สืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้คงอยู่สืบไป

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า นอกเหนือจากบทบาทในฐานะผู้จุดประกายแนวคิดห้อง
สมุดมีชีวิตในประเทศไทย ให้เป็นพื้นที่แสวงหาความรู้ในบรรยากาศการเรียนรู้อย่าง
สร้างสรรค์และทันสมัยแล้ว สำนักงานอุทยานการเรียนรู้ยังจะได้ทำหน้าที่ปลูกฝัง
และส่งเสริมนิสัยรักการอ่านแก่เด็กและเยาวชน บนพื้นฐานของความเคารพและ
ภาคภูมิใจในภูมิปัญญาของแต่ละท้องถิ่น เสริมสร้างการยอมรับความแตกต่างหลาก
หลายและใช้สติปัญญาแก้ไขปัญหา อันจะนำไปสู่สังคมสันติสมานฉันท์ในที่สุด
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ตัวเลขในภาษาล้านนา เรียกว่า เลขโหรา
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เครือเขาหลง

	 ผู้เฒ่าเล่าไว้ว่า
	 สมัยก่อน ป่าดิบดงดำกว้างใหญ่ไพศาล มากมีด้วยสิงสาราสัตว์	
และผีป่าผีดงนานา ในป่ามีเครือเขาหรือเถาวัลย์ชนิดหนึ่ง คนเฒ่า	
แต่ก่อนเรียกว่าเครือเขาหลง
	 เครือเขาหลง หากใครข้ามแล้วจะหลง
	 หลงไปไหน
	 หลงไปในป่า ป่าที่ดิบอย่างยิ่ง ลึกลับอย่างยิ่ง ดุร้ายอย่างยิ่ง
	 บางคนก็หลงจนตาย กลับออกมาไม่ได้อีกเลย บางคนเจ็บป่วย  
ทุกข์ทรมาน บางคนล้มหายตายจาก กว่าจะมีคนไปพบก็เหลือแต่โครง	
กระดูก แต่บางคนก็กลับออกมาได้ เพ้อไข้ เพ้อคลั่ง บอกเล่าเรื่องราว	
พิลึกพิลั่นที่คนฟังคลางแคลงใจว่าจริงหรือเท็จ เขาประสบพบเห็นมา	
จริงๆ ตามที่เล่า หรือเขาเพ้อคลั่งสร้างเรื่องขึ้นเอง
	 เครือเขาหลงเป็นสิ่งที่ชาวบ้านป่าสมัยก่อนหวาดกลัวกันมาก 
ตาว่าอย่างนั้น มันไม่มีรูปร่างตัวตนที่ชัดเจน ไม่ใช่ชนิดหรือพันธุ์ที่พอ	
พบเห็นก็รู้ได้เลยว่าอันนี้ล่ะ เครือเขาหลง
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	 เพราะมันไม่มีรูปร่างตัวตนที่ชัดเจนนี่เอง จึงระวังยากมาก
	 มีเรื่องเล่ามากหลายเกี่ยวกับเครือเขาหลง เช่นเรื่องหนึ่งเล่าว่า 
นานมาแล้ว ราวแปดสิบปีย้อนไปจากปัจจุบัน มีหมู่บ้านแห่งหนึ่งสมมุติ
ว่าชื่อดงเย็น อยู่ใกล้กับดอยหัวง้ม อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงราย 
	 มีชายหนุ่มลูกบ้านดงเย็นคู่หนึ่งเป็นเพื่อนกัน คนหนึ่งชื่อไอ้แก้ว 
อีกคนชื่อไอ้คำ อยู่มาวันหนึ่ง ทั้งคู่ก็ชวนกันเข้าป่าล่าเนื้อไปตามประสา
ชาวป่าชาวดง ไอ้คำนำหน้า ไอ้แก้วตามหลัง ไปตามทางน้อยในป่าท่ีแสน	
จะคุ้นเคย 
	 ทุกอย่างดูเหมือนเดิมหมด นั่นต้นจิก นี่ต้นไคร้ นั่นไม้หมากนะ	
ที่เขาว่าเป็นยาแก้สารพัดโรค หน่อนางหางไม้หน้าตาก็เหมือนเดิม  
วอกค่างนางลิงก็ยังติงไต่ต้นไม้เหมือนเมื่อวันก่อนๆ หาดห้วยเหวผา  
ตาน้ำบ่อน้ำอยู่ทางใดหนไหนก็ยังไม่ย้ายทิศย้ายทาง ซ้ายมือเป็นทิศใต้  
ขวามือเป็นทิศเหนือก็ยังเป็นปรกติ
	 แต่มีส่ิงหน่ึงท่ีเปล่ียนแปลงไป ท้ังคู่ไม่รู้ไม่เห็น หรือไม่ทันตระหนัก
	 ทางน้อยทอดหายดูลึกลับแกมน่ากลัว แต่ท้ังคู่ไม่กลัวเพราะคุ้นเคย	
มาก ยังมีสิ่งหนึ่งทอดเลื้อยผ่านทางเล็ก ไม่ใช่งูหากแต่เป็นเถาวัลย์เล็กๆ
ขนาดเท่าเชือกสายอู่ ไอ้คำผู้เดินนำหน้าก้าวข้ามไป
	 ทันใดร่างของเขาก็หายวับไปต่อหน้าต่อตาของไอ้แก้ว 
	 ไอ้แก้วรู้ได้ในทันทีนั้นว่าเพื่อนเขาพลาดท่าเสียแล้ว  
	 ที่เพื่อนเดินข้ามไม่ใช่เถาวัลย์ธรรมดา หากแต่เป็นเครือเขาหลง
	 ไอ้แก้วหันหลังกลับทันที
	 ไม่ใช่ทอดทิ้งเพื่อน แต่สำนึกรู้ได้ในทันทีนั้นเลยว่าสิ่งที่เกิดขึ้น	
ใหญ่โตเกินกำลังสติปัญญาและความสามารถของเขาในช่วงเวลานั้น 
	 ไอ้แก้วรีบกลับบ้านบอกกล่าวเร่ืองราวท่ีตนพบเห็นต่อแก่บ้านหรือ	
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ผู้ใหญ่บ้าน แก่บ้านตีเกราะประชุมทันที ไอ้แก้วแจ้งเรื่องราวต่อที่ประชุม	
อีกครั้ง แก่บ้านถามความเห็นลูกบ้าน มีมติออกมาว่าต้องรีบตาม หาไม่	
ไอ้คำอาจถึงตาย
	 “ใครจะไปกับกูบ้าง” แก่บ้านถาม
	 “ข้าไป”
	 “ข้าอีกคน”
	 “ข้าอีกคน”
	 มีหนุ่มลูกบ้านอาสาติดตามสามคน รวมไอ้แก้วด้วยเป็นสี่ รวม	
พ่อหนานผู้ฉมังขลังเรื่องคาถาอาคมเป็นห้า รวมแก่บ้านอีกคนก็เป็นหก  
แก่บ้านนัดแนะทั้งหลายว่าให้กลับเรือนกินข้าว จัดเตรียมข้าวของเครื่อง
ใช้จำเป็นทั้งหลาย พอบ่ายก็เข้าดงทันที
	 “มึงแน่ใจนะว่ามันข้ามเครือเขาเส้นน้อยเข้าไปจริงๆ”
	 “ข้าสาบานได้ แก่บ้าน”
	 “ไม่ใช่มึงเอาปืนส่องกลางหลังมัน แล้วลากเอาศพไปโยนลงเหว”
	 “พุทโธ่ แก่บ้าน ข้าทำอย่างนั้นข้าก็ไม่ใช่คนแล้ว”
	 แก่บ้านพรานแกร่ง ผู้เจนจัดทั้งช่องทางการดำรงชีพและการ	
ปกครองไพร่ฟ้าหน้าเหลืองทั้งหลายเดินนำหน้า มีพ่อหนานผู้เคร่งครัด	
และเคร่งขรึมเดินถัดมา คนหนุ่มวัยแกร่งกล้าอีกสี ่ห้าคนตามหลัง  
ไอ้แก้วอยู่ในกลุ่มนี้
	 ไอ้แก้วกับไอ้คำเป็นเพื่อนกันตลอดมา หนุ่มทั้งคู่ไม่เคยทะเลาะ	
ถกเถียงหรือขัดแย้งกัน รักใคร่กลมเกลียวกันดี ไปไหนไปด้วยกัน  
เท่ียวด้วยกัน กินด้วยกัน เมาด้วยกัน เข้าป่าเขา้ห้วยด้วยกันมาโดยตลอด 
จึงเป็นไปไม่ได้ท่ีไอ้แก้วจะเอาปืนส่องหลังเพ่ือนแล้วลากศพไปท้ิงลงเหวอ
ย่างที่แก่บ้านพูด 
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	 คนทั้งหมดติดตามไปโดยเร่งรีบ บ้างมีปืน บ้างมีหน้าไม้ บ้างมี	
หอกดาบ แล้วแต่จะถนัด ส่วนมากจะมีปืน แต่เป็นปืนแก๊ปโบร่ำโบราณ 
ไม่ใช่ปืนผลิตจากเมืองนอกของฝร่ังอังกฤษท่ีไหน แต่เป็นฝีมือช่างพ้ืนเมือง	
ชาวลำปางน่ีเอง เมืองลำปางสมัยน้ันมีช่ือเร่ืองการทำปืน ทางการบ้านเมือง	
เรียกว่าปืนเถื่อน คือปืนที่ไม่ถูกต้องตามกฎหมาย แต่ชาวป่าชาวดงไม่มี	
ใครสนใจ ขอแต่เป็นปืนที่ยิงได้ ราคาไม่แพง เขาก็พอใจแล้ว
	 ชายต่างวัยหกคนเดินตามทางน้อยท่ีทอดหายดายเดียวกลางป่าลึก 
สมัยนั้น ป่าดงพงทึบยังหนาแน่น ยังไม่ถูกถากถางเหมือนพระเณรโกน	
ผมอย่างสมัยน้ี กระน้ัน แม้จะเกิดกับป่ากับดง คุ้นเคยกับพฤกษ์พงดงกว้าง	
มาชั่วชีวิต แต่บ่ายวันนั้นทุกคนต่างพรึงพรั่นหวั่นไหว เหมือนว่าป่ากว้าง	
มันกว้างขึ้น เหมือนว่าป่าทึบมันทึบหนัก เหมือนว่าไม้ใหญ่ต่างใหญ่โต	
ลุกยืนข่มหัว เหมือนเห็นตัวที่ไม่เคยเห็นแอบบังลับลี้อยู่ตามพุ่มพง	
ดงทึบทุกคนเร่งรีบ แต่หลายคนกระสับกระส่าย บางคนอ้างนั่นอ้างนี่	
คิดจะกลับ
	 “กูว่าไหว้เจ้าท่ีกันก่อนเทอะ” พ่อหนานพูด “ละอ่อน สูเขาน่ังลง”
	 ตะวันบ่าย แสงแดดลอดลงรำไร ป่าใหญ่ไพรกว้างกลืนแสงทำให	้
ไม่ร้อน หลังคาใบไม้ซับซ้อนกรองแสงให้อ่อนลง เงียบเชียบ เงียบงัน 	
สงบสงัดจนได้ยินเสียงนกจกไม้เอาปากเจาะไม้ดังอยู่จกๆ พ่อหนานผู้	
เคร่งขรึม และเคร่งครัดต่อข้อยึดถือปฏิบัติเกี ่ยวกับคาถาอาคมเอา	
ข้าวตอกดอกไม้และเหล้ายาปลาป้ิงออกมาจากย่าม จุดเทียน จุดธูป เทเหล้า	
ใส่กระทงใบไม้ เอาข้าวปลาใส่กระทงใบไม้แล้วนั่งยองๆ พนมมือ
	 “สาธุ...โอกาสะ”
	 พ่อหนานกล่าวร่ำเป็นคำบวงรวงขอขมาคารวะเจ้าท่ีเจ้าแดน เจ้าป่า	
เจ้าเขา เจ้าเถื่อนถ้ำคูหาและผีป่าผีดงร่อนเร่ไปไหนไม่ได้ทั้งหลาย ทุกคน	
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นั่งยองๆ ยอมือสิบนิ้ว ไม่พูดไม่คุยกัน ตั้งใจขอขมาคารวะเทวดาอารักษ์	
ท้ังหลายเป็นพิเศษ อย่าให้เหตุการณ์ท่ีไอ้คำประสบมาบังเกิดกับตน
	 “เอาล่ะ ไม่มีอะไรแล้ว”
	 ธูปหมดดอก พ่อหนานสะบัดผ้าขาวม้าพาดบ่าแล้วลุกข้ึน แก่บ้าน	
ยิงปืนขึ้นนัดหนึ่ง ไม่ใช่ยิงข่มขู่ แต่เป็นการยิงบูชาเจ้าป่าเจ้าเขาตาม	
จารีตประเพณีที่พวกเขาเคารพนับถือ คนกล้าทั้งหลายหยิบหอกดาบ  
หยิบปืนผาหน้าไม้อาวุธคู่มือ ป่าเหมือนจะเปิด แสงแดดจัดจ้า ไม้ใหญ่	
บังตาเหมือนขยับออกห่าง เกิดเป็นช่องว่างมากขึ้นกว่าเดิม
	 “ตรงไหน ไอ้แก้ว ที่มึงเห็นไอ้คำหายวับกับตา”
	 “เลยไม้ซ้อใหญ่คู่หนึ่งไปทางเหนือ มันขึ้นคู่กัน ซ้ายต้นขวาต้น”
	 “มึงนำทาง”
	 ไอ้แก้วอิดเอื้อน มันคงหวาดหวั่นพรั่นพรึงต่อเหตุการณ์ที่ไอ้คำ	
สูญสลายกลายเป็นอากาศไปต่อหน้าต่อตา แก่บ้านตบบ่ามัน พ่อหนาน	
ก็ลูบหลังเหมือนปลอบโยนแกมให้กำลังใจ ไอ้แก้วขยับย่าม ในย่ามม	ี
มีดด้ามงาที่สืบกันมาแต่ตาแต่ทวด ลดปืนจากไหล่ลงมาถือแล้วเดิน	
นำหน้า แก่บ้านตามไปติดๆ พ่อหนานตามมาห่างๆ รั้งท้ายคือลูก	
บ้านทั้งสาม
	 สลัวมัวมืด แดดลดลงฮวบฮาบเหมือนเมฆมืดเข้าบังแดด
	 ซ้อๆ แซ้ๆ แกกากู่เกร่ินเหมือนผีสางส่งข่าวบอกกล่าวแก่กัน ลมไม่	
พัดยอดไม้ต้ังน่ิง เลยไม้ซ้อคู่ออกไป ไอ้แก้วหยุดเท้าแล้วเอามือช้ีออกไป
	 “ตรงนั้น แก่บ้าน ไอ้คำเดินข้ามเครือเขาหลงแล้วหายไป”
	 “มีไหน เครือเขาหลง กูไม่เห็นมีิ”
	 “ตะเช้ามันมีอยู่ เส้นเท่าเชือกอู่ มันทอดข้ามทาง พอไอ้คำก้าว	
ข้ามก็หายไปเลย”
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	 “กูจะเข้าไปดู”
	 “ระวังนะ แก่บ้าน “พ่อหนานกล่าวติง “เอาอันนี้ไปด้วย”
	 “อะไร”
	 “เขี้ยวเสือไฟ ข่มขึดขวงอาเพศอาถรรพณ์ใดๆ ทั้งหมด”
	 แก่บ้านหรือผู้นำหมู่บ้านรับเอาเขี้ยวเล็กๆ ดูบอบบางไม่น่าไว	้
วางใจอะไรมาถือ ขยับจะก้าว แต่ไอ้แก้วกลับฉุดชายเสื้อไว้
	 “เดี๋ยวก่อน แก่บ้าน”
	 “อะไรอีกวะ ไอ้นี่ิ
	 “แก่บ้านอย่าเข้าไป ข้าดีกว่า”
	 “ทำไมวะ”
	 “เกิดแก่บ้านหายไปอีกคน จะยุ่งไปใหญ่” ไอ้แก้วเอามืออีกข้าง	
ล้วงย่าม สัมผัสพบมีดด้ามงาก็ค่อยอุ่นใจ “แต่หากข้าหาย ไม่เป็นไร”
	 “ใจมึงถึง กูยอมรับ” แก่บ้านปลดมือมันออกจากชายเสื้อ “แต	่
กูไม่เป็นไร รับรอง”
	 หัวหน้าของคนท้ังหมู่บ้านขยับเท้า หลายคนขยับตาม แดดสว่างข้ึน	
มองเห็นเถาวัลย์เส้นน้อยทอดขวางทาง โคนอยู่ฝั่งซ้าย ปลายอยู่ฝั่งขวา 
สักห้าหกก้าวจะถึง พรานแกร่งแห่งบ้านดงเย็นก็ยกมือขึ้นเป็นเชิงสั่งให้	
ทุกคนหยุด
	 “กูจะก้าวข้าม”  หันมาพูดกับหนุ่มลูกบ้านทั้งหลาย “ หากกูข้าม	
แล้วหายไป พวกมึงกลับเลย อย่าให้ใครมาตามอีก นี่เป็นคำสั่งของกู”
	 เถาวัลย์เส้นน้อยคล้ายโตขึ ้นอีก ดูเขียวเข้มขึ ้น คลับคล้าย	
เคลื่อนไหว แก่บ้านสั่งแล้วก็หันหลังกลับ สูดลมหายใจลึกๆ หนึ่งก้าว 
สองก้าว สามก้าว...ไม่มีอะไรเกิดขึ้น ป่าใหญ่ไพรดำคล้าย จดจ้อง	
มองดู ผีร้ายพรายแรงทั้งหลายคล้ายสนใจใคร่รู ้ สี ่ก้าว ห้าก้าว...	
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ไม่มีอะไรเกิดขึ้น  นกจกไม้ยังเอาปากเจาะไม้สอดไซ้หาหนอนดังอยู่จกๆ	
ลูกบ้านดงเย็น ทั้งหลายทำคอยืดคอยาวแต่ไม่กล้าก้าวตาม 
	 ห้าก้าว   หกก้าว  เท้าแก่บ้านกำลังจะก้าวข้าม
	 ทันใดนั้นเอง...

	 “เครือเขาหลงอะไรนี่มีจริงหรือ ตา”
	 “หนูว่าจริงไหม”
	 “ถ้ามีจริง เดี๋ยวนี้คงสูญพันธุ์ไปแล้วมั้ง ขนาดดอยเป็นลูกๆ  เขา	
ยังถางจนเกลี้ยงเลยตา”
	 “ก็คงจะจริงอย่างหนูว่า ป่าหมด ทุกอย่างหมดสิ้น สิงสาราสัตว์	
ใดๆ ไม่เหลือ ผีสางนางไม้ สิ่งลึกลับ ปรากฏการณ์ที่คนอธิบายไม่ได้	
ไม่เหลือ เหลือแต่ป่าคอนกรีต กับเสือกรุงเต็มกรุง”
	 “เรื่องเครือเขาหลงที่ตาเล่านี่ ตาเอามาจากไหน”
	 “ตาเอามาจากหลายที่หลายแห่ง จากเรื่องที่ผู ้เฒ่าเล่าไว้บ้าง  
จากเอกสารโบราณบ้าง ยังมีเครือเขาอีกชนิดหนึ่ง เรียกว่าเครือละอ้าง	
หนูเคยได้ยินไหม”
	 “เครือละอ้าง ไม่เคยได้ยิน”
	 “เครือละอ้างก็เป็นเครือเขาลึกลับ ลึกลับพอๆ กับเครือเขาหลง  
ลึกลับดำมืด พิลึกพิลั่นยิ่งกว่าเครือเขาหลงด้วยซ้ำ ครูบาขาวปีท่าน	
เข ียนบันทึกไว้ในหนังสือชื ่อปฐมมูลกัมมักฐานของท่านท่านว่า	
อย่างนี้...

	 ...เครือเขาละอ้างนั้น มันมีตามในป่าดงหงใหญ่ มันเลือนเครือไป
ตามปลายไม้ใหญ่ ตามดงใหญ่ เครือใดจักเป็นงูนั้น เถิงฤดูใบไม้หล่นใบ 
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มันหย่อนปลายเครือลงประมาณ ๑ ศอก ถ้าเถิงฤดูใบไม้ป่ง มันก็ป่ง 
เป็นเครือลงเป็นปล้อง ยาวประมาณ ๑ ศอกลำดับไป เถิงเจ็ดปี มันก็ป่ง 
ลงไป แลปีแลปล้อง ถ้าเถิงเจ็ดปี มันได้เจ็ดปล้อง ถ้าได้เจ็ดปล้องแล้ว  
ปล้องถ้วนเจ็ดนั้นก็ปุดตกเหนือหน้าแผ่นดิน ถ้าเราไปได้ปล้องตกดิน
ในระหว่าง ๒ วัน ๓ วัน ๔ วัน นั้นชาติดีแล ถ้ามีกับตัวเรางูก็บ่ฉก 
ถ้างูฉกผู้อื่นนั้น ฝนใส่หายทันที ถ้าล้ำเจ็ดวันไปแล้วเอาบ่ได้แล้ว เป็น 
งูจองละอ้างไปเลย นานๆ ไปก็ใหญ่เท่างูจองหลวงนั้นแล้ว ต่อไปนี้ 
อภิชัยขาวปีบ่กล่าวแล้วเพราะวิธีเดียวกันกับงูจองหลวงนั้นบ่แปลกไหน  
แปลกแต่งูจองหลวงเกิดด้วยฝักไข่ งูจองละอ้างเกิดด้วยเครือเขาละอ้าง 
เท่านั้น นอกนั้นบ่แปลกไหน แบบงูจองละอ้างจบนี่...หนูฟังรู้เรื่องไหม”

	 “ภาษาเก่าจังตา รู้บ้างไม่รู้บ้าง”
	 “ครูบาขาวปีท่านเป็นคนรุ่นเก่า เก่าแก่ดั้งเดิมกว่าตามาก ท่าน	
เป็นชาวบ้านแม่เทย อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน เกิดเมื่อปี พ.ศ.๒๔๓๒ โน่น 
ท่านมรณภาพเมื่อปี พ.ศ.๒๕๒๐...”
	 “ก่อนหนูเกิดตั้งสิบห้าปีแน่ะ ตา”
	 “ข้อสำคัญ จนป่านนี้ศพของท่านยังไม่เน่า แห้งกรังไปเฉยๆ  
เหมือนท่อนไม้”
	 “ท่านมีฤทธิ์หรือตา”
	 “คนเขาว่าอย่างน้ัน แต่การท่ีศพไม่เน่า แห้งกรังไปเฉยๆ มันอธิบาย	
ได้หลายอย่าง มาว่าถึงเรื่องเครือละอ้างกันต่อ ครูบาขาวปีท่านว่า	
มีตามป่าดิบดงดำ เลื้อยไปตามยอดไม้ เครือใดที่จะกลายเป็นงูนั้น ถึง	
ช่วงที่ใบไม้หล่น เครือละอ้างจะหย่อนปลายเถาลงสักศอก ถึงช่วงที่	
ใบไม้ผลิ มันก็แตกปล้องหย่อนลงมาอีกปล้อง เป็นอยู่อย่างนี้ราว	
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เจ็ดปี ถึงปีที่เจ็ด ก็มีเจ็ดปล้อง ปล้องที่เจ็ดจะหลุดตกลงดิน หากเรา	
บังเอิญไปพบในช่วงสามสี ่วันนั ้นจะกลายเป็นยาวิเศษ แก้พิษงูได้	
ทุกชนิด แต่หากเลยเจ็ดวันไปแล้ว ปล้องที ่หลุดตกจะกลายเป็นงู 
ชื่อว่างูจองละอ้าง ใหญ่โตไม่ยิ่งหย่อนกว่างูจองหลวง แล้วหนูรู้จักไหม 
งูจองหลวงอะไรนี่ิ
	 “เล่าต่อเหอะตา”
	 “งูจองละอ้างกับงูจองหลวงมีพิษร้ายรุนแรงไม่แตกต่างกัน  ต่างกัน	
แต่งูจองหลวงเกิดจากไข่ที่แม่งูไข่ไว้ แต่งูจองละอ้างเกิดจากเครือละอ้าง  
ที่เป็นเครือเขาลึกลับ เหมือนเครือเขาหลง”
	 “แล้วแก่บ้านจะเป็นอย่างไรล่ะ ตา”
	 “แก่บ้านไหนล่ะ”
	 “ก็แก่บ้านหมู่บ้านดงเย็น อำเภอป่าแดด จังหวัดเชียงรายที่กำลัง
จะก้าวข้ามเครือเขาหลง”
	 “อ๋อ....นึกว่าถามถึงแก่บ้านหมู่บ้านเรา มันเป็น อบต.ไปแล้ว”

	 อยู่มาถึงวันนั้น แก่บ้านดงเย็นอายุสามสิบแปด กำลังกล้า	
กำลังแกร่งเต็มที่ ผ่านพบเภทภัยผีสางมาพอสมควร แต่ถึงอย่างไร  
ขณะจะก้าวข้ามเถาวัลย์เส้นน้อยก็ยังไม่วายจะพรั่นพรึง
	 เท้าข้างหนึ่งกำลังจะก้าวข้ามอยู่แล้ว ทว่าทันใดนั้นเสียงปืนลั่น	
เปรี้ยงแก่บ้านชักเท้ากลับทันที
	 “ใครทำปืนลั่นวะ”
	 “ข้าเอง แก่บ้าน”
	 ไอ้หนุ่มคนหน่ึง หน้าอ่อนๆ ของมันกลายเป็นหน้าแหยๆ เหมือน	
จะร้องไห้
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	 “กลับ กลับทันที กลับเดี๋ยวนี้ ขืนตามเข้าไป อันตราย”
	 ไม่มีใครค้าน คำสั่งแก่บ้านแม้ไม่ใช่วาจาสิทธิ์แต่ทุกคนก็เชื่อฟัง	
และปฏิบัติตาม ทุกคนหันหลังกลับ ทุกคนต่างเป็นคนกล้า แต่ทุกคน	
ต่างก็มีความกลัว กลัวอำนาจลึกลับดำมืดบางอย่างที่พวกเขาอธิบาย	
ไม่ได้ ที่ครอบคลุมป่าใหญ่ไพศาล ที่ครอบงำความคิดจิตใจของพวกเขา
	 พวกเขาเชื่อว่าเจ้าที่เจ้าแดน เจ้าป่าเจ้าเขาท่านไม่ประสงค์จะให	้
พวกเขาติดตามไอ้คำเข้าไป
	 ความคิดแบบนี้เหมือนคนขี้ขลาด แต่เราคงไม่อาจเอาความคิด	
จิตใจของคนยุคเราไปตัดสินคนรุ่นแปดสิบปีก่อนหน้าโน้นกาลเวลาที่	
แตกต่างกัน สิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกัน การศึกษาเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  
ล้วนมีผลต่อความคิดจิตใจทั้งสิ้น
	 พวกเขาไม่ใช่คนข้ีขลาดตาขาว แต่เขามีความเช่ือชุดหน่ึงซ่ึงเราไม่มี	
	 นั่นคือความเชื่อเรื่องลางบอกเหตุ ลางที่มาบอกเหตุว่าไม่สมควร	
จะก้าวข้ามเครือเขาหลงคือเสียงปืนท่ีดังข้ึน หากเป็นเรา เราอาจคิดว่าเป็น	
เรื่องบังเอิญ แต่เราไม่ใช่เขา เขาไม่คิดว่าเป็นเรื่องบังเอิญ แต่เป็น	
สิ่งที่เจ้าที่เจ้าแดนท่านดลใจให้ไอ้หนุ่มอ่อนทำปืนลั่น
	 ทุกคนเดินกลับ แก่บ้านอยู่หลังรั้งท้ายที่สุด ก้าวเดินช้าๆ ขบคิด  
เคร่งเครียด ข้างหน้าแกมีคนนำหน้าอยู่ส่ีคนคือพ่อหนานกับหนุ่มลูกบ้าน	
ทั้งสาม มาด้วยกันหกคนแท้ๆ แกเองรั้งท้ายสุด คนนำหน้าควรมีห้าคน  
แต่ไฉนถึงเหลือแค่สี่คน
	 แก่บ้านเฉลียวใจอะไรบางอย่าง หันหลังกลับไปแล้วใจหายวาบ
	 ไอ้แก้ว...ไอ้คนที่กลับไปส่งข่าวเรื่องเครือเขาหลง ไอ้คนที่นำทาง	
มาเพื่อตามหาไอ้คำ
	 มันกำลังก้าวข้ามเครือเขาหลงเข้าไป
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	 “ไอ้แก้ว อย่านะมึง”
	 เสียงร้องห้ามของแก่บ้านเอ็ดอึง ทุกคนหันหลังกลับ ทุกคนเห็นกับตา
	 ไอ้แก้วหายวับไปต่อหน้าต่อตา
	
	 “ไอ้แก้วข้ามเครือเขาหลงเข้าไปทำไมล่ะตา”
	 “มันตามไปช่วยไอ้คำเพื่อนมัน”
	 “ทำไมไม่ตามแต่แรก”
	 “แต่แรกมันไม่มั่นใจ”
	 “ทำไมตอนแรกไม่มั่นใจ”
	 “เพราะมันไม่คาดคิดมาก่อนว่าจะเกิดเหตุการณ์ร้ายแรงขึ้นมา  
มันจึงไม่ได้เอามีดด้ามงาของทวดมันติดตัวไปด้วย เมื่อกลับมาแจ้งเรื่อง	
ต่อแก่บ้าน มันกลับบ้านไปเอามีดด้ามงา มีดด้ามงาคือสุดยอดเครื่อง	
รางของขลังที่มันมีอยู่ มันรักเพื่อน  มันห่วงเพื่อน เมื่อแก่บ้านสั่งให้ทุก
คนเลิกตามเพราะมีลางบอกเหตุ มันเองก็ไม่อยากขัดคำสั่งของแก่บ้าน  
แต่ด้วยความรักที่มันมีต่อเพื่อน ทำให้มันกล้าขัดคำสั่งของแก่บ้าน น้ำใจ	
ไอ้แก้วช่างน่าสรรเสริญนัก”
	 “แล้วมันตามไปพบไอ้คำไหม ตา”
	 “ตาจะเล่าให้ฟัง”

	 กว่าจะกลับถึงหมู่บ้านก็เย็นย่ำแล้ว พ่อไอ้แก้ว แม่ไอ้คำรีบมา	
สืบข่าวเอาความ ตั้งแต่แก่บ้านนั่งบ้านก้นไม่ทันอุ่นด้วยซ้ำ แกบอกกล่าว	
เรื่องราวทุกอย่างที่เกิดขึ้น ไม่มีใครคาดโทษ ไม่มีใครตำหนิประณาม 
ไม่ใช่เพราะกลัวเกรงอำนาจอาชญาแก่บ้าน แต่เป็นเพราะต่างยอมรับ	
ในการตัดสินใจของแกว่าถูกต้องเหมาะสมแล้ว
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	 เป็นใคร ก็ไม่มีใครกล้าติดตามเข้าไป
	 คนคับคั่งเต็มบ้านจนชานเรือนแทบไม่มีที่จะอยู่ ครูบาขึ้นมาทาง	
บันไดหน้า ชาวบ้านไหว้สา วันทากราบนบ แก่บ้านนิมนต์ครูบานั่งตั่ง	
แทนตน ตนลดลงนั่งพื้นชานระดับเดียวกับลูกบ้านทั้งหลาย ครูบารับรู้	
เรื่องราวแต่เบื้องต้น พอมารู้ว่าไอ้แก้วกล้าก้าวข้ามเครือเขาหลงเข้าไป	
อีกคนท่านก็ทอดถอนใจ
	 “ไอ้สองคนนี้เป็นเสี่ยวฮักเสี่ยวแพงกันเกิดมาค้ำบุญกัน วันหนึ่ง	
มันจะพากันกลับมา เชื่อครูบาเทอะ”
	 “มันสองคนเป็นเสี่ยวฮักเสี่ยวแพงกัน แต่ข้าเองเป็นพี่ไอ้คำมัน”	
หนานอิ่น พี่ชายของไอ้คำยกมือไหว้ครูบา “เสียดายข้าไม่ทันรู้เรื่อง 	
ไปช่วยเส่ียวบ้านใต้ตามควายเสียก่อน ไว้พรุ่งน้ีเถอะ ข้าจะตามหาน้องข้า	
กับเสี่ยวมันเอง แก่บ้าน”
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	 “มึงจะตามอย่างใด” ครูบาถาม
	 “ข้าจะข้ามเครือเขาหลงเข้าไป”
	 “วันพรุ่งนี้มึงไป ไม่มีเครือเขาหลงให้มึงข้ามอีกแล้ว”  
	 “ทำไม ครูบา”
	 “เครือเขาหลงไม่เคยอยู่ข้ามวัน งอกออกมาวันเดียวก็หาย จะงอก	
ออกมาอีกเมื่อไรไม่รู้ จะงอกที่ใด ตางไหน ไม่มีใครรู้ มีแต่คนที่บาป	
เคราะห์พาเป็นเท่าน้ันถึงจะประสบพบมัน ร้อยคนข้ามไปแล้ว เก้าสิบคน	
ตาย สิบคนอาจรอดคืนมาแต่กลายเป็นผีบ้าผีว้อ ละเมอเพ้อคลั่งจับแก่น	
จับสารอันใดไม่ได้ แต่ไอ้แก้วไอ้คำเขาเป็นเสี่ยวฮักเสี่ยวแพงกัน น้ำใจเขา	
ถักเกลียวเหนียวแน่น เขาจะช่วยเหลือเกื้อกูลกัน จะอยู่รอดปลอดภัย”
	 “แล้วเมื่อไรลูกข้าจะกลับมา ครูบา”
	 “อันนี้ครูบาก็บ่รู้แล้ว”

	 แม้ครูบาเจ้าวัด ผู้เป็นที่เคารพนับถือของคนทั้งหมู่บ้านจะกล่าว	
ถ้อยคำรับรองหนักแน่นถึงขนาดน้ัน แต่พ่อแม่ของไอ้แก้ว ไอ้คำก็ยังอดท่ีจะ	
ห่วงไม่ได้ จิตใจของคนเป็นพ่อเป็นแม่ มีแต่พ่อแม่เท่าน้ันท่ีรู้ คนไม่มีลูกจะ	
ไม่มีวันรู้สึก ไม่มีวันเข้าใจลึกซึ้ง ความรักของพ่อแม่เป็นเรื่องของความ	
รู้สึก อยู่เหนือเหตุผล อยู่เหนือความคิด แม้ลูกจะเป็นโจรห้าร้อย หกร้อย	
หรือโจรเจ็ดร้อย แปดร้อยก็ตาม คนอาจเกลียดทั้งเมือง แต่พ่อแม	่
ก็ยังรักลูก
	 ความรักของพ่อแม่ กว้างกว่าฟ้า หนักกว่าแผ่นดิน
	 คืนนั้นสี่เฒ่าสองเรือนนอนไม่หลับ หลับตาลงครั้งใดก็เหมือนจะ	
เห็นลูกถูกผีสางนางร้าย รุกรุมคุมเหง เหมือนเห็นลูกไปตกบ่วงงูเหลือม  
ถูกงูเหลือมรัดร่างจนกระดูกหักกรอบหักแกรบ เหมือนจะเห็นหมาป่าหมา	
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ในนับร้อยไล่อ้อม ล้อมแวดจะกัดกินลูก บางทีผล็อยหลับลงไปแล้ว แต	่
กลับพรวดพราดสะดุ้งตื่น ด้วยได้ยินเสียงแว่วว่าลูกขอความช่วยเหลือ
	 คืนหนึ่งผ่านไป สองคืนผ่านไป พอจะทำใจยอมรับได้แต่มันก	็
ไม่สนิทใจนัก ยังหลับนอน ไม่อิ่มไม่เต็ม ยังสะดุ้งฟุ้งเฟือนฝันร้าย  
อยู่มาคืนหนึ่ง นางกองคำแม่ของไอ้แก้วก็ฝันหาลูก ฝันว่า ไอ้แก้วมี	
แต่บาดแผลเต็มตัวมาร้องเรียกหา เรียกว่าแม่เอ๋ยแม่ เปิดประตูแก่ข้า  
ข้ากลับเรือนมาแล้ว
	 นางตื่นกลางฝัน ตื่นมาร้องไห้
	 ผัวนางต่ืนตาม ตีเหล็กไฟเชียะๆ เข้าจ่อโคม ถามว่าสูร้องไห้ทำไม
	 “ข้าฝันหาลูก”
	 “หลับนอนเถอะ หยุดไห้เทอะ รุ่งเช้านึ่งข้าวเป่าไฟ สูไปทาน	
ขันข้าวหาลูกเสีย”
	 “สูว่าไอ้แก้วลูกเราตายไปแล้วหรือ”
	 “ข้าก็หวังว่ามันยังไม่ตาย แต่ทานไปเทอะ บุญศีลบุญธรรม  
บุญพระเจ้าพระธรรมห่อหุ้มคุ้มครอง วันหนึ่งมันจะกลับมา”
	 “กลับมาเทอะลูกเอ๋ย ถึงจะเป็นผีบ้าผีว้อ พูดจาเลอะเทอะไม่เป็น	
คำคน แต่ลูกก็ยังเป็นลูก เป็นแก้วตาแก่นใจของแม่”
	 “แม่...เปิดประตู”
	 มีเสียงแทรกซ้อน นางกองคำไม่แน่ใจ นางเงี่ยหูหา เงียบหาย 
ยิ่งเงี่ยหาก็ยิ่งเงียบหาย
	 “สูได้ยินอย่างข้าไหม” นางถามผัว “ข้าได้ยินเสียงลูก”
	 “ข้าไม่แน่ใจ”
	 “แม่...ข้ากลับมาแล้ว เปิดประตูแก่ข้า แม่เอ๋ย”
	 “ลูกข้าแม่นแล้ว ลูกข้าใช่แน่ สูเปิดประตู ข้าจะไปหาลูกข้า”
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	 “ระวังเน้อสูเอ๋ย จะเป็นผีป่าปลอมมา”
	 นางไม่ฟังเสียง นางไม่ฟังอันใดแล้ว นางลุกแล่นไปถอดดาล	
ขัดประตู ดึกด่ำค่ำคืน ผีหลับคนนอน ดาวค่อนไก่ขันไปทั่วหมู่บ้าน นาง	
ส่องไฟหาลูก เรียกว่าลูกเอ๋ยแก้วกลางอกแม่เอย ลูกอยู่ไหน ลูกมาหา	
แม่แล้ว ไยไม่ออกมา
	 “ขึ้นเรือนเทอะสู” ผัวนางลูบผมลูบเผ้า ลูบหลังลูบไหล่ปลอบโยน 
“หูสูแว่ว ไม่แว่วแต่สู หูข้าก็แว่วว่าไอ้แก้วมาเรียกหาแม่”
	 “พ่อ แม่...ข้ามาแล้ว”
	 ร่างหนึ่งคืบคลานเข้ามา ถลอกปอกเปิก เนื้อหนังเหวอะหวะ  
เหงื่อไหลไคลย้อย เลือดโทรมไปทั้งตัว สองผัวเมียแล่นไปหาลูก อุ้มหอบ	
กับอก เหมือนกลัวแก้วกลางอกจะตกจากมือ
	 “แก้วเอ๋ย ไอ้แก้วลูกแม่”
	 “ข้ากลับมาแล้ว เสี่ยวข้าก็กลับมาแล้ว พ่อกับแม่ เอาข้าขึ้นเรือน  
ข้ากลัว”
	 สองผัวเมียหลั่งน้ำไห้รักลูก สงสารและเวทนาอาดูร ก้อนขม	
มันทั่งขึ้นคอจนคอขมสองผัวเมียช่วยกันประคองลูกขึ้นเรือน ผัวเอา	
ผ้าชุบน้ำมาเช็ดหน้าตาเนื้อตัวลูก เมียเอาข้าวปั้นกล้วยหน่วยมารับ	
ขวัญลูก ไอ้แก้วเล่าว่าติดตามเสี่ยวไปถึงสามปี ผ่านหนาวผ่านร้อน	
ผ ่านทุกข ์ทรมาน ร ้อยแปด ไอ ้คำถ ูกล ่ามโซ ่ต ิดหล ักตากแดด	
ตากฝน ผอมผ่ายน่ายเนื้อจนเนื้อไม่มีจะติดร่าง ด้วยอานุภาพมีด	
ด้ามงาของผีปู ่ผีทวดอันศักดิ์สิทธิ์ ไอ้แก้วแก้ไขเอาเพื่อนออกมาได้ 
ทั ้งสองกระเซอะกระเซิงหนี ชาวผีแมนอันอยู่เมืองนั้นไล่ฆ่าไล่ฟัน 
แต่ก็หลุดรอดออกมาได้
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	 “ทั้งคู่ข้ามเครือเขาหลงออกมาใช่ไหมตา”
	 “เรื่องเล่าไม่ได้เล่าไว้”
	 “แล้วไงอีกตา”
	 “ไอ้แก้วไอ้คำรักษาตัวอยู่อีกร่วมปีถึงจะคืนเป็นผู้เป็นคนเหมือนเก่า	
ผู้เฒ่าเล่าไว้ตาเล่าสืบมา เขาว่านับแต่กลับคืนมา ทั้งคู่ก็พูดจาเลอะเลือน	
ละเมอเพ้อพกถึงนางแก้วงามช้าง กับนางผมหอม ไอ้แก้วไอ้คำยืนยันว่า	
ผ่านวันคืนร้อนหนาวถึงสามปี แต่คนท่ีบ้านดงลึกว่ากินเวลาเพียงสามวัน	
เท่านั้นเอง เรื่องนี้เกิดขึ้นเมื่อแปดสิบปีผ่านมาแล้ว ตายังไม่เกิดเลย 
เป็นเรื ่องราวสืบมาของเสี ่ยวฮักเสี ่ยวแพงสองคนกับเครือเขาหลง 	
หนูรู้ไหม เรื่องเครือเขาหลงนี่ ครูบาขาวปีท่านสอนไว้ว่าอย่างไร”
	 ตาไม่บอก หนูจะรู้ได้ไง ตานี่ิ
	 “ท่านว่า...
	
	 ...หลงป่าเม่ือวันเม่ือคืนแก้ง่ายเพราะมีทางวันตกวันออก ทางใต้

ทางเหนือ ทางลุ่มทางบน ระวังท่ีจักหลงอกหลงใจแก้ไขยาก เพราะบ่มี

ทางวันตกวันออก ทางเหนือทางใต้ ทางลุ่มทางบน ถ้าได้หลงอกหลงใจ

ไปแล้วจักหลงจนตาย...
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สอง

คนดีผีกลัว
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คนดีผีกลัว

	 ผีเสื้อเมืองตาเหลืองเหมือนหมากส้าน ผีเสื้อบ้านช่างทักกินหมู 
ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีปกกะโหล้งโพงดง ผีโพงลงท่า ผีฟ้าผ่านอนสะแคง ก็เกิดใน 
ชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีหมากกวักหมากแกว ผีแปแหวแลผีด้ง ผีกะหล้งหมากพร้าว 
ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีภม ผีพราย ผีซะวายล่องท่า ผีฟ้าผ่าตกชอง ก็เกิดในชมพูทวีปน้ีแล 
	 ผีตายโหงตายห่า บ่มีค่ามีสิน มักทักกินช้ินไก่ ก็เกิดในชมพูทวีปน้ีแล 
	 ผีควายผีช้าง ผีกระด้างเจินเขิน อยู่บ่เมินก็ออกก็เกิดในชมพูทวีป
นี้แล 
	 ผีศีลแปดศีลเก้า ผีปู่เฒ่าหลงทางก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล  
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	 ค่ำคืนมืดแล้ว ดาวดอกแก้วเรียงดวงสลอน กินข้าวอิ่มแล้ว  
ตาออกมานั่งรับลมที่ชานเรือน มุกรินได้ยินเสียงตาอ่านท่องงุมๆ งำๆ  
ก็ทักขึ้น
	 “ตาบ่นอะไร”
	 “ไม่ได้บ่น แต่ตาอ่านเรื่องสารพัดผีที่ครูบาขาวปีท่านบันทึกไว้”
	 มุกรินนั่งลง วัยสิบหกสิบเจ็ดกำลังสนใจเรื่องราวรอบตัว เด็กสาว
ยื่นมือขาวนวลมาบีบๆ นวดๆ เอาใจตา ชะโงกหน้ามองดูสมุดโบราณ	
ที่เรียกว่า “ปั๊บ” หรือพับ ที่บันทึกไว้ด้วยอักษรโบราณเรียกว่าตัวเมือง  
	 “ตาอ่านได้จริงๆ หรือน่ะ”
	 “อ้าว” ตาหัวเราะ “อ่านไม่ได้ แล้วมันจะออกมาเป็นเรื ่อง	
เป็นราวหรือ”
	 “หนูนึกว่าตาว่าไปอย่างนั้นเอง”
	 “อี่หน้อย...” ตาลูบหัวหลานสาวด้วยเอ็นดูรักใคร่ “อันนี้เรียกว่า	
ตัวเมือง ตัวอักษรของหมู่เฮาคนเมือง เรื่องราวข่าวสารสูงค่ากว่าเงินทอง	
บันทึกไว้ในนี่ทั้งนั้น ใครอ่านตัวเมืองได้ จะมีโอกาสได้รับรู้เรื่องราวที่ไม่มี
บันทึกไว้ในอักษรไทย อย่างเรื่องสารพัดผี รับรองไม่มีในหนังสือไทย”
	 “หนูได้ยินแต่คำว่าชมพูๆ ชมพูทวีปคืออะไรคะ ตา”
	 ตาบอกว่าเบาๆ หน่อย ขยำแรงๆ อย่างนั้นระวังเนื้อแขนของ	
ตาจะเละ แล้วอธิบายว่าในความคิดของคนโบราณ ท่านแบ่งทวีปใน	
โลกนี้ออกเป็นสี่ทวีป ได้แก่ชมพูทวีปอยู่ทางทิศใต้ อุตรกุรุทวีปอยู่ทาง	
ทิศเหนือ บุพวิเทหทวีปอยู่ทางตะวันออก อมรโคยานทวีปอยู่ทาง	
ตะวันตก ท้ังหมดท้ังมวลน้ีมีเขาพระสุเมรุเป็นแกนกลาง หรือเป็นศูนย์กลาง	
ของจักรวาล
	 ทวีปที่เราอาศัยอยู่นี้ คนโบราณท่านเรียกว่าชมพูทวีป ส่วนทวีป	

๒๘
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อื่นๆ ก็เป็นที่อยู่อาศัยของคนกลุ่มอื่น ในชมพูทวีปนี้นอกจากจะเป็นที่	
อยู่ของคน ยังเป็นที่อยู่ของสารพัดผีอีกด้วย
	 “ทำไมผีเสื้อเมืองถึงตาเหลืองเหมือนหมากส้านล่ะตา”
	 “หมากส้านลูกมันโต โตกว่ากำปั้นของหนูเสียอีก ผีเสื้อเมือง	
ตามันเหลือง พวกตาเหลืองอย่างคนเป็นดีซ่านนี่คนโบราณท่านมองว่า	
ไม่ใช่สีตาของคนปรกติ แต่เป็นสีตาของผี ดังนั้นคนโบราณแต่ก่อน  
หากใครเป็นโรคดีซ่านแล้วตาเหลือง ท่านจะคิดว่ามีผีเข้ามาสิงในตัว	
จะต้องทำพิธีขับไล่ผีสางปัดรังควานแก่คนผู้นั ้น แต่ท่านไม่ได้คิดว่า
ผีเสื้อเมืองมาสิงหรอกนะ ที่จริงผีเสื้อเมืองเป็นผีที่ดี ไม่ทำร้ายใคร 
แต่ครูบาขาวปีท่านเป็นพระ ทัศนะของท่านค่อนข้างต่อต้านพวกเคารพผี	
ท่านเลยพูดว่าผีเสื้อเมืองตาเหลืองเหมือนหมากส้าน ผีเสื้อบ้านชอบ	
ทักกินไก่กินหมูว่ากันตามความเป็นจริง ผีเสื้อบ้านก็เป็นผีที่ดีเหมือนกัน	
ผีเสื้อเมืองมีหน้าที่รักษาบ้านเมือง ผีเสื้อบ้านมีหน้าที่รักษาหมู่บ้าน 	
จัดว่าเป็นผีดีมีบุญคุณต่อคน แต่ก็อาจมีบ้างที่มีผีเสื้อบ้านแหกคอก 
ทำร้ายคนให้ป่วยไข้แล้วต้องบนด้วยไก่ด้วยหมู ท่านจึงค่อนแคะว่าผีเสื้อ
บ้านชอบทักกินไก่กินหมู”
	 “ตาอ่านอีกทีซิ หนูอยากฟัง”
	 ฟ้าร้อง แว่วๆ คล้ายฝนจะตก กลิ่นดอกส้มโอหอมเย็นสดชื่น	
พอค่ำลง หย่อมย่านบ้านเรือนละแวกนี้ก็เริ่มเงียบกันแล้ว เป็นบ้านนอก	
ชนบท ไม่ใช่ในเมืองมีคนพลุกพล่าน ไฟฟ้ามีแล้ว โทรทัศน์มีแทบทุก	
หลังคาเรือน แต่เวลาเปิด ทุกคนจะเปิดไม่ดัง เปิดพอได้ยินในบ้านเท่าน้ัน  
ไม่เปิดข้ามบ้านข้ามเรือนเพราะเกรงใจคนอื่น
	 ตาอ่านเรื่องสารพัดผีที่เป็นทัศนะส่วนตัวของครูบาขาวปีอีกครั้ง  
คราวนี้หลานสาวไม่ฟังเฉยๆ แต่ลุกไปเอาสมุดบันทึกมาจด เธอเองชอบ	



ผู้เฒ่่าเล่าไว้30

ฟังเรื่องราวเก่าแก่จากตา ตาเป็นคนรู้มาก รู้ทั้งเรื่องราวสมัยใหม่และ	
เรื่องราวดั้งเดิม
	 ตาเป็นครูมาก่อน รับราชการเป็นครูประชาบาลเกือบสี่สิบป	ี
ปัจจุบันตาอายุได้หกสิบเจ็ดปีแล้ว พ้นมาจากหน้าที่การงาน ตาก็ค้นคว้า
จริงจังเรื่องเอกสารโบราณที่ตาสะสมไว้มากมาย
	 ตาอ่านช้าๆ ไม่ได้อ่านใส่ทำนอง อ่านด้วยเสียงธรรมดาแต่เป็น	
สำนวนและสำเนียงพื้นบ้านแต่ต้นอีกครั้ง
	
	 ผีเสื้อเมืองตาเหลืองเหมือนหมากส้าน ผีเสื้อบ้านช่างทักกินหมู 
ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีปกกะโหล้งโพงดง ผีโพงลงท่า ผีฟ้าผ่านอนสะแคง ก็เกิดใน 
ชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีหมากกวักหมากแกว ผีแปแหวแลผีด้ง ผีกะหล้งหมากพร้าว 
ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีภม ผีพราย ผีซะวายล่องท่า ผีฟ้าผ่าตกชองก็เกิดในชมพูทวีปน้ีแล 
	 ผีตายโหงตายห่า บ่มีค่ามีสิน มักทักกินช้ินไก่ ก็เกิดในชมพูทวีปน้ีแล 
	 ผีควายผีช้าง ผีกระด้างเจินเขิน อยู่บ่เมินก็ออก ก็เกิดในชมพูทวีปน้ีแล 
	 ผีศีลแปดศีลเก้า ผีปู่เฒ่าหลงทางก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล  
	 ผีมักกินมักทาน เถียงกันดังเต็มวัน ผีมักทักผิดคน ก็เกิดในก็เกิด 
ในชมพูทวีปนี้แล
	 ผีปู่ผีย่า ผีมักว่าบ่าวสาว ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีเสื้อวัด เสื้อบ้าน ผีขี้หย้านก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีพ่อผีแม่ ผีบ่รู้แว่ทางเทียว ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีกะยักษ์ ผีมักลักเข้าคน ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
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	 ผีทุ่งผีนา ผีปู่ทาขี้อู้ ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีอี่ค้อยตามอย ผีดงผีดอยแวดบ้อง ช่างล่องคองขี่ม้า ก็เกิดใน 
ชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีหมาผีแมว ผีตาแหลวแวดบ้าน ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีม่านผีเงี้ยว ผีป่าเฮี่ยวช่างหลอก ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีเกนผีห่า ผีช่างว่ากินควาย ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล  
	 ผีบุญผีบาป ผีมิจฉาทิฐิ ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีเผตเปตวิสัย ผีอสุรกาย ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีรักษาขุมเงินขุมคำ ผีใจดำเหมือนหม่ินหม้อ ก็เกิดในชมพูทวีปน้ีแล 
	 ผีแม่นางถ้ำแลผีสองนางรักษาต้นไม้ ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีกะหลก ผีเสื้อบกเสื้อน้ำเสื้อห้วย ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีขายาวข่างหย่าง ผีโป่งค่างดงดอย ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีตองเหลืองอยู่ดงเน่ืองป่าไม้ เสาะหากินแต่เน้ือมาเป็นอาหาร ก็เกิด 
ในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีซะแค่ท่าวแล้วลุกบ่ได้ ถะแหล็ดหาเค้าไม้ มีแข้งป้องเดียวก็เกิด 
ในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีปู่แสะย่าแสะ ผีลัวะผียาง ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีเสี้ยงเหมี้ยง กินจนหมดเสี้ยงมาค่ำพญาเจ้าเมือง ก็เกิดใน 
ชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีปู่เจ็ดย่าเจ็ด กำคอเถาะเก็ดค่ำลัวะ ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีกะท้ำปลา เป็นพาลาค่ำตุ๊ ก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล 
	 ผีมดผีหมอ ผีโหราลงเมื่อก็เกิดในชมพูทวีปนี้แล1

1เรื่องผีทั้งหลายเหล่านี้ ใจเย็นๆ จะค่อยไขความคลี่คลายในตอนหลัง

๓๑
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	 “ทำไมมากมายนักนะตา”
	 “อันนี้แหละหลาน คนโบราณถึงว่าทุกหย่อมหญ้าต้นไม้มีผี  
หลานคิดดู ตั้งแต่เริ่มมีคนมาจนถึงบัดนี้ มีคนเกิดมาแล้วสักกี่พันล้าน	
กี่หมื่นล้านไม่รู้ เกิดแล้วตายเกิดแล้วตาย ตายทับตายถมกัน หากเอาคน
ตายมานอนเรียงกันไว้ ตาว่าแผ่นดินในโลกไม่พอรองรับหลังผีทุกตัวด้วย	
ซ้ำ คนโบราณถึงบอกว่าหลับตาเอาเข็มทิ่มดินลงไปเถอะ ไม่ว่าตรงไหน  
แทงถูกผีทั้งนั้น หนูเองล่ะลูก กลัวผีไหม”
	 มุกรินอ้ำอ้ึง จะว่าไม่กลัวก็เหมือนโกหก จะรับตรงๆ ก็อาย  ตาเห็น	
อาการอ้ำอึ้งของหลานก็หัวเราะเบาๆ เอามือมาลูบหัวเธอ
	 “ตาสอนคาถาให้เอาไหม”
	 “คาถากันผีหรือ”
	 “คาถาผีกลัว”
	 “ว่าอย่างไร คาถาผีกลัวของตา หนูจะเอาไปสอนเพื่อนต่อ”
	 “คนดีผีกลัว ทำแต่สิ่งที่ดี ผีจะกลัวเรา”
	 ฟ้าแลบแวบๆ อยู่ในหลืบเมฆลมนิ่งแต่กลิ่นดอกส้มโอหอมแรง	
ชานเรือนยื่นออกมาจาก ตัวบ้าน เป็นชานโล่งไม่มีหลังคาแบบที่	
เรียกว่าชานฝน บนพื้นใกล้กับราวชาน มีกระถางดอกไม้ สองสามชนิด 
ตาเป็นคนปลูก ยายเป็นคนรดน้ำ หลานสาวเป็นคนเด็ดดม 
	 “ผีของตาที่เรียกว่า ผีหมากกวักหมากแกว ผีแปแหวแลผีด้ง 
ผีกะหล้งหมากพร้าวคืออะไรคะ ตา”
	 “เป็นผีประเภทให้คำทำนายทายทัก ผีหมากกวักบางทีก็เรียกว่า	
ผีอี่กวัก หมากกวักหรืออี่กวักคือเครื่องมือในการปั่นด้ายน่ะลูก สาน	
เป็นลูกกลมทรงกระบอก มีตารอบตัว เอาเสียบกับคันหมุน มือหนึ่ง	
ปั่นด้ายให้เป็นเส้น อีกมือก็หมุนหมากกวักพันด้าย คนแต่ก่อนเชื่อว่า	
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หมากกวักมีผีรักษา คนเลยเชิญผีอี่กวัก...คนละอย่างกับนางกวักนะลูก	
...เชิญผีอี่กวักมาลงเพื่อให้คำทำนายทายทัก เป็นการบำบัดเยียวยาทาง	
ใจอย่างหนึ่ง” 
	 “ส่วนหมากแกว ตาไม่แน่ใจ ออกเสียงว่าหมากแกว๋นะลูก  
ไม่ใช่หมากแก๋ว อาจเป็นคำสร้อยหรือคำต่อท้ายของหมากกวักก็ได้	
ส่วนผีแปแหวออกเสียงว่าแป๋แว๋นะ ไม่ใช่แป๋แหว ผีแปแหวผีกระด้ง  
ผีกะหล้งหมากพร้าวหรือผีกะลามะพร้าว ต่างเป็นผีที่ใช้ประโยชน์ในการ	
ทำนายทายทักทั้งนั้น คนโบราณท่านฉลาด ท่านสร้างผีขึ้นมา ท่าน	
ใช้ประโยชน์จากผีได้มากมาย ผีไม่ได้มีแต่ด้านร้าย ด้านดีของผีก็มี  
ไม่ว่าอะไรก็ตามนะลูก มันมีสองด้านเสมอ หนูต้องมองทะลุทั้งสองด้าน  
อย่าเห็นด้านใดด้านหนึ่งแต่เพียงอย่างเดียว”
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	 “ผีศีลแปดศีลเก้า ผีตาเฒ่าหลงทางล่ะตา หนูไม่เข้าใจ”
	 เสียงคางคกร้องโขกๆ มาจากกลางทุ่ง บ้านเราอยู่ติดทุ่ง เป็น	
เรือนไม้ใต้ถุนสูงแบบที่เรียกว่าเรือนชั้นครึ่ง กล่าวคือครึ่งหนึ่งของใต้	
ถุนถูกดัดแปลงให้เป็นห้องกินข้าวและห้องพักผ่อนของคนในครอบครัว  
ตอนนี้แม่กับยายคงดูละครทีวีด้วยกันอยู่ตรงนั้น ส่วนพ่อยังไม่กลับมา	
จากนอกบ้าน มุกรินเองไม่ชอบดูละครทีวีเรื่องราวซ้ำๆ ซากๆ จึงมักไม่
ค่อยร่วมวงกับแม่และยาย แต่ชอบมาขลุกกับตา ตามีเรื่องราวน่ารู้กว่า	
ละครน้ำเน่ามากมาย
	 ตาปิด “ป๊ับ” หรือพับ หรือสมุดโบราณแบบพับทบกลับไปกลับมา	
เล่มนั้นลง ตาอธิบายว่า ผีศีลแปดศีลเก้า ผีปู่เฒ่าหลงทางไม่ใช่ผีตาม	
ความหมายทั่วไป แต่หมายถึงคนยึดมั่นในศีลมากเกินไป ถือศีลเพื่อ	
จะอวดคนอื่น คนทั่วไปถือศีลห้าก็นับว่าดีแล้ว แต่บางคนถือเคร่งไป	
ถึงศีลแปด บางคนหนักกว่านั้น แกถือศีลแปดเหรอ แต่ชั้นถือศีลเก้านะ  
แท้ที่จริงศีลเก้าไม่มีอยู่จริงในข้อบัญญัติทางศาสนา อ้างขึ้นมาเพื่อจะ	
อวดโอ่หรือข่มคนอื่นเท่านั้น ผีศีลแปดศีลเก้า จึงกลายเป็นผีตาเฒ่าหลง
ทางคือปฏิบัติไม่ถูก   
	 ผีสารพัดผีมีเรื่องราวน่ารู้น่าศึกษาอีกมากมาย แต่หากเอามา	
เล่าโดยละเอียดทุกผีก็คงเลี ่ยน มุกรินคิดว่าค่อยๆไขไปน่าจะดีกว่า  
แต่คงไขได้ไม่หมดหรอก ตาเองยังยอมรับเลยว่ารู้จักไม่หมดทุกผี
	 เสียงฟ้าร้องครางครืนอยู่ไกลๆ ใกล้ฤดูฝนเข้ามาแล้ว ฝนหัวป	ี
คงตกท่ีบ้านอ่ืน อีกไม่ก่ีวันก็คงมาตกท่ีบ้านเรา ตาเอาพับหรือสมุดบันทึก	
โบราณเล่มน้ันวางไว้ใกล้ตัวแล้วนอนคว่ำกับชาน ให้หลานสาวนวดบ้ันเอว	
ให้ พอตรงไหนถูกใจ ตาก็จะพูดว่าเออ...น่ะ เออ...น่ะ แล้วตาก็เอาพับ	
เล่มเดิมมาเปิดอีก อ่านออกเสียง ไม่อ่านในใจ ตาว่าคนโบราณอ่าน	

34



ผู้เฒ่่าเล่าไว้ 35

ออกเสียง ไม่อ่านในใจ ตาถูกฝึกจากทวดมาอย่างนี้จึงติดเป็นนิสัย  
อ่านในใจตาว่าเห็นแก่ตัวคือรู้คนเดียว แต่อ่านออกเสียงถือว่าเป็นบุญ  
เพราะได้ทำทานความรู้ให้แก่คนที่อ่านหนังสือไม่ออกอีกด้วย
	 ตาอ่านเรื่องมูลผี  หรือกำเนิดแห่งผีทั้งหลายดังต่อไปนี้
	
	 ยังมีพญาตนหนึ่งชื่อว่าพญาพรหมทัต ตั้งหื้อเสนาซ้ายอยู่เฝ้า
เมือง พาเอาเสนาขวาเข้าไปเรียนถอดจิตกับเจ้าฤาษี พอเรียนจบแล้ว 
ก็ลองดูทิพมนต์เจ้าฤาษี พญาก็หื้อเสนาถอดจิตใส่กวางตายตัวหนึ่ง  
กวางตายตัวนั้นก็คืนมา เสนาก็ตาย พอเสนาตายไปน้อยหนึ่งแล้ว  
พญาก็ถอดเอาจิตเสนามาใส่เสนาตามเดิม เสนาก็คืนมากวางตัวนั้น 
ก็ตายไป   
	 ต่อมา ยังมีนกแขกเต้าตัวหนึ่งตกจากต้นไม้ลงมา เสนาก็หื้อ 
พญาถอดจิตใส่นกแขกเต้าตัวนั้น นกแขกเต้าตัวนั้นก็คืนมา เสนาก ็
ถอดจิตตนใส่ร่างพญา แล้วก็เข้ามาเถิงเมือง แล้วก็ขึ้นไปสู่ปราสาท  
ข้ึนไปสู่ปราสาทแล้ว แต่เข้าไปในห้องท่ีนอนบ่ถูก ทำอันใดก็บ่ถูกตามเดิม  
นางผู้เป็นเมียหันอัศจรรย์ฉันนี้แล้ว ก็คึดใจว่าเป็นผัวกูแท้ หน้าตารูปร่าง 
ก็เป็นผัวกูแท้ ปากจาก็เสียงปากผัวกูแท้ แต่เข้าห้องที่นอนบ่ถูก ทำอันใด 
ก็บ่ถูกตามเดิม  
	 เถิงวันรุ่งเช้า จิตพญาที่เข้าอยู่กับนกแขกเต้า ก็พาเอานกแขกเต้า 
กลับมาเมือง ก็มาจับยอดปราสาท ก็มาปากต้านเจรจาต่างๆ ตามเดิม 
ทุกอัน นางผู้เป็นเมียก็มีความสงสัย ก็ไปปรึกษาหารือกับเสนาซ้าย 
	 เสนาซ้ายรู้ว่านกแขกเต้ามาปากต้านเจรจาอยู่ยอดปราสาท เสนา 
ซ้ายก็เข้าใจว่าจิตพญาอยู่กับนกแขกเต้า เสนาซ้ายก็ร้องเอานายช่างมา 
แปลงกรงอันหนึ่งด้วยทองคำ แล้วเรียกเอานกแขกเต้าลงมาเข้าอยู่ใน 
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กรง แล้วก็ถามนกแขกเต้า นกแขกเต้าก็บอกว่าจิตพญามาอยู่กับตัวข้านี้  
จิตเสนาอยู่อยู่กับตัวพญา   
	 เสนาซ้ายรู้คำนกแขกเต้าบอกฉันนี้แล้ว เสนาซ้ายก็เข้าไปไหว้สา 
พญาว่าไปเรียนถอดจิตนั้นใช้ด้วยอย่างใด พญาก็ตอบว่าถ้ากวางตาย 
อยู่ที่นั่น เราถอดจิตใส่กวาง กวางก็คืนมาได้ เสนาก็ใช้คนไปเอากวาง 
ตายมาไว้ที่นั้น พญาก็ถอดจิตใส่กวางตาย กวางตายก็คืนมา นกแขกเต้า 
ก็ถอดจิตใส่ร่างพญา นกแขกเต้าก็ตายเลย จิตพญาก็เข้าอยู่ตัวพญา 
ตามเดิม  
	 จิตเสนาที ่เข ้ากวางตายนั ้น จักเข้าพญาตามเดิมก็เข้าบ่ได้ 
เพราะจิตเดิมของพญาเข้าเสียก่อนแล้ว ก็เลยกลับไปหาเสนาที่เก่า 
เมื ่อกลับมาหาเสนาเก่า เสนาเก่าก็เน่าไปเสียแล้ว ก็ลวดจ๋วงๆ 
จว้าๆ(ก็เลยเคว้งคว้าง) หาที่เข้าบ่ได้ ก็ลวดกลายเป็นผีนานาต่างๆ 
แพร่พรอก(ขยาย) ออกหลวงหลายจนบัดนี้แล

	 มุกรินฟังเพลิน เธอเอาศอกกดคลึงบั้นเอวตาโดยออมแรงไว้ 
ไม่โถมแรงลงทั้งตัว ความรู้จากวิชาการสมัยใหม่ที่ได้รับจากโรงเรียน	
สอนให้เธอรู้ว่า ตรงตำแหน่งเอวทั้งสองข้างเป็นที่อยู่ของไตที่ซ่อนอยู	่
ข้างใน ไตของผู้สูงอายุทำงานหนักมานานจึงอ่อนแอ ไม่ควรออกแรงกดทับ	
เพราะเท่ากับเป็นการซ้ำเติมไต เธอจึงไม่ออกแรงมากมายอะไรนัก
	 “มีเรื่องอะไรอีกไหมตา”
	 “เรื่องผีหลอก”
	 “อ่านเลยตา อ่านเลย หนูชอบ”
	 ถ้าเราเดินทางเมื ่อคืนนั ้น ถ้าเราหันเป็นตัวอยู ่ทางหน้าก็ด ี
ได้ยินเสียงก็ดี อย่าหก(เผ่น) กลับคืนหลัง หื ้อหกผดไปทางหน้า 
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(ให้กระโจนพรวดไปข้างหน้า) จึงพลันพ้น ที่เราหันนั้นบ่ใช่ตัวผี
	 เงามันบ่ดาย มันบ่เยียะสัง เราหกผ่านเงามันนั ้นบ่รู ้จักถูก  
เหมือนเราหกผ่านควันไฟ
	 ที่เราหันนั้นบ่ใช่ตัวผี ตัวผีมันอยู่ทางหลังเรา เราไปตกกลาง 
เคิ่งมัน(เราอยู่ตรงกลางระหว่างผีกับเงา) ถ้าเราหกคืนหลังนั้นตัวผี 
จักหกไปก่อนเรา เงาที่เราหันนั้นจักติดตามตัวเรา ผีจักไล่ทวยหลังเรา 
เราจักหกบ่พ้น  
	 ถ้าเราหกไปโดนใส่คนก็ดี โดนใส่งัวใส่ควายใส่บ้านก็ดีจึงจักพลันพ้น 
ถ้าบ่ไปโดนใส่สัง(หากไม่โดนอะไรเลย) ตายเป็นตายบ่พ้น ตัวผีก็จัก 
หกเรา เราก็หกตัวผี เงาผีก็จักไล่เรา เราก็จักไล่ตัวผีเท่ากัน  
	 ด้วยแท้ เราเดินไปเม่ือคืน ผีก็เดินมาเม่ือคืนเหมือนกัน ผีก็กลัวคน 
คนก็กลัวผีเท่ากัน ถ้าเราโดดไปทางหน้าเรา ผีก็โดดไปทางหน้าผีเท่ากันจึง
พลันพ้น ธรรมดาคนเรา ตัวมีไหนเงามีห้ัน(ตัวอยู่ท่ีไหน เงาก็อยู่ตรงน้ัน)  
ธรรมดาผี ตัวมีที่หนึ่ง เงามีที่หนึ่ง เปรียบเหมือนแสงพระอาทิตย์ต้อง 
น้ำฮ่องหล่อ(ร่องระบายน้ำที่พื้นดินตรงกับชายคา) เงาขึ้นไปต้องพื้น 
ชายคา(เงาขึ้นไปปรากฏที่ชายคา) อย่างเดียวกัน  
	 คนโบราณแต่ก่อนว่าเราไล่ผี บ่ใช่ผีไล่เรา เราไล่ผี แต่เราบ่หันผี  
	 ถ้าเราเดินทางไปเมื่อคืน ได้ยินเสียงผีไห้ทางหน้าเรา ตัวผีอยู ่
ทางหลังเรา ถ้าเราหกไปทางผีไห้นั ้นพลันพ้น ด้วยแท้ผีก็กลัวเรา 
เราก็กลัวผีเท่ากัน ถ้าเราหกไปทางหน้าเรา ผีก็หกไปทางหน้าผีเท่ากัน  
จึงจักพลันพ้น ถ้าเราหกพิกคืน(กลับคืน) หลังน้ัน ตัวผีก็จักหกไปก่อนเรา 
เราก็จักหกทวยตัวผี เสียงไห้ก็จักหกทวยเรา นานพ้น  
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	 ราวสามทุ่มแล้วตอนนั้น อากาศอบอ้าวเมื่อหัวค่ำผ่อนคลายลง  
พ่อกลับมาแล้ว เสียงลากประตูเหล็กปิดดังโกรงๆ อยู่ทางหน้าบ้าน บ้าน	
เราปลูกลึกเข้ามาจากซอยราวสามสิบเมตร บางทีก็ได้ยินเสียงรถของ	
พ่อบางทีก็ไม่ได้ยิน พ่อเป็นคนอีกแบบ หลายอย่างแตกต่างไปจากตา  
พ่อเป็นคนสมัยใหม่ จบการศึกษาจากมหาวิทยาลัย เป็นพนักงาน	
ธนาคารอยู่ที่ตลาดอำเภอ พ่ออ่านเอกสารโบราณไม่ได้ แต่พ่อก็ไม่เคย	
ขัดข้อง ไม่เคยคัดค้านหรือเห็นต่างเห็นแย้งอะไรเลย หากลูกสาวคน	
เดียวของพ่อจะสืบต่อวิชาการอ่านเอกสารโบราณจากตา
	 ตาหาวหวอดๆ ตาเป็นคนแก่จึงมักง่วงเมื่อหัวค่ำ ตาลุกไปแล้ว 	
จะหอบพับเล่มนั้นติดมือไปด้วยแต่มุกรินขอยืมดูก่อน เด็กสาวเข้าห้อง	
ส่วนตัว วางพับไว้ที่หัวเตียงก่อนลงไปล้างหน้าแปรงฟันแล้วแวะห้องพัก
ผ่อนนิดหน่อย ไหว้ยายไหว้พ่อแล้วไหว้แม่ บอกกล่าวร่ำลาว่าหนูนอน
ก่อนนะ
	 คางคกยังร้องโขกๆ คงคิดถึงน้ำเต็มแก่กระมังจึงร้องขอฝน  
กลิ่นดอกส้มโอหอมแล้วหายเป็นพักๆ เข้าห้องนอน เปิดพับของตา  
ยังอ่านไม่ออก แต่วันหนึ่งเธอจะต้องอ่านให้ได้
	 ปิดไฟ นอนลืมตาในความมืดนิดหน่อยแล้วค่อยปิดตา ถามใจ	
ตนว่ากลัวผีไหม ตอบได้ว่ากลัวเหมือนกัน แต่ไม่มากนัก
	 “คนดีผีกลัว ทำแต่สิ่งที่ดี ผีจะกลัวเรา”
	 คำพูดของตายังดังอยู่ในหู ดังอยู่ในหัว และดังอยู่ในใจ
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สาม

ขารุทกะ
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ขารุทกะ

	 ฝนตกซึกๆ ตกหนักตกหนาเหมือนฟ้าร่ัว ตกเลยวันเลยคืน กำหนด	
จุดแบ่งระหว่างตอนเย็นกับหัวค่ำไม่ได้ แล้วก็เลยกลายเป็นมืดดำค่ำคืน
ไปอย่างนั้น
	 ฝนตกหนักตกหนามาสองสามวันแล้ว ตกเหมือนน้ำจะท่วมโลก 
น้ำในลำเหมืองเอ่อนองข้ึนมาเร่ือยๆ วันแรกแค่ปร่ิมฝ่ัง วันท่ีสองเจ่ิงนอง	
ถึงขอบหมู่บ้าน มุกรินตามยายไปเก็บผักหนอกที่ชายทุ่ง ใจหายวาบ 	
เพราะมีแต่น้ำขาวปลาบแผ่กว้างกลบทุ่งกลบนาไปทั้งหมด หาขอบหาริม	
ไม่เจอ พอวันที่สาม พวกเพื่อนที่โรงเรียนก็มีการส่งข่าวบอกกล่าวแก่กัน	
ทางมือถือและโทรศัพท์บ้านว่าโรงเรียนหยุด ใครไม่แน่ใจ ให้สอบถาม	
ทางไปที่คอลล์เซ็นเตอร์ของโรงเรียน
	 เด็กสาวเลยรู้สึกเซ็ง
	 จับเจ่าอยู่กับบ้าน มองฟ้ามองฝนก็ไม่มีทีท่าว่าจะหยุดง่ายๆ มองไม่	
เห็นดวงตะวันเลย ไปหลบเร้นเย็นใจอยู่ที่ไหนก็ไม่รู้ ปล่อยให้เมฆหม่น	
มัวเทาเหมือนขี้เถ้าเป็นเจ้าฟ้า มองหาสีคราม หรือสีน้ำเงินสดใสอันเป็น
สีที่แท้จริงของฟ้าไม่พบ
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	 “น้ำจะขึ้นถึงบ้านเราไหมตา”
	 “ไม่ถึง ถ้าน้ำขึ้นถึงบ้านเรา ชาวริมปิงตายหมด”
	 ชาวริมปิงหมายถึงพ่ีน้องชาวบ้านท่ีอยู่ติดตล่ิงแม่น้ำปิง ตาว่าต้ังแต่	
ตาเกิดมาเป็นตัวเป็นตน น้ำไม่เคยท่วมมาถึงหมู่บ้านของเรา แต่ว่าปีนี้	
ไม่แน่ ชายขอบของหมู่บ้านทางด้านท่ีอยู่ติดทุ่งนาหายไปเกือบสองวาแล้ว	
หากตกติดต่อกันคืนนี้อีกทั้งคืน ตื่นเช้ามา มุกรินเปิดหน้าต่างออกไป  
อาจใจหายวาบ หัวใจหล่นไปอยู่ที่ตาตุ่มเหมือนนางแม่หม้ายที่ดอน	
แม่หม้าย เมื่อร่วมสองพันปีก่อนโน้น
	 หญิงหม้ายเมื่อสองพันปีก่อนมีนิวาสถานอยู่ที ่ดอนแม่หม้าย  
นอกหมู่บ้านนี่เอง
	 เรื่องราวเล่าสืบต่อกันมา ผู้เฒ่าเล่าว่าราวสองพันปีก่อน หมู่บ้าน	
ที่เราอยู่กับนาทุ่งกว้างและหนองน้ำกลางนาซึ่งชื่อว่าหนองสะเลียมเป็น	
แผ่นดินเดียวกัน ดอนแม่หม้ายท่ีกลายเป็นเกาะอยู่กลางหนองน้ำก็ยังอยู่	
บนบก ผู้แก่ผู้เฒ่าเล่าสืบกันมาว่าอยู่มาวันหนึ่ง เป็นเวลาหัวรุ่งยามเช้า	
ที่ฝนตกหนักทั้งคืน นางผลักปล่องลมหรือหน้าต่างออกไปก็ใจหายวาบ	
เพราะหมู่บ้านทั้งหมู่บ้านจมหายไปหมด มีแต่น้ำเจิ่งนองขาวปลาบสุด	
ลูกหูลูกตาท่ัวท้ังเมืองเหลืออยู่แต่กระท่อมของนางหลังเดียว คนรุ่นต่อมา	
จึงเรียกบริเวณที่นางอยู ่อาศัยว่าดอนแม่หม้าย เรียกสืบกันมาจน	
กระทั่งทุกวันนี้
	 “ทำไมจึงเหลือแต่กระท่อมของนางหลังเดียวล่ะตา”
	 “เพราะนางเป็นแม่หม้าย”
	 “น้ำไม่ท่วมบ้านแม่หม้ายหรือตา”
	 “ไม่ใช่อย่างนั้น แต่เพราะนางเป็นแม่หม้ายอยู่ตัวคนเดียว นางไ
ม่ได้ไปร่วมลากเหยี่ยนเผือกกับพี่น้องชาวบ้านเขา เขารังเกียจจึงไม่ยอม	
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แบ่งเน้ือเหย่ียนเผือกให้นางกิน เม่ือนางไม่ได้กินเหย่ียนเผือกตัวเท่าลำตาล	
ตัวน้ัน จึงเหลือแต่บ้านของนางท่ีไม่ถล่มลงจนกลายเป็นหนองเว้ิงว้างกว้าง	
ใหญ่สุดสายตา”
	 “เหยี่ยนเผือกตัวนั้นเป็นเหยี่ยนวิเศษหรือตา”
	 “จะว่าอย่างน้ันก็ได้ เหย่ียนก็คือปลาไหล ธรรมดาปลาไหลจะไม่เป็น	
สัตว์เผือก อย่างงัวเผือก ควายเผือกหรือหมูเผือก แท้ที่จริงเหยี่ยนเผือก	
ตัวนั้นเป็นเทวดาแต่งแปลงมาลองใจคน ทดลองดูว่าคนยังอยู่ในจารีต	
ลู่รอยหรือไม่ ท่านจึงเนรมิตเหย่ียนตัวเท่าต้นตาลอยู่ในแม่น้ำปิง ธรรมดา	
เหย่ียนใหญ่เท่าต้นตาลก็เป็นเร่ืองผิดปรกติอยู่แล้ว ท่ีหนักไปกว่าน้ันผิวยัง	
เผือกเหมือนหอยสังข์ แต่คนยุคน้ันเขาละจารีตประเพณี ไม่อยู่ในลู่ในรอย	
ที่บรรพบุรุษสั่งสอนกันมา เขาจึงฆ่าเหยี่ยนเผือกตัวเท่าต้นตาลแล้วชัก	
ลากกันมาจนแผ่นดินเป็นร่อง ที่ตรงนั้นเดี๋ยวนี้เป็นหมู่บ้านชื่อว่าบ้าน	
ร่องน้ำ แล้วเขาก็เอาเหยี่ยนเผือกมาตัดแบ่งปันกัน...”
	 “เด๋ียวก่อนตา จารีตลู่รอยของคนยุคน้ันไม่กินเหย่ียนเผือกใช่ไหม”	
	 “ใช่แล้ว ไม่เพียงแต่เหยี่ยนเผือกหรือสัตว์เผือกอื่นๆ สัตว์ใดตัวโต	
ใหญ่ผิดปรกติเขาก็ไม่กิน แต่คนยุคน้ันฝ่าฝืนรีตรอย เขาเอาเน้ือเหย่ียนเผือก	
มาแกงกิน กล่ินแกงหอมฟุ้งไปท่ัวหมู่บ้าน ยังมีชายหนุ่มคนหน่ึงลุกแต่ไหน	
ไม่รู้ มาถึงเรือนแม่หม้าย ถามแม่หม้ายว่าเขาแกงอะไร หอมฟุ้งไปหมด  
แม่หม้ายว่าเขาแกงเหยี่ยนเผือก หนุ่มก็ถามว่าแล้วป้าไม่แกงกับเขาหรือ 	
แม่หม้ายว่าป้าเป็นแม่หม้าย ไม่ได้ไปล่าปลากับเขา เขารังเกียจจึงไม่แบ่ง	
เน้ือเหย่ียนเผือกให้ป้า หนุ่มคนน้ันก็ว่าดีแล้ว คืนน้ีให้ป้าอยู่แต่ในกระท่อม  
ไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นก็ตาม อย่าแล่นลงเรือนเด็ดขาด แล้วหนุ่มคนนั้นก็	
ลงจากเรือนแม่หม้ายหายไป”
	 “ตกกลางคืน ฟ้าก็ร้อง แผ่นดินก็คราง ฝนตกหนักตกหนา 
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ตกเหมือนฟ้ารั่ว ฝนตกหนักหน่วงรุนแรงเหมือนจะถล่มหมู่บ้านอยู	่
ทั้งคืนแม่หม้ายก็กลัว นางคิดจะลงเรือนหนีไปอยู่ที่อื่น แต่หนุ่มลึกลับ	
คนนั ้นกำชับไว้หนักแน่นว่าไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ ้นอย่าแล่นลงเรือน	
เด็ดขาด นางก็อุตส่าห์ข่มใจไว้ พอรุ่งเช้านางเปิดปล่องลมชะโงกหน้า	
ออกไปดู นางก็พบว่าหมู่บ้านถล่มทลายกลายเป็นหนองน้ำกว้างใหญ	่
ไปเสียแล้ว อันนี้แหละ คนโบราณท่านจึงห้ามว่าสัตว์เผือก สัตว์ใหญ	่
ผิดปรกติไม่ควรกิน เพราะอาจเป็นเทวดาแต่งแปลงมาลองใจคน”

	 ฝนยังตกหนักตกแรง ตกจนน้ำเหมือนนองในหลุมผี พวกผีไม่ม	ี
ที่นอนจึงร้องไห้ขอเข้าซุกหัวในเรือนคน ตาว่าในคืนฝนร้าย คือฝนตก	
รุนแรงอย่างนี้ คนโบราณจะไม่ยอมเปิดประตูเรือนรับคนแปลกหน้า
ขึ้นเรือนเด็ดขาด ไม่ว่าเขาจะพร่ำวอนอ้อนขออย่างไรก็อย่าใจอ่อน  
เพราะอาจไม่ใช่คน แต่อาจเป็นผีชั่วผีเลว ผีชั่วร้ายเรี่ยรายทั้งหลาย	
แปลงตัวมา หากเราเปิดรับผีนอกบ้าน ผีในบ้านซึ่งก็คือผีเรือนและ	
ผีปู่ย่าบรรพบุรุษของเราจะไม่พอใจ ท่านอาจผละจากเราไป ไม่ปกปัก	
รักษาเรา
	 “มีอยู่เรื่องหนึ่ง ตาได้ยินได้ฟังมาแต่เมื่อเป็นเด็ก”
	 ฝนยังตกแรงที่ข้างนอก ชานฝนวันนี้มีแต่ฝน ไม่อาจออกไปนั่งด	ู
นั่งชมหนหาวดาวเดือนอย่างที่ตาชอบ มองออกไปยังเห็นดอกเก็ดถวาย 	
ดอกมะลิและดอกแก้วที่ตาเอาใส่กระถางตั้งไว้ริมราวชาน ดูดั่งดอกไม้ก	็
เปียกโชกจนหนาวสั่น ดอกไม้เหล่านี้ตาปลูกไว้ให้ยายเก็บดอกบูชาพระ	
ในยามค่ำคืน ยายชอบไหว้พระก่อนนอน ครั้งหนึ่งนานมาแล้ว แต่เมื่อ	
มุกรินยังเป็นเด็กหญิงตัวน้อย ยายลงเรือนไปเก็บดอกไม้ในสวนแล้ว	
โดนตะขาบกัดเท้า แต่นั้นมา ตาจึงยกดอกไม้ใส่กระถางมาตั้งปลาย	
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ชานให้ยาย 
	 ยายชอบดอกไม้พื้นเมืองกลิ่นหอมเย็นเหล่านี้ มุกรินเองก็ชอบ  
แต่ชอบเก็บไปวางไว้ใกล้หมอนก่อนนอน
	 “มีอยู่คืนหนึ่ง ฝนตกหนักอย่างนี้...”
	 ตาเล่าต่อ  เรื่องเล่าของตามีว่า มีอยู่ครอบครัวหนึ่ง ปลูกเรือนอยู	่
ยังท่ีสุดของหมู่บ้าน ฝนตกถ่ีหนาเหมือนฟ้าแตก เสียงฝนกระหน่ำหลังคา	
ใบตองดังทึบๆ แต่เสียงฝนกลับไม่อาจจะกลบเสียงหนึ่งซึ่งดังอยู่แว่วๆ  
ดังๆ หายๆ แผ่วโผยโอยโอดเหมือนหญิงท้องแก่จะคลอดลูก
	 “เสียงอะไรหรือสู” แม่เฒ่าในเรื่องถามผัว
	 “เสียงอะไรอย่าฟังมันิ พ่อเฒ่าในเรื่องตอบเมีย
	 แต่แม่เฒ่าไม่อาจทำใจให้หนักแน่นได้อย่างผัว เสียงนั้นรบกวน	
แกเหลือเกิน ชวนให้นึกไปถึงความเจ็บปวดปร่ิมว่าจะขาดใจของหญิงท้อง	
แก่เมื่อลูกจะคลอด นางใจอ่อน นางสงสารหญิงนอกบ้านที่ยังไม่เห็นตัว	
แต่นางเชื่อว่าใช่แน่ เสียงอย่างนี้เป็นอื่นไปไม่ได้ นอกจากเสียงครวญ	
ครางของคนจะคลอดลูก
	 นางฉวยโคมจะเปิดประตู แต่ผัวนางย่ืนดาบพร้อมฝักขวางหน้านางไว้
	 “เปิดไม่ได้ โบราณห้ามไว้เด็ดขาด คืนฝนร้าย จะรับคนอ่ืนข้ึนเรือน	
ไม่ได้”
	 “อาจไม่ใช่คนอื่น อาจเป็นอีมอยเมียไอ้แฝงขี้เหล้า มันท้องแก่ 
ผัวมันใจร้าย อาจทุบตีขับไล่อีมอย ข้าจะรับมันขึ้นเรือน”
	 “คงไม่บังเอิญประจวบเหมาะถึงขนาดนั้นหรอกสู เรือนไอ้แฝงอยู	่
ทางกลางบ้าน เรือนเราอยู่ท้ายสุดหมู่บ้าน ผ่านมากี่เรือนไม่รู้ กว่าจะ	
ถึงเรือนเรา”
	 “บ้านนี้มีแต่คนใจดำ เหมือนสู”
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	 “สูเอง ไม่ใช่คนบ้านนี้หรือ”
	 “ไม่รู้ ข้าทนไม่ได้ เผื่อมันมาตายหน้าบ้าน บาปจะขบหัวข้าไป	
ชั่วชีวิต”
	 นางไม่เช่ือฟังผัว นางถูกอำนาจของความรู้สึกเวทนาสงสารควบคุม	
ไว้ นางเปิดประตู ผัวนางถือดาบขนาบอยู่ข้างหลัง นางวางโคมไว้ใกล้	
ฝาเรือนแล้วชะโงกหน้าถามลงไป
	 “ใครน่ะ”
	 “ข้าเอง”
	 “ข้าเองน่ะใคร อีมอยหรือ”
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	 “ไม่ใช่ ข้าช่ืออีเอ้ือย เป็นคนบ้านอ่ืน ข้าหลงทางมา ฟ้าฝนตกหนัก  
ข้าเจ็บท้องใกล้คลอด ขอข้าได้ขึ้นเรือนคลอดลูกเถอะป้า นึกว่าทำบุญ”
	 ลมพัดแรง ลมหอบเอาเม็ดฝนมาต้องร่าง หนาวเหน็บและเจ็บปวด	
เหมือนโดนทรายซัด ไฟโดนลมกระโชกแรงก็ดับลง ทั่วทั้งหมู่บ้านมืด	
เงียบและเหน็บหนาวอยู่ใต้ฝนท่ีง้างฟ้าตก มองไม่เห็นอะไรเลย แต่พอฟ้า	
แลบวาบก็สว่างจ้าพอมองเห็น  แต่พอฟ้าดับทุกอย่างก็ดับลง
	 “ข้าจะลงไปช่วยมัน”
	 “เดี๋ยวก่อน”
	 พ่อเฒ่ารั้งแขนเมียถอยหลังแล้วผลักกระไดเรือนลงดิน
	 เหย้าเรือนสมัยก่อน เป็นเรือนไม้ไผ่แทบทั่วถ้วน มีไม่กี ่หลัง	
ที่เป็นเรือนไม้จริง เรือนไม้ไผ่มักใช้บันไดแบบที่ชักขึ้นเก็บไว้บนชานได้  
ยามกลางคืนไม่ต้องกังวลว่าสัตว์ร้ายหรือคนร้ายจะแอบขึ้นเรือน
	 พ่อเฒ่าทอดกระไดลงไป เอาทางปลายลงดิน เอาทางโคนพาดชาน
	 “อีเอื้อย”  พ่อเฒ่าเรียกร่างที่ดำตะคุ่มพอมองเห็น “มึงมีแรงขึ้น	
เรือนหรือไม่”
	 “มีอยู่ พ่อเฒ่า”
	 “ขึ้นมา อีเอื้อย”
	 แม่เฒ่ากระวีกระวาดต่อโคมไฟแล้วหาบ๊อกไฟหรือกระบังป้องกัน	
ลมมาสวมโคม เบนไฟส่องไปที่กระได อีเอื้อยค่อยๆ ลากตัวคืบคลาน	
เข้าหาบันไดเป็นที่น่าเวทนาสงสารยิ่งนัก ร่ำๆ แม่เฒ่าจะลงเรือนไปช่วย	
ประคองมันอยู่แล้ว แต่ผัวของนางหนักแน่นกว่า พ่อเฒ่าคว้าแขนเมีย	
แล้วบีบหนักเป็นเชิงห้ามปรามเด็ดขาด
	 “ขึ้นมาอีเอื้อย”
	 “ข้าขึ้นไม่ได้”
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	 “หากเป็นคน มึงต้องขึ้นได้”
	 “สูเอาบันไดมีดทอดให้ข้า ข้าขึ้นไม่ได้ แต่อย่านึกว่าข้าจะทำอะไร
สูไม่ได้”
	 อีเอื้อยที่คลานงุ่มง่ามแทบบันไดเงยหน้าขึ้น ทันใดทั้งพ่อเฒ่าและ	
แม่เฒ่าต่างสะดุ้งตกใจ หน้าอีเอื้อยไม่ใช่หน้าคน แต่เป็นหน้าผี  หน้ามัน	
ขาวซีด เบ้าตาลึกดำ ปากมีเขี้ยวงอกอย่างเขี้ยวงู
	 นางผีร้ายปลดผ้าโพกลงมา นางซัดผ้าขึ้นเรือน ผ้ากลายเป็นงู	
ตัวร้าย พ่อเฒ่าถลันออกไป ดาบถอดปราดแล้วฟันกลางตัวงู งูร้ายหายวับ 
กลายเป็นผ้าขี้ริ้วเก่าๆ ขาดกลางตกอยู่ที่ชานเรือน

	 “ทำไมบันไดบ้านกลายเป็นบันไดมีดล่ะตา”
	 “เพราะพ่อเฒ่ากลับด้าน เอาปลายลงดิน เอาโคนพาดชาน”
	 “ผีขึ้นไม่ได้ใช่ไหม”
	 “ใช่แล้ว”
	 “น่าเบื่อนะตา” มองออกไปอีก “ตกเอ๊า ตกเอา”
	 “หนูง่วงละยังหือ...ลูก”
	 “ยังค่ะตา ยังหัวค่ำอยู่เลย ตาเมื่อยไหม หนูนวดให้นะ”
	 “ตาไม่เมื่อย ไม่ค่อยได้ออกบ่าออกแรงอะไรหมู่นี้ ถ้ายังไม่ง่วง  
หนูไปเอาสมุดปากกามา ตาจะสอนตัวเมืองให้”
	 “ไว้พรุ่งนี้เหอะ” เหมือนนึกอะไรได้ มุกรินถามขึ้น 
	 “คนเมืองบ้านเรามีตำนานน้ำท่วมโลกบ้างไหมตา”
	 “มีเหมือนกัน...ไม่ใช่น้ำท่วมโลกเสียทีเดียว แต่เป็นน้ำล้างโลก	
มากกว่า ชื่อว่าน้ำขารุทกะ”
	 “ขารุทกะ ชื่อเรียกยากจังนะตา”
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	 “แต่ตาว่าเพราะดี โบราณ ลึกลับ แปลตรงๆ ว่าอะไรตาไม่รู้  
แต่พอรู้จากบางส่วนของศัพท์ คงมาจากคำว่าขาระ กับอุทกะรวมกัน  
อุทกะก็คืออุทก แปลว่าน้ำ แต่ขาระแปลว่าอะไรตายังค้นไม่พบ”
	 ตาลุกไปท่ีโต๊ะทำงานส่วนตัวของตา อยู่ตรงหน้าต่าง อยู่แทบปลาย	
สุดของโถงหน้าเรือนของเราเป็นเรือนไม้โบราณ มีสองจั่ว เรียกว่าเรือน
สองหลังร่วมพื้น พื้นที่ที่อยู่ใต้จั่วหน้าเรียกว่า เรือนหน้า พื้นที่ที่อยู่ใต	้
จั่วหลังเรียกว่าเรือนหลัง พ่อกับแม่กับมุกรินเองครอบครองเรือนหลัง  
ส่วนตากับยายครอบครองเรือนหน้า
	 ตาเปิดไฟโป๊ะบนโต๊ะ ค้นหาอะไรกุกๆ กักๆ แล้วกลับมาที่โถง	
หลังตามเดิม เอากระดาษปึกหนึ่ง เย็บมุมด้วยลวดเย็บกระดาษยื่น	
ให้เธอ
	 “หนูเอาไปอ่านเองนะลูก ตาถอดออกเป็นอักษรไทยแล้ว จากเร่ือง	
อรุณวดีสูตร จะให้ดี หนูควรอ่านจากตัวเมืองด้วยตัวเอง จะได้อารมณ	์
และรสชาติดีกว่าที่ตาถอดเยอะ”
	 ตาเข้าห้องส่วนตัว มุกรินถือกระดาษปึกน้ันกลับเข้าห้องตัวเองบ้าง  
ฝนซาลง อ่ึงอ่างคางคกหยุดร้องมาหลายคืน มนัคงกระอักกระอ่วนใจกับ
น้ำและฝนอันมากเกินไปกระมัง
	 เปิดไฟท่ีโป๊ะหัวเตียง  ก้มกราบกับหมอน รำลึกถึงคุณพระรัตนตรัย 
คุณพ่อแม่ ครูบาอาจารย์และคุณของผีปู่ย่าบรรพบุรุษตามท่ียายพร่ำสอน	
เม่ือยังเล็กกว่าน้ี ไม่มีห้องนอนส่วนตัว มุกรินนอนกับยาย ยายเองมีเร่ือง	
เล่าและตำนานนิทานต่างๆ มากมาย เหมือนเรื่องของตาบ้าง แตกต่าง	
กันบ้าง ยายไม่ได้เป็นข้าราชครูอย่างตา เป็นเพียงชาวบ้านธรรมดา 
ส่วนแม่เป็นครูประชาบาลเจริญรอยตามแบบตา
	 เธอเอง จะเป็นอะไรดีหนอ
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	 ไม่รู้ ยังเลือกไม่ถูกอยากเป็นหลายอย่าง อยากเป็นนักค้นคว้าวิจัย	
ทางด้านโบราณคด ี บางทีก็อยากเป็นนักเขียนการ์ตูนสร้างความสุขและ	
เสียงหัวเราะให้แก่คนอ่าน บางทีก็อยากเป็นนักสืบสาวเท่ๆ อันหลังน้ีอาจ	
เป็นเพราะอิทธิพลของนิยายแปลบางเรื่องที่เธออ่านกระมัง
	 แต่ไม่ว่าจะเป็นอะไร พ่อแม่และตายายยินดีให้เป็นทั้งนั้น ท่านว่า	
เป็นอะไรก็ได้ที่หนูมีความสุข ขออย่างเดียว ขอให้เป็นคนดี อย่าสร้าง	
ความทุกข์หรือความเดือดร้อนให้ใคร
	 เป็นอะไรดีหนอ  
	 ไม่เป็นไร ยังค้นหาตัวเองไม่เจอก็วางไว้ก่อน เด็กสาวนอนตะแคง  
เปิดกระดาษปึกนั้นอ่านเรื่องน้ำท่วมโลก ไม่ใช่...ตาว่าเป็นเรื่องน้ำล้าง	
โลก ไม่ใช่แค่ท่วมเฉยๆ แต่ชะล้างโลกท้ังโลกจนไม่มีอะไรเหลือ แม้แต่เศษ	
แต่ผงอะไรสักนิดก็ไม่มีเหลือ ละลายกลายเป็นน้ำไปหมด
	 น้ำนั้นชื่อว่าขารุทกะ...ฝนน้ำกรด

     [ยัสมิง ปันนะ สมเยกัปโป อุทเกวินาสสติ] ...
	 อันว่ากัปวินาศมีในกาลอันใด อันว่ามหาเมฆอันใหญ่เกิดมาก่อน 
จำเริญตกแต่แรกอาทิหัวทีประดุจดั่งเหมยทั้งหลายตกลงกลางคืนแห่ง 
ฤดูหนาวนั้นแล จำเริญลำดับตราบต่อเท่าเป็นถ่องแถวน้ำฝน ตกลงใหญ ่
ประมาณแลโยชน์๒โยชน์ เป็นลำน้ำใหญ่พ่ำเพ็งเพื่อหื้อเต็มแสนโกฏิ 
จักรวาลทั้งมวล 
	 น้ำฝนอันนั้น อันจักหื้อโลกฉิบหาย บ่เป็นดั่งน้ำฝนอันเป็นปรกติ 
เป็นน้ำฝนอันชื่อว่าขารุทกะ เป็นน้ำอันเค็มอันกล้ายิ่งกว่าน้ำฝนอันเป็น 
ปรกตินี้แล แม้นว่าแผ่นดินแลดอยทั้งหลาย มีต้นว่า เขาสิเนโรก็ดี 
น้ำขารุทกะนั้นหากถูกต้องดังนั้นก็เชื่อมไปแล ลมอันมีกำลังก็ทรงน้ำนั้น
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ไว้ทั้งภายลุ่มภายพ่างรอดทุกกล้ำ  
	 น้ำขารุทกะนั้นก็หากถือเอาแรกแต่ภายใต้พื้นแผ่นดินขึ้นไปตราบ 
ต่อเท่าถึงทุติยฌานภูม ิ วัตถุทั้งมวลมีในละแวกทั้ง ๓ นั้น เป็นต้นว่า 
แผ่นช้ันฟ้าช้ันพรหมท้ังหลาย แต่ภายใต้ช้ันพรหมช่ือว่า สุภกิณหาน้ันน้ำ 
ขารุทกะอันเค็มกล้าเย็นนักนั้นหากถือเอาท่วมเอาก็ถึงอันเชื่อมไน่ไป 
ด้วยลำดับนั้นแล 
	 อาจารย์เจ้าทั้งหลาย ลางพ่องก็ยังกล่าวว่าน้ำขารุทกะกับทั้งน้ำ
ปถวีสันทารุทกะคือน้ำอันทรงแผ่นดินทั้งมวลนั้นเนื่องเป็นอันเดียวกัน 
อยู่แลว่าอั้น
	 [อปเร]อาจารย์เจ้าทั้งหลายฝูงอื่น ลางพ่องก็กล่าวว่าขารุทกะน้ำ 
อันกระทำกัปวินาศมากระทำกำจัดยังปถวีสันทารุทกะ คือน้ำอันทรง 
แผ่นดินทั้งมวล แม้นว่าลมทรงน้ำก็บ่หื้อเศษหลอได้  
	 ส่วนฝนอันเป็นมหาเมฆอันใหญ่นักก็มากำจัดโลกทั้งมวลหื้อฉิบ 
หายฉันนั้นดาย 
	 [อปเร]อาจารย์เจ้าทั้งหลายฝูงอื่นกล่าวยังคำฉันนี้ก็ยังควรเชื่อ 
แลว่าอั้น	
	 ด้วยแท้ น้ำขารุทกะนั้นกำจัดพรหมโลกทั้งมวลเสีย ๘ ชั้น พอจ ุ
พื้นชั้นพรหมอันชื่อว่าสุภกิณหาก็จั้งอยู่แล อันว่าวัตถุทั้งหลายอันเป็น 
สังขารอันมีปัจจัยทั้งหลายหากตกแต่งแปลงนั้นทั้งมวล น้ำ ขารุทกะ 
หากมากำจัดหื้อไน่ไป หื้อเสี ้ยงไปตราบเท่าอนุธุลีน้อยหนึ่งก็บ่หื ้อ 
หลอสักอันแลน้ำขารุทกะอันนั ้นหากเป็นปฏิปักษ์ เป็นข้าศึกแก่ 
สังขารธรรมทั้งมวล ครั้นว่ากำจัดสังขารธรรมทั้งมวลบ่หื ้อเศษหลอ 
แล้วก็หื ้ออันตรธานกลับหายไปด้วยตน ที ่นั ้นโลกทั ้งมวลก็บ่หลอ 
สักอันแล แม้นว่าอากาศภายบนภายลุ ่มก็ลวดลงรอดหากัน หา 



ผู้เฒ่่าเล่าไว้52

2คำแปลข้อความในเอกสารโบราณท่อนที่ยกมาอ้าง แปลรวมๆ ได้ดังนี้
	 เม่ือกัปวินาศหรือความพินาศสูญส้ินไปแห่งกัปหรือช่วงเวลายาวนานมากท่ีโลกดำรง

อยู่เกิดข้ึนเม่ือไร จะเกิดมหาเมฆข้ึนก่อน มหาเมฆจะกลายเป็นฝน แรกๆ จะตกปรอยๆ

เหมือนหมอกในกลางคืนหนาวเย็นแห่งฤดูหนาว แล้วค่อยโตขึ้นตามลำดับ เป็นถ่อง

แถวตกลงมาจากฟ้าเม็ดละโยชน์สองโยชน์จนเต็มทั้งแสนโกฏิจักรวาล
	 ฝนซึ่งจะทำให้โลกพินาศไปนี้ไม่ใช่ฝนธรรมดา แต่เป็นน้ำฝนที่เรียกชื่อว่าขารุทกะ

เป็นน้ำที่เค็มยิ่งกว่าฝนปรกติทั้งหลาย แม้แต่แผ่นดินและดงดอยทั้งหลาย เป็นต้นว่า

เขาพระสุเมรุก็ดี ก็จะถูกน้ำขารุทกะเข้ากัดทำลาย จนละลายไปหมดส้ิน แล้วลมอันมีกำลัง

แรงกล้าก็จะพยุงน้ำนั้นไว้ทั้งข้างล่างและข้างบน
	 น้ำขารุทกะน้ันจะท่วมต้ังแต่ใต้พ้ืนแผ่นดินข้ึนไปจนถึงพรหมโลกช้ันทุติฌานภูมิซ่ึงมี

ด้วยกันสามช้ัน ช้ันฟ้านับต้ังแต่ช้ันสุภกิณหาพรหมลงมาน้ัน น้ำขารุทกะอันเค็มคล้าและ

เยือกเย็นยิ่งนัก ก็จะถือเอา ท่วมกลบลบมิด จนทุกสิ่งทุกอย่างละลายไปหมด
	 อาจารย์เจ้าทั้งหลาย บ้างก็กล่าวว่าน้ำขารุทกะกับน้ำปถวีสันทารุทกะซึ่งเป็นน้ำ

พยุงแผ่นดินเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน แต่อาจารย์ท่านอ่ืนก็มีบ้างท่ีกล่าวว่าน้ำขารุทกะ ซ่ึง

เป็นน้ำที่ทำให้กัปถึงกาลพินาศนั้น เข้ากลบกลืนทำลายน้ำปถวีสันทารุทกะนั้นเสีย

แม้แต่ลมท่ีอุ้มน้ำไว้ก็ถูกทำลายลงไปด้วยเช่นกัน ฝนหรือมหาเมฆอันใหญ่น้ัน มากำจัด

โลกทั้งมวลให้ฉิบหายด้วยประการฉันนั้น อาจารย์ท่านอื่นที่กล่าวดังนี้นับว่าควรฟัง
	 แท้ท่ีจริง น้ำขารุทกะกำจัดพรหมโลก ๘ ช้ัน  พอปร่ิมๆ ช้ันสุภกิณหาพรหมก็หยุด

อยู่ตรงนั้น บรรดาสิ่งที่มีรูปร่างตัวตนทั้งหลายที่เรียกว่าสังขารนั้น ต่างถูกน้ำขารุทกะ
กำจัดไปจนสิ้น แม้ฝุ่นเผ้าผงธุลีอันเล็กมากก็ไม่เหลือหลอ น้ำขารุทกะเป็นศัตรูของสิ่ง

ที่มีรูปร่างตัวตนทุกชนิด เมื่อกำจัดสังขารทั้งหลายจนหมดสิ้นแล้วก็อันตรธานหายไป  
โลกจึงไม่เหลืออะไรเลย อากาศข้างล่างข้างบนจึงทะลุถึงกันเพราะไม่มีอะไรก้ันไว้ มีแต่

ความมืดแผ่คลุมไปทั่วจักรวาล

สังจักกั้งบังบ่ได้ เป็นอันมืดนักแล2 
   
	 สาวน้อยหน้าใสอ้าปากหาว ง่วงแล้ว ง่วงเต็มที่เลย ภาษาเก่าแก่	
โบราณแสนยาก...แต่...ถึงจะยากอย่างไร วันหนึ่งเธอต้องรู้ให้ได้
	 เผื่อบางที เมื่อจบชั้น ม.หก เธอเองอาจเรียนต่อทางด้านภาษา	
และวรรณกรรมพื้นเมือง
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สี่

นางในตำนาน
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นางในตำนาน

	 สมัยก่อน ดอยดงเชื่อมแดนระหว่างเชียงใหม่กับเชียงรายยังเป็น
ป่าดิบดงทึบ ยังไม่มีถนนชั้นดี รถราวิ่งได้สะดวกอย่างเดี๋ยวนี้  
	 ดอยดงที่กั ้นแดนระหว่างอำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่  
กับอำเภอเวียงป่าเป้า จังหวัดเชียงราย เรียกว่าดอยนางแก้ว
	 ดงดอยไม่ได้มีรูปร่างอย่างนางแก้ว ไม่เหมือนดอยนางนอนท่ีอยู่ทาง	
อำเภอแม่จัน-แม่สาย จังหวัดเชียงราย ดอยนางนอนเราเห็นเป็นรูปผู้หญิง	
นอนหงายชัดเจน มีผมเผ้ายาวสยายไปทางบนหัว มีหน้าผาก มีจมูก ลำคอ	
ทรวงอก ลำตัว เลยลงไปถึงเท้า สามารถมองเห็นได้ชัดเจนจากถนน	
พหลโยธิน ตั้งแต่ราวบ้านแม่คำ อำเภอแม่จันขึ้นไป แต่หากเข้าใกล้เขต	
อำเภอแม่สาย จะไม่เห็นเป็นรูปผู้หญิงนอนหงายแล้ว เพราะพอเข้าใกล	้
ดงดอยจะแยกจากกัน ไม่เห็นเป็นเทือกเดียวกันเหมือนมองจากที่ไกล
	 มองใกล้กับมองไกล ภาพที่เห็นแตกต่างกัน
	 คนบางคนหากอยู่ห่างอาจดูดี แต่หากอยู่ชิดอาจดูน่าเกลียด ฉะน้ัน	
จึงไม่ควรด่วนตัดสินใครว่าดีหรือร้าย ควรดูให้แน่ ดูให้นานก่อนตัดสินใจ
	 “แล้วดอยนางนอนมีตำนานไหมคะ คุณตา”
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	 “มีเหมือนกัน แต่ไม่ชัดเจนิ ตาของมุกรินตอบเพ่ือนของหลานสาว 
“สมัยตาเป็นเด็ก ตาอยู่ท่ีเมืองพาน อำเภอพาน จังหวัดเชียงรายน่ะหลาน  
เร่ืองเล่าทางเมืองพานเล่าว่าก่อนหน้าน้ันนานแล้ว จะล่วงล้ำเข้าไปในอดีตกาล	
นานเท่าไรไม่รู้ เขาเล่าว่านางนอนแต่เดิมเป็นเจ้านางสิบสองพันนา”
	 “สิบสองพันนาอยู่ไหนคะ คุณตา”
	 เพื่อนอีกคนของมุกรินถามขึ้น พวกเพื่อนมาจากอีกโรงเรียน เป็น
เพื่อนเก่าตั้งแต่เรียนชั้นประถมก็ม ี เป็นเพื่อนใหม่ซึ่งเพิ่งรู้จักกันวันนี้ก็มี  
เพือ่นเก่าของเธอโทร.มาหาแต่สองสามวันก่อนว่าจะขอสมัภาษณ์คุณตา	
ของเธอได้หรือไม่ อาจารย์วิชาภูมิปัญญาพ้ืนบ้านส่ังให้ทำรายงาน พวกเธอ	
เลือกหัวข้อนางในตำนาน อยากขอความรู้จากคุณตา
	 “สิบสองพันนาอยู่ในมณฑลยูนนาน ประเทศจีน” ตาตอบ 
	 “เป็นมณฑลที่อยู่ทางใต้ที่สุดของจีน มีชายแดนติดกับพม่าและ	
ลาว ขอบปลายทางใต้สุดของยูนนานก็คือสิบสองพันนา เป็นที่อยู่ของช
นเผ่าไทยเรา เรียกว่าไทยลื้อ”
	 “ไทยลื้อกับไทยเราเหมือนกันไหมคะ คุณตา” 
	 “เหมือนบ้าง แตกต่างกันบ้าง แต่ต่างเป็นสายเลือดไทยอันเดียวกัน  
พูดจายังใช้ภาษาไทยเหมือนกัน”
	 “ถ้าเราไปคุยกับเขา เขาจะฟังออกไหมคะ คุณตา”
	 “คร้ังหน่ึง ตาเคยไปทัศนาจรสิบสองพันนากับเพ่ือนครูด้วยกัน ตาไม่	
ได้พูดภาษาอ่ืน นอกจากคำเมืองคือภาษาไทยล้านนาบ้านเราเขาเองก็ไม่ได้	
พูดภาษาอื่น นอกจากคำลื้อหรือภาษาไทยลื้อบ้านเขา สื่อสารกันรู้เรื่อง	
หมด แต่เพ่ือนครูหลายคนใช้ภาษาไทยกรุงเทพ พูดกับเขาไม่ค่อยรู้เร่ือง”
	 “ทำไมคะ คุณตา”
	 “คำลื้อใกล้เคียงกับคำเมืองมากกว่าคำไทยกลาง ข้อสำคัญคน	
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ไทยกลางชอบพูดคำไทย ปนฝรั่ง อย่างคำว่าฟรี เบรก เคลียร์ โอเค  
เครคิต...อะไรอย่างน้ี...คนล้ือเขาฟังไม่รู้เร่ือง อย่างคำว่ากินข้าว คนเมือง	
กับคนลื้อพูดเหมือนกันคือกินข้าว แต่ไทยกลางพูดว่าทานข้าว เขาจะงง 	
เพราะทานของเขาไม่ได้แปลว่ากิน แต่แปลว่าให้ทานหรือทำบุญทำทาน”
	 “คุณตาครับ” หนุ่มหนึ่งในกลุ่มเพื่อนของมุกรินพูดขึ้น “แล้ว	
คำว่าทานข้าวในภาษาไทยกลางมาจากไหนครับ ทำไมทานข้าวหรือ	
ทานอาหารของไทยกลางจึงกระโดดออกไปจากกลุ่มไทยๆ ด้วยกันเอง	
คุณตาอธิบายหน่อยได้ไหมครับ”
	 “เป็นคำถามท่ีดีิ” ตาของเธอกล่าวชม เล่นเอาคนท่ีถามหน้าบาน	
	 “คำว่าทานข้าวหรือทานอาหารมาจากคำว่ารับประทานข้าวหรือ	
รับประทานอาหาร คำเต็มๆ ของทานคือรับประทาน แปลว่ารับเอามาจาก	
การให้ของผู้มีอำนาจ เพราะฉะน้ัน ความหมายลึกๆ ของคำว่าทานข้าวหรือ	
ทานอาหาร จึงหมายถึงข้าวหรืออาหารท่ีได้รับมาจากการให้ของผู้มีอำนาจ	
ไม่ได้หมายถึงการเอาข้าวหรืออาหารใส่ปากแล้วเค้ียว แล้วกลืนลงท้องตรงๆ”
	 “ผู้มีอำนาจคือใครครับคุณตา หมายถึงพระเจ้าได้ไหม อย่างชาว
คริสต์เขาถือว่าอาหารที่เรากิน ได้มาจากพระเจ้าประทานให้”
	 “เก้าสิบเปอร์เซ็นต์ของไทยเราเป็นชาวพุทธ ความคิดที่ครอบงำ	
สังคมคือความคิดแบบพุทธ ศาสนาพุทธไม่มีพระเจ้า เพราะฉะนั้น ผู้ม	ี
อำนาจที่ประทานข้าวให้รับประทานจึงไม่น่าจะใช่พระเจ้าหรือพระผู้	
เป็นเจ้า แต่น่าจะหมายถึงผู้มีอำนาจที่เป็นคนมากกว่า ได้แก่เจ้าฟ้า	
เจ้าแผ่นดิน หรือเจ้าขุนมูลนายหรือนายทาสิ
	 “แล้วความคิดเกี่ยวกับพระเจ้ามีไหมครับ ในสังคมไทย”
	 “ไม่ชัดเจนนะ อาจจะมี มีอยู่ก่อนที่ความคิดแบบพุทธจะครอบงำ	
สังคมไทย แต่เราคลำหาร่องรอยความคิดเกี่ยวกับพระเจ้าในสังคมไทย
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ยากมาก ถ้าเป็นความคิดเรื่องผีจะชัดเจนกว่า แต่ผีแบบไทยกับพระเจ้า	
แบบคริสต์ก็แตกต่างกัน เพราะพอเอ่ยคำว่าผี คนจะคิดไปในทางเลว  
แต่พอเอ่ยคำว่าพระเจ้า คนจะคิดไปในทางดี ที่จริงผีมีทั้งดีและเลว  
แต่คนไทยทั่วไปจะคิดถึงผีแต่ในทางชั่วร้ายอย่างเดียว”
	 “ไปไกลแล้วเธอ” เพื่อนอีกคนติงขึ้น 
	 “กลับมาที่ดอยนางนอนกันเถอะ คุณตาคะ แล้วทำไมเจ้านาง	
จากสิบสองพันนาจึงมานอนหงายกลายเป็นดอยนางนอนอยู่ระหว่าง	
แม่จันกับแม่สายล่ะคะ”
	 ลมพัดเบาๆ ใบลำไยร่วงลงกรอบแกรบ ตั่งกว้างใต้ร่มลำไยปูสาด	
แหย่งหรือเสื่อที่สานจากต้นแหย่งไว้เต็มหน้าตั่ง นั่งได้เป็นสิบก็ไม่หัก	
หรือล้ม แต่สายวันนี้มีคนนั่งแค่หกเจ็ดคนเท่านั้นเอง ที่ทางจึงเหลือพอ	
ที่จะขยับแขนขาได้สบายๆ โดยไม่ต้องพะวงว่าจะไปกระทบคนอื่น
	 “เรื่องมันเป็นมาอย่างนี้...”
	 ซอมพอน้อยออกดอกสีสวย เป็นสีบานเย็นโดยรวมๆ  แต่หากมอง	
อย่างแยกแยะ มองโดยละเอียด จะเห็นว่าซอมพอน้อยดอกเดียวมี	
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หลายสี ทั้งสีบานเย็น สีแดงและสีเหลือง ซอมพอน้อยโยกยอดบาน	
สะพรึบสะพรั่งมาแต่ต้นฤดูฝน ตอนนี้ดอกดวงดกระดะเริ่มวายลงบ้าง	
อีกไม่นานฤดูฝนจะจากไป ฤดูหนาวจะมา พอถึงหน้าหนาว  ซอมพอน้อย	
จะหายหน้า แต่พอถึงฝนหน้า ก็จะกลับมาสร้างความรื่นรมย์ใจให้เรา	
ได้ชื่นชมในความงามอีกครั้ง
	 “เจ้านางน้อยสิบสองพันนาอยู่ในหอคำเชียงรุ่ง...”
	 ตาเริ่มต้น ตาเล่าว่าเจ้านางหรือเจ้าหญิงแห่งเมืองเชียงรุ่ง แคว้น	
สิบสองพันนาคนน้ีเป็นสาวสวย อ้อนแอ้นบอบบาง เจ้านางกับมหาดเล็ก	
คนหนึ่งในหอคำของเจ้าพ่อแอบรักใคร่ชอบพอกัน โดยที่เจ้าพ่อกับ	
เจ้าแม่ไม่รู้ อยู่มาวันหนึ่ง ก็มีท้องตราจากเจ้าหอคำเมืองว้องให้ส่งตัว	
เจ้านางไปเป็นบาทบริจาริกา
	 “เมืองว้องอยู่ที่ไหนครับตา”
	 “คำว่าเมืองว้อง ในสำนวนไทยลื้อ ไทยเขิน และไทยล้านนา	
ท่ัวไปหมายถึงประเทศจีน แต่คำว่าหอคำเมืองว้องในตำนานดอยนางนอน 
คงไม่ได้หมายถึงฮ่องเต้แห่งราชอาณาจักรจีนท่ีเมืองปักก่ิง แต่คงหมายถึง	
ขุนนางผู้ใหญ่ท่ีจักรพรรดิส่งมาปกครองมณฑลยูนนาน คำว่าหอคำโดยท่ัวไป	
หมายถึงปราสาทหรือราชวัง แต่บางทีก็หมายถึงระบบการปกครอง เช่น	
หอคำอังวะ หมายถึงการปกครองของพม่าสมัยที่อังวะเป็นเมืองหลวง	
หอคำหงสาหมายถึงการปกครองของพม่าสมัยที่หงสาวดีเป็นเมืองหลวง	
หอคำเชียงใหม่หมายถึงการปกครองท่ีมีเชียงใหม่เป็นศูนย์กลาง คำว่าหอคำ	
เราต้องดูให้ดี ว่าหมายถึงปราสาทราชวังหรือหมายถึงการปกครอง”
	 “บาทบริจาริกาล่ะคะ ตาคะ”
	 “แปลตามตัวว่าหญิงรับใช้ใกล้ชิด ผู้นั่งอยู่แทบเท้า แปลรวมๆ ว่า	
นางบำเรอ”
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	 “หมายความว่า ขุนนางจีนผู้ใหญ่ที่ปกครองมณฑลยูนนานสั่งให	้
ส่งตัวเจ้านางน้อยไปเป็นนางบำเรองั้นหรือคะ”
	 “ใช่แล้ว”
	 “น่าสงสารเจ้านาง”
	 “ในอดีต มีผู้หญิงหลายต่อหลายคนที่เกิดมาแล้วต้องแบกรับ	
หน้าที่หลายอย่าง ไม่ได้เกิดมาเพื่อจะกิน จะเล่น จะเที่ยวอย่างเดียว  
โดยเฉพาะเจ้าหญิงเจ้านางอันเป็นนางในตำนานทั้งหลาย อย่างเจ้านาง	
ศรีอโนชาแห่งเชียงใหม่ ก็ต้องไปเป็นชายาของกรมพระราชวังบวรฯ	
สมัยต้นรัตนโกสินทร์ อย่างพระนางเจ้าวิสุทธิเทวีเมื่อปลายราชวงศ์	
มังราย ก็ต้องยอมเป็นบาทบำเรอของบุเรงนองกษัตริย์พม่า เอาง่ายๆ  
ใกล้ตัวเราที ่สุด พระราชชายาเธอ เจ้าดารารัศมีต้องถวายตัวต่อ	
กรุงเทพฯแต่เมื่ออายุได้สิบเอ็ดขวบ สรุปแล้ว เจ้าหญิงเจ้านางทั้งหลาย	
ไม่ได้เกิดมาอิสระ แต่เกิดมาเพื่อทำหน้าที่ิ
	 “คือต้องไปเป็นนางบำเรอผู้มีอำนาจ”
	 “ก็ไม่ถึงขนาดน้ันทุกคน บางคนก็ได้เป็นเทวี มหาเทวี เทวีคือราชินี	
ส่วนมหาเทวีคือพระมารดาของกษัตริย์ อย่างมหาเทวีแม่ของพญาแสน	
เมืองมา กษัตริย์ผู้สร้างองค์พระเจดีย์หลวงกลางเมืองเชียงใหม่ นางก็เป็น	
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ธิดาของเจ้าเมืองเชียงของ ถูกถวายตัวมารับใช้พญากือนาแห่งเมืองเชียงใหม่	
ในตำแหน่งนางนั่งแท่น หรือนางนั่งช้าง หมายถึงเป็นราชินี นางจะรัก	
พญากือนาหรือไม่ ไม่ใช่ประเด็น แต่เม่ือเจ้าชายแสนเมืองมาได้ครองเมือง	
นางก็ถูกยกขึ้นเป็นมหาเทวี สรุปแล้วก็คือเจ้าหญิง เจ้านางแห่งแคว้นเล็ก	
แคว้นน้อยทั้งหลายต่างมีหน้าที่ที่ต้องทำหน้าที่สำคัญกว่าความรัก”
	 “เจ้านางน้อยสิบสองพันนาเลยต้องพลัดพรากจากคนรัก ไปเป็น
หญิงบำเรอของเจ้าหอคำเมืองว้อง ใช่ไหมคะตา”
	 “ควรจะเป็นอย่างนั้น แต่บังเอิญว่าเจ้านางน้อยเห็นแก่ความรัก	
ส่วนตัวมากกว่าหน้าที่ที่ จะต้องทำต่อบ้านเมือง เจ้านางน้อยแห่งหอคำ	
เชียงรุ่งจึงหนีไปกับมหาดเล็กคนนั้น หนีไปไหน หนีลงใต้ คือมุ่งตรงมา	
ยังเชียงใหม่เมืองเรา คร้ังกระน้ัน นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่ยังเป็นเมือง	
หลวงของอาณาจักรล้านนา ยังไม่ใช่จังหวัดหนึ่งในประเทศไทยเหมือน	
เดี๋ยวนี้ เป็นอาณาจักรอิสระ ไม่ได้อยู่ใต้อำนาจการปกครองของใคร”
	 “หนีรอดไหมคะตา”
	 “รอด แต่ไม่รอด”
	 “หมายความว่าไงคะ”
	 นกเขาขันคูจากทางท้ายสวน บ้านเราเป็นบ้านสวนแต่อยู่ติด	
ทุ่งนา ยามสายๆ ฟ้าแจ้งแดดแจ่ม นกเขาจะขับขานว่าจู้ฮุกกรู จู้ฮุกกรู...	
หรือบางตัวก็ขันว่า กุ๊กกู้กุ๊ก... หมู่บ้านสงบสงัดมาก ไม่ค่อยมีเสียง	
เพลงหนวกหู ไม่ค่อยมีใครเปิดทีวีเสียงดังลั่นบ้าน หากเป็นหน้าหนาว	
สายๆ ขนาดน้ีบางทียังมีหมอกพราง หมอกพร่างๆ เป็นเงาพรางๆ  มอง	
อะไรไม่ค่อยชัด ดูมีเสน่ห์ในความไม่ค่อยชัด
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	 “เจ้านางน้อยกับหนุ่มน้อยหน้ามนดั้นด้นกันมาไกล หนีอำนาจ	
อาชญาของเจ้าพ่อ เจ้าพ่อเองก็ใช่ว่าจะใจจืดใจดำไม่รักลูก แต่ความจำเป็น	
บีบบังคับ หากไม่ส่งตัวเจ้านางน้อยเอวอ่อนอ้อนแอ้นไปรับราชการ	
เป็นบาทบำเรอผู้มีอำนาจเหนือกว่าก็จะมีความผิด เจ้าหอคำเมืองว้อง
อาจลงโทษ อาจกลั่นแกล้ง อาจรีดนาทาเร้นเอาภาษีหนักขึ้นกว่าเดิม  
ชาวบ้านชาวเมืองก็จะทุกข์ยากลำบากยิ่งกว่าเดิม
	 เจ้าพ่อส่งคนติดตามค้นหา มหาดเล็กจึงพาเจ้านางดั้นด้นเข้าป่า	
เข้าดง... แรมรอนนอนหนาว เดือนดาวต่างไต้ ถึกเถ่ือนแทนเรือนผ่อนพัก	
น้ำค้างน้ำเหมย แทนผ้าห่มรัด หนุนหมอนรากไม้ยามนอน...เจ้านาง	
ใจเด็ดนัก เจ้าหนุ่มหน้ามนก็ยอดชายคนหนึ่ง พาเจ้านางดั้นด้นเล็ดลอด	
จนรอด...คือรอดพ้นจากขอบเขตอำนาจของเจ้าพ่อแห่งหอคำสิบสอง	
พันนามาได้ เจ้าพ่อเองก็แอบสบายใจ ลูกหนีพ้นดินแดนของพ่อไปตกอยู่	
ในดินแดนผู้อื ่น อย่างน้อยพ่อก็มีคำอธิบายต่อเจ้าหอคำเมืองว้อง	
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ว่าได้ติดตามสุดความสามารถแล้ว แต่ยังตามไม่ทัน วันเวลาข้างหน้า	
จะได้ส่งท้องตราขอความร่วมมือจากเจ้าหอคำเชียงใหม่ค้นหาต่อไป”
	 “แล้วที่ว่าไม่รอด มันยังไงครับคุณตา”
	 “ที่ว่าไม่รอดก็คือทั้งคู่เป็นผัวเมียแก่กัน ซุกซ่อนอาศัยในป่าในดง 	
วันหน่ึงเจ้านางน้อยล้มป่วย เจ้าหนุ่มออกไปเสาะหายา แต่หายไปนาน...
นานมาก เจ้านางนอนคอยผัวรัก สองวันสามวันสี่ห้าวันผ่านไป ผัวรัก	
คงทนความทุกข์ยากตรากตรำในป่าในดงไม่ไหว คงหนีกลับไปสิบสองพัน	
นาเสียแล้ว เจ้านางก็เลยน้อยใจ ก็เลยตั้งใจว่าตราบใดผัวรักไม่กลับ	
คืนมา นางจะไม่ลุกอีกเลย...อันนี้ล่ะไม่รอด คือไม่สามารถกินดอง	
ครองรักจนแก่จนเฒ่า มีเวลาได้ชื่นชมสมรักนิดเดียว แต่พลัดพราก	
จากกันยาวนาน ทุกข์ทรมานยาวนานกระทั่งทุกวันนี้ิ
	 “เจ้าหนุ่มทรยศต่อรัก หนีกลับสิบสองพันนาหรือคะ คุณตา”
	 “ไม่ใช่อย่างนั้น เจ้าหนุ่มเองก็สัตย์ซื่อถือมั่นในความรักไม่ได้หนี	
กลับ แต่ไปตกตาย...อันนี้ตำนานเล่าว่า เป็นเพราะคำสาปแช่งของผีปู่ย่า	
บรรพบุรุษทางฝ่ายหอคำเชียงรุ่ง เจ้าปู่เจ้าทวดเจ้าเทียดท่ีเป็นเจ้าปกครอง	
สิบสองพันนา ได้สาปแช่งไว้ว่าลูกหลานคนใดทำให้บ้านเมืองเดือดร้อน	
จงฉิบหาย เจ้านางต้องคำสาปอันนั้น เจ้าหนุ่มก็ต้องคำสาปอันเดียวกัน	
เจ้านางล้มป่วย เจ้าหนุ่มออกไปหายา แต่ว่าไปถูกงูกัดตาย  ฝ่ายเจ้านาง	
ก็ตรอมใจตาย กลายเป็นดอยนางนอน รอผัวรักกลับมากระทั่งวันนี้”
	 “แล้วดอยนางแก้วล่ะตา”
	 มุกรินติงบ้าง เห็นเพื่อนๆ ซึมกันไปกับวาสนาและชะตาอัน	
อาภัพของเจ้านางน้อยสิบสอง พันนา ก็ไม่อยากให้เพื่อนๆ จมอยู่ใน	
อารมณ์หม่นหมองนานนัก
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	 ดอยนางแก้วเป็นชื่อเรียกในท้องถิ่น ศัพท์ทางวิชาภูมิศาสตร์	
เรียกว่าสันเขาผีปันน้ำ เป็นต้นกำเนิดของแม่น้ำสองสาย สายหนึ่ง	
ชื่อว่าแม่ลาว ไหลไปทางอำเภอเวียงป่าเป้า อำเภอแม่สรวย อำเภอ	
แม่ลาวจังหวัดเชียงราย ไปรวมกับแม่กกหรือแม่น้ำกก แล้วจึงไปรวมกับ	
แม่ของหรือแม่น้ำโขง ไหลออกทะเลทางปลายประเทศเวียดนาม ส่วน	
แม่น้ำอีกสายชื่อว่าแม่กวง ไหลลงมาทางอำเภอดอยสะเก็ด อำเภอ	
สันทรายจังหวัดเชียงใหม่ ไปสบกับแม่น้ำปิงในเขตจังหวัดลำพูน แม่ปิงไห
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ลล่องไปแล้วไปรวมกับแม่น้ำวัง แม่น้ำยม แม่น้ำน่านท่ีจังหวัดนครสวรรค์ 
กลายเป็นแม่น้ำเจ้าพระยา ออกทะเลที่อ่าวไทย
	 ดอยนางแก้วแต่ก่อนเป็นป่าดงกว้างใหญ่ มากมีด้วยตำนาน
และเรื ่องเล่าลี ้ลับเกี ่ยวกับผีสางและอำนาจที่คนทั่วไปอธิบายไม่ถูก  
ชาวบ้านในแวดวงขงแขวงของดอยนางแก้วเล่าถึงผีโพงดงหรือ ผีหัวไฟ  
ผีโพงดงแตกต่างจากผีสือผีโพงที่ชอบลงกินเขียดน้อยในยามหน้าฝน  
ผีสือผีโพงมักอยู่ในหมู่บ้าน ออกล่าหากินกบเขียดและเสลดน้ำลาย และ	
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มูกเลือดของเสียจากร่างกายคน คนเฒ่าแต่ก่อนจึงมักสั่งสอนว่าอย่า	
ขากเสลด ถ่มน้ำลายหรือสั่งน้ำมูกเรี่ยรายเลอะเทอะ ผีสือผีโพงจะมา	
เก็บกิน แล้วเราจะเจ็บป่วย
	 ผีสือเป็นผีเพศหญิง ผีโพงเป็นผีเพศชาย ไม่ใช่ผีที่เกิดจากคนตาย  
แต่เป็นผีที่สิงอยู่ในร่างของคนเป็นๆ ผู้แก่ผู้เฒ่าเล่าว่าผีสือผีโพงเป็นผ	ี
ที่อาภัพ อย่าไปยุ่มย่ามตอแยพวกเขา หากรู้หากเห็นว่าใครเป็นผีสือ	
ผีโพงก็ให้เฉยๆ อย่าแสดงตัวว่ารู้ อายุพวกเขาจะสั้น จะต้องตกตาย	
ก่อนวัยอันควร จะทิ้งให้ลูก ผัว หรือเมีย หรือผู้อยู่ข้างหลังทุกข์ยาก	
ลำบาก ปรกติผีสือผีโพงจะไม่ทำอะไรใคร แต่หากพวกเขาโกรธ เขาจะ	
อ้างสิทธิบางอย่าง หรือคุณสมบัติพิเศษบางอย่างของผีสือผีโพง เสก	
ก้านกล้วยหรือไม้คานมาพุ่งข้ามหลังคาบ้านเรา แล้วพวกเราที่อยู่ในบ้าน
หลังนั้นจะออดแอดป่วยไข้ แล้วค่อยทยอยล้มตายไป
	 ผีสือผีโพงไม่ใช่ผัวเมียกัน ผีสืออาจมีผัวเป็นคนปรกติ ผีโพง	
ก็อาจมีเมียเป็นคนปรกต ิ แต่เมียผีโพงอาจไม่รู้ว่าผัวเป็นผ ี ส่วนผัวผีสือ	
ก็อาจไม่รู้ว่าเมียเป็นผี ยังอยู่ดีมีสุข กินดองครองร่วมกันด้วยดี แต่ว่า	
เวลาค่ำคืนดื่นดึกคนหลับคนนอนหมดแล้ว ผีสือผีโพงจะออกไปหากิน  
จะมีไฟลุกเรืองที่จมูก ผีสือจะมีไฟเขียว ผีโพงจะมีไฟแดงสังเกตได้	
ง่าย ที่ๆ ผีสือผีโพงชอบไปหากินคือที่ลุ่มชื้นแฉะ อย่างเช่นทุ่งนา  ป่าช้า	
หรือใต้ถุนชานเรือน คนแต่ก่อนอยู่เรือนไม้ใต้ถุนสูง ตรงชานจะมีน้ำกิน	
น้ำใช้ เวลาใช้น้ำ น้ำจะตกลงไปขังเป็นแอ่งอยู่ใต้ถุนชาน หากหมักหมม	
มากๆ เข้าจะกลายเป็นน้ำเน่ามีหนอนน้ำครำ เป็นหนอนตัวอ้วนๆ	
มีหางยาวๆ ผีสือผีโพงชอบมาหากิน คนแต่ก่อนจึงสอนกันให้ดูแลเอา	
ใจใส่แอ่งน้ำขังใต้ถุนชาน ให้หมั่นเอาทรายมาถมหรือเอาขี ้เถ้าโรย	
แต่พอเราถม พวกเป็ดไก่ก็ชอบมาคุ้ยเขี่ยทำให้เสียหาย แล้วจะกลาย	
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เป็นแอ่งน้ำเน่าอีก วันดีคืนดี ก็จะมีดวงไฟเขียวๆ แดงๆ ลอยวูบวาบ	
อยู่ใต้ถุน ทำให้เราไม่กล้าลงเรือนไปปลดหนักปลดเบาในยามค่ำคืน
	 อาหารที่พวกผีสือผีโพงชอบที่สุดคือกบเขียด มันไม่ได้กินทั้งตัว  
ไม่ได้จับเขียดยัดใส่ปากแล้วเค้ียวกร้วมๆ แต่มันจะจูบกินเฉพาะเมือกคาว
ท่ีหัวกบเขียด พอหมดเมอืกคาว เจ้าพวกท่ีชอบร้องอ๊บๆ หรือร้องแอ๊บๆ 
ก็จะตาย ตัวเหยียดยาวแบแต๋ในท่ายกมือยอมแพ้ พ่อแก่แม่เฒ่าจะ	
ห้ามเราว่าอย่าเอากบตายเขียดตายมากิน เพราะมันเป็นซากผีสือผีโพง
	 ผีสือผีโพงหากบังเอิญไปพบคน มันจะอ้อนวอนร้องขอว่าอย่า	
บอกใครเด็ดขาด หากคนอื่นรู้ มันต้องตาย หากเรารับปาก มันจะให	้
ข้าวของที่เกิดจากอำนาจผีเป็นรางวัล แต่หากเราไม่รับปาก หรือรับ	
แล้วแต่ยังปากโป้ง มันจะเสกก้านกล้วยพุ ่งข ้ามหลังคาเร ือนเรา	
อย่างที่เล่ามาแล้ว แล้วพวกเราก็จะทยอยตายไปทีละคน
	 “แล้วผีโพงดงหรือผีหัวไฟล่ะคะ คุณตา” เพื่อนของมุกรินคนหนึ่ง	
ถามแทรกข้ึน “ท่ีว่ามีอยู่แถวดอยนางแก้ว รูปร่างหน้าตามันเป็นอย่างไร”
	 “ตาไม่แน่ใจ ไม่เคยสอบถามสักทีว่ารูปร่างหน้าตามันเป็นอย่างไร	
รู้กันแต่ว่าผีโพงดงอยู่แถวดอยนางแก้ว เป็นผีป่า อยู่ในป่า ไม่ใช่ผีชั่ว	
ผีเลวอะไร เขาหากินซากเน่าของเหม็นไปตามประสาเขา ตัวไม่โตนัก 
ขนาดคนทั่วไป แต่จะดำทั้งเนื้อทั้งตัว เวลาไปไหน จะมีสะเก็ดไฟร่วง	
ออกจากหัว เรียกว่าผีโพงดง หรือผีหัวไฟ”
	 “ดุไหมตา”
	 “โดยทั่วไป ผีไม่อยากวอแวข้องแวะกับคนหรอก คนกลัวผี  
ผีก็กลัวคน ใครกลัวผีก็จำอันนี้ไว้เถอะหลาน คนดีผีกลัว คนชั่วกลัวผี  
ผีโพงดงไม่ใช่ผีดุร้ายอย่างผีกะ ผีพราย หนูอย่าเพิ่งถามเลยเรื่องผ ี จะ	
ทำรายงานเรื่องนางในตำนานไม่ใช่หรือ หรือจะเปลี่ยนใจมาทำเรื่องผีิ
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	 “เรื่องผีมีคนทำแล้วค่ะ คุณตา”
	 “นางแก้วก็เป็นนางในตำนานผู้หนึ่ง เป็นคนอาภัพรักเหมือนเจ้า	
นางน้อยที่กลายเป็นดอย นางนอน นางแก้วเองก็กลายเป็นดอย แต	่
เรียกชื่อว่าดอยนางแก้ว ขอโทษนะหลานๆ ไม่ใช่ตาหยาบคาย แต่คำ	
พื้นบ้านจริงๆ ไม่ได้เรียกนางแก้วเฉยๆ แต่เรียกว่านางแก้วห...หลวง 
แต่ก่อนแต่เดิมมา ผู้ชายคนใดหากมีความจำเป็นต้องผ่านดอยนางแก้ว  	
ผู้ชายคนนั้นจะต้องสร้างลึงค์อันใหญ่สังเวยนางแก้วเสียก่อนถึงจะ	
ผ่านได้ ยิ่งใหญ่นางยิ่งชอบ เพราะนางเป็นนางแก้วห...หลวง แต่หากใคร	
ไม่สร้าง หรือลบหลู่ดูแคลนนาง จะต้องประสบเหตุเภทภัยน่ันๆ น่ีๆ อยู่เสมอ	
เช่นเจ็บป่วย เป็นไข้ สูญเสียข้าวของเงินทอง หรือกระทั่งเสียชีวิต“
	 “เพราะอะไรคะ คุณตา”
	 “เพราะนางแก้วเกลียดชังผู้ชาย ก่อนตายนางสาบานไว้ว่าจะกิน	
ผู้ชายทุกคนที่เข้ามาใกล้นาง”
	 “ทำไมนางแก้วถึงเกลียดชังผู้ชาย”
	 “หลานลองฟังเอาเองดีกว่า ตาจะเล่าให้ฟัง”

	 นานเนิ่นนาน นานมาก สมัยที่คนตัวโตสูงใหญ่กว่าปัจจุบันนี	้
มาก ยังมีนางผู้หนึ่งเป็นใหญ่กว่านางภูตนางพรายทั้งหลาย ผีสางนางไม้	
ใดๆ ต่างยอมยกให้นางเป็นใหญ่ ชื่อว่านางแก้วห...หลวง นางปกครอง
พื้นที่บริเวณที่เป็นดอยนางแก้วในปัจจุบันนี้
	 นางแก้วเป็นสาว ฐานะอันสูงส่งของนางทำให้ไม่มีภูตชายคนใด	
กล้าคบหาเข้าใกล้ แม้นางจะมีบริวารมากมาย แต่บริวารที่เป็นผีสาง	
นางไม้ต่างล้วนแต่เป็นหญิงด้วยกันทั้งนั ้น นางโดดเดี ่ยวเดียวดาย 
นางว้าเหว่ คืนเดือนดับเดือนเพ็ญ นางมักออกไปน่ังขับน่ังเอ้ือนบอกกล่าว	
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ความในใจแก่ภูตผีเทวดาท้ังหลาย กระท่ังอยู่มาคืนหน่ึง เป็นคืนเดือนเพ็ญ	
แสงจันทร์กระจ่าง นางออกไปนั่งเหนือชานผาแล้วขับเอื้อนเลื่อนลอย 
เสียงร้องของนางลอยลมไปไกล เสียงร้องของนางแม้ไพเราะแต่กลับ	
เยือกเย็นจับใจ เพราะไม่ใช่เสียงของคน แต่เป็นเสียงของภูต
	 “นางเป็นพวกภูตผีหรือคะ คุณตา”
	 “ตัวเรื่องจริงๆ ไม่ได้ระบุไว้ชัดเจน แต่ตาว่าน่าจะเป็นภูต หรือ	
เป็นพราย หรือเป็นมนุษย์ต้นกำเนิดที่รูปร่างใหญ่โตเอามากๆ อย่างปู่	
สังกัสสา กับย่าสังกัสสีที่เป็นมนุษย์ชายหญิงคู่แรกของโลก”
	 “คุณตาครับ”  หนุ่มน้อยคนเดียวในกลุ่มแย้งขึ้น “มนุษย์คู่แรก	
ของโลกไม่ใช่อาดัมกับอีวาหรือครับ”
	 “นั่นมันตำนานทางศาสนาคริสต์ของฝรั่งเขา แต่ตำนานของหมู	่
เฮาคนเมือง มนุษย์ชายหญิงคู่แรกคือปู่สงกัสสา ย่าสังกัสสี บางทีก็เรียก	
ว่าปู่ส่างสา ย่าส่างไส้ เรื ่องนี้มีอยู่ในธรรมเทศนาเรื ่องปฐมมูลมูลี 
หากเล่าแล้วมันจะยาว เอาทิ้งไว้ก่อน มาว่าถึงเรื่องนางแก้วกันก่อน  
ที่ตาว่านางน่าจะเป็นภูตก็เพราะตัวนางโตมาก โตพอๆ กับปู่อ้ายฟ้าง้ม
ที่เป็นคนรักของนาง”
	 “ชื่อแปลกดีนะคะคุณตา ปู่อ้ายฟ้าง้ม”
	 “ชื่อว่าปู่อ้ายฟ้าง้มเพราะตัวสูงมาก สูงเทียมฟ้าเวลาเดินหัวจะ	
ทะลุฟ้า ต้องง้มหัวลงมา จึงได้ชื่อว่าปู่อ้ายฟ้าง้ม...”
	 ...ดึกดื่นคืนนั้นเสียงเพลงของนางแก้วล่องลอยไปถึงปู่อ้ายฟ้าง้ม  
ปู่อ้ายก็ตามเสียงเพลงมาจนพบนาง นางเองแม้พอใจที่มีชายหนุ่มมา	
ชอบ แต่นางเป็นถึงหัวหน้าหมู่ภูตพรายท้ังหลาย นางจึงประลองฤทธ์ิเดช	
กับปู่อ้ายฟ้าง้มจนฟ้าสนั่นดินสะเทือน หลานลองคิดถึงผู้ชายผู้หญิง	
ตัวโตสูงใหญ่ สูงเยี่ยมเทียมฟ้าสองคนประลองฤทธิ์กัน มันจะอึกทึก	
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ครึกโครมสักแค่ไหน กระทั่งนางพอใจ นางจึงมอบใจมอบกายต่อปู่อ้าย	
ฟ้าง้ม แต่ปู่อ้ายไม่ใช่คนโสด มีเมียอยู่แล้วแถวๆ ทิศใต้ทางลุ่มน้ำปิง  
ปู่อ้ายฟ้าง้มนี้บางถิ่นบางที่ก็เรียกปู่อ้ายท้ายลึก บางถิ่นบางที่ก็เรียกว่า
ปู่ละหึ่ง อยู่มาวันหนึ่งปู่อ้ายฟ้าง้มก็จากนางไป นางเจ็บใจ แค้นใจมาก  
นางตรอมใจจนตาย ก่อนตายนางกล่าวคำอาฆาตไว้ว่าถ้าผู้ชายผ่านมา	
ใกล้มือ นางจะจับกินทุกคน พอตายก็กลายเป็นดอยนางแก้วอยู่ระหว่าง	
ดอยสะเก็ดกับเวียงป่าเป้าอย่างท่ีตาเล่าไปแล้ว สมัยท่ีตายังหนุ่มๆ อยู่ ยังมี	
ศาลนางแก้วอยู่เลย หน้าศาลจะมีลึงค์ไม้ใหญ่ๆ โตๆ เกล่ือนกลาดไปหมด	
ผู้ชายท้ังหลายเขาสร้างถวายนางแก้ว หากใครไม่สร้างจะถูกนางแก้วจับกิน”
	 “แล้วผู้ชายท้ังหลายเขารู้ได้อย่างไรครับคุณตา ว่าถ้าสร้างลึงค์แล้ว
นางแก้วไม่จับกิน”
	 “เพราะปู่อ้ายฟ้าง้มมาบอก ปู่อ้ายกลัวว่าผู้ชายจะฉิบหาย จึงมา	
ดลใจบอกคนผ่านทางว่าให้สร้างลึงค์ถวาย แล้วจะปลอดภัย”
	 “ทำไมปู่อ้ายฟ้าง้มไม่กลับมาหานางแก้วล่ะคุณตา”
	 “ตัวเรื่องไม่ได้บอกไว้”
	 “ยังมีอีกไหมคะคุณตา เรื่องนางในตำนาน”
	 “มี เอาอีกสักคนพอได้ เป็นนางจริงๆ เป็นคน เหมือนจะมี	
ตัวตนอยู่จริงๆ ในประวัติศาสตร์เชียงใหม่ ชื่อว่านางท้าวเอื้อยหอขวาง  
เป็นนางอาภัพรักอีกคน เอาไหม”
	 “เอาค่ะเอา คุณตาเล่าสิคะ เล่าเลย”
	 “เรื ่องนี ้มีอยู ่ในตำนานพระแก้วขาวหรือพระเสตังคมณีที ่วัด	
เชียงมั่น มุกรินิตาหันมาหาเธอ 
	 “ตาต้องไปหาท่านพระครูแล้ว ท่านนัดไว้แต่สิบโมง หนูไปหยิบ	
มาซิ ตาถอดออกจากตัวเมืองมาแล้ว อยู่บนโต๊ะทำงานของตา”
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	 ตาไม่เล่าจนจบหมดเช่นเคย ตาจะเหลือบางส่วนให้คนฟังไปค้นหา	
หรืออ่านเอาเอง มุกรินเองอ่านเก่งอ่านคล่อง ส่วนหนึ่งเพราะตากระตุ้น	
ด้วยการขยักบางส่วนไว้แล้วให้ไปอ่านเอาเอง ขบคิดเอง ตีความเอง
	 เรื่องของนางในตำนาน เรื่องของผู้หญิงอาภัพรักที่ถูกบันทึกไว้ใน	
ตำนานพระแก้วเจ้าเชียงใหม่ ที่ตาถอดออกมามีเนื้อความตอนหนึ่งดังนี้ 
	 ต้ังแต่นางจามเทวีมาถึงพญายีบาได้ ๕ เช่นท้าว สืบราชวงศามาแล 
ในกาลเม่ือพญามังรายมาได้เมืองลำพูน ก็ห้ือคนท้ังหลายเผาเมืองลำพูน 
ไหม้เสี้ยงแล้ว ยังอยู่บ่ไหม้ ยังหล่อพระพุทธรูปแก้วคนทั้งหลายก็ขึ้นผ่อด ู
ก็เท่าหันแต่พระพุทธรูปองค์แก้วเจ้าองค์ ๑ สถิตตั้งอยู่ในหอปราสาทหั้น 
เขาทั้งหลายก็ไหว้สาถวาย บอกหื้อเจ้าพญามังรายได้รู้ชุประการหั้นแล 
	  เม่ือน้ันพญามังรายจึงเรียกผู้เฒ่าผู้แก่อันรู้รีตรู้คลองโบราณแต่อดีต 
อันล่วงแล้วมาปรึกษาจาถ้องถามดู พญามังรายก็จึงได้รู้ว่าพระพุทธเจ้าแก้ว 
องค์น้ีวิเศษสักสวาด(ศักด์ิสิทธ์ิ) มีเตชะฤทธีอานุภาวะมากนักแท้หนอ พญา 
มังรายก็นิมันตนาพระแก้วเจ้ามาไว้ปฏิบัติคุรุอุปัฏฐากรักษาบูชาทุกค่ำเช้า 
บ่ห้ือขาดสายสักวันตราบถึงเม่ือมาสร้างเวียงเชียงใหม่ พญามังรายท่านก็บ่ 
ละพรพุทธรูปเจ้า เอาไว้อุปัฏฐากในราชนิเวศน์ตามราชประเพณีบ่ห้ือขาดแล 
	 ในกาลเมื่อมาถึงท้าวสามประญาฝั่งแกนแม่ใน ก็บ่ละพระแก้วเจ้า 
ก็อุปัฏฐากสืบๆ ตามมาชุตน ก็ย่อมต้ังไว้ห้ือสถิตอยู่หอพระนางห้ัน ถึงเม่ือ 
พญาติโลกราชกินเมือง หม่ืนพร้าโคตรก็ไปปองผ่อลักจ่ือจำเอาปางขบวน 
โลหปราสาท มาแปลงร่างหอพระแก้วเจ้าห้ือเป็นท่ีสถิตสำราญ บ่รีดบ่ม้าง 
ตราบเถิงกาลบัดนี้แล 
	 ถัดนั้นพญายอดเชียงรายมากินเมืองแทนเล่าบ่สู้เอาใจใส่เท่าใดยัง
มีราชบุตรชาวเมืองโยธิยาผู้๑ชื่อว่าสุริยวังสะ บวชเป็นพระปลอมขึ้นมาอ
ยู่วัดเวฬุวันคือวัดกู่เต้าอันมีทิศกล้ำเหนือคือหัวเวียงที่นั่นแล 
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3 ข้อความต่อไปน้ียืดยาว ไม่อาจเอาใส่ไว้ในเร่ืองเพราะจะทำให้ยืดยาดน่าเบ่ือ แต่จะตัด
ทิ้งก็ไม่ได้เพราะความสมบูรณ์ของเนื้อเรื่องจะขาดหายไป จึงนำมาใส่ไว้ในเชิงอรรถ 	
	

	 ลูนน้ันมาบ่นานเท่าใด  สุริยวังสะลูกอโยธิยาก็เข้าไปปราศรัยกับด้วย	
นางท้าวเอื้อยหอขวาง ผู้เป็นลูกท้าวติโลกราช สุริยวังสะลูกพญาใต้ก็หื้อ	
บรรณาการคือผูกมิตร ก็ห้ือแหวนธรรมรงค์คำแก่นางท้าวเอ้ือยหอขวาง ผู้
อันเป็นลูกท้าวติโลกราช นางจักห้ืออันใดแก่สุริยวังสะมันก็บ่เอา นางท้าว	
เอื้อยหอขวางว่าเจ้าจักมักประโยชน์เยื่องใดชา จักประสงค์สังชา 
	 ที่นั่นสุริยวังสะขานตอบว่า เราหากใคร่ได้ยังรัตนพุทธรูป พระแก้ว	
เจ้าสิ่งเดียวแล  
	 เม่ือน้ันนางท้าวเอ้ือยหอขวางเอาพระแก้วใส่โกศแก้วแล้วเจียดเสีย	
หื้อดี แล้วใส่ในถง หื้อข้าชายผู้ ๑ ชื่ออ้ายกุนเอาไปส่งหื้อสุริยวังสะในวัด	
เวฬุวันอารามคือวัดกู่เต้าน้ันแล สุริยวังสะคันว่าได้พระแก้วเจ้าก็ฟันเอาไม้เด่ือ	
ปล้องมาท่อน ๑ แล้วสลักห้ือเป็นพุทธรูป ขวักท้องภายในห้ือกลวง เอาพระแก้ว	
ใส่ไว้ยังในท้องแล้ว เจียดทาแล้ว ด้วยรักหางคำดีงามแล้ว ก็เอาเมือสู่เมือง	
อโยธิยาอันเป็นเมืองแห่งตน คันว่าถึงแล้วก็บ่บอกห้ือไผรู้สักคนก็เอารัตน	
พุทธรูปแก้วองค์น้ันไปไว้ยังวัดรัตนะพู้น บ่นานเท่าใดสุริยวังสะผู้น้ันก็ตายไป 
	 ท่ีน้ันนางท้าวเอ้ือยหอขวางรู้ข่าวว่าสุริยะวังสะผู้น้ันตายไป นางท้าว	
เอื้อยหอขวางก็มีบุพสิเนหาพยาธิก็เกิดมี ลวดจุติมรณาไปวันนั้นแล3
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	 ตำนานพระแก้วขาวหรือตำนานพระเสตังคมณีซึ่งปัจจุบันประดิษฐานอยู่ที่วัด

เชียงม่ัน อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่กล่าวว่า เทวดาสร้างพระแก้วขาวไว้ท่ีเมืองละโว้

ต่อมา เม่ือพระนางเจ้าจามเทวีเสด็จจากละโว้มาครองเมืองหริภุญชัยก็ได้นำพระแก้วขาว

ติดตัวมาด้วย ต่อมาในสมัยพญายีบาครองเมืองลำพูน พญามังรายซึ่งเป็นกษัตริย
์
อีกแคว้นก็ตีลำพูนหรือหริภุญชัยแตก ทรงนำพระแก้วขาวติดตัวมา ต่อมาในสมัย

พระเจ้าติโลกราชถูกอัญเชิญพระแก้วขาวไปประดิษฐานอยู่ที่เจดีย์หลวง ปัจจุบันคือ

วัดเจดีย์หลวง อำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่
	 ตำนานเร่ืองน้ีกล่าวว่านางท้าวเอ้ือยหอขวางเป็นธิดาองค์หน่ึงของพระเจ้าติโลกราช

คำว่านางท้าวน่าสนใจ มีคำว่าท้าวต่อจากนาง อาจเป็นตำแหน่ง หรือเป็นคำยกย่อง

สตรีสูงศักดิ์ที่อยู่เป็นโสดจนเลยวัย เพราะอะไรนางจึงไม่มีคู่ครองในตำนานไม่ได
้
บอกไว้
	 นางคงเหงา คงว้าเหว่ อาจถึงขั้นโดดเดี่ยวเดียวดายด้วยซ้ำ
	 กำเนิดของนางสูงส่ง เป็นถึงราชธิดาแห่งกษัตริย์ผู้ย่ิงใหญ่แห่งราชอาณาจักรล้านนา

คือพระเจ้าติโลกราช ในสมัยของพระองค์ พระเจ้าติโลกราชแผ่พระเดชานุภาพเป็นที่

คร่ันคร้ามไปท่ัว ความย่ิงใหญ่ของพระองค์ไม่มีกษัตริย์แว่นแคว้นใดทัดเทียมได้ นอกจาก

ราชอาณาจักรอยุธยา ชายหนุ่มที่คู่ควรกับนางท้าวเอื้อยมีแต่โอรสของกษัตริย์อยุธยา

เท่านั้น แต่ทั้งสองอาณาจักรดำรงสถานภาพเป็นคู่ปรับกัน ไม่ได้เป็นมิตรไมตรีต่อกัน 
นางท้าวเอื้อยจึงถูกทอดทิ้งให้ค้างเติ่งจนกลายเป็นสาวทึนทึก
	 ในสมัยพญายอดเชียงรายครองอาณาจักรล้านนา นางท้าวเอื้อยหอขวางยังมี

ชีวิตอยู่ นางเองเป็น ราชธิดาของพระเจ้าติโลกราช แต่พญายอดเชียงรายเป็นหลาน

ปู่ของพระเจ้าติโลกราช นางท้าวเอื้อยจะเป็นป้าหรือเป็นอาของพญายอดเชียงราย
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ตำนานไม่ได้บอกไว้ แต่นางคงจะมีอายุมากแล้ว อาจราวสี่สิบปีขึ้นไป ในวัยอัน

อับเฉา ในช่วงเวลาที่แต่ละวันมีหน้าตาคล้ายกันจนซ้ำซากอยู่อย่างนั้น มีพระหนุ่ม

รูปหนึ่งมาติดพันนาง แต่พระหนุ่มไม่จริงใจหวังปองในพระแก้วขาว แต่ไม่ใช่ตัวนาง

นางเองอาจลุ่มหลงมัวเมา จนลืมหูลืมตาไม่ขึ้น จึงแอบเอาพระแก้วขาวมอบให้ชู้รัก

ที่เป็นพระหนุ่ม  พระหนุ่มได้ในสิ่งที่ปองหวังก็หนีลงไปยังราชอาณาจักรอยุธยา
	 ตำนานเขียนไว้ว่าที่นั ้นนางท้าวเอื้อยหอขวางรู้ข่าวว่าสุริยะวังสะผู้นั ้นตายไป  
นางท้าวเอื ้อยหอขวางก็มีบุพสิเนหาพยาธิก็เกิดมี ลวดจุติมรณาไปวันนั้นแล... 
แปลว่าเมื่อนางท้าวเอื้อยทราบข่าวว่าชู้หนุ่มสิ้นชีวิตไปแล้ว นางท้าวเอื้อยก็เกิด

อาการบุพสิเนหาพยาธิ คือป่วยไข้เนื่องจากความเสน่หาอาลัยอาวรณ์ แล้วก็เลยเสีย
ชีวิตตามไปอีกคน
	 นางผู้หนึ่ง
	 สตรีสูงศักดิ์
	 อยู่เลยวัยสาว จนถึงวัยร่วงโรยอับเฉา
	 นางโดดเดี่ยวหรือไม่ นางอาภัพหรือไม่ แท้ที่จริงนางอาจจะไม่ตรอมใจจนสิ้นชีพ

อย่างในตำนานว่าไว้ก็ได้ นางอาจถูกสำเร็จโทษอย่างใดอย่างหน่ึง หรืออาจบังเกิดขัติย

มานะเย่ียงนางในราชตระกูลท้ังหลาย อาจสำเร็จโทษตัวเอง แต่ก่อนท่ีนางจะจบชีวิตลง  
นางคงถูกเคี่ยวกรำทั้งทางร่างกายและความรู้สึกขนาดหนัก
	 นางเช่นนี้โชคดี  หรืออาภัพ
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ห้า

ปู่แสะ ย่าแสะ
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ปู่แสะ ย่าแสะ

	 แม้คุณตาจะชอบเล่าเร่ือง แต่มักไม่ชอบเล่าอะไรจนหมด มักจะไล่	
ให้หลานสาวไปอ่านเอาเองจากเร่ืองราวท่ีตาถอดจากอักษรโบราณล้านนา	
ที่เรียกว่าตัวเมืองมาเป็นอักษรไทย แต่นั่นแหละ ขนาดอ่านที่เป็นอักษร
ไทยแล้วก็ยังยาก ยากด้วยภาษาที่โบร่ำโบราณ ไม่ใช่ภาษาคำเมืองทั่วไป
อย่างที่คนเมืองใช้กันอยู่ในปัจจุบัน 
	 ไหนๆ ก็ไหนๆ แล้ว มุกรินขอถือโอกาสกลับไปที่สารพัดผีอีกครั้ง 
เพ่ืออธิบายผีบางผี ตามท่ีได้ซักถามจากตา สารพัดผีท่ีตาบอกว่าถอดออก	
มาจากปฐมมูลกัมมักฐานของครูบาขาวปีที่มุกรินจดมาได้แก่
	 ผีเส้ือเมืองตาเหลืองเหมือนหมากส้าน ผีเส้ือบ้านช่างทักกินหมู
	 อันน้ีท่อนแรกคงไม่ต้องอธิบาย เพราะผู้เฒ่าเล่าไว้แล้ว  ผู้เฒ่าของ	
มุกรินก็คือตา ส่วนผู้เฒ่าของตาก็เป็นพ่อแม่แม่เฒ่าเก่าแก่ที่เกิดก่อนตา  
ที่ตาไปสืบไปจำเอาเรื่องราวมาจากท่าน อย่างครูบาขาวปีเป็นต้น
	 ท่อนที่สองของข้อความนี้ ที่ว่าผีเสื้อบ้านช่างทักกินหมู ผู้เฒ่าของ	
มุกรินเล่าไว้ว่า ในทัศนะของครูบาซึ่งเป็นนักบวชในพุทธศาสนา ท่าน
ค่อนข้างต่อต้านพวกผีปีศาจต่างๆ ที่คนพื้นเมืองยังเคารพบูชากันอยู่  
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ท่านจึงกล่าวว่าผีเสื้อบ้านชอบทักกินหมู
	 “อันท่ีจริงผีเส้ือบ้านเป็นผีท่ีดี  ทำหน้าท่ีปกปักรักษาคนท้ังหมู่บ้าน” 
ตาพูด 
	 “แต่ก็อาจจะมีบ้างที่มีคนเจ็บป่วยออดแอด กินยาหมอกี่หม้อต่อ	
ก่ีหม้อก็ไม่หาย ญาติของผู้ป่วยคงไปดูเม่ือ หนูเข้าใจไหมลูก คำว่าดูเม่ือ”
	 “ไปดูหมอใช่ไหมคะ ตา”
	 “ใช่แล้วลูก หมอดูอาจทำนายว่าถูกผีเส้ือบ้านกระทำ ให้แก้บนเสีย	
ด้วยหมู อันนี้แหละคือความหมายของคำว่าชอบทักกินหมู”
	 “ผีปกกะโหล้งโพงดง ผีโพงลงท่า ผีฟ้าผ่านอนสะแคง ล่ะตา”
	 “ผีปกกะโหล้งเป็นผีป่า ผมเผ้ายาวเฟื้อยคลุมลงถึงตาตุ่ม หนวด	
เครายาวระอก เป็นผีสกปรกและเดาใจยากมาก บางทีก็ดี บางทีก็ร้าย 
ยายของหนูเคยพูด สมัยก่อน เมื่อยายยังเป็นสาว ยังไม่รู้จักกับตา  
แถววัดพระพุทธบาทสี่รอย อำเภอแม่ริม เป็นป่าลึกศึกใหญ่ ลึกลับ	
ดำมืดจนผีปกกะโหล้งออกมาร้อง มันร้องว่าปก...ปกกะโหล้ง ร้องซ้ำๆ  
เสียงเยือกเสียงเย็น แต่ที่ตาได้ยินได้ฟังมาจากเมืองพานบ้านเกิดของ	
ตาเป็นอีกอย่าง ผีปกกะโหล้งจะอยู่ในป่า ป่าใหญ่เยือกเย็นฉ่ำชื้น	
ตลอดปี สมัยตายังเด็ก เวลาจะเข้าป่า พวกผู้ใหญ่จะกำชับหนักว่าอย่า	
ซุกซน อย่าเตลิดไปไกลจนกู่ไม่ได้ อาจไปพบผีปกกะโหล้ง หากอารมณ์ไม่ดี  
มันจะเอาเราไปกิน แต่บังเอิญหากอารมณ์ดี ผีปกกะโหล้งจะทดสอบ	
ความกล้าหาญและความอดทนของเรา มันจะให้เราไซ้เห็บไซ้เหาบนหัว	
แต่บนหัวของมันไม่มีหรอกเห็บเหา แต่กลับมีแมงป่องแมงเวาและ	
ตะขาบพิษร้ายไต่คลานยั้วเยี้ย หากเราสติแตกวิ่งหนี ผีปกกะโหล้ง	
จะจับเราฉีกแข้งฉีกขา แต่หากเราข่มใจไว้ได้ ผีปกกะโหล้งจะถอนผม	
เส้นหนึ่งให้เรา ผมนั้นจะเป็นผมทอง”
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	 “โพงดงล่ะตา”
	 “เป็นผีชนิดหน่ึงอยู่ในป่า บางทีก็เรียกว่าผีหัวไฟ เวลามันเคล่ือนไหว  
จะมีสะเก็ดไฟพรั่งพรูจากหัวของมันิ
	 “ผีโพงลงท่า ผีฟ้าผ่านอนสะแคง”
	 “ผีโพงเป็นคู่กับผีสือ ชอบหากินเวลาดึกดื่นค่ำคืน ชอบไปตาม
ทุ่งตามท่าที่แฉะที่ชื้น ผีฟ้าผ่านอนสะแคงไม่มีความหมายอะไรพิเศษ  
นอนสะแคงคำไทยว่าอะไร”
	 “นอนตะแคง”
	 “จะถามอะไรอีกไหม ตาง่วงแล้ว”
	 “ผีภม ผีพราย ผีซะวายล่องท่า ผีฟ้าผ่าตกชอง คืออะไร”
	 “ผีภมผีพรายเป็นคำเรียกติดกัน คำว่าภม ครูบาขาวปีท่านเขียน	
แยกต่างหากจากคำว่าพรหมท่ีหมายถึงพระพรหม ผีภมผีพรายเป็นผีไม่ดี  
ชอบเบียดเบียนทำร้ายคน  หนูเคยได้ยินเรื่องพรายทับไหมลูก  พราย
คือผีชั่วร้ายชนิดหนึ่ง  หากพูดเป็นภาษาทางการแพทย์ก็อาจพูดได้ว่าเป็
นอาการชนิดหนึ่งที่เกิดกับคนไทรอยด์เป็นพิษ เรื่องนี้ถ้าเล่าแล้วจะยาว  
หนูจะฟังไหม”
	 “ตาง่วงแล้ว หนูไม่อยากกวนตา”
	 “ติดลมเสียแล้ว พรายทับมักเกิดกับผู้หญิงมากกว่าผู้ชาย หากใคร	
โดนพรายทับ จะผอมแห้งแรงน้อย กลางวันสายตาไม่สู้แสง จะต้อง	
หลบซ่อนอยู่แต่ในที่มืดสลัวอย่างในเรือนนอนเป็นต้น จะกินจุ กิน	
เหมือนยัดโอ่งยัดไหผิดกับคนปรกติทั่วไปแต่ไม่ค่อยมีบ่ามีแรง อันนี้เป็น	
เพราะกระบวนการเผาผลาญในร่างกายทำงานเร็วผิดปรกต ิ แต่คนสมัย	
ก่อนไม่มีความรู้ในเร่ืองน้ี จึงคิดว่าเป็นเพราะมีพรายเข้ามาทับ หรือเข้ามา	
สิงในตัว ส่วนผีซะวายล่องท่าตายังไม่มีความรู ้ ถามท่านพระครู 
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ท่านเองก็ไม่รู้เหมือนกัน คงเป็นผีอะไรสักอย่างที่ขึ้นๆ ล่องๆ ตาม	
ท่าน้ำ ผีฟ้าผ่าตกชองก็คือผีที่ฟ้าผ่าตกเตียง 
	 “ต่อไปตาจะอธิบายเลยดีกว่า ผีตายโหงตายห่า บ่มีค่ามีสิน

มักทักกินชิ้นไก่ ผีตายโหงตายห่าถือว่าดุร้าย ตายโหง คือตายไม่ด	ี
ไม่ได้ตายเพราะป่วยไข้หรือหมดอายุ แต่ตายเพราะถูกคนอื่นฆ่าตาย	
เพราะประสบอุบัติเหตุ ตายเพราะฆ่าตัวเองตายเป็นต้น ผีตายห่า	
คือตายคราวละมากๆ ที่เรียกว่าห่าลง ผีเหล่านี้คนโบราณบ้านเรา	
ถือว่าเป็นผีไม่มีค่าอะไร ชอบไปทักคือกระทำให้คนอื่นป่วยไข้เพื ่อ	
จะได้กินเครื่องเซ่นสังเวยคือเนื้อไก่” 
	 “ผีควายผีช้างผีกระด้างเจินเขิน อยู่บ่เมินก็ออกเป็นผีเล็กผีน้อย	
ไม่ค่อยมีความสำคัญอะไรนัก ผีศีลแปดศีลเก้า ผีปู่เฒ่าหลงทาง

อันนี้ตาอธิบายไปแล้ว ผีมักกินมักทาน เถียงกันดังเต็มวัน อันนี้	
ท่านครูบาขาวปีอยากแขวะพวกที ่ชอบอ้างเร ื ่องศีลเร ื ่องทานแต่	
ปฏิบัติไม่จริง ผีมักทักผิดคน คือผีทำร้ายคนผิด ผีปู่ผีย่า ผีมักว่าบ่าวสาว 
หมายถึงผีปู่ย่านั่นเอง ผีปู่ย่าเป็นผีที่ถูกสถาปนาขึ้นมาเพื่อควบคุม
ความประพฤติของหนุ่มสาว ผีเสื้อวัดเสื้อบ้านคือผีรักษาวัดวาและ
ผีที่รักษาหมู่บ้าน ผีขี้หย้าน คือผีขี้เกียจการงาน ผีขี้กลัวไม่กล้าแข็ง 
ผีพ่อผีแม่ คงไม่ต้องอธิบาย หมายถึงพ่อแม่เราที่ท่านล่วงลับไปแล้ว  
ผีบ่รู้แว่ทางเทียว คือผีร่อนเร่น่าเวทนา ต้องเดินทางแสวงหาที่จะแว่	
จะแวะอยู่ตลอด...” 
	 “ผีกะยักษ์ ผีมักลักเข้าคน คือผีกะที่ดุร้ายยิ่งกว่าผีกะทั่วไป	
ผีกะไม่ใช่ผีที่มากะมาเล็ง หรือผีของนักส่องกล้องวัดระดับทางนะลูก	
คำว่าผีกะมาจากคำว่า ผีตะกละ คนตะกละคำเมืองบ้านเราว่าคนขี้	
กะผีกะชอบเข้าไปสิงคนอื่นแล้วกระทำย่ำยีข่มเหงภายใน ให้คนผู้นั้น	
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เจ็บปวด แล้วจะเรียกร้องกินไก่กินหมู กินจิ๊นลาบแกงอ่อม หากไม่ได	้
กินก็จะไม่ออกไปจากร่างนั้น จะบิดไส้ให้ทุกข์ทรมานปานจะขาดใจ	
พอญาติๆ เขาทำตามความต้องการ มันก็ออกจากร่างไปผีทุ่งผีนา ผีปู่

ทาขี ้อ ู ้ ผีหมา ผีแมว ผีม่านผีเง ี ้ยวพวกนไม่สลักสำคัญอะไร	
ข้ามไปก็ได้ 
	 “ผีอี่ค้อยตามอย ผีดงผีดอยแวดบ้อง ช่างล่องคองขี่ม้า อันนี้	
ท่านรวมเอาผีหลายๆ ชนิดมากล่าวพร้อมกัน ผีอี่ค้อยเป็นผีชนิดหนึ่ง	
อยู่ในป่า ผีตามอยขาว่ารูปร่างหน้าตามันงามนักงามทั้งผีหนุ่มผีสาว 
ตามันมอยๆ คือตาปรอยๆ ชวนหลง อันนี้โบราณท่านสร้างไว้เพื่อ
ปรามหนุ่มสาวเวลาไปป่าแล้วไปประสบพบเห็นคนแปลกหน้าอย่าเพิ่ง	
ผลีผลามมีใจรักชอบ ผีดงผีดอยคือผีป่าทั่วไป แวดบ้องคือ ผีม้าบ้อง	
มันชอบขี่ม้าไปตามตรอกซอกซอยต่างๆ เฮอ...”
	 ตาถอนใจยาวๆ ตาคงเหนื่อย มุกรินเองยังเหนื่อยจะแย่เลย เรื่อง	
ผีเนี่ย ขอพักไว้ก่อนนะ คราวนี้มุกรินจะเล่าแทรกเรื่องของตัวเองบ้าง
	 ความจริงมุกรินก็เป็นสาวสดใสสมวัยคนหน่ึง...ว่าเข้าน้ัน ไม่ใช่พวก	
เรียนเก่งติดท็อปเท็นของโรงเรียน ไม่เคยได้ส่ีทุกวิชาสักเทอม หลายๆ วิชา	
ก็เป็นเรื่องสุดจะฝืน อย่างพวกงานช่างงานประดิษฐ์อะไรนี่ยอมรับเลย 
หลายๆ อย่างครูควรให้เกรดแก่แม่มากกว่า คิดว่าครูก็คงรู้แต่แกล้งไม่รู้	
เพื่อให้มันพ้นๆ ไปเสีย
	 ข้อบกพร่องอ่ืนๆ ก็มีมาก เช่นกินตรงไหนก็ท้ิงไว้ตรงน้ัน อันน้ีแม่บ่น	
จนเลิกบ่นไปเอง แต่มุกรินก็ยังพยายามอยู่นะ หรืออย่างความขี้ลืม เช่น	
ลืมเอาการบ้านไปส่ง ต้องกระวีกระวาดโทร.กลับ แล้วก็เป็นทุกข์ของตา	
ท่ีต้องเอาการบ้านไปส่งให้มุกรินท่ีโรงเรียน ตาไม่บ่นอย่างแม่ แต่ตาโทษว่า	
ถ้าลืมอีกต้องคัดลอกข้อความตัวเมืองส่งตาสองหน้าสามหน้าก็ว่ากันไป 
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	 ตกมาถึงตอนนี้ หลานสาวของตาเรียนตัวเมืองได้เยอะแล้ว อ่าน
เอกสารโบราณได้พอสมควร แต่หากเจออะไรที่ยากๆ ก็อยากเรอเอิ้กๆ	
แล้วทำตากลับแกล้งว่าเป็นลม
	 มีเรื่องหนึ่ง มุกรินอยากให้เพื่อนๆ ได้รู้ เกี่ยวข้องกับสารพัดผีที	่
ตาเล่าด้วย เรื่องนั้นคือผีปู่แสะย่าแสะ
	 เพื่อนๆ รู้จักไหม เคยไปร่วมพิธีเลี้ยงดงหรือพิธีอัญเชิญผีปู่แสะ	
ย่าแสะลงทรงไหม เป็นพิธียิ่งใหญ่ ถือว่าเป็นประเพณีประจำปีของเมือง	
เชียงใหม่ด้วยซ้ำ ทำทุกปีที่ดงพิธีตำบลแม่เหียะ อำเภอเมือง เชียงใหม่  
ทีวีก็เคยถ่าย นักข่าวก็เอาไปทำข่าว แต่ทำบนพื้นฐานของความไม่เข้าใจ
   ไม่รู้ที่มาที่ไป ไม่รู้กลุ่มก้อนความคิดที่ซ่อนอยู่หลังพิธี เขาเลยรีบสรุป	
แล้วประณามว่าเป็นพิธีป่าเถื่อน ที่จริงมันไม่ใช่อย่างนั้นเลย ที่เขาว่า	
ป่าเถ่ือนก็เพราะในพิธีจะมีการอัญเชิญปู่แสะย่าแสะมาทรง ปู่แสะย่าแสะ	
แต่เดิมเป็นยักษ์ ธรรมดาของยักษ์ก็ต้องกินเนื ้อดิบๆ เมื ่อมีการ	
ทรงร่างทรงจึงต้องกินเนื้อดิบๆ นักข่าวไม่เข้าใจตรงจุดนี้
	 ปู่แสะย่าแสะเป็นยักษ์ ต้องจำตรงนี้ให้ขึ้นใจ
	 อาจารย์ท่านหนึ่งของมุกรินเคยเขียนถึงปู ่แสะย่าแสะไว้ดังนี ้  
เพื่อนลองอ่านดูนะ
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	 หากเอ่ยคำว่ายักษ์ เชื ่อว่าคนไทยทุกคนคงจะรู ้จ ักดี 	
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้คำจำกัดความว่า ยักษ	์
เป็นอมนุษย์จำพวกหนึ่ง มีรูปร่างใหญ่โตน่ากลัว มีเขี้ยวงอก ใจดำ	
อำมหิต ชอบกินมนุษย์
	 คนแต่ก่อนกลัวยักษ์มาก ประมาณเก้งกวางกลัวเสือกระมัง	
เพราะคนเป็นอาหารของยักษ์เหมือนเก้งกวางเป็นอาหารของเสือ	
ความกลัวยักษ์ ของคนไทยเห็นได้ชัดจากวรรณคดีแบบฉบับ	
เรื่องต่างๆ โดยมากยักษ์มักเป็นตัวละครฝ่ายร้าย แต่เวลารบกัน  	
ยักษ์มักจะแพ้มนุษย์ทุกที พระเอกก็มักจะได้ลูกสาวยักษ์เป็น	
ภรรยา  
	 ลักษณะการสร้างเหตุการณ์ในวรรณกรรมอย่างนี้ สะท้อน 
ถึงความกลัว และความต้องการจะเอาชนะสิ่งที่ตัวเองกลัว
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	 กล่าวนำมายืดยาวก็เพ่ือจะชักชวนท่านผู้อ่านไปรู้จักกับยักษ์	
เชียงใหม่ เป็นยักษ์เฒ่าสองผัวเมีย ดุร้าย กินคน ยังมีชีวิตอยู่ใน	
จิตใจของคนบางส่วน แม้กระทั่งปัจจุบันนี้ ยักษ์เฒ่าผัวเมียคู่นี้	
มีชื่อว่าปู่แสะย่าแสะ
	 ปู่แสะย่าแสะมีเรื ่องราวพิลึกพิลั ่นปรากฏอยู่ในตำนาน	
ล้านนาหลายเร่ือง เช่นตำนานพ้ืนเมืองเชียงใหม่ ตำนานเชียงใหม่	
ปางเดิม ตำนานสุวัณณะคำแดง ตำนานพระบาทดอนกลาง  
ตำนานวัดดอยคำ เป็นต้น   
	 ตำนานเชียงใหม่ปางเดิม ระบุว่าปู่แสะกับย่าแสะเป็นหนึ่ง	
ในกลุ่มเชนเมือง(อารักษ์หรือวิญญาณศักดิ์สิทธิ์ที่ปกปักรักษา	
เมือง) ในคำแช่งสบถสาบาน ฉบับวัดหัวฝาย อำเภอป่าแดด จังหวัด	
เชียงราย เอ่ยว่าดอยเหนือดอยใต้เป็นเชนเมือง ดอยเหนือ	
หมายถึงดอยสุเทพ ดอยใต้หมายถึงดอยคำ อีกความหมายหนึ่ง	
ก็คือปู่แสะย่าแสะนั่นเอง
	 คำแช่งสบถสาบาน เป็นส่วนหนึ่งของพิธีกรรมในการ	
ตัดถ้อยสินความในสมัยโบราณ จะมีการสาปแช่งผู้ให้การเท็จ	
จะมีการสบถสาบาน โดยอ้างเอาสิ่งศักดิ์สิทธิ ์ต่างๆ มาเป็น	
สักขีพยาน เนื้อความน่าสนใจ จะเอามาลงหมดก็จะยาวเกินไป 
ขอคัดบางส่วนมาลงไว้ดังนี้
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	 เชนเมอืงเจ้าท้ังหลายชู่แห่งชู่ท่ี(ทุกๆ ท่ี) หมายมีเจ้าคำแดง 
มังราย ศรีสองเมือง ดอยเหนือ ดอยใต้ ลุมขาว ชิงชะ ลงดำ 
ผีหอพับหอหาง พระกุม พระกัน แลเทพดาอันอยู่รักษากำแพง 
เวียงทั้ง ๔ ด้านแลประตูทั้ง ๕ ไป่ไว้ แลเทพดาอันอยู่รักษาวัดวา 
อารามแลพระมหาชินธาตุเจ้าท่ีน้ีเป็นเค้า แลสุริโยเทครัว ยักโข ยักขี 
จามเทวี อนันตยศ มหาอนันตยศ แลช้างผู้ก่ำงาเขียว ๑๖ ตน 
อันอยู่เฝ้ารักษามหาชินธาตุเจ้าเมืองหริภุญชัยก็ด ี ผู้ข้าขอราธนา 
เจ้าทั้งมวลชู่พระองค์ จุ่งจักลงมาเป็นทักขิณะ-สากสี (มาเป็น 
สักขีพยาน) ตั้งหน้าอยู่ถ้าดาฟัง ยังคำสัจจะสบถเยื่องนี้ แลมา 
เล็งต่อผ่อคอยดูยังผู้ซื่อแลผู้บ่ซื่อในอารามที่นี ้ ในวันนี้ ในยามนี้ 
ดีหลี
	 บัดน้ีเป็นคำกับด้วยกัน จึงพากันเข้าไปสู่กว้าน(ศาล)  ห้ือขุน 
พิจารณาว่าอั้น บัดนี้ขุนกว้านพิจารณา ตัดคำต่อ(คดี) นี้บ่ตก   
จึงจักพาเอาตัวเขามาตามเทียนส่องน้าพระเจ้าแก้วทั ้งสาม     
(จุดเทียนต่อหน้าพระรัตนตรัย) มีวรองค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
เป็นเค้าเป็นประธาน ขอหื้อเป็น สุคติคมณะ สภาวะบริบูรณ์  
แก่ใจเขาในวันนี้ยามนี้ ดีหลีเทอะ
	 ได้ชื ่อว่าเป็นผู ้บ่ซื ่อ ในภาวชาตินี ้ หื ้อมันพลันวินาศ 
ฉิบหายตายวาย หื้อจิบ(พินาศ) เหมือนกอกล้วย หื้อม้วย 
เหมือนกอเลากอคา ไปทางน้ำหื้อเรือล่มแพจมตายเป็นอาหาร 
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แก่จักเข้มังกร เงือกงาปลาฝาทั้งหลาย ไปทางบกหื้อตายเสือกิน 
ช้างฆ่า ห้ือตายถูกอะม็อกสีนาด(ระเบิด ปืน) อย่าคลาดอย่าคลา  แ
ม้นอยู่ก็ห้ือเป็นพยาธินานาต่างๆ เป็นต้นว่าเจ็บหัว ปวดท้อง ก้ิวไส้ 
ขี้รากสองคลอง(อหิวาตกโรค) ลงดำลงแดง ถูกตู้ลองของร้าย 
ท่านตาย พยาธิ ๙๖ จำพวกอย่าได้ขาดในสันดานตัวตนแห่ง 
มันสักวันสักยาม แม้นกระทำอันใดก็ดี ก็อย่าหื้อวุฒิสังสักอัน 
(อย่าให้เจริญในทุกประการ) หื้อหันเหตุแต่ปัจจุบันวันนี้วันพรูก
(พรุ่งนี้) ไปไจ้ๆ ครั้นจุติตายก็หื้อเอาตัวตนไปปรากฏบังเกิดใน
อบายภูมิทั้ง ๔ มีอเวจีนรกเป็นเรือนต้น ครั้นพ้นจากนรกแล้วก็
หื้อได้เกิดเป็นเปรตเฒ่าอยากอาหาร เป็นดั่งหลักตอค้างสงสาร  
เป็นดั่งก้อนหินก้อนผาอันใหญ่นั้นดีหลี
	 ดอยเหนือดอยใต้ในคำแช่งหมายถึงดอยสุเทพกับดอยคำ  
ดอยสุเทพเป็นที่อยู่ของปู่แสะ ดอยคำเป็นที่อยู่ของย่าแสะ

	 เรื่องราวเกี่ยวเกี่ยวกับปู่แสะย่าแสะสะท้อนถึงความคิด  
ความเห็น ความเชื่อ ความฉลาดหลักแหลมของคนโบราณ

หลายประการ ลองฟังดู ข้อความตอนนี้เก็บมาจากตำนาน	
เชียงใหม่ปางเดิม  
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	 ทีน้ีจักกล่าวพ้ืนปู่แสะย่าแสะอันอยู่ดอยเหนือดอยใต้ก่อนแล 
ปางเมื่อพระพุทธเจ้ายังทรมานและไป่เข้าสู่ปรินิพพานเทื่อวันนั้น  
พระพุทธเจ้าก็เคืองใจว่า กูตถาคตะก็จักไปโปรดปาณสัตว์(สัตว์ที่
มีปราณ) ทังหลายก่อนแลว่าอั้น เทวดาอินทาพรหมทังหลาย มี 
พระยาอินทาธิราชเป็นประธานก็ยินดีสาธุการมากนักแล้ว ก็ห้ือห่า 
ฝนเงินห่าฝนคำตกลงมาเรี ่ยรายผายปูชาพระพุทธเจ้ามากนัก 
วันนั ้นแล ในเงินแลคำทังมวลก็ไหลเข้าไปในพื้นดอยม่อนนี ้ 
นับเสี้ยงแล ภควา อันว่าพระพุทธเจ้าก็กล่าวเซิ่งมหาอานันทะว่า 
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ดูราอานันทะ ภายหน้าดอยม่อนที่นี้จักได้ชื่อว่าดอยคำว่าอั้นแล 
ในกาลนั้น ภควา อันว่าพระพุทธเจ้าก็ลวดไปเมตตาใคร่แสร้ง 
ถามเซิงชาวทมิฬทังหลายว่า บ้านเมืองที ่นี ้เป็นอันห่างห้วน 
(เปล่าร้าง) สูญหายเสีย หาคนบ่ได้ด่ังฤๅชา ชาวเมืองทมิฬทังหลาย 
ไหว้สาพระพุทธเจ้าว่า ยังมียักษ์สองตัวผัวเมีย ปรากฏชื่อว่าปู่แสะ 
ย่าแสะอยู่ดอยเหนือดอยใต้ ก็มากำจัดคนทังหลายก็ลวดวินาศ 
ฉิบหายตายไปเสี้ยง ดั่งอั้นจึงเป็นบ้านห่างไปเพื่ออั้นแล
	 พระพุทธเจ้าได้ยันยังคำชาวทมิฬทังหลายแล้ว พระพุทธเจ้า 
ก็ลวดไปเมตตาห้ามยังยักษ์ทัง ๒ ตัวผัวเมียอันอยู่ดอยเหนือ 
ดอยใต้นั้นว่า ดูรายักษ์ ๒ ตัวผัวเมีย เช่นกูตถาคตะยังท้วงอยู่  
(ยังกระดุกกระดิก, ยังมีชีวิต) ท่านทังสองอย่าได้กินคนแถมซ้ำ 
เทอะ เหตุว่าศาสนากูพระตถาคตะจักมาตั้งอยู่ที่นี้เป็นอันมาก 
หลาย เพื่อโปรดยังปาณสัตว์ทังหลายดีหลีดาย ท่านยักษ์ทัง ๒ 
อย่าได้กินชิ้นคน(เนื้อคน) แถมซ้ำเทอะ
	 ยักษ์ทัง ๒ ผัวเมียก็กล่าวว่า บ่หื้อเผือข้าทังสองกินคน 
จักหื้อผู้ข้ากินอันใดแลชา พระพุทธเจ้าห้ามสองทีสามที ยักษ์ 
สองตัวผัวเมียจิ่งกล่าวว่า คันอั้นผู้ข้าขอกินแลเดือนแลคนพระ 
พุทธเจ้าก็บ่หื้อกิน ขอกินปีแลคนก็บ่หื้อกิน คันอั้นเผือข้าทังสอง 
ผัวเมียขอกินควายแลปีไหน ๒ ตัวเทอะ…(พระพุทธเจ้าก็ตอบว่า) คัน 
อั้นท่านยักษ์ทังสองผัวเมียยังจักรักษาฝูงคนแลศาสนากูตถาคตะ 
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หื้อกุ้ม ๕๐๐๐ วัสสาก่า(หากเป็นเช่นนั้น ท่านจะรักษาผู้คนและ 
ศาสนาตราบกระทั่งห้าพันปีไหม)
	 ยักษ์ก็ขานว่าอามะ เอ๊อเผือข้าทัง ๒ ก็อาจรักษายังฝูงคนแล 
ศาสนาแห่งพระพุทธเจ้าหื้อกุ้ม ๕๐๐๐ พระวัสสาได้เที่ยงแท้ดีหลี 
รุ่งปีไหนเผือข้าขอพระพุทธเจ้าแลภิกขุสังฆะทังหลายมาเมตตา 
เผือข้าทังหลายแด่เทอะ พระพุทธเจ้าก็ปันศีล ๕ ห้ือแก่ยักษ์ทังสอง 
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ผัวเมียน้ันแล้ว พระพุทธเจ้าก็เสด็จจากท่ีน้ันไปแล้ว คันเถิงประเพณี 
เดือน ๙ ออกมาแล รุ่งปีไหนเขาก็เอาควายดำที่ยังบีตีหำเทื่อ แล 
บ่เสียลักขณะที่ใดไหนนั้น ไปเลี้ยงปู่แสะย่าแสะอยู่ดอยเหนือ 
ที่ตีนดอยอุจฉุปัพพตาคือดอยสุเทพหั้นตัวหนึ่ง ไปเลี้ยงย่าแสะ 
อยู่ดอยใต้ที่ตีนดอยคำริมน้ำแม่เหียะ”
	 เมื ่อจักพลีกรรมปูชาแกมเลี ้ยงปู ่แสะย่าแสะดอยเหนือ 
ดอยใต้นั้น หื้อได้ไปนิมนต์สารูปพระเจ้ายืนองค์ ๑ สูงหื้อพอ  
๙ ศอก อันท่านแต้มผ้า คือว่าพระบฏอันท่านบวชแล้วนั้น 
ไปเมตตาโปรดตามอัสสะเดิม หื้อเอากางห้อยต้นไม้ไว้ที่เราจัก 
พลีกรรมปูชาแกมเลี้ยงปู่แสะย่าแสะหั้น กับหื้อเขาได้ไปนิมนต ์
เอาเจ้าภิกขุอันเป๊กใหม่(เพิ่งอุปสมบท) นั้นมาหื้อพอ ๘ ตน 
ไปสูตรอบรมพระบฏนั้นเทอะ
	 ต่อชิ้นควายอันซากผีนั้น คันคนแลตุ๊พระฉันแลกินบ่เสี้ยง 
นั้น หื้อได้เอาไปฝังเสียยังดิน อย่าได้เอามากินยังบ้านยังเรือน 
บ่ดีเนอ  

	 นักวิชาการทางด้านมนุษยศาสตร์ท้ังหลายเช่ือกันว่าปู่แสะ	
ย่าแสะเป็นบรรพบุรุษของเผ่าลัวะหรือละว้า ไม่ใช่ยักษ์เย็นเข็ญใจ	
อะไรท่ีไหนหรอก ท่ียกให้เป็นยักษ์อาจเพราะดุร้ายกินเน้ือดิบกระมัง	
ร่องรอยการกินเนื้อดิบๆ ยังหลงเหลืออยู่ในอาหารของชาวไทย	
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ล้านนาทุกวันนี้ อาจสืบเนื่องมาจากอาหารลัวะก็ได้ เช่น ลาบ ส้า 
และหลู้ เป็นต้น ข้อความในตำนานที่กล่าวถึงพระพุทธเจ้าปราบ	
ยักษ์นั ้นสะท้อนร่องรอยอารยธรรมชมพูทวีปเข้ากลบท่วม	
วัฒนธรรมท้องถิ่น  
	 เขาว่ากันอย่างนั้น
	 ข้อความในตำนานอื่นๆ มีบ้างกล่าวโลดโผนออกไปว่า	
พระพุทธเจ้าเสด็จมาแถบถิ่นทุรกันดารแถวนี้ ยักษ์เฒ่าสองผัว	
เมียเห็นเป็นคนก็ไล่กิน เกิดการประลองฤทธิ์กัน คล้ายจะเป็น	
การประลองกำลังกันระหว่างอำนาจท้องถิ่นกับอำนาจภายนอกที่
เหนือกว่า อำนาจภายนอกคือพระพุทธศาสนา อำนาจท้องถิ่น	
คือความเชื ่อดั ้งเดิมเกี ่ยวกับผีสาง แต่ในที ่สุดพระพุทธองค์	
ก็ทรงทรมานยักษ์เฒ่าสองผัวเมียให้ละมิจฉาทิฐิให้สมาทาน	
เอาศีลห้า แต่ทั ้งสองไม่สามารถจะละศีลปาณาได้เพราะชาต	ิ
กำเนิดเป็นยักษ์ต้องกินเนื้อสัตว์ ทั้งสองต่อรองจนพระพุทธเจ้า	
ยอมให้ยักษ์กินควายน้อยเขาเพียงหูปีละตัว แล้วมอบภาระ	
หน้าที่ให้ปู่แสะย่าแสะรักษาผู้คนและพระพุทธศาสนาให้ครบ

ห้าพันพระวัสสา
	 บางตำนานก็กล่าวความเพิ่มเติมอีกว่า แม้ว่าปู่แสะย่าแสะ	
จะละสันดานเดิมที่ต้องกินเนื้อไม่ได้ แต่ลูกชายของปู่แสะย่าแสะ	
ละได้ ลูกชายของทั้งสองชื่อสุเทวะ สุเทวะเลื่อมใสในพระพุทธ	
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ศาสนาจึงขอบวช พระพุทธเจ้าอนุญาตให้บวชได้ แต่ให้เป็น	
เพียงพระฤๅษีเท่านั้น เรียกขานกันต่อมาว่าสุเทวฤๅษีสุเทวฤๅษี	
มีหลายองค์ สืบลำดับกันมาหลายชั ่วรุ ่นคน ถึงรุ ่นที ่ ๑๘	
เรียกเท่ๆ ว่าสุเทวฤๅษีที่ ๑๘ ท่านคือผู้สร้างเมืองหริภุญชัย	
แล้วใช้เทวดาให้ขี ่กอไผ่ไปอัญเชิญนางจามเทวีจากเมืองละโว้	
หรือลพบุรีมาครองหริภุญชัย
	 สุเทวฤๅษีทุกตนพำนักที ่ดอยอ้อยช้าง ต่อมาเรียกว่า	
ดอยสุเทพตามชื่อฤๅษีสุเทวะ นั่นเอง
	
	 คนโบราณท่านฉลาดหลักแหลมมาก ท่านเห็นว่าคนกลัวยักษ์ 
ปู่แสะย่าแสะเป็นยักษ์ที่ชาวเชียงใหม่กลัวมาก ท่านจึงสถาปนา	
ยอยกให้ปู่แสะย่าแสะเป็นหนึ่งในกลุ่มเชนเมืองซึ่งมีหน้าที่พิทักษ์	
รักษาผู้คน บ้านเมืองและพระวรพุทธศาสนาให้สถาพรรุ่งเรือง	
ตลอดไป ปัจจุบันการเลี ้ยงหรือการบูชาปู่แสะย่าแสะไม่แยก	
ทำอย่างในตำนานแล้ว เอามาทำรวมที่เดียวคือที่ดงปู่แสะย่าแสะ	
ที่ตีน ดอยคำ ตำบลแม่เหียะ อำเภอเมือง เชียงใหม่ ส่วนสถานที่	
สำหรับบูชาปู่แสะตามในตำนานบอกว่าจัดทำกันที่เชิงดอยสุเทพ	
นั ้น เดี ๋ยวนี ้กลายเป็นส่วนหนึ ่งของคณะวิศวกรรมศาสตร	์
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ชาวบ้านจะเข้าไปจัดพิธีพลีกรรมตาม	
ความเชื่อก็คงลำบาก เพราะเป็นสถานที่ทางราชการไปเสียแล้ว	
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ก็เลยเอามาจัดรวมกันที่เดียวอย่างที่ว่ามาแล้ว
	 ขึ้น ๑๔ ค่ำเดือน ๙ เหนือหรือเดือน ๗ ใต้ของ	
แต่ละปี จะมีพิธีเลี้ยงผีปู่แสะย่าแสะที่ดงแห่งนี้ ชาวบ้าน	
จะเรียกง่ายๆ ว่า เลี้ยงดง คนจะหลั่งไหลไปร่วมพิธีจน	
คลาคล่ำ จนเสียงจักจั ่นเรไรถูกเสียงคนกลบหายไปสิ ้น	
พิธีกรรมทั้งลี้ลับ ขลัง และน่าพรั่นพรึงสยดสยอง จะม	ี
การฆ่าควายดำขนาดเขาเพียงหูแล้วเอาเนื ้อควายมาทำ	
ลาบ ส้า ทำอาหารดิบและอาหารสุกไว้เลี้ยงปู่แสะย่าแสะ 	
จะมีการเอาภาพพระบฏมาแขวนกับกิ ่งไม ้หมายแทน	
เอาพระพุทธเจ้ามาทรมานหักล้างมิจฉาทิฐ ิของปู ่แสะ	
ย่าแสะ จะมีพระบวชใหม่มาร่วมพิธีค่อนข้างมาก จะม	ี
การอัญเชิญวิญญาณปู ่แสะย่าแสะ ลงประทับร่างทรง 	
พอผีลง ร่างทรงจะกินเหล้าดุเดือดมาก กินเนื ้อดิบๆ 
ลงจากหอไปนั่งคร่อมหนังควายที่เพิ่งฆ่าตายสดๆ ร้อนๆ	
ร่างทรงจะทำกิร ิยาอาการบางอย่างของยักษ์ที ่ทั ้งลี ้ล ับ	
ลึกลับและ น่ากลัว โดยรวมๆ แล้วแสดงออกถึงอำนาจ 
ความป่าเถื่อน ความเป็นผู้อยู่เหนือกว่า
	 เล่นกับเหยื ่อจนเบื ่อ ยักษ์จะไปฉกพวงเนื ้อสดๆ 	
ที่ห้อยแขวนกิ่งไม้มาเคี้ยวกินงูดๆ งาดๆ แล้วจะไปสอดส่อง	
ด้อมมองตามหออารักษ์หรือหอเชนเมืองอันเรียงรายอยู่ใน	
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บริเวณพิธี ฉวยฉกจกล้วงนั่นๆ นี่ๆ ออกมากิน แล้วจะไปห้อย	
โหนโจนทะยานเครือเขาเถาวัลย์พันห้อยย้อยไม้ บางปีจะ	
ขึ้นไปสูงมาก นอนทอดตัวกับเถาวัลย์ต่องแต่ง ทำท่าอิ่มเอม	
เอาไม้จิ้มฟัน อันเท่าขลุ่ยแยงตามซอกฟัน ครั้นเล่นห้อยโหน	
โตนไต่ไม้ใหญ่ไม้สูงจนเบื ่อแล้ว ยักษ์จะเข้ามาไหว้พระบฏ	
ซึ่งบางปี กิริยาอาการบางอย่างคล้ายต่อต้านประลองฤทธิ์	
คล้ายงัดข้อประลองกำลังกันระหว่างผีกับพุทธ แต่แล้วผีก็ยอม	
สยบต่อพุทธ
	 พิธีกรรมนี้จัดขึ้นทุกปี มีแง่มุมน่ารู้ น่าศึกษามาก ปู่แสะ	
ย่าแสะเป็นยักษ์ เป็นสิ่งที่คนโบราณกลัว แต่ท่านก็มีวิธีจัดการ	
ความกลัวได้อย่างน่าทึ่ง ได้อย่างทรงพลัง ชนิดที่คนปัจจุบัน	
ก็ยังจัดการได้ไม่ดีเท่าท่าน
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         ทั้งหมดนี้ที่อยู่ในล้อมกรอบ เป็นบทความที่อาจารย์ของมุกริน	
เขียนไว้ มุกรินขอเพิ่มเติมเรื่องเทพยดาอารักษ์หรือที่เรียกเป็นคำเมือง	
ของหมู่เฮาคนเมืองว่าเชนเมือง(ออกเสียงว่าเจนเมือง) ตรงนี้มุกริน	
ค้นคว้าเพิ่มเติมมาจากส่วนที่ผู้เฒ่าเล่าไว้ คือส่วนที่คุณตาของมุกริน	
ถอดออกมาจากตัวเมือง  เชนเมืองของเชียงใหม่มีดังนี้
	
	 เทพดาอารักษ์เชนเมืองเจ้าทั้งหลาย หมายมีเจ้าหลวงคำแดง 
เป็นเค้าเป็นใหญ่กว่าอารักษ์เจ้าทั้งหลายแล เจ้าหลวงเมืองแคนตน ๑ 
เจ้าหลวงมังรายตน ๑ มังครามตน ๑ แสนพูตน ๑ คำฟูตน ๑ ผายูตน ๑ 
กิลนาตน ๑ แสนเมืองตน ๑ สามประญาฝั่งแกนตน ๑ ท้าวลกตน ๑ 
ท้าวยอดเชียงรายตน ๑ ท้าวอ้ายตน ๑ ท้าวชายตน ๑ แก้วตาหลวงตน ๑ 
พระแม่กุตน ๑ พระเมืองแก้วตน ๑ พระเมืองเกล้าต้น ๑ เจ้าพระยาติโลก 
ราชตน ๑ ชุ่งชะตน ๑ ร่มขาวตน ๑ ศรีสองเมืองตน ๑ เวียงแก่นตน ๑ 
ผาบ่องตน ๑ โด่งดำตน ๑ โอ่งคำตน ๑ จักรพานตน ๑ ขุนหลวงวิลังคะตน ๑ 
ปู่แสะตน ๑ ย่าแสะตน ๑ พระกุมตน ๑ พระกันตน ๑ พิสนูตน ๑ 
พระเจ้าตนพ่อตน ๑ พ่อเจ้าฟ้าหลวงชายแก้วตน ๑ พระเจ้าชีวิตกาวิละ 
องค์เฒ่า ตนปราบปถวีล้านนาไทยตน ๑ เจ้าช้างเผือกตน ๑ เจ้ามหาเสฏฐี 
ตน ๑ หอพับตน ๑ หอหางตน ๑ หอยาตน ๑ ปู่ย่าตน ๑ เทวบุตรตน 
หลวงตน ๑ อารักษ์แม่พิงตน ๑ เชนเมืองมีเท่านี้แล 
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	 ในบรรดาเชนเมืองหรืออารักษ์ผู้ปกปักรักษาเมืองเชียงใหม่ของ	
เรานี้ มีหลายองค์ที่ตาเองก็งงๆ อยู่ ไม่รู้ว่าเป็นใครมาจากไหน เช่น 
เจ้าหลวงเมืองแคน ชุ่งชะ ร่มขาว ศรีสองเมือง เวียงแก่น ผาบ่อง 
โด่งคำ โอ่งคำ จักรพาน พระเจ้าตนพ่อเป็นต้น ท่านเหล่านี้น่าจะ
เป็นอดีตเจ้าแผ่นดิน แต่ประวัติความเป็นมาลบเลือน ส่วนพระกุม 
พระกัน และพิสนูเป็นชื่อเทพเจ้า หอพับ หอหาง หอยา อารักษ์แม่พิง 
เป็นชื่ออารักษ์ผู้รักษาสถานที่สำคัญ ปู่ย่าก็คือผีปู่ย่าบรรพบุรุษ ที่เหลือ
จากนั้นล้วนแต่เป็นอดีตกษัตริย์หรือผู้นำของพวกเราชาวล้านนาทั้งสิ้น  
ที่ไม่ใช่ชาวล้านนาได้แก่ขุนหลวงวิลังคะ
	 ขุนหลวงวิลังคะหรือขุนหลวงวิรังคะเป็นชาวลัวะ เร่ืองราวของท่าน	
น่าสนใจมาก เป็นเรื่องรักรันทดที่จบลงด้วยความตายของชายกล้าชาว	
ป่าดงผู้ชื่อวิรังคะ มุกรินค่อยเล่าถึงท่านในคราวหน้าก็แล้วกันนะ 
	 ง่วงแล้วล่ะ จะไปนอนแล้ว
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หก

 กองไฟในคืนหนาว
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กองไฟในคืนหนาว
	

	 ต้นปี ๒๕๔๘ อากาศเหน็บหนาวรุนแรง อาจหนาวที่สุดใน	
ชั่วชีวิตของมุกริน
	 หนาวหนักหนา หนาวรุนแรงจนผิวแห้งแตก ต้องใช้โลชั่นหรือ	
น้ำมันบำรุงผิวเข้าช่วย เส้ือกันหนาว ชุดกันหนาว ถุงเท้ากันหนาวแบบหนาๆ 
แทบไม่ได้ถอดตลอดวันตลอดคืน น้ำดื่มน้ำใช้เย็นเฉียบ จะล้างหน้าหรือ	
ล้างมือแต่ละครั้งก็หนักใจ ด้วยว่าน้ำกัดหน้ากัดมือเหมือนมีปากแหลมๆ	
อย่างปากปลาเข็ม เพื่อนๆ เคยเห็นไหม ปลาเข็มตัวเรียวๆ เล็กๆ ชอบ	
ว่ายกระด๊ิกๆ ขวางแรงน้ำปากมันแหลมอย่างกับเข็มเย็บผ้าเลยทีเดียว
	 “ยายไม่หนาวบ้างหรือ”
	 “หนาวเหมือนกันลูก”  ยายหันมายิ้มให้เธอ “หนาวก็มาผิงไฟสิ  
จะได้อุ่นขึ้น”
	 สาวน้อยส่ายหน้า เธอเองไม่คุ้นกับการผิงไฟ อีกอย่างก็เกรงว่า
ควันไฟจะเข้าซุกในเรือนผม ทำให้ผมเหม็น หากเหม็นก็ต้องสระ...โหย  
แค่คิดถึงน้ำก็ขยาด นี่จะให้สระผมเหรอ ไม่เอาดีกว่า
	 ตากับยายผิงไฟอยู่ด้วยกัน ด้วยเสื้อกันหนาวธรรมดา ไม่หนา 
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ไม่หนัก ไม่เทอะทะตุ้มต๊ะ ตุ้มตุ ้ยเป็นชาวเอสกิโมอย่างหลานสาว  
อยู่ได้ไงนะ ไม่ออกห่างจากไฟบ้างหรืออย่างไร
	 “ยายกับตาอยู่กับไฟตลอดเวลาเหรอ”
	 “หนูก็เห็นนี่” ตาเป็นคนตอบ “อาบน้ำ กินข้าว เข้านอน ตากับ
ยายไม่ได้เอาไฟติดตัวไป”
	 “ทำไมตากับยายไม่ใส่ชุดกันหนาวหนาๆ”
	 “นี่ก็หนาแล้ว” ยายยกแขนให้เธอดูเสื้อไหมพรมแขนยาวที่ยายใส่ 
“ปรกติยายใส่ที่ไหน ไม่หนาวไม่เอามาใส่”
	 “แต่ผ้าถุงยาย”
	 ยายหัวเราะ
	 “มีที่ไหนลูก ผ้าถุงไหมพรม ผ้าถุงขนสัตว์ อย่างดีที่สุดยายก็เอา	
กางเกงวอร์มของแม่หนูมานุ่งซ้อนข้างในอีกช้ันเท่าน้ัน หนูว่าหนาวนักหรือ  
นี่ยังไม่เท่าไร แต่ก่อน ตอนตากับยายเป็นเด็ก หนาวหนักหน่วงรุนแรง  
หนาวจนนกบินอยู่บนอากาศยังตกลงมาตาย”
	 ท่าทีจะสนุกอีกแล้ว คงมีเรื่องราวเก่าแก่ให้ฟังแน่นอน มุกริน	
เก็บผมเข้าไว้ในหมวกอุ่นมิดชิดแล้วเข้านั่งร่วมกองไฟกับตาและยาย	
สายจัดมากแล้ว สิบนาฬิกาเศษ แต่ตะวันยังไม่ออกมาเลย ทั่วบ้านม	ี
หมอกคลุ้งมัว มองห่างออกไปสักสิบเมตรก็แทบไม่เห็นอะไรแล้ว
	 วันนี้โรงเรียนหยุดหนึ่งวันเนื ่องจากเป็นวันสถาปนาโรงเรียน 
เธอได้หยุด แต่พ่อกับแม่ไม่ได้หยุดเพราะไม่ได้เกี่ยวข้องกับโรงเรียน พ่อ	
ยังคงไปทำงานที่ธนาคารตามปรกติ ส่วนแม่ก็ไปสอนหนังสือโรงเรียน	
ประชาบาลตามเคย ตากับยายมีวันหยุดตลอด แต่หากมองกลับมุม  
ตากับยาย ไม่เคยมีวันหยุด เพราะทุกๆ วัน ตากับยายยังคงทำอะไร	
ต่อมิอะไรเหมือนๆ กันไปในแต่ละวัน ไม่มีเสาร์ ไม่มีอาทิตย์ แต่หาก	
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เป็นช่วงเข้าพรรษา ยายจะมีวันพิเศษของยาย นั่นคือวันศีล
	 บ้านเราเรียกว่าวันศีล ไม่เรียกว่าวันธรรมสวนะ
	 วันศีลจะตรงกับข้ึนแรม ๘ ค่ำ และข้ึนแรม ๑๕ ค่ำ เดือนหน่ึงจะมี	
วันศีลสี่ครั้ง ยายจะแต่งตัว นุ่งขาวห่มขาว อุ้มสลุงเงินใส่ข้าวตอกดอกไม้	
ไปไหว้พระรักษาศีลที่วัด ส่วนตาไม่ได้ทำอย่างยายเพราะตาต้องเฝ้าบ้าน	
แต่ลึกๆ แล้ว มุกรินว่าเป็นเพราะตาไม่อยากสุงสิงกับเพื่อนบ้านวัย	
เดียวกันมากกว่า ตาเองเป็นเขยมาจากที่อื่น ไม่ใช่คนพื้นฐานพื้นถิ่นที่นี่
มาตั้งแต่เกิด อีกอย่างหนึ่งตาเป็นข้าราชการเก่า บางทีอาจมีอะไรแย่ๆ	
แบบราชการติดตัวมาโดยที่ตาก็อาจไม่รู้สึกตัว
	 บางคืนดาวพร่างพราวราวจะหล่น ยิ่งดวงดาวสุกใส ตายิ่งว่า	
น้ำค้างจะตกหนัก แต่หากน้ำค้างลงหนักในตอนกลางคืน ก็พอจะเชื่อใจ	
ได้ว่าเช้าวัดถัดมาหมอกจะไม่หนัก อันนี้เป็นความรู้เชิงภูมิศาสตร์แบบ	
ประสบการณ์ตรง ท้ังตาและยายต่างเป็นลูกชาวบ้าน เติบโตแบบชาวบ้าน  
ชาวบ้านจริงๆ ชาวบ้านช่ัวชีวิตคงต้องยกให้ยาย แต่ตา อีกภาคส่วนหนึ่ง	
ที่เป็นข้าราชการ ความคิดจิตใจบางอย่างก็แตกต่างไปจากยาย
	 ยายเชื่อเรื่องผีสาง แต่ตาไม่เชื่อเลย
	 ตาเป็นเขยมาสู่เรือนนี้ เช่นกันกับที่พ่อเป็นเขยมาสู่เรือนนี้เช่นกัน  
ธรรมเนียมดั้งเดิมของสังคมล้านนาบ้านเรา ผู้เป็นเขยเข้าไปอยู่ในเรือน	
ของพ่อตาแม่ยาย อาจมีบ้างที่สะใภ้เข้าไปอยู่ในเรือนพ่อผัวแม่ผัว แต่ก	็
น้อยมาก ตาเล่าว่าร้อยละเก้าสิบจะเป็นการแต่งแบบเอาเขยเข้าบ้านท้ังน้ัน 
	 เขยคือผู้ชาย สะใภ้คือผู้หญิง 
	 เมื่อแต่งแบบเขยเข้าบ้าน จึงน้อยนักที่เขยจะนำเอาสมบัติพัสถาน
ติดตัวไปด้วย ตาว่าอย่างเก่งก็มีแต่พกผ้าห่อหนึ่งกับดาบอีกเล่มเท่านั้น  
เรียกว่าไปแต่ตัวก็เหมือนจะไม่ผิดนัก
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	 เมื่อออกจากครอบครัวเดิมคือจากอ้อมอกของพ่อแม่ตน ผู้เป็น	
เขยแทบไม่ได้อะไรติดตัว มาเลย แม้แต่ผีก ็ไม่ได้นำออกมาจาก	
ครอบครัวด้วยซ้ำ ต้องทิ้งผีเดิมไว้ที่บ้าน มาเอาผีใหม่อันได้แก่ผีฝ่าย	
เมีย ด้วยเหตุนี้เอง คนเมืองแต่ดั้งเดิมจึงไม่นิยมแต่งงานข้ามผี ผีไหน	
ก็แต่งกับผีนั้น ผีมดก็แต่งกับผีมด ผีเม็งก็แต่งกับผีเม็ง ผีปู่ย่าก็แต่งกับ	
ผีปู ่ย่า หากผีปู ่ย่าไปแต่งกับผีมดมันจะยุ ่ง ผีมดแต่งกับผีเม็งก็ยุ ่ง	
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อีกเช่นกัน แต่ก็ไม่ถึงกับหวงห้ามเด็ดขาด เพียงแต่ว่ามันยุ่งยากในทาง	
ปฏิบัติเท่านั้น ทั้งหมดทั้งมวลขึ้นอยู่กับการตัดสินใจของผู้เป็นเขย  
พ่อแม่ของเจ้าบ่าวอาจติงเตือนบ้างในกรณีต่างผี แต่ถึงที่สุดแล้วก็ตามใจ	
ลูกชาย เมื่อไปอยู่เรือนหน้าก็ไปเอาผีฝ่ายหน้า แต่ถ้าหากอยู่ไปไม่
ปรกติสุข จะกลับมาไหว้ผีที ่เรือนเดิมของพ่อแม่ก็ไม่มีปัญหาอะไร  
แต่จะปฏิเสธผีเรือนใหม่ คือผีของภรรยาไม่ได้เลย
	 เรื ่องผีเป็นเรื ่องซับซ้อน ละเอียดอ่อน ยากนักที ่คนนอก	
วัฒนธรรมจะเข้าใจ
	 ในกรณีของตากับยาย การถือผีไม่ค่อยเข้มข้นเท่าคนในรุ่นทวด  
ยิ่งมาในยุคของพ่อกับแม่ยิ่งหละหลวมไปกันใหญ ่ แทบไม่ไถ่ถามกันเลย	
ว่า ใครสังกัดผีไหน พ่อเองงงมาก พ่อไม่มีผี พ่อไม่รู้ว่าปู่กับย่าสังกัดผีอะไร 
เม่ือพ่อพาปู่กับย่ามาขอแม่ ตาเคยถามปู่กับย่าว่าถือผีอะไร  ปู่ตอบไม่ได้  
เพราะปู่เป็นทหารมาจากลพบุรีดินแดนที่ไม่นับถือผี แต่ย่าพอตอบได้ว่า	
ย่าถือผีปู่ย่า ผีปู่ย่าก็คือ ผีบรรพบุรุษ ถ้าเป็นบรรพบุรุษของอดีตกษัตริย์	
หรือเจ้าผู้ครองนครก็เรียกว่าผีเจ้านาย ผีเจ้านาย ลงทรงได้ แต่ผีปู่ย่าจะ
ไม่ลงทรงเด็ดขาด
	 ตากับยายต่างถือผีปู่ย่าด้วยกัน ทางตาไม่ค่อยเข้มข้นนักเพราะ	
ออกมาทางสมัยใหม่ ตาเองจบวิทยาลัยครู ตาทวดเป็นอดีตตำรวจ	
สนามสมัยสงครามญี่ปุ่น สายของตาละเลยผีมาพอสมควร แต่สาย	
ของยายยังเข้มข้นอยู่ ยายสืบเชื้อสายบูชาผีปู่ย่ามาทุกรุ่น ตกถึงรุ่นยาย   
ยายไม่ใช่ผู้สืบทอดพิธีกรรมมาโดยตรง เพราะไม่ใช่ลูกสาวคนโตหรือ	
ลูกสาวคนเล็กของทวด แต่ยายก็ยังไหว้ดีพลีถูก เพิ่งมาเจือจางจนแทบ	
หายไปก็ในรุ่นของแม่นี่เอง
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	 ในรุ่นทวด ตาทวดมาสู่ครอบครัวยายทวด มีสถานภาพเป็นเขย  
เป็นผู้ใช้แรงงาน บ่าไหล่เรี่ยวแรง 
	 ในรุ่นยาย ตาเองก็มาสู่ครอบครัวของยาย มีสถานภาพเป็นเขย	
เช่นกัน แต่ไม่ได้มาใช้แรงงาน ทุ่มเทบ่าไหล่เรี่ยวแรงในการทำไร่ไถนา 
	 ในรุ่นพ่อกับแม่ พ่อเองไม่อยากมาสู่ครอบครัวของแม่เลย แต่ติด
ที่แม่เป็นลูกคนเดียวของตาและยาย เลยจำใจยอม 
	 ตาบอกเล่าถึงเรื่องสถานภาพชายหญิงในสังคมล้านนาว่า เป็น	
เรื ่องที่มีรายละเอียดและซับซ้อนสูงมาก เกินกว่าจะพูดหรืออธิบาย	
ให้กระจ่างแจ้งได้ในเวลาส้ันๆ อย่างเช่นในรุ่นทวด  ยายทวดมีสถานภาพ	
เป็นผู้ดำรงวงศ์ตระกูล คือเป็นผู้สืบผี ตาทวดเป็นผู้เข้ามาสู่ตระกูล มา	
ยอมรับนับถือผีทางฝ่ายยายทวด ตาทวดมีเพียงดาบเล่มหนึ่งกับห่อ	
พกผ้าอีกห่อมาสู่ มาอยู่ในร่มเรือนของเทียด มาเพียงบ่าไหล่ เรี่ยวแรง	
กับความคิด แต่ไม่ได้เอาทรัพย์สินมาด้วย ทรัพย์สินเดิมของตาทวด	
ยังอยู่ที่ครอบครัวเดิม จะได้รับก็ต่อเมื่อเทียดเสียชีวิตหรือแบ่งมรดกให้  
ตาทวดต้องมาพิสูจน์ให้ตาเทียดคือพ่อของยายทวดยอมรับเสียก่อนว่า
จะนำพาครอบครัวรอด จึงจะยอมให้แยกเรือน  
	 ระยะเวลาแห่งการพิสูจน์อาจสามปีหรือห้าปี ทั้งนี้ มีข้อห้าม 
ความเชื่อ และข้อกำหนดทางพฤติกรรมของเขยระบุไว้ในเรื่องของขึด	
เช่น ไปเป็นเขยไม่ถึง ๓ ปีแต่ขุดบ่อน้ำ ขุดสระ ขุดหนอง ขุดคลอง 	
ไปเป็นเขยไม่ถึง ๓ ปี แต่ไปรื้อบ่อน้ำ สระ หนอง คลองที่เขามีมา	
แต่เดิม เข้าบ้านไม่ถึง ๓ ปี ขุดสระ ขุดบ่อน้ำ เข้าบ้านไม่ถึง ๓ ปี	
โค่นไม้ใหญ่ สร้างเรือนคร่อม เป็นต้น
	 พ้นจากสามปี เมื ่อพ่อตาแม่ยายเล็งเห็นแล้วว ่าเขยคนนี ้	
หนักแน่นมั่นคง ก็อาจอนุญาตให้แยกเรือนพร้อมมอบที่ดินให้อยู ่	
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สร้างทำกินพอพ้นจากอำนาจพ่อตาแม่ยาย พ่อเรือนใหม่ก็เริ่มบทบาท	
ใหม่ นั่นคือ การเป็นผู้นำครอบครัว มีอำนาจในการตัดสินใจเรื่อง	
ต่างๆ มากยิ ่งขึ ้น แต่คนที ่กุมบทบาททางด้านเศรษฐกิจก็ยังเป็น	
แม่เหย้าแม่เรือนตามเดิม  
	 มาถึงรุ่นตา ตาไม่ได้มาแต่ตัวเหมือนตาทวด แต่ตามาพร้อม	
เกียรติยศหน้าตาและรายได้ที่แน่นอนมั่นคง คือตาเป็นข้าราชการ ไม่ได้	
เป็นไพร่ฟ้าสามัญชนอย่างตาทวด จึงไม่ได้อยู่ในอำนาจของพ่อตา	
แม่ยายเพราะไม่ต้องง้อไร่นาวัวควายทางฝ่ายหญิง ยายเองถูกลด	
บทบาทลง ไม่อาจยึดกุมอำนาจทางเศรษฐกิจในครอบครัวไว้ได้อย่าง	
ยายทวด พอตกมาถึงรุ ่นพ่อ พ่อมาในมาดใหม่ ไม่ง้อแม้กระทั ่ง	
เหย้าเรือนของพ่อตาแม่ยาย พ่อจะสร้างเรือนหอตามคตินิยมแบบ	
ภาคกลาง แต่ตากับยายอ้างว่าไม่จำเป็น เรือนเราก็ออกใหญ่โต	
กว้างขวาง เงินที่จะสร้างเรือนหอให้เก็บไว้เลี้ยงลูก แรกๆ พ่อว่าพ่อเอง	
ก็อึดอัดใจ แต่ต่อมาก็ค่อยยอมรับและปรับตัวเข้าหากัน ทุกวันนี้	
รายจ่ายในครอบครัวเรามาจากเงินเดือนของพ่อและแม่เป็นหลัก 	
ตาเองมีเง ินเด ือนข้าราชการบำนาญแต่ก ็แทบไม่ม ีช ่องใช ้อะไร	
ในครอบครัวยกเว้นรายจ่ายส่วนตัว ได้แก่การตระเวนตามร้านค้า	
ของเก่า เสาะหาคัมภีร์โบราณมาศึกษาตามความสนใจ  
	
	 “ข้าอาจขึ้นไปเชียงดาวสักวันสองวันนะสู”
	 คืนหนึ่งเหน็บหนาว เดือนพราวดาวพร่าง ตาพูดกับยายที่ข้าง	
กองไฟ ตากับยายยังใช้ สรรพนามว่าสูกับข้าแบบคนโบราณ แต่พ่อกับ	
แม่ใช้คำแทนกันว่าฉันและเธอ
	 “ไปทำไมล่ะสู เชียงดาวหนาวกว่าบ้านเราเสียอีก”
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	 “เสี่ยวข้า ครูนิรันดร์น่ะ สูจำได้ไหม มันโทร.มาบอกว่าร่างทรงเจ้า
หลวงคำแดงคนหนึ่งน่าสนใจมาก ข้าเลยอยากไปพบ”
	 “หาเรื่องกินเหล้ากันละมั้ง”
	 “สู...” ตาหัวเราะบ้าง “อายุข้าใกล้จะเจ็ดสิบแล้ว จะเอาเรี่ยว	
เอาแรงที่ไหนไปกินเหล้าเลยวันเลยคืนเหมือนเมื่อยังหนุ่ม ไม่ต้องห่วง	
หรอก”
	 “เชียงดาวกับบ้านเรามันไกลกัน ไปกลับก็ร่วมสองร้อยกิโล 
สูเองเฒ่าแล้ว หูตาไม่ว่องไว แล้วข้าไม่อยากให้สูขับรถไปไหนไกลๆ”
	 “เรื่องเจ้าหลวงคำแดงหรือคะตา” มุกรินมีโอกาสได้สอด 
	 “มีชื่ออยู่ในกลุ่มเทวดาอารักษ์ประจำเมืองเชียงใหม่”
	 “เจ้าหลวงคำแดงเป็นผีเค้า คือเป็นประธานของอารักษ์ทั้งหมด  
ไม่เฉพาะแต่เมืองเชียงใหม่หรอกหลาน ท่ัวท้ังล้านนาเลย นับถือเจ้าหลวง	
คำแดงทั้งนั้น”
	 “มีตำนานไหมคะ ตา”
	 “มี”
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	 “แต่หนูไม่อยากอ่านแล้วนะคะ ข้ีเกียจอ่าน  อยากฟังอย่างเดียว”
	 “แต่ตาขี้เกียจเล่าวันนี้ ไว้กลับจากเชียงดาวค่อยเล่า”
	 “เรื่องนกบินตกลงมาตาย” เธอหันไปทางยาย “หนูเองก็อยากฟัง  
ยายคงไม่ขึ้นไปเชียงดาวกับตาใช่ไหมคะ”
	 “ยายบ่ไป ยายกลัว เวลาตาเอ็งขับรถ”
	 “ตาขับรถเร็วหรือยาย”
	 “บ่แม่น แต่มันขับช้า ช้าล้ำไป ยายกลัวเพิ่นมาชนข้างหลัง”
	
	 ช่วงนั้นหมอกตกหนักทุกวัน วันละหลายร้อยกิโลกรัมล่ะมั้ง	
มุกรินว่า เช้าๆ ตื่นมายังไม่เท่าไร แต่ช่วงที่เรากำลังจะไปโรงเรียน	
หมอกลงทึมทึบ วันไหนถ้าเราแต่งสีเทาทั้งชุด รับรองได้ กลืนหายไป	
ในหมอกเลย
	 หนาวเมื่อต้นปี ๒๕๔๘ เป็นหนาวที่หนาวหนักหน่วงที่สุดในชีวิต
ของมุกริน
	 แต่กับคนแก่วัยหกสิบเศษ ยายว่าไม่เท่าไร สมัยก่อน สมัยที	่
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หมู่บ้านเรายังมีต้นไม้ถี่หนา มีทุ่งนาแวดล้อมกว้างขวาง ยายว่าหมอก	
หนากว่านี้ หนาวกว่านี้
	 “มีอยู่ปีหนึ่ง ยายจำบ่ได้ว่าเป็นปีไหน หนาวขนาดหนัก หนาวจน	
นอนบ่หลับ ใกล้แจ้งคนจะรีบลุกกันแล้ว ลุกมาก่อไฟผิงไฟ นอนนัก	
มันหนาวนักนะลูก เพราะอยู่ห่างไฟ”
	 “ทำไมไม่เอาไฟเข้านอนด้วยเลย”
	 “อยากเอาเข้านอนด้วยเหมือนกัน แต่กลัวจะเป็นคนสุก เป็นคน	
ปิ้ง อย่างหมูปิ้ง ปลาปิ้ง”
	 “ดีนะยาย” หลานสาวว่า ดวงตาระยิบระยับเพราะอยู่ในอารมณ์	
รื่นเริงเต็มที่ คุยกับยายแล้วสนุก ยายเป็นคนอารมณ์ดี ชอบพูดตลก  
แต่ไม่เลอะเทอะ 
	 “เป็นคนสุก เอาไปถวายผีปู่แสะย่าแสะได้เลย”
	 “บ่ได้ ปู่แสะย่าแสะบ่กินคนสุก เขาเป็นยักษ์ เขากินคนดิบ”
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	 ยายเล่าว่าแต่ก่อนหนาวมากเพราะผ้าห่มมีน้อย เครื่องกันหนาว	
ก็มีน้อย ไม่ต้องพูดถึงเครื่องทำความอุ่นประเภทใช้ไฟฟ้าเลย แม้แต	่
ไฟฟ้าก็ยังไม่รู้จัก มีแต่ธรรมชาติล้วนๆ ที่เอาสู้กับความหนาว เช่น	
ไฟและร่างกายที่แข็งแรงเป็นต้น
	 บางปีหนาวหนักนัก หนาวจนต้นกล้วยเหี่ยวเหลืองเหมือนโดน	
ไฟไหม้ ทั้งนี้เป็นเพราะ น้ำเลี้ยงในลำต้นกล้วยแข็งตัว ทำให้น้ำขึ้นไป
หล่อเลี้ยงก้านและใบไม่ได้ มันจึงเหี่ยวและเหลืองเหมือนโดนไฟลวก  
บางปีก็หนาวจนหมากับแมวเลิกทะเลาะกัน
	 “ทำไมล่ะยาย”
	 “เพราะมันอาศัยไฟกองเดียวกัน หากยังทะเลาะกันอยู่ ยายจะ	
เอาน้ำสาดไฟให้ไฟดับ มันกลัวยาย เลยเลิกทะเลาะกัน”
	 “มันฟังยายพูดรู้เรื่องหรือ”
	 “รู้สิ ทำไมจะไม่รู้ ทีมันทะเลาะกัน ยายยังรู้เลย”
	 ความทารุณโหดร้ายของฤดูหนาวแต่เก่าก่อนเป็นเรื่องที่มุกริน	
สุดที่จะคาดคิดหรือจินตนาการไปถึง ยายเล่าเรื ่องหนึ่ง เป็นเรื ่อง	
สะเทือนใจลึกซึ้ง แต่หากมุกรินเอามาถ่ายทอด ไม่แน่ใจว่าเล่าแล้ว	
จะสะเทือนใจบ้างหรือไม่ 
	 ยายเล่าว่านานมาแล้ว สมัยที่ยายยังเด็ก มีอยู่ครอบครัวหนึ่ง
ยากจนมาก หลังคากระท่อมทะลุโหว่แหว่งจนมองเห็นเดือนเห็นดาว  
ทั้งคู่มีลูกหลายคน ไล่เรียงกันไปเหมือนลูกฆ้อง... ยายเปรียบเทียบไว	้
อย่างนั้น  
	 เพื่อนๆ นึกออกไหม ฆ้องวงที่มีลูกฆ้องไล่เรียงกัน ตั้งแต่ใหญ่	
ลงไปหาเล็ก ต่างแต่ว่าฆ้องวงมีลูกฆ้องตั้งสิบกว่าลูก แต่ผัวเมียคู่นี ้	
มีลูกแค่สี ่คน คนโตสุดอายุแปดขวบเท่ายายตอนนั ้น ถัดมาอาย	ุ
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หกขวบ ถัดมาอายุสี่ขวบ คนนี้เป็นง่อย คนเล็กสุดอายุสองขวบ ยัง	
นอนกับแม่
	 ปีนั้นหนาวเหน็บ หนาวจนนกตกลงมาตายอย่างที่ยายว่า คือ	
ไม่ใช ่นกบินอยู ่กลางอากาศแล้วแข็งกระด้างตกลงมาตายเพราะ	
ความหนาว แต่เป็นนกหนาวตายแล้วตกจากคอนลงมา ผัวเมียคู่นี	้
มีผ้าห่มไม่พอห่ม ต้องเอาไฟเข้าไปก่อไว้ในห้องนอน ตกดึกคืนนั้น	
ไฟก็ไหม้กระท่อมของพวกเขา เป็นเพราะลูกคนใดคนหนึ่งนอนดิ้น	
แล้วผ้าห่มไปพาดเปลวไฟ ไฟลามลุกติดมุ้งติดหมอน ทุกคนหนีออกมาได้ 	
เว้นแต่ลูกคนรองสุดท้ายที่เป็นง่อยหนีออกมาไม่ทัน พ่อฝ่าไฟเข้าไป	
ช่วยลูก แล้วพ่อก็ไปสิ้นใจในกองไฟตายตามลูกง่อยอีกคน
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เจ็ด

 ขุนหลวงวิรังคะ



ผู้เฒ่่าเล่าไว้112



ผู้เฒ่่าเล่าไว้ 113

ขุนหลวงวิรังคะ
    

    ถึงวันอาทิตย์ อากาศอุ่นขึ้น  ฟ้าแจ้งแดดแจ่ม พ่อขับรถส่งตาไป	
เชียงดาวเพื่อพบแม่อุ๊ยคนหนึ่งซึ่งเป็นม้าขี่หรือร่างทรงของเจ้าหลวง	
คำแดง เพื่อนๆ คงเคยได้ยินชื่อท่านมาบ้างแล้วนะ ท่านยิ่งใหญ่มาก   
เป็นประมุขของเทพยดาอารักษ์ทั ้งหมดทั ้งมวลแห่งนครเชียงใหม่ 
ยิ่งใหญ่อยู่เหนือ บุรพกษัตริย์ทั้งมวล ไม่ว่าจะเป็นพญามังรายหรือ	
พ่อขุนเม็งรายมหาราช พญาติโลกราช พระเจ้า กาวิละและเจ้าฟ้าเจ้า	
แผ่นดินองค์อื่นๆ ที่ถูกสถาปนาขึ้นเป็นเชนเมืองหรืออารักษ์เมือง
	 ลูกสาวของพ่อ หลานสาวของตาติดรถไปด้วย พ่อเป็นคนอีกแบบ  
เป็นพวกวิทย์-คณิตโดยตรง ไม่ม ีอะไรโน้มเอียงมาทางศิลปะ-	
วรรณกรรม-โบราณลึกลับหรือพื้นบ้านพื้นเมืองอย่างตาเลย แต่ก	็
เข้ากันดีกับตาแม้ว่าสิ่งที่สนใจจะไม่ร่วมกัน พ่อเองเป็นคนดี มีความ	
รับผิดชอบสูง พ่อกับแม่ครองชีวิตร่วมกันมา ไม่เคยทะเลาะเบาะแว้ง	
กันเลย อาจมีบ้างที่ขัดแย้งกันนั่นๆ นี่ๆ เช่นรถใหม่คันนี้แม่อยากได	้
สีงาช้างหวานๆ แต่พ่อทำหน้าเมื่อยว่าดูแลลำบาก อย่างนี้เป็นต้น
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         ออกจากหมู่บ้าน หมอกยังหนักอยู่ มืดหม่นมัวมนทีเดียว	
เมื่อผ่านทุ่งนาสองข้างทาง ทะลุถนนใหญ่ที่เข้าสู่ตัวเมือง หมอกจาง	
ลงบ้าง เลยเขตตัวเมืองขึ้นไปทางทิศเหนือแดดก็ส่องแจ้งฟ้ากระจ่าง  
มองเห็นแนวเขาขรึมๆ ครามเข้มแต่ไกล
	 “นั่นละหนู ม่อนหล้อง หรือดอยคว่ำหล้อง”
	 ตาชี้ให้หลานสาวดูสันเขาสูงเด่นเห็นได้แต่ไกล แดดสีทองส่อง	
จับหน้าผางามมาก ตายกมือไหว้ มุกรินไหว้ตามโดยอัตโนมัติ  พ่อเป็นคน	
ขับรถ พ่อไม่ไหว้แต่มีสีหน้าท่าทางงงๆ
	 “พ่อไหว้อะไรเหรอ” พ่อถามตา
	 “ไหว้ขุนหลวง”
	 “ขุนหลวงไหน”
	 “ขุนหลวงบ่าลังก๊ะ” ตาทอดเสียง มีท่าทีหยั่งเชิงพ่อ 
	 “มุกรินมันยังรู้เลย แต่พ่อมุกรินกลับไม่รู้”
	 “หนูเองก็ไม่รู้หรอกตา” ลูกสาวตั้งป้อมช่วยพ่อสู้รบกับตา 
	 “หากตาไม่เล่า หนูจะรู้ได้ไง”
	 “อ่านเองก็ได้นี่ลูก ตัวเมืองไม่คล่อง ตัวไทยตาถอดไว้แล้ว”
	 “ไม่เอา อ่านเองไม่สนุก สู้ที่ตาเล่าไม่ได้”
	 ยังไม่เลยลับจากจุดที ่มองเห็นม่อนหล้องหรือดอยคว่ำหล้อง  
ตามองไปยังหน้าผาที่ตอนนี้ไม่มีแดดสีทองส่องจับแล้ว แต่มีเมฆขาว	
ยาวฟูดูดังสำลีหรือปุยฝ้ายปิดคลุมบางส่วนไว้ ตาถอนใจยาวๆ
	 “เจ้าหลวงยิ่งใหญ่ แต่ขุนหลวงกลับอาภัพ”
	 ขุนหลวงที่ตาเล่าถึงคือขุนหลวงวิลังคะ หรือวิรังคะก็เรียก ผู้เฒ่า	
เล่าว่าชื่อที่คนพื้นเมืองเรียกคือบ่าลังก๊ะ ทุกวันนี้ยังมีหมู่บ้านแห่งหนึ่ง	
อยู่แถวตีนดอยพระบาทสี่รอย อำเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ ชื่อว่า	
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บ้านเมืองก๊ะ ที่นี่เป็นชุมชนชาวลัวะมาแต่เดิม เมืองก๊ะเกี่ยวข้องกับ	
ขุนหลวงบ่าลังก๊ะ ว่ากันว่าเมืองก๊ะก็คือเมืองหรือชุมชนแหล่งสุดท้าย	
ของขุนหลวงผู้อาภัพ
	 ทุกวันนี้ที่บ้านเมืองก๊ะ ยังมีประเพณีไหว้สาขุนหลวงสืบเนื่องกัน	
มายาวนาน
	 ตาเล่าว่าแต่เดิมขุนหลวงวิรังคะเป็นเจ้าเป็นใหญ่อยู่แถวเชิงดอย	
อ้อยช้าง ดอยอ้อยช้างก็คืออีกชื่อหนึ่งของดอยสุเทพ มุกรินอยากเรียก	
ท่านว่าวิรังคะ ไม่อยากเรียกว่าวิลังคะหรือบ่าลังก๊ะ วิรังคะแปลว่าผู้มี	
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รูปร่างอันสง่างาม อันนี้ตาเป็นคนแปล ไม่ใช่มุกรินแปลเอง แต่ใน	
เอกสารโบราณที่ตายัดเยียดให้หลานสาวอ่าน รูปร่างหน้าตาของท่าน	
ออกจะอัปลักษณ์เสียด้วยซ้ำ

	 เมื่อนั้นยังมีลัวะผู้ ๑ ชื่อว่าวิรังคะอันเป็นขุนแก่ลัวะทั้งหลาย  
ได้ยินข่าวสารวานางจามเทวีมี รูปโฉมอันงามนัก มันจักใคร่ได้นาง 
เป็นเมียมัน มันก็ใช้ลูกบ่าวมันผู้เป็นขุนใหญ่กับทั้งบ่าวได้ ๕ ร้อยคน  
กับทั้งของฝากได้ ๕ ร้อยแชกดีหลี เขาก็เอามาถวายแก่นางจามเทวีแล 
เขาก็บอกข่าวสารอันขุนเจ้าใช้มาว่าฉันนี ้ ข้าแห่งราชเทวีเป็นเจ้า  
ขุนแห่งตูข้าผู้ชื่อว่าวิรังคะอันอยู่ทิศหว่างดอยลัวะโพ้น อันเป็นใหญ ่
แก่ตู แก่หมู่ลัวะทั้งมวล แสร้งใช้ตูข้าทั้งหลายมา เหตุจักใคร่ได้แม่เทว ี
เป็นเจ้า เมือเป็นอัครมเหสีแก่ตนเจ้านั้นนา  
	 เมื่อนั้น นางจามเทวีก็จิ่งเจรจากับด้วยคนใช้อันมานั้นว่าฉันนี ้
ดูกรานายคนใช้ กูไป่ได้หันขุนสูสักคาบนา เป็นดังฤๅนั้นชา คนใช้ขาน 
คำนางว่า ขุนตูข้าก็เหมือนดั่งตูข้านี้แล นางจิ่งว่าผิว่าขุนสูเป็นดั่งสูนี้แท้
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  อย่าว่าจักมาเป็นผัวกูเลย แม้นจักถูกมือกูก็บ่ควรจักหื้อถูก สูจุ่งลงหนี	
จากเรือนกูบัดนี้เทอะ
	
	 คงต้องเล่าย้อนไปก่อนหน้านี้ เรื่องราวค่อนข้างยุ่งอีนุงตุงนัง  
เกี่ยวพันสืบเนื่องไปถึงปู่แสะ ย่าแสะที่ว่าเป็นยักษ์ชอบกินเนื้อสดๆ	
ไม่ต้องต้มหรือลวกอย่างก๋วยเตี ๋ยวเนื ้อสด ปู ่แสะย่าแสะเลิกเป็น	
ยักษ์ คือเลิกกินเนื้อสดๆ เพราะปวารณาตัวเป็นอุบาสกอุบาสิกา	
ในพุทธศาสนา ยอมรับเอาศีลห้ามาเป็นข้อประพฤติปฏิบัติ ต่อมา	
ทั้งคู ่ก็มีบุตรคนหนึ่งชื ่อว่าสุเทวะ ต่อมาสุเทวะก็ไปบวชเป็นฤๅษีได้	
ชื่อว่าสุเทวฤๅษีหรือฤๅษีสุเทพ ไม่ใช่ฤๅษีดอยสุเทพนะ อย่าสับสนกัน	
ช่ือเรียกว่าดอยสุเทพเอามาจากช่ือของท่าน ไม่ใช่ช่ือของท่านเอามาจาก	
ดอยสุเทพ
	 สุเทวฤๅษีกับเพื ่อนฤๅษีด้วยกันช่วยกันสร้างเมืองหริภุญชัย	
ขึ ้นมา แล้วไปเชิญพระแม่เจ้าจามเทวีจากเมืองละโว้ขึ ้นมาครอง	
เมืองหริภุญชัยหรือเมืองลำพูน พระนางได้อัญเชิญพระแก้วขาวหรือ	
พระเสตังคมณีมาด้วยอย่างที ่ได้เล่าไปแล้วในเรื ่องนางในตำนาน 	
เพื่อนๆ อย่างงหรือสับสนนะ จะลำดับเวลาให้ฟังคร่าวๆ พระแม่เจ้า	
จามเทวีกับขุนหลวงวิรังคะเป็นคนในตำนาน รุ่นราว พ.ศ. ๑๒๐๐ โน่น	
ส่วนพญามังรายเป็นบุคคลในประวัติศาสตร์ รุ่นราว พ.ศ. ๑๘๐๐ ห่างกัน	
ร่วมหกร้อยปี
	 แต่เจ้าหลวงคำแดงอยู่ลึกกว่านั้น ลึกจนคลำหาวันเวลาของท่าน	
ไม่พบ
	 ย้อนกลับมาที่พระแม่เจ้าจามเทวี ตามตำนานกล่าวว่าพระนาง	
ทรงพระสิริโฉมงดงามเป็นอย่างยิ่ง แต่ขุนลัวะกลับรูปชั่วตัวดำ กำเนิด	
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ของพระนางสูงส่งอย่างยิ ่งเพราะเป็นราชธิดารามัญหรือเมงควงศ์	
แห่งกรุงละโว้ แต่กำเนิดขุนหลวงเป็นเพียงผู ้นำชาวป่าชาวดอยที	่
เรียกว่าเผ่าลัวะเท่านั้นเอง พระนางจึงปฏิเสธไมตรีของขุนชาวป่าชาว	
ดงโดยไม่มีเยื่อใย
	 ขุนหลวงวิรังคะถูกดูถูกเหยียดหยามขนาดนั้นก็โกรธ จึงขึ้นไป	
บนยอดดอยอ้อยช้างแล้วเอาสะเหน้าซึ่งคืออะไรก็ไม่รู้ คงแหลมๆ อย่าง	
หอกพุ่งมาจากยอดดอย ขุนหลวงคงเป็นผู้มีฤทธิ์หรือ มีพละกำลัง	
แข็งกล้าอย่างยิ่ง สะเหน้าที่พุ่งมาจากยอดดอยสุเทพจึงไปตกห่างจาก	
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กำแพงเมืองลำพูนนิดเดียว พระแม่เจ้าสะดุ้งหวั่นไหว เสนาอำมาตย์	
ในเมืองหริภุญชัยคิดกลอุบายข่มอำนาจขุนหลวง เช่น เอาผ้าซับระด	ู
ของพระแม่เจ้า ทำเป็นหมวกแล้วส่งไปให้ขุนหลวง ขุนหลวงนึกว่า	
พระแม่เจ้า รับไมตรีก็ดีใจ ไม่ทันคิดอะไรก็รับหมวกมาสวม คาถาอาคม	
และฤทธิ์แรงแข็งกล้าก็เสื ่อมลง เสนาอำมาตย์ของพระแม่เจ้าจึงส่ง	
กองทัพโจมตีขุนหลวง ขุนหลวงถอยร่นจากเชิงดอยสุเทพไปอยู่แถว  
เชิงดอยพระบาทสี่รอย ที่เป็นบ้านเมืองก๊ะในปัจจุบัน ต่อมาเมื่อฟื้น
ฟูพละกำลังก็ยกทัพไปรบกับ ชาวลำพูน แต่กลับพ่ายแพ้กลับมาอีก  
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ขุนหลวงตรอมใจในรักที่ไม่สมหวัง ก่อนสิ้นใจได้สั่งไพร่พลว่า ให้หาม	
ศพตนไปฝังยังที่ๆ สูงที่สุดที่มองเห็นเมืองลำพูน เพื่อที่ท่านจะได้เห็นคน
ที่ท่านรักแต่ไม่รักท่านตลอดไป
	 ทว่าขุนหลวงช่างอาภัพนัก โลงศพถูกหามไปตามดอยดง ไปไม่
ถึงจุดสูงสุดคือดอยสุเทพ แต่ถึงแค่ดอยคว่ำหล้องโลงศพก็พลิกคว่ำลง  
เขาจึงฝังท่านไว้ตรงที่หล้องคว่ำหรือโลงคว่ำนั่นเอง  
	 ท่านจึงไม่มีโอกาสได้เห็นหน้าคนที่ท่านรักอีกเลย...ตลอดกาล
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แปด

เจ้าหลวงคำแดง
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เจ้าหลวงคำแดง
     

	 เข้าเขตตำบลเชียงดาว ดอยเชียงดาวมองเห็นเด่นแต่ไกล  
งดงามมาก โดดเด่น โดดเดี่ยว สูงเยี่ยมเทียมเมฆสมชื่อดอยเพียงดาว	
หลวง ช่ือหลังน่ีเป็นอีกช่ือของดอยหลวงเชียงดาว ตาว่าน่าจะมาเรียกกัน	
ทีหลัง เพราะในเอกสารโบราณไม่ปรากฏชื่อนี้เลย พบแต่คำว่าดอยเชียง
ดาวหรือ ดอยหลวง หรือดอยอ่างสรงเท่านั้น
	 “หนูรู้ไหม ดอยหลวงเชียงดาวเคยหักพังลงมา มีบันทึกไว้ใน	
เอกสารโบราณชื่อตำนานพื้น4 ข้อความมีว่า...” 
	

4 เอกสารไมโครฟิล์ม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ รหัสไมโครฟิล์ม 
๗๘.๐๑๒.๐๕ ๐๐๖-๐๐๖ ต้นฉบับเป็นของวัดเชียงมั่น อ.เมือง จ.เชียงใหม่ จ.ศ.

๑๑๘๓ (พ.ศ.๒๓๖๔)  
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	 [ยทา จ อังคสุรัสส ปัพพตัสส ปฏิโต สกุโณ ปัตตติ ตัสมึ สราชิกํ 
วินัสสติ] สกุโณ อันว่านก คือว่าก้อนหินมีองคะส่งสัณฐานดั่งนก  
อันตั้งอยู่เหนือจอมดอยอ่างสรงแลตกลงมามีเมื่อใด บ้านเมืองอันเป็น 
กับด้วยท้าวพญาจักฉิบหายมีเมื่อนั้นชะแล [สุภาสี] ทำนายว่าเมื่อใด 
ดอยอ่างสรงค้าน บ้านเมืองจักวินาศฉิบหาย ว่าอั้นหั้นแล 
	 ดังจักรู้มานี้ ดอยอ่างสรงค้านสองเทื่อแล้ว เทื่อหัวทีนั้นค้าน 
ปีรวายสัน ศักราชได้ ๑๐๑๘ ตัวก้อนหินยอดดอยปุดตกลงเมืองวันน้ัน 
ค้านเทื่อถ้วนสองนั้นปีเมืองเร้า ศักราชได้ ๑๐๑๙ ตัวหั้นแล ดั่ง 
[สกุโณ ปัตตติ] อันมีในคาถาอันนี้ เป็นเหตุ [สราชิกํ วินัสสติ]	
เป็นผล คืออันบ้านเมืองทั้งมวลฉิบหาย เหตุห้อแข่ทั้งหลายครานั้น	
ชะแล ดังคาถานี้แล

	 “ค้านคืออะไรคะตา ดอยอ่างสรงค้านสองเทื่อแล้ว...ดอยอ่างสรง
ไปรบแพ้ใครมาหรือคะ”
	 “ค้านตัวนี้ไม่ได้แปลว่าแพ้ แต่แปลว่าหักโค่น คนโบราณท่าน	
บันทึกไว้ว่าก้อนหินบนยอดดอยอ่างสรงหรือดอยเชียงดาวเคยหัก	
พังลงมาสองครั้ง เมื่อปี จ.ศ. ๑๐๑๘ ครั้งหนึ่ง กับปี จ.ศ. ๑๐๑๙ 
อีกครั้ง”
	 “ตรงกับ พ.ศ. ๒๑๑๙ และพ.ศ. ๒๒๐๐” พ่อขับรถไปด้วยก็	
คำนวนไปด้วย  
	 “คงเป็นเรื่องใหญ่มากนะพ่อ คนโบราณท่านจึงบันทึกไว้”
	 “ใหญ่มาก ใหญ่ ยิ่งใหญ่มากทีเดียว เพราะดอยอ่างสรงหรือ	
เดี๋ยวนี้เรียกว่าอ่างสลุงเป็นสถานที่สำคัญมาก ยิ่งใหญ่มากของล้านนา  
ถือว่าเป็นที่ๆ พระพุทธเจ้าเสด็จมาสระสรงพระวรกายหนึ่งละ อีก	
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ประการ ถือว่าเป็นที่สถิตของเจ้าหลวงคำแดง หินบนยอดดอยหักพัง	
ลงมา ชาวบ้านชาวเมืองคงไม่สบายใจ คนจดบันทึกเอาไปผูกกับเหตุการณ์	
บ้านเมืองเป็นศึกกับห้อแข่คือกองทัพจากจีนจากยูนนานยกมารุกราน 	
เหตุการณ์ดอยหลวงเชียงดาวพังเมื่อปี พ.ศ. ๒๑๑๙ และ ๒๒๐๐ ตรง	
กับสมัยพญาแสนหลวงเป็นเจ้าเมืองเชียงใหม่ อยู่ในยุคที่เชียงใหม่	
เป็นเมืองขึ้นของพม่า ตรงกับรัชสมัยพระนารายณ์มหาราชปกครอง	
อยุธยา”
	 ดอยหลวงเชียงดาวงามนักวันน้ัน แสงแดดส่อง ยอดดอยบางส่วน	
ซ่อนอยู่ในหมู่เมฆ งาม สงบ และย่ิงใหญ่ สมแล้วท่ีคนท้ังหลายยกให้เป็น	
ที่อยู่หรือที่ประทับของเจ้าหลวงคำแดง
	 เจ้าหลวงคำแดงเป็นบุคคลในตำนาน อาจมีตัวตนอยู่จริงๆ แต่ดู	
เก่าแก่ โบราณ ลึกลับ และอยู่ห่างไกลจากเรามากมาย ไกลยิ่งกว่าพญา	
มังรายหรือพ่อขุนเม็งรายมหาราชเสียอีก เรื่องราวเล่าลือเกี่ยวกับท่าน	
แพร่หลายอยู่ในหลายท้องที่ ไม่ได้เล่าเฉพาะล้านนาเท่านั้น แต่แพร่	
หลายอยู่ในกลุ่มเชื้อสายไทยลาวหลายพื้นที่ นับแต่ตอนใต้ประเทศจีน  
บางส่วนของประเทศพม่า บางส่วนของประเทศลาว และบางส่วนของ	
ประเทศไทย เป็นต้น
	 เจ้าหลวงคำแดงเป็นผีเค้า คือเป็นประธานของผีอารักษ์ทั้งหมด	
ของล้านนา บรรดาผีอารักษ์ทั้งหมดทั้งมวลต้องเชื่อฟังท่าน ผีชั่วผีเลว	
ทั้งหลายต่างเกรงใจท่าน ทุกวันนี้ ยังมีการอัญเชิญท่านประทับทรงกัน	
อยู่ แพร่หลายมากเสียด้วย มีร่างทรงไม่ต่ำกว่าสิบคนที่อ้างว่าอัญเชิญ	
ท่านประทับทรงได้ อย่างคุณยายที่เรากำลังจะไปพบก็เป็นหนึ่งในร่าง	
ทรงอันมากหลายของท่าน
	 แวะรับอาจารย์นิรันดร์เพื่อนของตาก่อน ยังไม่ถึงเวลาเพราะคุณ	
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ยายร่างทรงนัดไว้ตอนบ่าย ตาเลยพาหลานสาวแวะไปไหว้รูปปั้นเจ้า	
หลวงคำแดงท่ีหน้าถ้ำเชียงดาว บอกตามตรง มุกรินสัมผัสไม่พบพลังใดๆ	
จากรูปป้ันของท่านเลย เราอาจไม่ใช่คนทางน้ี ไม่เป็นไร เราคงไม่มีสัมผัส	
ที่อ่อนไหวและฉับไวเหมือนคนทรงเจ้าทั้งหลาย  
	 “หนูรู้ไหมลูก” ตาถาม 
	 “ครูบาขาวปีท่านเขียนถึงคนทรงเจ้าทั้งหลายว่าอย่างไร”
	 “ท่านเขียนถึงคนทรงเจ้าด้วยหรือคะ”
	 “ไม่แน่ใจว่าท่านเขียนเองหรือคนอื่นเขียนในนามท่าน แต่ที่รู้ๆ	
กันมา ท่านครูบาก็เป็นนักเขียนแต่ไม่เขียนเรื่องทั่วไป ท่านจะเขียนแสดง	
ทัศนะของท่านเกี่ยวกับศาสนา ว่ากันว่า ธรรมเทศนาเรื่องวินัยดอกเดื่อ 
ซึ่งว่าด้วยวินัยของสงฆ์ ท่านก็เขียนเอง ส่วนเรื่องเกี่ยวกับคนทรงเจ้าหรือ
การทรงเจ้าเข้าผีท่านเขียนไว้ในปฐมมูลกัมมัฏฐานของท่านไว้ดังนี้...

	 ถ้าคนเป็นพยาธิหนักนั้นหื้อสู่ผี(เชิญผี) ลงถามดู ถ้าผีว่าตาย  
คนผู้นี ้บ่ใหญ่แล้ว(ไม่รอดแล้ว) บ่ถ้ายาแล้วว่าฉันนี้ เราไปหาหมอ 
มายาหายอยู่ คนผู้นั้นบ่ตาย ถ้าผีว่าบ่ตาย บ่ถ้าร้อนใจไปหาหมอ 
มายาเทอะ(หากผีบอกว่าไม่ตาย ไม่ต้องร้อนใจ ไปหาหมอมารักษา 
เถอะ) ถ้าผีว่าอย่างนี้หื้อห้างหีด(เตรียมโลง) ไว้เร็วๆ บ่ล้ำ ๓ วัน  
	 ถ้าของเราหายคืองัวควายก็ดี หื ้อถามผีดู ถ้าผีว่าบ่ได้แล้ว 
อย่าถ้าเสาะหามันเทอะ ถ้าผีว่าอย่างนี้หื ้อไปเสาะหาเทอะ ได้อยู่ 
บ่หาย  
	 ถ้าผีว่าได้อยู่ บ่หาย หื้อไปเสาะหาเทอะ บ่หาย ถ้าผีว่าอย่างนี ้
บ่ถ้าไปเสาะแล้วบ่ได้ หายแน่ ถ้าผีว่ามีทางวันออกเราไปเซาะหาทาง 
วันตกจึงปะ ถ้าผีว่ามีทางวันตกเราไปเซาะทางวันออกจึงปะ ถ้าผีว่า 
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มีทางใต้เราไปเสาะหาทางเหนือจึงปะ ถ้าผีว่ามีทางเหนือเราไปเสาะ 
ทางใต้จึงปะ ถ้าบ่ปะตามเราไปเสาะนั้น บ่ถ้าไปเสาะแล้วหายแน่
	 ทางผีนั้นมันว่าทางปิ้น(มันพูดตรงกันข้าม) คนเป็นพยาธิก็ดี 
ของหายก็ดี บ่ถ้าเสาะตามผีว่า หื้อเชื่อทางปิ้น(ให้เชื่อด้านตรงข้าม) 
ผีมันว่าทางปิ้น 
	 ผีก็ต่างผี บางตัวก็แน่ บางตัวก็บ่แน่ ถ้าผีลงคนนั้นแน่ ถ้าคน 
ลงผีนัน้บ่แน่ เมือ่(เวลา) คนเราเปน็เมือ่วัน(กลางวัน) เมือ่วัน(กลางวัน) 
เราเป็นเมื่อคืน(กลางคืน) มัน เหตุนี้แล เราช่างไปปะมันเมื่อคืน 
ใคร่รู้แจ้งนั้น ป่าเฮี่ยวใด(ป่าช้าไหน) ผีช่างหลอกเมื่อคืนนั้น เมื่อวัน 
เราไปอยู ่ตามริมป่าเฮี ่ยว แล้วเอาก้อนหินขว้างลอดก้นไปทางป่า 
เฮี ่ยวหื้อพอ ๗ แก่นเทอะ เถิงเมื ่อคืนหื้อไปฟังเทอะ จักได้ยินผี 
ให้ซ้าวๆ เพราะก้อนหินไปถูกใส่หม้อข้าวหม้อแกง ถูกใส่หัวลูกหัวหลาน 
มัน มันจิ่งไห้ เมื่อวันมันหลับอยู่ มันบ่รู้ เมื่อคืนมันตื่นมามันจึงรู้ได้ 
แบบผีจบนี่
	 ผีลงคนนั้น เราเชิญลงเมื่อวัน ลงเช้าบ่ลงง่าย เพราะมันหลับ 
เมื่อวัน เราเชิญลงเมื่อคืนนั้นลงเวย บึดใจ(อึดใจ) ก็ลงแล้ว อันนี ้
ชื่อว่าผีลงคน
	 อย่าง ๑ ที่นั่ง(คนทรง) ไปไร่ไปนาไปสวน ไปบ้านเหนือบ้านใต้ 
ไปไหนๆ ก็ดี เราอยู่บ้านที่นั่ง(คนทรง) เชิญนั้น คำเดียวก็สิงเอาที่นั่งเข้า 
บ้านมานั้น อันนี้ชื่อว่าผีลงคน
	 อย่าง ๑ เราเอาเหล้าไปสู ่ผี ก็กำขวดเหล้าไขปากขวดแล้ว 
เอาเหล้าหล่อเข้าปาก เราผ่อดูเหล้าเสี้ยงหมด เถิงที่มันเอาขวดลง 
ตั้งเหล้ามีอยู่เหมือนเก่า เราดมบ่สาบกลิ่นอันนี้ชื ่อว่าผีลงคน เรา 
ประสงค์ถามอันใดก็แน่แท้มันบอกทางปิ้น(บอกตรงกันข้าม) เราจัก 
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เชื่อคำมันบอกนี้บ่ถูก ต้องเชื่อทางปิ้นช่างถูก(มักจะถูก) แบบผีลง 
คนจบนี่
	 คนลงผีนั ้น เราเชิญเมื่อวันก็ลงเมื ่อวัน เราเชิญเมื่อคืนก็ลง 
เมื่อคืน เราเชิญเร็วๆ ก็ลงเร็วๆ อันนี้ชื่อว่าคนลงผี
	 อย่าง ๑ ที่นั่งไปไร่ไปนาไปสวนไปบ้านเหนือบ้านใต้ เราอยู่บ้าน 
ที่นั่งเชิญบ่ลง ถ้าที่นั่งมาเถิงบ้านจึงลงอันนี้ชื่อว่าคนลงผี
	 อย่าง ๑ เราเอาเหล้ามาสู ่ ยกขวดเหล้าหล่อเข้าปากเหล้า 
เสี้ยงหมด อันนี้ชื่อว่าคนลงผีแต่บ่รู้สึกตัวเหมือนกัน ผีลงคนก็บ่รู้สึกตัว 
เหมือนกัน แต่คนลงผีนั้นบ่แน่ คนว่าใด ผีว่านั้น คนว่าตายผีก็ว่าตาย  
คนว่าเป็นผีก็ว่าเป็น คนว่าไป ผีก็ว่าทวยไปตามคน ผีลงคนนี้บ่ได้ความ  
น้ำได้รอยทาง(น้ำมักจะไปตามรอยทาง) ผีก็ได้คำปากเหมือนกัน แบบ 
คนลงผีจบนี่  

	 “หนูเคยเข้าถ้ำหลวงละยัง  มุกริน”
	 คุณตานิรันดร์ถาม มุกรินตอบว่ายังค่ะ ท่านเลยจัดแจงพาเรา	
ทั้งสามเข้าท่องถ้ำเชียงดาว หลานสาวของตาตื่นตาตื่นใจ แต่ตาบ่น	
พึมพำไม่พออกพอใจว่าไฉนผู้เกี่ยวข้องจึงปล่อยให้ถ้ำหลวงเสื่อมโทรม	
ไปได้ถึงขนาดนี ้ ถ้ำหลวงเชียงดาวมีความโดดเด่นมากมายหลาย	
ประการ ในทัศนะของพ่อ พ่อทึ่งกับโครงสร้างทางภูมิศาสตร์อันซับซ้อน 
ในแง่ของตา ตาให้ความสำคัญว่าถ้ำหลวงเชียงดาวเกี่ยวข้องกับเจ้าหลวง
คำแดง ตำนานฝ่ายชาวบ้าน ไม่ใช่ตำนานฝ่ายศาสนากล่าวว่าเจ้าหลวง	
คำแดงกับแม่นางอินเหลาพบกันที่หน้าถ้ำ ทั้งคู่หายเข้าไปในถ้ำแล้วไม	่
กลับออกมาอีกเลยกระทั่งทุกวันนี้
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	 ราวบ่ายสองโมง คุณตานิรันดร์พาไปพบแม่อุ๊ยเฒ่าแก่ท่านหนึ่ง	
อยู่แถวๆ บ้านแม่นะ แม่อุ๊ยแก่มากแล้ว อายุเก้าสิบสาม หากเป็นกล้วย	
ก็คงสุกจนงอม เหี่ยวจนไม่รู้จะเหี่ยวอย่างไรอีก ตัวหดเล็กเหลือนิดเดียว	
ลุกเหินเดินไม่ได้ นอนซมเจ็บป่วยกระเสาะกระแสะมาสี่ห้าปีแล้ว 
	 คุณยายอยากพบตา...น่าแปลกใจตรงจุดน้ี แกกับตาไม่รู้จักกันเลย  
แต่ทำไมถึงอยากพบตา
	 ตาบอกกับยายในคืนหนาวว่าอยากมาพบแก แต่ที่จริงแกกลับ	
เป็นฝ่ายอยากพบตา กำชับกำชาคุณตานิรันดร์ว่าให้พามาหาแกให้ได	้
แกเองร้อนใจ หากไม่ได้มอบหมายภาระบางอย่างให้ตา แกเกรงว่า	
จะตายตาไม่หลับ
	 “แม่อุ๊ยรู้ได้อย่างไรว่าเป็นผม” ตาถามตอนหนึ่ง แกตอบว่า
	 “อีแม่หันทางใน” แกจับแขนตาไว้  
	 “อีแม่เสาะหามาเกือบซาวปีแล้ว เล่าหื้อครูนิรันดร์ฟัง ครูนิรันดร์	
ว่าคนที่อีแม่หันทางในอาจเป็นครู ใช่แล้ว...บ่ผิด ครูรับเอาไปเทอะ  
คัมภีร์อันนี้ บ่รับไป อีแม่ตายตาบ่หลับ”
	 แกใช้ให้ลูกเขยกลับขึ้นไปบนเรือน เอาห่อผ้าสีแดงคล้ำจนเกือบ	
จะดำลงมา พอคลี่ออก ก็เห็นคัมภีร์ใบลานขนาดยาวคืบเศษแบบที่	
เรียกว่าลานก้อม แกมอบให้ตา ลูกหลานแกเองมีสีหน้าท่าทางสบายอก	
สบายใจ
	 “อีแม่ตายตาหลับแล้ว” แม่อุ๊ยเหี่ยวหง่อมยกมือพนมไปทาง	
ศาลของเจ้าหลวงคำแดงซึ่งอยู่ในเขตบ้านแกเอง
	 “เจ้าหลวง ข้าน้อยทำตามเจตนาท่านเจ้าแล้ว ถึงที่ตายขอหื้อข้า	
พลันตายด้วยง่าย ไม่ถึงท่ีตายขอห้ือข้าพลันห่อมพลันหาย ลุกเหินเดินได้	
อย่างเก่า”
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	 เราจากลาแม่เฒ่าราวบ่ายสามโมงเศษ แวะส่งคุณตานิรันดร	์
ที่บ้านแล้วเดินทางกลับ ตาเองยังไม่มีเวลาจะเปิดดูคัมภีร์ที่ได้รับ ตาม	ี
สีหน้าไม่สู้สบายใจเท่าไร คัมภีร์อายุมากมาย ใบลานเก่าดำแทบไม่เห็น	
ตัวอักษร เนื้อลานก็ผุแบบที่เรียกว่าลานพ่ายคือหมดอายุแล้ว แต่ละใบ	
ไม่ได้แยกจากกันเป็นอิสระ แต่เกาะติดกันเหมือนถูกผนึกด้วยกาว ยาก	
มาก ยากที่จะแกะออกจากกันโดยที่เนื้อลานและข้อความยังสมบูรณ์
	 “เรื่องอะไรคะ ตา”
	 “ตำนานเจ้าหลวงคำแดง” ตาเอียงหัวมุมคัมภีร์เก่าแก่ผุพ่ายให้ได้
รับแสงมากขึ้น 
	 “ไม่แน่ใจว่าจะเหมือนฉบับอื่นๆ หรือไม่”
	 “มีมากกว่าหนึ่งฉบับหรือพ่อ” พ่อถาม
	 “โดยทั่วไป คัมภีร์ใบลานบ้านเรามักมีมากกว่าหนึ่งอยู่แล้ว เพราะ	
เกิดจากการคัดลอกสืบๆ กันมา ตำนานเจ้าหลวงคำแดงมีไม่ต่ำกว่าสิบ
ฉบับหรือสิบสำเนา”
	 กลับถึงบ้านเกือบหกโมงเย็น ตะวันลับไปแล้ว หน้าหนาวตะวันตกเร็ว  
เข้าค่ำอากาศเริ่มเยือกเย็น รีบอาบน้ำอุ่นจากเครื่องทำน้ำอุ่น แต่ตายัง	
อาบน้ำต้มที่แม่ต้มให้ กินข้าวแล้วทุกคนแยกย้ายกัน แม่กับยายดูทีว	ี
ด้วยกันที่ห้องพักผ่อนของครอบครัว พ่อแยกไปดูคนเดียวในห้องนอน	
ของพ่อกับแม่ มุกรินสนใจคัมภีร์โบราณเล่มนั้นมากกว่าละครทีวีของ	
แม่กับยายหรือข่าวสารบ้านเมืองที่ น่าปวดหัวของพ่อ ตายังแกะใบลาน	
ของคัมภีร์เล่มนั้นให้แยกออกจากกันไม่ได้ อาจจะมีอะไรใหม่ๆ มากกว่า	
เรื่องราวที่รู้ๆ กัน ตาหวังอย่างนั้น
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	 “ตำนานเจ้าหลวงคำแดงที่รู้จักกัน ไม่แสดงถึงวีรกรรมหรือความ	
เก่งกาจอะไรของเจ้าหลวง ขาดรายละเอียด ตาว่าบันทึกขึ้นในยุคหลัง 	
ห่างจากยุคท่ีท่านมีชีวิตยาวนานมาก อาจห่างถึงพันหรือพันกว่าปีด้วยซ้ำ  
รายละเอียดจึงหายไปิ
	 หากขุนหลวงวิรังคะเป็นคนอาภัพ เจ้าหลวงคำแดงกลับเป็นผู้ที	่
ได้รับความสำเร็จในชีวิตอย่างสูง ท่านเองมีชีวิตจริงๆ อยู่ ณ กาลเวลา	
ใดไม่มีใครรู้แจ้ง ท่านเป็นผู้คนของแว่นแคว้นแดนใด ไม่มีใครชัดเจน  
เพราะเรื่องราวของท่านเป็นที่รู้กันกว้างขวาง ตั้งแต่ขอบปลายชายแดน	
ของสิบสอง พันนาลงมาจนถึงล้านนาบ้านเรา ท่านเป็นผู้ที่ได้รับการ	
ยอมรับนับถือกว้างขวาง ทุกวันน้ีก็ยังมี คนกราบไหว้บูชา ขอพ่ึงพาอาศัย	
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พละพลังของท่านในการบำบัดเยียวยาทางใจ ท่านได้รับการเชิดชูบูชา	
ให้เป็นประมุขของเทพยดาอารักษ์ประจำเมืองเชียงใหม่  
	 เรื่องราวของท่านจากคัมภีร์เล่มใหม่ที่ตาเพิ่งได้รับมายังแกะไม	่
ออก มุกรินขออนุญาตย่นย่อข้อความเกี่ยวกับเจ้าหลวงคำแดง จากงาน	
เขียนชุดประชุมตำนานลานนาไทย  ของท่านอาจารย์สงวน โชติสุขรัตน	์
ผู้ล่วงไปนานแล้วมาให้เพ่ือนๆ ได้อ่าน เป็นตำนานฝ่ายศาสนา พระเถระ	
ในยุคโบราณ ท่านได้ดัดแปลงเพ่ือให้สอดคล้องกับอุดมคติทางพุทธศาสนา	
เรียบร้อยแล้ว ใช้ชื่อว่าตำนานสุวรรณคำแดงหรือตำนานเจ้าอินทขีล  
ดังนี้
	 แต่ครั้งที่โลกว่าจากพระพุทธศาสนา มีพญาหมูสี่ตัวครอบครอง	
ดินแดงสี่ทิศ ต่อมาเมื่อสิ้นชีวิต พญาหมูตัวหนึ่งได้มาเกิดเป็นเจ้าหลวง	
คำแดงที่เมืองโจรณี  
	 ยุคนั้น มหาธรรมหรือกษัตริย์ผู้ทรงคุณธรรมกำเนิดในดินแดน	
ห้อหรือประเทศจีน ยุคนั้น คนทำบาปกันมากเหม็นสาบเหม็นคาว	
ขึ้นไปถึงบนสวรรค์ พระอินทร์จึงลงมาบอกมหาธรรมให้สั ่งสอนคน	
ทั้งหลาย แต่มหาธรรมตอบว่านอกดินแดนห้อออกไปท่านไม่อาจ	
สั่งสอนได้ เพราะเขาไม่เชื่อฟัง หากยกกองทัพไปรบ คนป่าเหล่านั้น	
จะหนีกระจัดกระจายเข้าซอกห้วยราวเขายากจะติดตาม หากยกพลไป	
น้อย คนป่าพวกนั้นก็จะรุมฆ่ารุมฟันทำให้สิ้นเปลืองชีวิต มหาธรรม	
จึงขอร้องให้พระอินทร์ช่วยจัดการคนป่าเหล่านั ้นให้อยู ่ในศีลธรรม	
อันดี พระอินทร์จึงให้วิสสุกัมมเทวบุตรจำแลงเป็นกวางทอง พญาโจรณ	ี
บิดาของเจ้าหลวงคำแดงใช้ลูกชายตามกวางทอง กระทั่งมาถึงหน้าถ้ำ     
เชียงดาว กวางทองก็หายไป
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	 นางอินเหลาแอบดูเจ้าหลวงคำแดง ทั้งคู ่พอใจซึ่งกันและกัน  
อยู่กินร่วมกันระยะหนึ่งก็พาบริวารทั้งหลายติดตามกวางทองมาตาม	
ลำน้ำแม่ปิง แล้วก็มาสร้างเมืองอยู่ริมหนองบัวเจ็ดกอตามคำแนะนำ	
ของฤๅษี ฤๅษีบอกว่าเมืองแห่งนี้จะเจริญรุ่งเรืองมาก เมื่อสร้างเสร็จ	
แล้ว ได้ชื ่อว่าล้านนา เจ้าหลวงคำแดงได้ชายาเป็นชาวลัวะสองคน	
ชื่อนางผมเผือกับนางสาดกว้าง มีบุตรชายที่เกิดกับนางทั้งสองจำนวน	
แปดคน ต่อมานางอินเหลาก็ชักชวนเจ้าหลวงคำแดงกลับไปอยู่ที่ดอย	
อ่างสรง หรือดอยหลวงเชียงดาวดังเดิม
	 ข้อความต่อจากนี้กล่าวถึงลูกหลานเจ้าหลวงคำแดงปกครองเมือง	
สืบต่อกันมา จนถึงเมืองล่มกลายเป็นหนองน้ำกว้างใหญ่ แล้วกล่าว	
ต่อมากระทั่งไปบรรจบกับตำนานอินทขีลหรือเรื ่องราวเกี ่ยวกับเสา	
หลักเมืองของเชียงใหม่ บทบาทของเจ้าหลวงคำแดงหายไปจากตำนาน	
โดยสิ้นเชิง มากล่าวถึงอีกครั้งก็ตอนที่พูดถึงเชนเมืองหรืออารักษ์ประจำ	
เมืองเชียงใหม่ ว่าเจ้าหลวงคำแดงเป็นประมุข
	 “ตำนานเจ้าหลวงคำแดงมีสองสาย” ตาสรุป
	 “คือสายบ้านกับสายวัด”
	 “สายวัดหนูอ่านแล้ว สายบ้านเป็นอย่างไรคะ ตา”
	 “ไม่พาดพิงมาถึงตำนานอินทขีล ไม่กล่าวถึงนางผมเผือ นางสาด	
กว้าง ไม่ลากไปพาดกับตำนานเวียงหนองล่มและตำนานอินทขีล ตา	
เข้าใจว่าพระเถระแต่ครั้งโบราณท่านเรียบเรียงไว้ให้เป็นเรื่องเดียวกัน	
เพ่ือความสะดวกในการจดจำ ตำนานฝ่ายวัดจดจารใส่ใบลาน แต่ตำนาน	
ฝ่ายบ้านจดจำกันทางปากเปล่า ยิ่งเวลาผ่านไปมันก็ยิ่งลบเลือน ยิ่งเล่า	
มันก็ยิ่งห่างจากต้นตอเดิมไปทุกทีิ
	 “เราเลยไม่รู้ว่า เรื่องราวจริงๆ เป็นอย่างไร”
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	 “ใช่แล้วลูก แต่เสนห่ข์องตำนานก็อยูต่รงนี้ อยูต่รงความไมชั่ดเจน  
หากแจ่มแจ้งชัดจริงไปหมดก็ไม่ใช่ตำนาน กลายเป็นประวัติศาสตร์”
	 “ไม่แน่นะคะตา จบ ม.หก หนูอาจเรียนต่อสาขาประวัติศาสตร	์
หรือโบราณคดี”
	 “ไปนอนเหอะ ดึกละ”
	 สี่ทุ่มเศษ แต่ตากลับถือว่าดึกมาก มุกรินลุกจากโถงหน้ามายังโถง	
หลัง เข้าห้องส่วนตัว กราบกับหมอนสามหนแล้วนอน ลมหนาวพลิ้ว	
พัดมา ม่านหน้าต่างเวิกไหวราวลีลารำร่ายฟายฟ้อนของนางนักฟ้อน	
ทั้งหลาย คิดถึงนางอินเหลา นางผมเผือและนางสาดกว้างนิดหน่อย  
ไม่ได้คิดมากเพราะง่วงแล้ว
	 มุกรินหลับไปตอนไหนไม่รู ้ รู ้สึกตัวอีกทีก็สว่างแล้ว ต้องไป	
โรงเรียนอีกละ ไม่อยากไปเลยวันนี้
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	 มาลา คำจันทร์ เป็นนามปากกาของ เจริญ มาลาโรจน์ 	
นักเขียนรางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเย่ียมแห่งอาเซียน (ซีไรต์)	
จากเรื่อง เจ้าจันท์ผมหอม นิราศพระธาตุอินทร์แขวน

ประวัติ
	 เกิด ๑๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ ๒๔๙๕ ที่ ต.เมืองพาน อ.พาน	
อ.เชียงราย จบการศึกษาจากวิทยาลัยครูเชียงใหม่ และรับราชการ	
เป็นครู ๑๑ ปี และได้จบปริญญาตรีคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย	
เชียงใหม่ และปริญญาโท วิชาจารึกภาษาไทย คณะโบราณคดี 
มหาวิทยาลัยศิลปากร เคยเป็นอาจารย์ภาษาไทยที่มหาวิทยาลัยหอ
การค้าไทย และมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ปัจจุบันเป็นนักเขียนอิสระ 

ผลงาน
	 ๒๕๒๓	 ทางท่ีต้องเดิน (รวมเร่ืองส้ัน), หมู่บ้านอาบจันทร์ 
	 ๒๕๒๔	 เด็กบ้านดอย 
	 ๒๕๒๕	 ไอ้ค่อม, ลูกป่า  
	 ๒๕๒๖	 นกแอ่นฟ้า 
	 ๒๕๒๗	 วิถีคนกล้า 

ป ร ะ วั ติ ย่ อ ผู้ เ ขี ย น เ ร่ื อ ง

นายมาลา คำจันทร์
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	 ๒๕๒๘	 บ้านไร่ชายดง 
	 ๒๕๒๙	 ลมเหนือและป่าหนาว (รวมเรื่องสั้น) 
	 ๒๕๓๑	 ท้าสู้บนภูสูง (เรื่องแปล), เขี้ยวเสือไฟ  
	 ๒๕๓๒	 หุบเขากินคน 
	 ๒๕๓๔	 เจ้าจันท์ผมหอม, สิงหะนาคะ, เหรียญเวทมนตร์, 	
	 	 	 (นิทานสำหรับเด็ก) แพะขาวแพะดำ, แมวน้อย	
	 	 	 ตกปลา, ฟ้ากว้างเท่าปากบ่อเจ้าจันท์ผมหอม นิราศ	
	 	 	 พระธาตุอินทร์แขวน เขียนจากจินตนาการของ	
	 	 	 ผู้เขียนเอง โดยไม่ใช่นำมา จากนิทานพื้นบ้านแต่	
	 	 	 อย่างใด ผู้เขียนบอกในคำนำว่าอยากลองเขียน	
	 	 	 ถึงผู้หญิงในประวัติศาสตร์ ว่าจะมีความรู้สึกนึกคิด	
	 	 	 อย่างไร เพราะบันทึกประวัติศาสตร์ไม่ได้บอกสิ่ง	
	 	 	 เหล่านี้เอาไว้ หนังสือเล่มนี้	ได้รับรางวัลวรรณกรรม	
	 	 	 สร้างสรรค์ยอดเย่ียมแห่งอาเซียน (ซีไรต์) ปี ๒๕๓๔ 
	 ๒๕๓๕ 	 ดงคนดิบ, ไฟพรางเทียน (รวมเรื่องสั้น) 
	 ๒๕๓๗	 ตำนานบรรพชน(เรื่องเล่าจากตำนาน) 
	 ๒๕๓๘	 เรื่องเล่าจากดงลึก (เรื่องราวจากคำบอกเล่า) 
	 ๒๕๓๙	 เมืองลับแล 
	 ๒๕๔๐	 ใต้หล้าฟ้าหลั่ง 
	 ๒๕๔๑	 ดาบอุปราช 
	 ๒๕๔๓	 สร้อยสุคันธา 
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วันเดือนปีเกิด 	 ๒๙ เมษายน  ๒๕๒๒  จังหวัดเชียงใหม่
ที่อยู่ปัจจุบัน  	 ๕๑/๑๒๒ หมู่ ๑ ต.สันปูเลย อ.ดอยสะเก็ด 	
	 	 	 	 จ.เชียงใหม่
หมายเลขโทรศัพท์	 ๐๘-๔๖๐๙-๗๒๒๐
ประวัติการศึกษา	 ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 
	 	 	 	 สาขาประติมากรรม คณะศิลปกรรมสถาบัน	
	 	 	 	 เทคโนโลยีราชมงคล วิยาเขตภาคพายัพ 
	 	 	 	 จังหวัดเชียงใหม่

ป ร ะ วั ติ ย่ อ ผู้ ว า ด ภ า พ ป ร ะ ก อ บ

นายธนชัย มณีวรรณ์
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เปิดโลกกว้างแห่งการเรียนรู้

บนรากฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น


	 การจัดตั้งอุทยานการเรียนรู้ส่วนภูมิภาค เป็นภารกิจสำคัญประการหนึ่งของสำนักงาน
อุทยานการเรียนรู้ (TK park) เน้นการถ่ายทอดบทเรียนการจัดการการเรียนรู้ภายใต้
	
บริบทวัฒนธรรมและความสนใจที่สอดคล้องกันของคนในท้องถิ่น เพื่อกระจายโอกาส
	
ให้เด็กและเยาวชนไทยสามารถเข้าถึงการเรียนรู้ได้อย่างมีความสุข

	 โครงการนิทานพื้นบ้าน 4 ภาค เป็นส่วนหนึ่งของการดำเนินงานเพื่อจัดตั้งอุทยาน
	
การเรียนรู้ส่วนภูมิภาค โดยจัดทำเนื้อหาสาระในรูปแบบที่เด็กและเยาวชนสนใจ ซึ่งสามารถ
	
สื่อให้เห็นความเป็นตัวของตัวเอง ได้รับรู้ถึงความหลากหลายทางวัฒนธรรมอันล้ำค่าในท้องถิ่น 
รวมทั้งการรักษาและสืบทอดมนต์เสน่ห์แห่งนิทานพื้นบ้าน

	 หนังสือชุดนิทานพื้นบ้าน 4 ภาค ประกอบด้วยนิทานภาพสำหรับเด็กอายุไม่เกิน 9 ปี 
และวรรณกรรมสำหรับเยาวชนอายุ 10-18 ปี สำนักงานอุทยานการเรียนรู้ดำเนินการจัดพิมพ์
แล้วเสร็จ และกระจายเผยแพร่ทั่วประเทศแล้ว ดังนี้ 



นิทานภาพภาคใต้  

	 จำนวน 6 เรื่อง

•	จารอกีตอ

•	เมืองน่าอยู่ที่หนูรัก

•	ไก่โกงมูสัง

•	เปาะแซเดาะกับซามะ

•	ไข่นุ้ยกับแพะน้อยในวัน

	 ฮารีรายอ

•	ซีงอ : เจ้าป่าผู้กล้าหาญ




วรรณกรรมเยาวชนภาคใต้

	 จำนวน 6 เรื่อง

•	ซาไก

•	พระเศวตสุรคชาธาร

•	รายอฆอแน

•	จาโต : เลห่ก์ลบนกระดาน

•	วัดถ้ำคูหาภิมุข

•	แดนคนธรรพ์




นิทานภาพภาคเหนือ

	 จำนวน 5 เรื่อง

• 	ห้าสหายปราบยักษ์

• 	เชียงใหม่เมืองบุญ

• 	เพลงละอ่อน

•	พึฉ่อ...ไก่ผู้พิชิต

	 พระอาทิตย์

• 	ดาววีไก่น้อย


วรรณกรรมเยาวชน

ภาคเหนือ

	 จำนวน 7 เรื่อง

•	ผู้เฒ่าเล่าไว้

•	กำพร้าบัวทอง

• 	จันตะคาด

• 	หมาขนคำ

• 	นิทานของอุ๊ย

• 	อ้อมล้อมต่อมคำ

• 	ผีม้าบ้อง


นิทานภาพภาคตะวัน

ออกเฉียงเหนือ

จำนวน 5 เรื่อง

• 	ช้างดื้อ

• 	อีเกิ้ง...เดือนดาว

• 	เมืองมหาสารคาม

• 	เสี่ยงฮัก เสี่ยวแพง

• 	ฮีตสิบสอง


วรรณกรรมเยาวชน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 	
	 จำนวน 7 เรื่อง

• 	ผีผึบพึ้ม

•	ผจญภัยเมืองฟ้าแดด

• 	สินไช

• 	ตำนานขูลูกับนางอั้ว

• 	อภินิหารบาดาลนคร

• 	เรื่องเล่าเจ้ากำพร้า

• 	ท้าวข้อหล้อ
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