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ตຌนฉบับคูมือกิจกรรมการรียนรูຌตຌนบบ 

TK park Exhibition Kit 

ลกหงอสรพิษ 

 

งู สัตว์ลืๅอยคลานชนิดหนึไงทีไเดຌรับฉายาวา อสรพิษ ดຌวยขีๅยวอันหลมคม ละพิษทีไรຌาย
กาจทีไสามารถคราชีวิตของหยืไอเดຌภาย฿นเมกีไวินาที ต งู เมเดຌมีคความนากลัวอยางทีไ฿คร โ คิดกัน
ทานัๅน ฿นงมุมของการวิวัฒนาการกในาสน฿จเมพຌกัน พราะยังมีอีกหลายรืไองราวกีไยวกับงูทีไรายังตຌอง
คຌนหา ละยังมีอีกหลายรืไองราวทีไรายังขຌา฿จผิด ...อสรพิษพวกนีๅจึงตใมเปดຌวยปริศนา฿หຌราขຌาเปหา
ค าตอบ 

นิทรรศการ ลกหงอสรพิษ จะพาทุกคนขຌาเปสูลกของ งู อสรพิษรຌายทีไหลายโคนกลัว 
ตถຌาเดຌรียนรูຌ฿นหลากมิติ ทัๅงดຌานวิวัฒนากร กายวิภาค พฤติกรรม วิธีการอาตัวรอด วิธีการลาหยืไอ ละ
รืไองราวอีกมากมายของงู  หลายคนคงขຌา฿จละปลีไยน฿จมาชอบสัตว์ลืๅอยคลานอยางงูเดຌเมยาก 

 

ประดในหลักของชุดกิจกรรม 

1. รียนรูຌรืไองราวของ งู ฿นมิติตาง โ ชน กายวิภาค พฤติกรรม สายพันธุ์ ความชืไอ 

ศรษฐกิจ ฯลฯ 

โ. รียนรูຌรืไองราวกีไยวกับการออกฤทธิ่ของพิษงู ละการกຌพิษ 

ใ. สรຌางความขຌา฿จทีไถูกตຌองกีไยวกับงู ละวิธีการปฏิบัติตัวทีไถูกตຌองมืไอพบจองู 

ป้าหมาย 

1. กลุมป้าหมายหลัก : ดใกอายุ 7 – 12 ป ละยาวชนอายุ 13 – 18 ป 
2. กลุมป้าหมายรอง : ดใกอายุ เ – ๆ ป ผูຌปกครอง ละประชาชนทัไวเป 

 

ป้ายนิทรรศการพืไอการรียนรูຌ แเ ผน ประกอบดຌวย  

1. ลกหงอสรพิษ 

2. กายวิภาคของงู 
3. งู฿นประทศเทย ิแี 
4. งู฿นประทศเทย ิโี 
5. พิษงูท ารຌายหยืไอเดຌอยางเร 

6. งู฿นนานาอารยธรรมลก 
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7. งูกับชาวบูรพทิศ 

8. รืไองของงู รูຌหรือเม 
9. ทีไสุดของงู 
10. งูกับรืไองอืไน โ อีกมากมาย 

 

ผลทีไคาดวาจะเดຌรับ 

1. ขຌา฿จรืไองราวของ งู ฿นมิติตาง โ ชน กายวิภาค พฤติกรรม สายพันธุ์ ความชืไอ 
ศรษฐกิจ ฯลฯ 

2. ขຌา฿นรืไองราวกีไยวกับงูพิษ งูเมมีพิษ การออกฤทธิ่ของพิษงู ละการกຌพิษงู 
3. กิดความขຌา฿จทีไถูกตຌองกีไยวกับงู ละวิธีการปฏิบัติตัวทีไถูกตຌองมืไอพบจองู 
 

รูปบบการจัดนิทรรศการ  
  การจัดกิจกรรมมีการ฿ชຌพืๅนทีไบริวณลานสานฝัน, หนຌาหຌองมินิธียตอร์ แ ละ โ ละหนຌาหຌองเอ
ที ดยสวนพืๅนทีไลานสานฝัน฿ชຌด านินกิจกรรม฿นฐานกิจกรรมทีไ แ ฐานกิจกรรมทีไ โ สวนฐานกิจกรรมทีไ ใ 
ตัๅงอยูบริวณหนຌาหຌองเอที สวนดຌานบริวณหนຌาหຌองมินิธียตอร์ แ ละโ ป็นฐานนพิศษจากภาคีรวมจัด
งาน คือ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ิสกว.ี ุ ฿นสวนของฐานกิจกรรม Workshop ทัๅง โ สัปดาห์ 
฿ชຌพืๅนทีไบริวณหนຌาหຌองมินิธียตอร์ แ ิริมราวบันเดขึๅนลงระหวางลานสานฝันละพืๅนทีไดຌานบนี 

ดยตละฐานกิจกรรมมีการวางปງายนิทรรศการพืไอการรียนรูຌ ิปสตอร์ี ฿หຌหมาะสมกับนืๅอหา
฿นตละฐานพืไอสงสริมการรียนรูຌดຌวยตนอง ภาพรวมของงานมีการตกตง฿นบรรยากาศลงปรง 
ประดับดຌวยตຌนเมຌ เมຌดอกเมຌประดับดຌวยบรรยากาศทีไสดชืไน สบายตา สริมบรรยากาศการรียนรูຌ฿หຌรูຌสึก
ผอนคลาย ดยมีรายละอียด ดังนีๅ 

สวนทีไ แ ทางขຌานิทรรศการละจุดลงทะบียน มีการตกตงบรรยากาศดຌวยซุຌมตຌอนรับซึไง
สดงชืไอนิทรรศการมองหในเดຌอยางชัดจนจากทางขຌาพืๅนทีไอุทยานการรียนรูຌ ส าหรับจุดลงทะบียน จะ
หันหนຌาตຌอนรับผูຌ฿ชຌบริการของอุทยานการรียนรูຌตรงบริวณทางขຌาลานสานฝันดຌานขวามือ ละ฿นบริวณ
฿กลຌคียงกันยังมีการน าหนังสือทีไกีไยวขຌองกับงู฿นหลายมิติองค์ความรูຌมาจัดสดง พืไอ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรม
ทีไสน฿จเดຌยืมเปอานตอ หรือคຌนหาขຌอมูลพิไมติม นอกจากนีๅยังมีปງายประชาสัมพันธ์ขนาด฿หญบริวณ
บันเดลืไอนทางขึๅนสูอุทยานการรียนรูຌ ดยมีจุดมุงหมายพืไอ฿หຌกิดการประชาสัมพันธ์การจัดนิทรรศการ
กผูຌ฿ชຌบริการภาย฿นหຌางสรรพสินคຌาซในทรัลวิลด์อยางทัไวถึง 
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สวนทีไ โ ฐานกิจกรรมทีไ 1 : ลกหงอสรพิษ ฿ชຌพืๅนทีไซึไงชืไอมตอกับจุดลงทะบียนดย฿ชຌพืๅนทีไ
ใ สวน ไ ของลานสานฝัน จัดบงป็นซนยกตามสายพันธุ์งูชนิดตางโ วางบนตຍะูทนวางสีขาวพืไอ
สริมความดดดน฿หຌงูทีไอยู฿นตูຌอะคลีลิค฿ส พรຌอมทัๅงมีรัๅวหญຌาทียมสูง แโเ ซนติมตร ป็นตัวยกฐาน
ิพืๅนทีไจัดกิจกรรมี฿หຌชัดจน พืไอสะดวกตอการรียนรูຌ ละดูลงูทีไน ามาจัดสดง ดยจัดสดงรวมกับ
ปสตอร์นิทรรศการหมายลข แ, โ, ุ่ ้ ละ แเ พืไอ฿หຌความรูຌประกอบการด านินกิจกรรม  

       
 

สวนทีไ 3 ฐานกิจกรรมทีไ 2 : รูຌรักษาตัวรอดป็นยอดดี ฿ชຌพืๅนทีไ แ สวน ไ ของลานสานฝัน 
พรຌอมดຌวยจอทรทัศน์ ละคอมพิวตอร์พืไอสนับสนุนการด านินกิจกรรมของวิทยากร  ดยจัดสดง
รวมกับปสตอร์นิทรรศการหมายลข ไ ละ5 พืไอ฿หຌความรูຌประกอบ  

     
 

สวนทีไ 4 ฐานกิจกรรมทีไ ใ : รืไอง งู ฿ชหรือเม? ฿ชຌพืๅนทีไหนຌาหຌองเอที มีจอทีวีขนาด฿หญแ 
จอ ละนຌตบุຍค ส าหรับวิทยากรเดຌถามค าถามทีไกีไยวขຌองกับงู฿นรูปบบค าตอบตัวลือก ฿ช หรือ เม
หากลือกค าตอบ฿ด ฿หຌขยับรางรางกายเปยังพืๅนทีไซนนัๅน ผูຌขຌารวมกิจกรรมจะเดຌรวมทຌาทายความรูຌ 
ความสามารถของผูຌขຌารวมกิจกรรมวา฿ครทีไจะมีความกงกาจ รูຌทุกรืไอง ตอบทุกขຌอกีไยวกับงู ดยจัด
สดงรวมกับปสตอร์นิทรรศการหมายลข ๆ ละ็ พืไอ฿หຌความรูຌประกอบ 
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สวนทีไ 5 TK Workshop ตัๅงอยูบริวณหนຌาหຌองมินิธียตอร์ แ ยาวตลอดราวบันเดสูหຌองสมุด
เอทีละลานสานฝัน ฿ชຌตຍะหนຌาขาว ใ ตัว จัดรียงตามยาวพืไอ฿ชຌป็นพืๅนทีไท ากิจกรรมละสะดวกตอการ
จัดการ ส าหรับกิจกรรมชิงปฏิบัติการ ิWORKSHOPี 

     
 

สวนทีไ ๆ นิทรรศการจากภาคีรวมจัดงาน ตัๅงอยูบริวณหนຌาหຌองมินิธียตอร์ แูโ ยาวตลอด
นวหຌอง ดยมีนิทรรศการส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ิสกว.ี เดຌน าองค์ความรูຌ  ละงานวิจัยทีไ
กีไยวขຌองกับงูมาจัดสดง 
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นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ 
ลกหงอสรพิษ   

ลกหงอสรพิษ 
  งู ป็นสัตว์ลืๅอยคลานกลุมดียวกันกับกิๅงกา จิๅงหลน ตา ละจระขຌ งูป็นสัตว์ทีไเมมีขา เมมี
ปลือกตา มีกลใดปกคลุมรอบตัว คลืไอนทีไดຌวยการลืๅอย สามารถออกลูกเดຌทัๅงบบป็นตัวละป็นเข งูมี
รูปบบ฿นการลาหยืไอทีไหลากหลาย ทัๅงการ฿ชຌพิษละการ฿ชຌก าลัง฿นการรัดหยืไอ ละดຌวยความสามารถ
฿นการปรับตัว ท า฿หຌราสามารถพบจองูเดຌ฿นหลากหลายของพืๅนทีไทัไวลก 

 

  บรรพบุรุษของงู   
งูป็นสัตว์รวมยุคของเดนสาร์ นืไองจากมีการคຌนพบซากดึกด าบรรพ์ของงู Lapparentophis ทีไ

สันนิษฐานวานาจะมีอายุกวา แใเ ลຌานปกอน ทัๅงยังมีการคຌนพบซากดึกด าบรรพ์ทีไสมบูรณ์ของงูทีไชืไอวา 
Dinilysia ทีไมีความยาว โ มตร ซึไงมีลักษณะคลຌายงูหลือมละงูหลาม฿นปัจจุบัน  

ตปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์กใยังเมทราบนชัดวา พราะหตุ฿ดกระบวนการวิวัฒนาการจึงท า฿หຌงู
มีรูปรางรียวยาว เมมีขา เมมีหู มีกลใดปกคลุมตัวบบทีไหใน฿นปัจจุบัน ตกใมีขຌอสันนิษฐานอยู โ 
นวทาง คือ 

 

1. บรรพบุรุษของงูอาศัยอยูบนบก 

 
 

  ป็นสัตว์ลืๅอยคลานคลຌายตะกวดทีไปรับตัวเป฿ชຌชีวิตอยู฿ตຌดิน มืไอวลาผานเปหลายลຌานปตะกวด
กลุมนีๅจึงคอยโหดขาละหูจนหายเป พืไอ฿หຌอาศัยอยู฿ตຌดินเดຌสะดวกขึๅน มีกลใด฿สโ ปกปງองตาจากฝุຆนดิน
ทนทีไปลือกตา หลังจากนัๅนตะกวดกลุมนีๅกใกลับขึๅนมา฿ชຌชีวิตบนพืๅนดินอีกครัๅงลຌวกลายป็นงู฿นทีไสุด 
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2. ชืไอวาบรรพบุรุษของงูอาศัยอยู฿นทะล 

 
   

  ป็นสัตว์ลืๅอยคลานคลຌายตะกวดทีไปรับตัวดยการลดรูปของขา ละหูลง พืไอ฿หຌหมาะกับการ฿ชຌ
ชีวิต฿นทะล กอนจะกลับขึๅนมา฿ชຌชีวิตบนบกอีกครัๅงละกลายป็นงูอยาง฿นปัจจุบัน ดยมีหลักฐานของ
ตะกวดทีไ฿ชຌชีวิต฿กลຌคียงกับรูปบบนีๅคือ ตะกวดเรຌหู ิEarless Monitorี จากกาะบอร์นียว 

 

วิวัฒนาการของงู ิSnake Evolutionี 
 

 
 

ก านิดงูบราณ ทีไมี
ลักษณะคลຌายงูหลาม
ละงูหลือม฿น
ปัจจุบัน 

ก านิดงูขนาดลใก 
ิColubridaeี ซึไง
ปัจจุบันมีจ านวนชนิด
ถึง โ ฿น ใ ของชนิดงู
ทัไวลก 

ปรากฏงูขีๅยวพิษหลัง 
ิOpistoglyphsี ซึไงมี
ขีๅยวพิษอยูดຌาน฿นของ
ขากรรเกรบน ตอมาเม
นานจึงกิดงูขีๅยวพิษ
หนຌาทีไมีขีๅยวสัๅน 
ิProteroglyphsี ชน
งูหา งูจงอาง 

ปรากฏกลุมงูพิษขีๅยว
ยาว ิSolenoglyphsี 
ชน งูมวซา ละ
ตอมางูกลุมนีๅเดຌพัฒนา
ประสิทธิภาพ฿นการลา
หยืไอ ดยการมีอวัยวะ
รับความรຌอนบริวณตา
ละจมูก กลายป็นงู
กลุม Pit Vipers ชนงู
กะปะ                                   
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งู ป็นสิไงมีชีวิตทีไมีรูปรางดดดนปลกตา เมมีขน เมมีขา ตนีไคือรูปรางทีไผานการ
วิวัฒนาการมาป็นอยางดี จนน าพาสายพันธุ์฿หຌอยูรอดมาจนถึงปัจจุบัน 

 

กายวิภาคของงู Snake Anatomy 
 

ตา ิEyeี : สายตาของงูเมดีนัก รับรูຌเดຌพียงวัตถุทีไคลืไอนเหว พราะ
งูเมเดຌ฿ชຌตา฿นการลาหยืไอ งูเมมีปลือกตาตมีกลใด฿สป็นสิไงทีไ
ปกปງองดวงตาทน 

 

 

 

ปาก ิMouthี : มีฟันป็นตะขอ ปลายคຌงขຌาหาล าคอชวย
จับยึดหยืไอเม฿หຌหลุดออกจากปาก งูเมเดຌ฿ชຌฟันคีๅยว ต฿ชຌ
วิธีขยอกกลืนหยืไอขຌาเปทัๅงตัว พราะงูสามารถอຌาปากเดຌ
กวຌาง ดยการถางขากรรเกรบนกับลางออกจากกัน งูบาง
ชนิดมีขีๅยวพิษละตอมพิษพืไอพิไมประสิทธิภาพ฿นการลา
หยืไอ 

 

ล าตั ว  ิBodyี  : ล า ตั ว ย าว  รี ย ว เม มี ข า 
ประกอบเปดຌวยกลຌามนืๅอ กระดูกสันหลัง ละ
ซีไครงจ านวนมาก ท า฿หຌงูบิดตัวเดຌกือบทุกทา
ทีไตຌองการ งูทีไเมมีพิษจะ฿ชຌล าตัวพันรัดหยืไอจน
ตาย 
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ลิๅน ิTongueี : งู฿ชຌลิๅน฿นการดมกลิไน มันจึงลบลิๅนอยูสมอ 
ละเมตຌองอຌาปากพราะมีชอง฿หຌลิๅนลบอยูทีไปลายปาก ลิๅนงูมี
สองฉก กลิไนจะถูกสงจากปลายลิๅนเปยังอวัยวะส าหรับการรับ
กลิไนทีไรียกวา Jacobson’s Organ ซึไงอยูทางดຌานหนຌาของ
พดานปาก  

 

กลใดงู ิScaleี : ท าหนຌาทีไปกคลุมรางกาย ปງองกัน
อันตรายจากสิไงวดลຌอมภายนอก ปງองกันการสูญสียนๅ า
฿นรางกาย ละชวย฿นการคลืไอนเหว ดยฉพาะตอน
ลืๅอยขึๅนตຌนเมຌหรือกຌอนหิน 

 

 

หางิTailี : งูทีไอาศัยอยูบนตຌนเมຌ ชนงูขียว
หางเหมຌ สามารถ฿ชຌหางมຌวนจับกิไ งเมຌ เดຌดี  
ิPrehensile tailี งูทีไอยู฿นดินหางมักสัๅนป็น
รูปทรงกรวยปลายหลม ฿ชຌส าหรับจิกพืๅนขณะ
คลืไอนทีไ สวนงูทะลจะมีหางบนบบ฿บพาย
พืไอชวย฿นการวายนๅ า 

 

หู ิEarี : งูเมมีรูหูจึงเมสามารถรับสียงเดຌ ตสามารถรับรูຌ
รงสัไ นสะทือนจากพืๅนดิน หรือมวลนๅ าทีไ ตั วมันสัมผัสอยู  
รงสัไนสะทือนจะสงผานหูชัๅน฿นสุดซึไงอยู฿กลຌกับขากรรเกรลาง 
ละสงตอเปทีไสมองท า฿หຌงูรับรูຌการคลืไอนเหวของหยืไอหรือศัตรูเดຌ 
 

 

รูจมูก ิNostrilsี : รูจมูกงูมีเวຌส าหรับหาย฿จทานัๅน สวน฿หญรูจมูกจะอยูทาง
ดຌานหนຌา ยกวຌนงูบางชนิดทีไมีรูจมูกอยูคอนเปทางดຌานบน ชนกลุมงูทีไอาศัยอยู฿น
นๅ า 
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อวัยวะรับความรຌอน ิPit Organsี : พบฉพาะ฿นงูบางกลุม ป็นอวัยวะ
พิศษทีไเวตอความตกตางของอุณหภูมิ ท า฿หຌงูตรวจหาต าหนงของ
สิไงมีชีวิตเดຌ มีลักษณะป็นรองลึก฿นงูบางกลุม ชน กลุมงูหลือม ละงู
หลาม พบเดຌบริวณริมฝปาก รียกวา Labial Pit สวนกลุมงูพิษขีๅยวยาว
สวน฿หญ ชนงูกะปะละงูขียวหางเหมຌ พบทีไบริวณระหวางตากับรูจมูก 
รียกวา Facial Pit หรือ Loreal Pit 

 

งู฿นประทศเทย 
 ประทศเทยป็นประทศ฿นขตรຌอนชืๅนละมีฝนชุกชุม มีความหลากหลาย ของพันธุ์พืชละพันธุ์
สัตว์ จึงป็นพืๅนทีไอยูอาศัยละหมาะกการหาอาหาร ส าหรับงูอยางยิไง ทัไวทุกภูมิภาพของประทศเทย
สามารถพบหในงูเดຌมากกวา ใเเ สายพันธุ์ ดยสวน฿หญป็นงูทีไเมมีพิษ ละมีพียงสวนนຌอยทานัๅน ทีไป็น
งูมีพิษ 

 
งูหลาม ิBURMESE PYTHON) 

ล าตัวยาว ไเเ ู 5เเ ซม. ล าตัวมีสีนๅ าตาลหลืองถึงนๅ าตาลออน
ป็นสีพืๅน ละลวดลายป็นวงตຌมขนาด฿หญสีนๅ าตาลขຌมขอบดຌาน
นอกสีด าตลอดล าตัว สวนหัวมีลักษณะป็นรูปทรงสามหลีไยมทาง
ดຌานบนคลຌายหัวลูกศร ส าหรับงูหลามทองหรืองูหลามผือกกิดจาก
ความผันปรของยีนควบคุมสี ท า฿หຌล าตัวมีสีหลืองทองหรือสี
หลืองออน 

 

 

งูสงอาทิตย์ ิSUNBEAM SNAKE) 

ความยาวประมาณ แโเ ซม. ล าตัวมีสีด าถึงนๅ าตาลขຌม สวนทຌอง
ป็นสีขาว สวนหัวบนรียว ตาลใก ลักษะดนคือ กลใดล าตัว
รียบป็นงาสะดุดตา มืไอสะทຌอนกับสงดด ฿นลูกงูรกกิดจะ
มีรอบคอป็นสีขาวซึไงตกตางจากงูตตใมวัย 
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งูสิงหางด าหรืองูสิงดง ิKNEELED RAT SNAKE) 

ความยาวประมาณ โเเ ู ใ็เ ซม. ป็นงูสิงทีไมีขนาด฿หญ
ทีไสุด฿นประทศเทย หัวมีสีนๅ าตาล ดวงตากลม฿หญ ล าตัว
ดຌานหนຌาสีนๅ าตาลจนถึงด า บางครัๅง อาจมีสีหลืองพาดป็น
ระยะ ดຌานทຌายสีนๅ าตาลอมหลืองมีถบสีด าพาด ป็นลาย
หมากรุก หางสีด าละมีจุดสีหลืองกระจาย 

 

 

 

งูหลือม ิRETICULATED PYTHON) 

ป็นงูขนาด฿หญ ล าตัวยาวฉลีไยประมาณ ใ5เ ู ๆเเ มตร 
จัดป็นงูทีไยาวทีไสุดของลก ซึไงตัวทีไยาวทีไสุดยาวถึง ้ๆเ มตร 
ถูกจับเดຌมืไอป พ.ศ. โไๆเ ิค.ศ. แ้แ็ี ทีไกาะซีลิบท ป็น
หมูกาะหงหนึไง฿นมาลซีย ซึไงมีความยาวกวางูอนาคอนดา 
ิEunectesmurinus) ทีไพบ฿นทวีปอมริกา฿ตຌ ตมีนๅ าหนัก
นຌอยกว า  งู หลื อมมีปากขนาด฿หญละฟันหลมคม 
ขากรรเกรขใงรงมากละสามารถถอดขากรรเกร ฿นการ
กลืนหยืไอทีไมีขนาด฿หญเดຌกลใดบริวณล าตัวตัๅงตปลายหัว
จรดปลายหางมีสีหลืองหรือสีหลืองปนนๅ าตาล พืๅนของตัวสี
นๅ าตาลดง มีลายบงป็นวงมีหลายสี ทีไบริวณสวนหัว มีสຌนสีด าขนาดลใก รียวยาว รียกวา ศรด า 
จนกือบถึงปลายปาก หัวดนยกออกจากคอ อยางชัดจน ปลายหางยาวหลม 

 

 
งูจงอาง ิKING COBRA) 

งูจงอาง ป็นงูมีพิษขนาด฿หญ ขนาดล าตัวยาว โเเ ู 5ไเ ซม.ล าตัว
สีนๅ าตาล นๅ าตาลอมทา หรือสีด า สามารถผมบีๅยละยกตัวเดຌสูง
ถึง แ ฿น ใ ของความยาวล าตัว ลักษณะดนคือ มีกลใดทຌายทอย
ขนาด฿หญ แ คูอยูทางดຌานหลังของกลใดกระหมอม ป็นงูทีไมีพิษ
รຌายรง ละปริมาณนๅ าพิษมากละป็นงูทีไกินงูดຌวยกันป็นอาหาร 
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งูหาเทย หรืองูหาหมຌอ ิMONOCELLATE COBRA) 

มีความยาว แเเ ู แ่เ ซม. ล าตัวมีสีนๅ าตาลออนถึงขຌม สีด า หรือสี
หลืองนวล มืไอถูกรบกวน มักชูหัวขึๅนผมบีๅย ละขูดังฟຆอ ลักษณะ
ดนคือ ลายดอกจันรูปวงหวนดีไยวตรงกลางมบีๅย ทางดຌานหลัง
บริวณคอ ซึไงงูหาตละตัวจะมีลายดอกจันทีไเมหมือนกัน งูหาป็นงู
ทีไพบเดຌทัไวประทศ 

 

 

งูกะปะ ิMALAYAN PITVIPER) 

มีความยาว 5เ ู แเเ ซม. ล าตัวสีนๅ าตาลดง หรือสีนๅ าตาลทา มี
ลายรูปสามหลีไยมสีนๅ าตาลขຌม ขอบขาวรียงป็นถวอยูสองขຌาง
ของสຌนสีนๅ าตาล ซึไงพาดผานนวกระดูกสันหลัง สวนหัวสีนๅ าตาล
ขຌม มีสຌนสีนๅ าตาลออนหรือสีขาวนวล พาดจากปลายจมูกผาน
ขอบบนของลูกตาเปทีไมุมขากรรเกรบน ปลายจมูกหลมชิดขึๅน งู
รกกิดมีปลายหางสีขาว 

 

งูมวซา ิSIAMESE R“SSELL’S ”IPERี 
มีความยาว ้เ ู แ5เ ซม. ล าตัวมีสีนๅ าตาลออน มีลายป็นวงสี
นๅ าตาลขຌม ขอบดຌาน฿นสีด า ละขอบดຌานนอกสีขาวกระจายอยู
ทัไวตัว สวนหัวป็นรูปสามหลีไยมปกคลุมดຌวยกลใดขนาดลใกมีสัน 
ลวดลายบนหัว คลຌายหัวลูกศร มืไอถูกคุกคามจะขดตัวป็นวง ท า
สีไยงขูพรຌอมท าล าตัวพอง ละสามารถฉกกัดเดຌอยางรวดรใว 

 

งูขียวหางเหมຌ ิGREEN PIT VIPER) 

ความยาว ๆเ ู ็เ ซม. ล าตัวคอนขຌางพรียว สีขียวกหรือสี
ขียวอมฟງา สวนทຌองมักมีสีขียวอมฟງา ดยฉพาะริมฝปากลาง
ละคาง สวนหัวรูปทรงป็นสามหลีไยมคอนขຌางอຌวนปງอม ขนาด
฿หญกวาล าคอชัดจน หางสีดงจนถึงนๅ าตาลขຌม จัดป็นงูพิษชนิด
เมรุนรง 
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งูสามหลีไยม หรือ งูทับทางหลือง  ิBANDED KRAIT, 

YELLOW BANDED KRAIT) 

ป็นงูพิษทีไพบเดຌทัไวเป฿นทวีปอชีย รวมถึงประทศเทย ล าตัว
ยาว แเเ ู แ่เ ซม. ล าตัวมีสีด าสลับหลืองป็นปลຌองขนาด
฿กลຌคียงกัน ตลอดตัวทัๅงสวนบนละสวนทຌอง ดยสวนทຌองมีสี
จางกวา ลักษณะดนคือ นวของกระดูกสันหลังยกตัวสูงดน 
ท า฿หຌหในป็นรูปสามหลีไยมชัดจน ปลายหางทูมน 

 

งูทะล ิBLACK BANDED SEA SNAKE) 

งูทะลป็นกลุมงูทีไอาศัยอยู฿นทะล กินปลาป็นอาหาร ละ
ทบทุกชนิดป็นงูพิษ งูทะลทีไพบมาก฿นประทศเทยคือ งู
สมิงทะลปากด า ซึไงป็นงูทะลทีไมีพิษรຌายรงมาก 

 

 

 
 

พิษงูท ารຌายหงืไอเดຌอยางเร 

พิษงูตละชนิดจะมีฤทธิ่ท าลายระบบอวัยวะของหยืไอตกตางกันเป บงป็น 3 ระบบ฿หญ โ 
เดຌก 

 

พิษตอระบบประสาท ิNeurotoxinsี 
พิษของงูจะท า฿หຌกลຌามนืๅอออนรงละป็นอัมพาต 

อาการรกริไม คือ หนังตาตก ผูຌปຆวยลืมตาเมขึๅน ซึไงมักถูก
ขຌา฿จผิดวาผูຌปຆวยงวงนอน ตอมาจะริไมกลืนนๅ าลายล าบาก 
พูดอຌออຌ หยุดหาย฿จ ละสียชีวิต 

ตัวอยางงูทีไมีพิษตอระบบประสาท เดຌก งูหาเทย 
งูจงอาง งูสามหลีไยม ฯลฯ 
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พิษตอระบบลหิต ิHematoxinี 
มีอาการปวดละบวมทีไผิวหนังมากกวาพิษทีไมีตอ

ระบบอืไน จะเปท า฿หຌ ลือด฿นรางกายหยืไอเมขใ งตัว 
ลือดออกเมหยุด ชน ลือดออก฿นทางดินอาหาร ลือดออก
฿นสมอง หรืออวัยวะภาย฿น ละพบภาวะเตวายฉียบพลัน
รวมดຌวยเดຌ 

ตัวอยางงูทีไมีพิษตอระบบลหิต เดຌก งูมวซา งู
กะปะ งูขียวหางเหมຌ ฯลฯ 

 

พิษตอกลຌามนืๅอ ิMyotoxinี 
มีอาการปวดกลຌามนืๅอทัไวทัๅงตัว ปัสสาวะมีสีขຌม

จนถึงสีด า ปัสสาวะออกนຌอยนืไองจากมีภาวะเตวาย
ฉียบพลัน อาจมีหัว฿จหยุดตຌนจากภาวะพทสซียมคัไง฿น
ลือด 

ตัวอยางงูทีไมีพิษตอตอกลຌามนืๅอ เดຌก กลุมงู
ทะล ชน งูสมรัง งูคอออน ละงูฝักมะรุม ป็นตຌน 

 

พิษงูประกอบดຌวยสารพิษตาง โ มากกวา โเ ชนิด ป็นปรตีนกิน 9เั ซึไงอยู฿นรูปของ 
Polypeptide toxins ละ Enzymes ทีไหลือป็นคาร์บเฮดรทซึไงอยู฿นรูปของ Glycoprotein 
ละมีสวนประกอบอืไน โ ชน ธาตุสังกะสีละ Riboflavin ป็นตຌน Polypeptide toxins ทีไส าคัญ
คือ พิษ Neurotoxin ซึไงมีมลกุลขนาดลใกจึงถูกดูดซึมขຌาสูกระสลือดเดຌรวดรใว  

 

 

ดนงูกัดลຌว...ิท าอยางเรดีี 
 

 

1. ลຌางบริวณทีไถูกกัดดຌวยนๅ าสะอาด 

 

 

 

 

 

เมตຌองตก฿จ งูทีไกัดอาจเม฿ชงูพิษ ฿หຌดูทีไผลทีไถูกกัด ผลงูพิษกัดจะมีลักษณะ
หมือนขใมต า ขณะทีไผลจากงูเมมีพิษจะป็นรอยฟัน นอกจากนีๅงูพิษกัด
บางครัๅงจะกัดตเมปลอยพิษ 

 

1.  

ลຌางบริวณทีไถูกกัดดຌวยนๅ าสะอาด 2. 
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หຌ า ม ดู ด บ ริ  ว ณ ทีไ ถู ก กั ด  หຌ า ม ก รี ด  ผ ล  เ ม ค ว ร ฿ ชຌ ส มุ น เ พ ร พ อ ก 

พราะจะท า฿หຌกิดการติดชืๅอ 
3. 

พยายามคลืไอนเหวรางกาย฿หຌนຌอย ดยฉพาะอยางยิไงบริวณทีไถูกงูกัด พืไอ
ชะลอการดูดซึมของพิษงู 4. 

เมควรชันชะนาะ หากเมรูຌจักการขันชะนาะทีไถูกวิธี 5. 

฿หຌรีบเปพบพทย์หรือสถานพยาบาลทีไ฿กลຌทีไสุด  6. 

ควรจຌง฿หຌพทย์ทราบถึงลักษณะงู ถຌาป็นเปเดຌ฿หຌน าซากงูเปดຌวย 7. 
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ซรุมกຌพิษง ู
฿นการผลิตซรุมกຌพิษงูจะริไมตัๅงตน าพิษงูทีไเดຌจากการรีด

พิษงูซึไงผานการตรวจสอบลຌวมาฉีดขຌาเป฿นมຌา หลังจากเดຌรับพิษงู 
มຌาจะสรຌางภูมิคุຌมกัน฿นลือดจนเดຌระดับภูมิคุຌมกันทีไตຌองการ จากนัๅน
จึงท าการจาะลือดมຌาลຌวน ามายกมใดลือดดงออก พืไอน ากลับ
คืนขຌาเป฿นมຌา฿หຌมຌา ฟ้ืนตัวรใวขึๅน ดยน าสวนทีไ ป็นพลาสมา 
ิPlasma) มา฿ชຌ฿นการผลิตซรุม 

 

พลาสมาทีไมีภูมิคุຌมกันจะประกอบเปดຌวยปรตีนอืไนอีกหลาย
ชนิด ตมีฉพาะอิมมูนกลบูลิน ิ Immunoglobulin) ทานัๅนทีไมี
ฤทธิ่฿นการท าลายพิษ ดังนัๅน จึงตຌองก าจัดปรตีนอืไนทีไเมมีฤทธิ่ออกเป 
พืไอลดอาการพຌทีไอาจกิดกับผูຌปຆวย 

 

ปัจจุบันสถานสาวภา สภากาชาดเทย เดຌผลิตซรุมตຌานพิษงู บงป็น 2 ประภท คือ 

 

 
 

1. ซรุมตຌานพิษงูฉพาะชนิด ิMonovalent antivenom) มี 7 ชนิด คือ ซรุมตຌานพิษ
งูหาเทย ิNaja kaouthia), ซรุมตຌานพิษงูจงอาง, ซรุมตຌานพิษงูสามหลีไยม, ซรุมตຌาน
พิษงูทับสมิงคลา, ซรุมตຌานพิษงูมวซา, ซรุมตຌานพิษงูกะปะ ละซรุมตຌานพิษงูขียว
หางเหมຌทຌองหลือง ิTrimeresurus albolabris) 
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2. ซรุมตຌานพิษงูรวม ิPolyvalent antivenom) ผลิตจากการน าพิษงูหลายชนิดเป
กระตุຌน฿นมຌาตัวดียว มี 2 ชนิด คือ 

- ซรุมตຌานพิษงูรวมระบบประสาท  ฿ชຌกຌพิษงูหา งูจงอาง งูสามหลีไยม ละงู
ทับสมิงคลา 

- ซรุมตຌานพิษงูรวมระบบลหิต ฿ชຌกຌพิษงูมวซา งูกะปะ ละงูขียวหางเหมຌ 

งู ฿นนานาอารยธรรมลก 

 
  มຌ งู  จะป็นสัตว์ทีไมีพิษรຌาย ตตามความชืไอของหลายประทศ กลับยก฿หຌ งู  ป็น
ตัวทนของชคดี ละความศักดิ์สิทธิ์ ฿นขณะดียวกันป็นป็นสัญลักษณ์หงดຌานมืด หรือปิศาจกใเดຌ
ชนกัน ... ลຌวมนุษยชาติ฿ชຌงูป็นสัญลักษณ์ดຌาน฿ดบຌางนะ ? 
 

กรีกบราณ งูถือป็นสัญลักษณ์ของพลังอ านาจลีๅลับ สติปัญญา ละความสมบูรณ์ รวมเปถึงงู
ป็นสัญลักษณ์ของความจริญของชีวิตของการกิด฿หม ทัๅงนีๅพราะขาถือวาการทีไงูลอกคราบนัๅนป็นการ
คืนชีพ 

฿นต านานทพปกรณัมกรีก฿นยุคกรีกบราณ กลาวถึงอัสคลิปิอุส 
ิAsclepius) ผูຌ ป็นบุตรของทพจຌาอะพอลล ป็นทพจຌาหง
การพทย์ การรักษา ละการฟื้นคืนชีพ  ดยอัสคลิปຂอุสจะมีคทา
ประจ าตัวละมีงูพันรอบคทานัๅน ซึไงงูจะคอยกระซิบสอนความรูຌทางการ
รักษา฿หຌกอัสคลิปຂอุสขຌางโอยูสมอ สวนธิดาของถึงอัสคลิปຂอุส คือ ทพี
เฮจีย ิHygea) ป็นทพีหงสุขอนามัยละความสะอาด กใ มี
สัญลักษณ์ประจ าตัวคือ งูพันรอบถຌวย ดยถຌวยหมายถึงยา ละงูทน
ความหมายหงการฟื้นคืน ละปัจจุบันป็นสัญลักษณ์หงภสัชกรรม 
ขณะดียวกันชืไอของทพีเฮจีย ิHygeaี ป็นรากศัพท์ของหลายค าทีไ฿ชຌอักษรละติน 
ชน ค าวา Hygiene ฿นภาษาอังกฤษทีไความหมายวาสุขภาพ  
 

 

   

 

 

 

 

อัสคลิปຂอุส ทพีเฮจีย 

 รูຌหรือเม ... มຌสัญลักษณ์ทางการพทย์ทีไคุຌนคย฿นปัจจุบันจะป็นรูปงูสองตัวพันคทาติด
ปก ตทຌทีไจริงลຌว คือ คทาของทพอร์มส ิHermesี฿นต านานกรีก ิทพมอร์คิวรี  
฿นต านานชาวรมันี ซึไงป็นทพหงการสืไอสารละการคຌา 
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  อียิปต์ ถຌาถามชาวอียิปต์บราณวากลัวงูเหม คงเดຌรับ
ค าตอบวา เม พราะ งูป็นทพพิทักษ์ของกษัตริย์จากภัย
อันตราย ดยฟารห์จะสวมมงกุฎประดับดຌวยรูปงูหาิEgyptian 

Cobraี ซึไงสืไอถึงทพีวัดจใท ิWadjet) นางพญางูศักดิ่สิทธิ่หง
อียิปต์ลาง สัญลักษณ์ทนอ านาจบารมีของกษัตริย์ ละการมี
อ านาจสูงสุดหนือผนดินของฟารห์   
 

  
 

 

 

 

งูกับชาวบูรพทิศ 

 งู ป็นสัตว์ทีไพบหในเดຌทัไวลก ดยงู฿นภูมิภาคอชีย฿ตຌ ละอชียตะวันออก
ฉียง฿ตຌ มีจ านวนชนิด ละหลากหลายสายพันธุ์ ภายหลังงูเดຌถูกพัฒนาความชืไอ฿หຌ
กลายป็น นาค จนพัฒนามาป็นสัตว์฿นต านานทีไมีอิทธิฤทธิ่หนืองูทัไวเป ละ
หนือมนุษย์ จากนัๅนมีการชืไอมยงเปยังรืไองของลกหลังความตาย วิญญาณ ละ
ทพจຌา ดยเดຌรับอิทธิพลมาจากศาสนาทีไรารับขຌามาจากอินดียเมวาจะป็น
ศาสนาพราหมณ์ ฮินดู หรือพุทธ ยิไงสริมความชืไอ฿นความศักดิ่สิทธิ่฿นรืไองความ
ชืไอของนาค฿หຌสูงสงยิไงขึๅน 

  นอกจากนีๅยังมีการบงประภท วงศ์วานวานครือของนาคตละชนิดท า฿หຌ
กิดต านานความชืไอขຌาเปสูมิติความชืไอ มิติของบรรพบุรุษ มิติของการกิดอาณาจักร การยงพุทธ
ท านาย หรือคติความชืไอหงความอุดมสมบูรณ์ พราะฉะนัๅนส าหรับผูຌคน฿นดินดนซีกลกตะวันออก 
หรือ ชาวบูรพทิศ งู จึงเม฿ชสัญลักษณ์หงความนากลัว หรือความตาย ตงูป็นสัญลักษณ์ของ
การ฿หຌคุณ หรือความอุดมสมบูรณ์หงชีวิต 

 

  งูอยูรอบตัวรา 

งูปรากฏอยู฿นวิถีความชืไอของคนทຌองถิไนบบดัๅงดิม ผนวกรวมขຌากับศาสนาทีไรับขຌามาจาก
ภายนอกเดຌอยางกลมกลืน ดังนัๅน ราจึงสามารถพบหในรืไองราวของงูปรากฏอยูรอบตัวราทัๅง฿นรูปบบ
ของต านาน ความชืไอ พิธีกรรม หรือมຌตงานดຌานสถาปัตยกรรม 

ทพีวัดจใท 

รูຌหรือเม  
สัญลักษณ์ Ouroboros หรืองูกินหาง ปรากฏอยู฿นอารยธรรมบราณทัไวลก 
สืไอความหมายถึงความป็นนิรันดร์ การหมุนวียนของการถือก านิด ละการ
ตายจากอันป็นสัจธรรมของลก จะมีสิไงมีชีวิต฿ดทีไจะหมาะสมกับความหายนีๅ
ถຌามิ฿ช งู ตัวทนหงจิตวิญญาณลึกลับทีไมนุษย์ย ากรง 
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กวนกษียรสมุทร พืไอนๅ าอมฤต ชีวิตป็นอมตะ 

 
   

   จักรวาลมีนๅ าสีขาว คือ กษียรปลวานๅ านมิกฺษิร = นๅ านมีเหลตใมอยูตลอดป การจะกวน
กษียรสมุทรพืไอ฿หຌเดຌมาซึไงนๅ าอมฤตป็นการ฿หญทีไหมูทวดาพียงล าพังจะกระท ากันองเมเดຌพราะมี
รีไยวรงนຌอย ดังนัๅนจึงหลอกลอหลาอสูรดยสัญญาวามืไอเดຌนๅ าอมฤตลຌวกใจะบงกันดืไมพืไอความป็น
อมตะตลอดเป หลาอสูรเดຌฟังดังนัๅนกใกระหยิไมยิๅมยองตกลงรวมรง฿นพิธีครัๅงนีๅ ดยริไมจากชวยหลา
ทวดาถอนขามันทระพืไอ฿ชຌป็นเมຌกวนกษียรสมุทร ฿ชຌพญานาควาสุกรีผูຌป็นพีไของพญาศษะิพญา
อนันตนาคราชหรือพญานาคพันศียรทีไป็นทนบรรทมของพระนารายณ์วลาประทับอยู หนือ
กษียรสมุทรหรือนารายณ์บรรทมสินธุ์ี ทนชือกพันกับขามัทระ ฝຆายทวดาจับสวนหางสวนฝຆายอสูรจับ
หัวพญานาค พระนารายณ์฿นฐานะองค์ตຌนด าริการกวนกษียรสมุทรมีสวนชวย฿หຌการครัๅงนีๅส ารใจลุลวงเป
ดຌวยดีป็นอันมาก ดยพระองค์ประทับนัไงหนือขามันทระทีไ฿ชຌตางเมຌพาย ละพืไอปງองกันเม฿หຌกน
ขามัทระทะลุจนนๅ าเหลเปทวมลก พระนารายณ์จึงอวตารป็นตาิกุรมะี ฿ชຌกระดองรองรับกษียรสมุทร
เวຌ ดยพิธีด านินเปเดຌพันปจึงปรากฏสิไงวิศษตามมา รวมเปถึงนๅ าอมฤตทีไทຌายทีไสุดมีพียงหลาทวดา
ทานัๅนทีไเดຌดืไมกิน 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

ประติมากรรมกวนกษียรสมุทร ณ ทาอากาศยานสุวรรณภูมิ ิชืไอดิม สนามบิน
หนองงูหาี 
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ต านานก านิดมนๅ าขง 
  ตามค านานลาวา มีพญานาคราชสองตัวป็นพืไอนรักกัน ชืไอ ฮพญาศรีสุทธ
นาคฮ กับ ฮพญาสุวรรณนาคฮ กิดหตุผิด฿จกันจึงท าสงครามกันยาวนานกวา ็ ป ต
หามีผูຌ฿ดชนะศึกดใดขาดเม พญาถนผูຌป็น฿หญบนสวรรค์หในหตุการณ์ทัๅงหมดทีไกิดขึๅน
จึงสดใจมายังลกมนุษย์ ณ บริวณสนามรบทีไมืองหนองกระส พรຌอมมีทวองการวา 
฿หຌพญานาคราชทัๅงสองขุดมนๅ าขงกัน พญาศรีสุทธนาคเปทางตะวันออกขุดมนๅ าขง 
สวนพญาสุวรรณนาคเปทางตะวันตกขุดมนๅ านาน  ทຌายทีไสุดพญาศรีสุทธนาคผูຌมี
อารมณ์อันมุทะลุดุดันป็นผูຌก าชัยชนะตกใเดຌสรຌางมนๅ าอยางรีบรຌอนเมพิถีพิถันอา
สรใจขຌาวา มนๅ าจึงคดคีๅยวลีๅยวเปมาตามนวภูขา จึงรียกชืไอวา ฮมนๅ าคຌงฮ 
ตอมาพีๅยนป็น ฮมนๅ าขงฮ พญาถนจึงปลอยปลาบึกซึไงป็นปลานๅ าจืดขนาด฿หญ
ทีไสุดลง฿นมนๅ าขง ละป็นมนๅ าสายดียวทานัๅนทีไมีปลาบึกอาศัยอยูจนทุกวันนีๅ   
 

  ดຌานสถาปัตยกรรม พญานาคป็นสัตว์฿นทพนิยายความชืไอ฿นภูมิภาคอชีย฿ตຌละอชีย
ตะวันออกฉียง฿ตຌ ดยรียกชืไอตาง โ กัน ตมีลักษณะรวมกัน คือ ป็นงูขนาด฿หญมีหงอน ป็นสัญลักษณ์
หงความยิไง฿หญ ความอุดมสมบูรณ์ ความมีวาสนา ราสามารถพบพญานาคเดຌ฿นงานสถาปัตยกรรม
ตางโ ชน ชอฟ้า ฿บระกา หางหงส์ทีไอยูสวนหนຌาบันของวัด ปราสาทสถาปัตยกรรมขอมกใพบหในเดຌ
ชนกัน รวมถึง บันเดนาคทีไป็นสัญลักษณ์ของบันเดสูสวรรค์อีกดຌวย 

 

นาค฿นสถาปัตยกรรม สถานทีไ 

 

หนຌาบันพระอุบสถ วัดพระศรีรัตนศาสดา
ราม ิวัดพระกຌวี กรุงทพมหานคร 

 

ปราสาทพนมรุຌง จังหวัดบุรีรัมย์ 

 

บันเดนาค วัดพระธาตุดอยสุทพ 

จังหวัดชียง฿หม 

พญาศรีสุทธนาค 
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บันเดนาค วัดพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี 

 

สะพานนาค ปราสาทนครวัด ประทศ
กัมพูชา 

 

รืไองของงู รูຌหรือเม 

ชืไอหรือเม งูมีขา 
 หลายคนอาจบอกวากหก ฿นมืไองูดูอยางเรกใเมมีขา 
ตบรรพบุรุษของงูนัๅนนาจะป็นสิไงมีชีวิตทีไมีขามากอน งูบราณ
บางชนิดจึงยังปรากฏอวัยวะทีไคยป็นขา฿หຌหในอยู ชน งูดิน มี
กระดูกชิงกรานละขาทีไลดรูปอยู฿นล าตัวบริวณทีไป็นต าหนง
ของขาหลัง หรือ งูหลือม งูหลาม พศผูຌ มีขาทีไลดรูปลงเปจนมี
ลักษณะคลຌายลใบ อยูขຌางชองปຂดทวารรวม งูเมสามารถ฿ชຌขานีๅ
฿นการคลืไอนเหวเดຌ ต฿ชຌ฿นการยึดกาะตัวมียขณะผสมพันธุ์ 
 

ชืไอหรือเม งูทีไเมคยผสมพันธุ์กใสามารถมีลูกเดຌ 
 งูบางชนิดสามารถสืบ พันธ์ เดຌ ดยเมตຌ องอาศัย พศผูຌ  
ิParthenogenesisี ชน งูดินบຌาน ิRamphotyphlops braminusี 
ซึไงมีการพรกระจายเปกือบทัไวลก งูดินบຌานจึงเมตຌองสียวลา฿นการ
หาคู  ละยังสามารถพิไมจ านวนเดຌอยางรวดรใว ทัๅงนีๅ ขึๅนอยูกับ
สภาพวดลຌอมทีไหมาะสม฿นการด ารงชีวิตป็นส าคัญดຌวย 
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ชืไอหรือเม พิษงูอาจชวยคุณเดຌ 
 พิษงูประกอบดຌวยปรตีนละอนเซม์หลายชนิด ละงูตละ
ชนิดกใอาจมีองค์ประกอบของพิษตกตางกันเป นักวิจัยชาว
ตางประทศจึงเดຌคຌนควຌาวิจัย พืไอท าการยกสวนปรตีนละ
อนเซม์จากพิษงูมาป็นสวนประกอบ฿นยาทีไชวยลดการอุดตัน
ของสຌนลือด ซึไงป็นสาหตุของอาการหัว฿จวายจากสภาวะ
รคหัว฿จลຌมหลวทีไคนทัไวลกจ านวนเมนຌอยตຌองสียชีวิต นับป็น
ขาวดีของผูຌปຆวยรคหัว฿จ พราะคุณอาจรอดชีวิตเดຌดຌวยความ
ชวยหลือจากอสรพิษทีไคุณทัๅงกลียดละกลัว 

 

ชืไอหรือเม งูสามารถบินเดຌ 
 งู ส กุ ล  Chrysopelea ซึไ ง เ ดຌ  ก  งู  ขี ย ว พร ะ อินทร์  
ิChrysopelea ornataี งูดอกหมากดง ิChrysopelea peliasี 
ละงูขียวรอน ิChrysopelea paradisiี สามารถคลืไอนทีไเป฿น
อากาศเดຌดยการรอนจากตຌนเมຌสูง โ เปยังอีกตຌนหนึไง หรือรอนลง
พืๅน ขณะรอนงูจะผตัวออก฿หຌบนกลใดทຌองจะคຌงคลຌายรมชูชีพ 
พืไอลดความรใว฿นการลงสูพืๅน ละควบคุมทิศทางดยการลืๅอยเป
฿นอากาศ มຌจะเม฿ชการบินอยางนกตงูหลานีๅสามารถรอนเปเดຌ
เกลถึง 100 มตรลยทีดียว 

 

 

ชืไอหรือเม อาซียนมีงูทีไยาวทีไสุด฿นลก 

  

นอกจากงูพิษทีไยาวทีไสุด฿นลกจะพบ฿นประทศเทยลຌว ฿น
หนังสือสถิติ  กินนสส์  ออฟ ดอะวิลด์  ิGuinness of World 

Records) เดຌบันทึกเวຌวาอาซียนยังมีงูทีไยาวทีไสุด฿นลกอีกดຌวย ดย
ป็นงูหลือม ิPython reticulatusี ความยาว 10 มตร พบทีไกาะ
ซลบส ประทศอินดนีซีย มืไอป พ.ศ. 2455 ซึไงงูชนิดนีๅกใยังพบ
พรกระจาย฿นประทศเทยดຌวย 
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ทีไสุดของง ู

งูพิษทีไยาวทีไสุด฿นลก  

ชืไอสามัญ : งูจงอาง ิKing Cobra) 

ชืไอวิทยาศาสตร์ : Ophiophagus Hannah 

เดຌชืไอวาป็นงูพิษทีไยาวทีไสุด฿นลก ดยทัไวเปมืไอต
ตใมทีไมีความยาวฉลีไยประมาณ 350 – 450  ซนติมตร ซึไง
ตัวทีไยาวป็นสถิติลกมีความยาวถึง 559 ซนติมตร ถูก
พบทีไจังหวัดนครศรีธรรมราช ฿นป พ.ศ. 2467 ปัจจุบันถูก
ดองกใบรักษาเวຌทีไพิพิธภัณฑ์ทางสัตววิทยาปรียบทียบ 
มหาวิทยาลัยฮาว์วาร์ด ประทศสหรัฐอมริกา 

฿นประทศเทยพบมากทางภาค฿ตຌ ซึไง฿นภาษา฿ตຌรียกวา งูบองหลา ปัจจุบันป็นสัตว์ปຆา
คุຌมครองของเทย ตามพระราชบัญญัติสงวนละคุຌมครองสัตว์ปຆาป พ.ศ. 2535 

งูทีไมีขีๅยวพิษยาวทีไสุด฿นลก 

ชืไอสามัญ : งูกาบูนเวปอร์ ิGaboon Viper) 

ชืไอวิทยาศาสตร์ : Bitis gabonica 

ป็นงูพิษทีไพบมาก฿นอฟริกากลาง ขนาดล าตัว
ประมาณ 125 - 155 ซนติมตร จัดป็นงูทีไมีขีๅยวยาว  ทีไสุด
฿นลก มีความยาวถึง 2 นิๅว สามารถพับราบเปกับพดาน
ปาก ลຌวดຌงออกมาอยางรวดรใวพืไอจมตีศัตรูอยางฉับเว 
นอกจากนีๅ มนัยังป็นงูทีไพรางตัวเดຌดีทีไสุดอีกดຌวย ดยจะ฿ชຌวิธีการนอนนิไง โ บนกิไงเมຌพืไอซุมรอหยืไอ ละ
มืไอหยืไอผลอเมทันระวังตัว มันกใจะพุงขຌา฿สดຌวยความรใวถึง โ มตรตอวินาทีลยทีดียว 

งูทีไมีความรใว฿นการฉกสูงทีไสุด฿นลก 

ชืไอสามัญ : งูดธ อดดอร์ ิDeath Adder) 

ชืไอวิทยาศาสตร์ : Acanthophis antarcticus 

พบเดຌ฿นถบทวีปออสตรลีย ป็นงูทีไชอบ
ดักซุมจมตีหยืไอ ละป็นงูทีไสามารถฉกเดຌรวดรใว
ทีไสุด฿นลกอีกดຌวย ดยมันสามารถฉกครัๅงทีไ โ เดຌ
ภาย฿นวลาพียง เฺแใ วินาทีทานัๅน 

นอกจากนีๅ  พิษของงู ดธ  อดดอร์มี
อันตรายป็นอยางมาก ฿นการฉก แ ครัๅงนัๅนมัน
สามารถปลอยพิษออกมาเดຌมากถึง ไเ ู แเเ 
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มิลลิกรัม ลยทีดียว ซึไงพิษของมันจะสงผลตอระบบประสาท คนทีไถูกงูชนิดนีๅกัดจะสียชีวิตภาย฿น ๆ 
ชัไวมง หากเมเดຌรับการรักษาอยางทันทวงที จัดป็นงูทีไอันตรายทีไสุดของออสตรลีย 

งูทีไลืๅอยเดຌรใวทีไสุด฿นลก 

ชืไอสามัญ : งูบลใกมมบา ิBlack Mamba) 

ชืไอวิทยาศาสตร์ : Dendroaspis polylepis 

ป็นอสรพิษซึไงครอบครองต าหนงนีๅ ดຌวยความรใว฿นการลืๅอย ไฺใโ ู 5ฺไ มตรตอวินาที หรือ
ราว 20 กิลมตรตอชัไวมง 

ถูกจัด฿หຌป็นงูพิษทีไมีขนาด฿หญทีไสุด฿นทวีปอฟริกา 
ป็นงูทีไเมกลัวมนุษย์ มีอุปนิสัยดุรຌายกຌาวรຌาว มืไอ  ปะทะกับ
มนุษย์ซึไง โ หนຌา จะเมหลบหนีหมือนงูชนิดอืไน โ พิษของงู
บลใกมมบานัๅนถือวารຌายรงมาก ถูกจัด฿หຌป็นงูทีไมีพิษ
อันตรายมากทีไสุดติด 1 ฿น 10 อันดับของลก ดยฉลีไย฿นการ
กัดตละจะปลอยพิษออกมาประมาณ 100 - 250 มิลลิกรัม 
ดยพิษจะมีผลตอระบบประสาท  

งูบกทีไมีพิษรຌายรงทีไสุด฿นลก 

ชืไอสามัญ : งูเทปันพຌนทะล ิInland Taipan) 

ชืไอวิทยาศาสตร์ : Oxyuranus microlepidotus  
เดຌชืไอวาป็นงูบกทีไมีพิษรຌายรงทีไสุด฿นลก ละมี

ความมนย า฿นการจมตีหยืไอสูงมาก มีถิไนก านิด฿นประทศ
ออสตรลีย มຌวามันจะมีพิษรຌายรง ตกลับป็นสัตว์ขีๅอาย
ละสันดษ ละมักจะลือกหลบหนีมากกวา  

ดยการกัดตละครัๅ งมันจะปลอยพิษออกมา
ประมาณ 110 มิลลิกรัม ซึไงปริมาณพิษจ านวนนีๅสามารถฆาชีวิตคนเดຌมากถึง 100 คน หรือฆาหนูตาย
เดຌถึง 250,000 ตัวลยทีดียว นอกจากนีๅ ผิวหนังของงูชนิดนีๅยังสามารถปลีไยนปลงเดຌตามฤดูกาล ิสี
จางลง฿นชวงฤดูรຌอน ละขຌมขึๅน฿นชวงฤดูหนาวี ซึไงมีประยชน์฿นการควบคุมอุณหภูมิของรางกาย  
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งูกับรืไองอืไนโอีกมากมาย 

 
จิๅงหลนเรຌขาิLegless lizard)  

ป็ นสิไ งมี ชี วิ ตทีไ อยู จั ดอยู ฿ น อันดับ  Squamata 

ชนดียวกับกิไ งกา มังกร คมด ละงู  ถึงมຌ
จิๅงหลนเรຌขาจะมีรูปรางหนຌาตาหมือนงูมาก ตพวก
มันมีสัดสวนระหวางล าตัวละหางทีไยาว ตางกับงูทีไ
สัดสวนล าตัวยาว ตหางสัๅน 

 

 

ขียดงู ิCaecilians)  

ป็นสิไงมีชีวิตทีไหนຌาตาคลຌายกับงูงวงชຌาง ตความ
จริงลຌวมันป็นสิไงมีชีวิตกลุมดียวกับสัตว์สะทินนๅ า
สะทินบก ิAmphibian) รูปรางดยรวมลຌวล าตัว
ยาวคลຌายงูหรือปลาเหล เมมีกรใด สวน฿บหนຌาละ
ล าตัวคลຌายกับงูงวงชຌาง อาศัย฿นพืๅนทีไชืๅนชน พรง
ดิน ละบริวณล าธาร฿นปຆาลึกสามารถมีชีวิตอยูเดຌ

ทัๅง฿นนๅ าละบนบก ถูกคຌนพบ สวน฿หญกระจายอยูตามพืๅนทีไขตรຌอน บริวณสຌนศูนย์สูตร ชน อมริกา฿ตຌ
,อชียตะวันออกฉียง฿ตຌ, อฟริกา, อินดีย, อมริกากลาง ส าหรับประทศเทยพบพียง 1 ชนิดคือ ขียดงู
กาะตา 

 

งูดิน ิBlind snake, Thread snake)  

ป็นงูขนาดลใกเมมีพิษ มีลักษณะล าตัวยาวรียว ปกคลุมดຌวยกลใด
มันวาว ขนาดทากันตลอดล าตัวรวมทัๅงกลใดทຌอง มีสีนๅ าตาลหรือ
ด า ลิๅนมี โ ฉก มีขนาดล าตัวตัๅงตความยาวเมกีไซนติมตร
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ลักษณะคลຌายเสຌดือนหรือเสຌดินสอ เปจนถึงความยาวกวา ใเ ซนติมตร ตาขนาดลใกมากอยู฿ตຌกลใด 
บางชนิดมองเมหในลยจนสมือนวาตาบอด พบจอเดຌบนพืๅนดินชวงหลังฝนตก฿หม โ ด ารงชีวิตดยการ
กินเขละตัวออนของมดละปลวกรวมถึงสัตว์ขาปลຌองขนาดลใกป็นอาหาร 

 

งูฮอร์นเวพอร์ิHorned Viperี  

ป็นงูทีไมีลักษณะดน คือ บริวณหนือตาตละขຌางมีสวน
ทีไคลຌายขายืไนขึๅนมา ตาจะอยูดຌานขຌางตคอนเปทาง
ดຌานบนของหัว ขาของมันมีประยชน์ มืไอพวกมันมุดลง
฿นทราย ขาจะพับลงมาพืไอปกปງองดวงตาของมันจากมใด
ทรายคมโ งูชนิดนีๅจะผลฉพาะสวนของจมูกละสวนของ
ตาหนือพืๅนทะลทราย สวนของล าตัวจะฝังอยู฿นพืๅนทราย
พืไอป็นการพรางตัว ฿นวัยดใกมีการ฿ชຌสวนหางป็นหยืไอ
ลอดย฿ชຌหางสัไนเปมาคลຌายหนอนลอหยืไอกลุมกิๅงกาหรือ
จิๅงหลน 

 

งูป็นสัตว์ทีไมีครงกระดูกขใงอยูนอกล าตัว มืไอ
อายุมากขึๅนรางกายจะขยาย฿หญ ผิวหนังริไมขใง
ละคับ ขณะทีไนืๅอยืไอภาย฿นริไมสรຌางผิวหนัง
฿หมอยู฿ตຌผิวหนังดิมดຌวยขຌอจ ากัดของครงสรຌาง
ขใงทีไหอหุຌมอยูภายนอก มืไอรางกายติบตจน
ขยายตอเมเดຌจึงตຌองสลัดผิวหนังดิมออก  หลัง
ลอกคราบครงสรຌาง฿หมจะยังออนนิไม คลืไอนเหวเมสะดวก งูจึงมักอยูนิไง โ ระยะหนึไง  มຌผิวหนังกาจะ
หลุดเปลຌว ตซลล์สีทีไสรຌางสีสันยังอยู฿นตัวงู ท า฿หຌกลใดบนผิวหนัง฿หมคงมีสีสด฿สชนดิม ละมืไอ
จริญติบตอีกระยะงูกใจะลอกคราบ฿หม 
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รียบรียงขຌอมูลจาก  
- บทความงูพิษ สถานสาวภา สภากาชาดเทย 

- บทความซรุมกຌพิษงู สถานสาวภา สภากาชาดเทย 

- อกสารวิชาการ Antidote book3 หัวขຌอ ซรุมตຌานพิษงู ิSnake antivenomsี ผูຌชวย
ศาสตราจารย์นายพทย์สุชัย สุทพารักษ์ ภาควิชาอายุรศาสตร์ คณะพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย 

- สถานสาวภา สภากาชาดเทย 

- Facebook.com/สาระบรรพชีวิน 

- องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์หงชาติ/ขียดงู 
- http://www.nextsteptv.com/สุดยอดอสรพิษ-snake/ 

- https://www.nationalgeographic.com/animals/reptiles/b/black-mamba/ 

- http://www.bbc.co.uk/nature/life/Inland_Taipan 
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กิจกรรมฐานการรียนรูຌ ละกิจกรรมชิงปฏิบัติการ ิWorkshopี 
พรຌอมตัวอยางอุปกรณ์ประกอบสริมการรียนรูຌ 

 

ฐานกิจกรรมทีไ แ : ลกหงอสรพิษ 
 

  งู ป็นสัตว์ลืๅอยคลานกลุมหนึไงทีไมีลักษณะพิศษมากมาย พืไอตอบสนองตอการ฿ชຌชีวิต 
ปัจจุบัน ทัไวลกมีงูถูกคຌนพบลຌวประมาณ โ,็เเ ชนิด ตจะมี฿ครรูຌหรือเมวา กวา โ,ใเเ ชนิด ป็นงูเมมี
พิษ สวนประทศเทยป็นอีกหนึไงประทศทีไมีงูจ านวนมากตามสภาพภูมิอากาศ สามารถพบงูเดຌราว โเเ 
กวาชนิด บงบอกถึงความหลากหลายของสิไงมีชีวิตกลุมนีๅป็นอยางดี 

วัตถุประสงค ์

1. รียนรูຌรืไองราวของ งู ชนิดตาง โ ผานตัวอยางจริง 
2. รียนรูຌกายวิภาค พฤติกรรม ละการด ารงชีวิต พืไอท าความรูຌจักละขຌา฿จ งู ชนิดตาง โ 

วิทยากรหรือหนวยงานทีไกีไยวขຌอง : 

- คุณวศิน ดีสิทธิ่ ละทีมงาน  
หนวยงาน : Playground Exotic Pets Lover 

ทรศัพท์ : เู่้แไใูใ้55 

 

อุปกรณ์ 
1. บอร์ดนิทรรศการหมายลข แ – 4 ละ ่ ู แเ 

2. ทนส าหรับวางงู 
3. งูสายพันธุ์ตาง โ 

4. ตูຌอะคลีลิค฿ส 

วิธีการด านินการ 

1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม 

2. วิทยากรชิญชวนผูຌขຌารวมกิจกรรมสังกตหนຌาตา รูปรางของงูตละชนิด  
3. จากนัๅน วิทยากรลาถึงความพิศษของงูตละกลุมทีไน ามาจัดสดง กลุมงูหลามงูหลือม ุ กลุมงู

มิลค์สนก ุ กลุมงูคิงส์สนก 
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4. วิทยากรตอบขຌอซักถามของผูຌรวมกิจกรรม มืไอรียบรຌอยลຌววิทยากรสงผูຌขຌารวมกิจกรรมตอเป
ยังฐานกิจกรรมถัดเป 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

1. นืๅอหาจากปสตอร์นิทรรศการ หมายลขแ – 4 ละ ่ – แเ ประกอบการอธิบาย 
2. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการลกหงอสรพิษ หนຌา 5 – แโ ละ เ ู โ5  

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 ป็นฐานกิจกรรมทีไส าคัญ฿นการด านินกิจกรรม พราะป็นการปຂดตัวกิจกรรมดຌวยงูนานาชนิด 
ท า฿หຌกิดความตืไนตຌนสน฿จ฿ครรูຌ ท า฿หຌกิดภาพของคนทีไยืนชม ถายรูปงูมากมาย กิดป็นจุดทีไ
ดึงสายตา฿หຌกับผูຌมา฿ชຌบริการTK park ท า฿หຌอยากขຌามารวมกิจกรรมบຌาง  

 ฿นสวนของวิทยากร฿นฐานนีๅมีความป็นกันอง ละมีความป็นธรรมชาติ สามารถปรับรูปบบ
การอธิบาย฿หຌหมาะสมกับบุคคลหลากหลายพศวัย รวมเปถึงสามารถหยิบยกรืไองราวการ
ลีๅยงงูพืไอป็นสัตว์ลีๅยงพิศษิExotic Petsี มาถายทอดเดຌอยางนาชืไนชม 

 การตกตงบบลงท า฿หຌการบริหารจัดการงาย ละสะดวกตอวิทยากร฿นการควบคุมความ
ปลอดภัย 

ภาพบรรยากาศ      
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ฐานกิจกรรมทีไ โ : รูຌรักษาตัวรอดป็นยอดดี 
 

 งูป็นสัตว์อีก แ ชนิด ทีไชอบสรຌางความประหลาด฿จดຌวยผลมาทักทาย฿นบຌานคนอยูป็นประจ า  

ลຌวถຌาราตຌองผชิญหนຌากับสัตว์ทีไเดຌชืไอวาป็นอสรพิษ ราจะมีวิธีรับมืออยางเร มีวิธีการสังกตอยางเรวางู
ดังกลาวป็นงูมีพิษ หรือมมีพิษ ดย฿นฐานกิจกรรมนีๅผูຌขຌารวมกิจกรรมจะเดຌรวมรียนรูຌรืไ องราวกีไยวกับ
พิษงู ทัๅงรูปบบการออกฤทธิ่ของพิษงูวามีกีไประภท วิธีการสรຌางซรุมกຌพิษงู รวมถึงการรียนรูຌสิไงทีไควร
ปฏิบัติมืไอพบจอกับงู ละวิธีการปฐมพยาบาลบืๅองตຌนมืไอดนงูกัด ผานการลงมือท า 

 

วัตถุประสงค ์

1. รียนรูຌรืไองราวกีไยวกับพิษงู ละการออกฤทธิ่ของพิษง ู
2. รียนรูຌวิธีการสังกตชนิดของงูมีพิษ ละเมมีพิษ 

3. รียนรูຌขัๅนตอน วิธีการ฿นการปฏิบัติตนมืไอถูกงูกัด การปฐมพยาบาลบืๅองตຌน กอนน าสง
รงพยาบาล 

วิทยากรหรือหนวยงานทีไกีไยวขຌอง : 

- นฺสพฺทักษะ วสารัชชพงศ 

หนวยงาน : สวนงู สถานสาวภา สภากาชาดเทย 

ทรศัพท์ : 094-658-6116 

- นฺสพฺปณิธิ ละอองบัว 

หนวยงาน : สวนงู สถานสาวภา สภากาชาดเทย 

ทรศัพท์ : 084-646-5625 

- คุณธนพงษ์ ตวัน 

หนวยงาน : สวนงู สถานสาวภา สภากาชาดเทย 

ทรศัพท์ : เ่แู5ู้้โเไๆ 

ประสานงานผาน ฝຆายประชาสัมพันธ์ สวนงู สถานสาวภา สภากาชาดเทย 

ทรศัพท์ : 02- 52-0161-4 ตอ 143 หมายลขภาย฿น 31,32 

อีมลล์ : snakefarm.qsmi@gmail.com 
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อุปกรณ์ 
1. ปสตอร์นิทรรศการหมายลข ไ ละ 5 

2. อุปกรณ์ปฐมพยาบาล ประกอบดຌวย ผຌาพันคลใดุ ทอนเมຌประมาณ แ ฟุต หรือทอพีวีซี 
3. จอทรทัศน์ 
4. คอมพิวตอร์นຌตบุຍก ละสายชืไอมสัญญาณภาพ 

วิธีการด านินการ ละขัๅนตอน 

1. วิทยากรนะน าตัว ละกลาวถึงความชืไอมยงจากฐานกอนหนຌา นຌนประดในค าถามคือ รา
จะสังกต ยกยะเดຌอยางเรวางูชนิด฿ดมีพิษ หรือเมมีพิษ 

2. วิทยากรชักชวนผูຌขຌารวมกิจกรรมลนกมทดสอบความรูຌรืไองการสังกตงูพิษ ละงูเมมีพิษบน
จอทรทัศน์ ดย฿หຌความรูຌจากงูตชนิดเปพรຌอมกัน 

3. จากนัๅนวิทยากรตัๅงค าถามกับผูຌขຌารวมกิจกรรมวา หากราถูกงูกัดจ าท าการปฐมพยาบาล
อยางเร จากนัๅนวิทยากรอธิบายขัๅนตอน วิธีการ฿นการปฐมพยาบาลบืๅองตຌนกอนน าสง
รงพยาบาล หรือถຌาผูຌรวมกิจกรรมทาน฿ดสน฿จทีไจะรวมทดลองปฏิบัติวิทยากรกใพรຌอมสอน
ละสาธิตอยางละอียด฿หຌ 

4. วิทยากรสรุปสิไงทีไเดຌรียนรูຌหลังการรวมกิจกรรม กอนสงตอผูຌขຌารวมกิจกรรมเปยังฐานกิจกรรม
ถัดเป 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

1. นืๅอหาจากปสตอร์นิทรรศการทุกบอร์ดพืไอประกอบการอธิบาย 

2. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการนิทรรศการลกหงอสรพิษ หนຌา แเ – แ5  

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 ป็นฐานกิจกรรมทีไถูกถายทอดดยวิทยากรทีไมีความชีไยวชาญ ละมีความช านาญพิศษดຌาน
งู จากสวนงู สถานสาวภา สภากาชาดเทย ท า฿หຌนืๅอหามีความชัด฿นชิงวิชาการ 

 มຌจะมีนืๅอหาชิงลึกตการถายทอดของวิทยากรสามารถสืไอสารนืๅอหาความรูຌเดຌอยางขຌา฿จ
งาย ครบถຌวนสมบูรณ์ ละมีทคนิค฿นการถายทอดสูผูຌขารวมกิจกรรมทีไตกตางหลากหลาย
วัยเดຌป็นอยางดี 

 กมยกชนิดงูมีพิษ กับงูเมมีพิษ ท า฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมตระหนักถึงความส าคัญของการมีงู
อยู฿นระบบนิวศ หในถึงความส าคัญของงูทีไมีตอลก 

 ผูຌขຌารวมกิจกรรมขຌา฿จการปฐมพยาบาลบืๅองตຌน ผานการลงมือท าจริง ท า฿หຌขຌา฿จงายขึๅน 
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ภาพบรรยากาศ 

     

     
 

              
    ฐานกิจกรรมทีไ ใ : รืไองงู ฿ชหรือเม 

  พอพูดถึง งู คนทัไวเปมักนึกถึงสิไงมีชีวิตทีไดุรຌาย ตຌองหนี฿หຌเกล หรือตຌองตี฿หຌตาย ต฿นความ
ป็นจริงลຌวถຌารารูຌจักละขຌา฿จ งูอยางทຌจริงลຌว จะรูຌวารามีความขຌา฿จทีไผิดโกีไยวกับงูป็นจ านวน
มาก พืไอ฿หຌราสามารถอยูรวมกับงูเดຌ การสรຌางความขຌา฿จทีไถูกตຌองจึงป็นสิไงจ าป็น รวมเปถึงงูยังมีความ
กีไยวนืไองสัมพันธ์กับวิถีวัฒนธรรมละความชืไอของคนทัๅงลกอีกดຌวย ดยผูຌขຌารวมกิจกร รมจะเดຌรวม
รียนรูຌรืไองราว ละสรຌางความขຌา฿จกีไยวกับงู฿นมิติตาง โ อยางถูกตຌองผานกม งู...฿ชหรือเม ซึไงป็น
กมทีไจะน าสนอรืไองราวตางโ ของงู ทัๅงรืไองความชืไอ วัฒนธรรม ความขຌา฿จทีไผิด การปฐมพยาบาล
บืๅองตຌน ผานการลือกค าตอบ ฿ช หรือ เม฿ช พืไอสรຌางความขຌา฿จทีไถูกตຌอง฿หຌกผูຌขຌารวมกิจกรรม 

วัตถุประสงค ์

1. รียนรูຌรืไองราว ละสรຌางความขຌา฿จกีไยวกับงู฿นมิติตาง โ 

 

วิทยากร 

- อาจารย์วสิน ทับวงษ์ 

หนวยงาน : อาจารย์ประจ าสาขาวิชาประวัติศาสตร์ ละอาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตร
บัณฑิต สาขาวิชาสังคมศาสตร์พืไอมัคคุทศก์ละการทองทีไยว ปรกรมวิชาสังคมศาสตร์ คณะ
มนุษยศาสตร์ละสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา 

ทรศัพท์ : เู่้โ็แแ55ๆ 

อีมล์ : taiwasin@gmail.com 
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อุปกรณ์ 
1. ปสตอร์นิทรรศการหมายลข ๆ ละ็ 

2. คอมพิวตอร์นຌตบุຍค พรຌอมสายชืไอมสัญญาณ 

3. จอทรทัศน ์

4. ปງายก าหนดต าหนง ฿ช หรือ เม ิครืไองหมาย ผิด ละถูกี 

วิธีการด านินการ ละขัๅนตอน 

1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌขຌารวมกิจกรรมทบทวนวาจากฐานกิจกรรมกอนหนຌานัๅน ราเดຌความรูຌ

พืๅนฐานอะเรมาบຌาง 
3. จากนัๅนชวนลนกม ฿ช  หรือเม  ทีไน าความรูຌตางโ ทัๅ งดຌานวิทยาศาสตร์  ทคนลยี  

ประวัติศาสตร์ ความชืไอ วัฒนธรรม รวมเปถึงความรูຌรอบตัว มาตัๅงป็นค าถาม฿หຌผูຌรวม
กิจกรรมตอบ 

4. ดยวิทยากรปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมซักถามขຌอสงสัย หรืออธิบายพิไมติมหลังฉลย
ค าตอบ฿นตละขຌอ จากนัๅนสงผูຌขຌารวมกิจกรรมเปยังฐานตอเป  

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

1. นืๅอหาจากปสตอร์นิทรรศการทุกบอร์ดพืไอประกอบการอธิบาย 

2. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการนิทรรศการลกหงอสรพิษ หนຌา แๆ ู โเ 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 วิทยากรสามารถอธิบายเดຌอยางนาสน฿จ มีบุคลิกทีไป็นมิตร จึงท า฿หຌสามารถขຌาถึงเดຌทุก
พศวัย  

 กิจกรรมนีๅสามารถน าเป฿ชຌงานตอเดຌงาย พัฒนา หรือปรับรูปบบขึๅนองเดຌ พราะลงทุนเม
สูง อุปกรณ์เมมาก ตเดຌผลลัพธ์ดຌานการ฿หຌขຌอมูลทีไมีประสิทธิภาพ 

 มีการจัดชุดค าถามทีไมีระดับความยากงาย ิLevelี ฿หຌหมาะสมกับผูຌขຌารวมกิจกรรมทีไมี
ความหลากหลายของชวงวัย จึงจะเดຌรับความสน฿จมากขึๅน 

 วิทยากรมีความดดดนดຌานการถายทอดนืๅอหาดຌานวัฒนธรรม ละความชืไอเดຌอยางสนุก 
ละชืไอมยงกับวิถีชีวิตประจ าวัน ละสิไง฿กลຌตัวเดຌป็นอยางดี 
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ภาพบรรยากาศ 

     
 

     
 

 

 กิจกรรมชิงปฏิบัติการ ิTK Workshop) สัปดาห์ทีไแ 

อริกามิง ู
 

อริกามิง ู
อะริงะมิ มาจากค าวา อะริ ปลวา ฮการพับฮ ละ กะมิ ปลวา ฮกระดาษฮ ป็นศิลปะ฿นการพับ

กระดาษบบญีไปุຆนพืไอสรຌางสรรค์รูปทรงหรือวัตถุตางโ ขึๅนมาจากการพับกระดาษ ดยทัไวเปการพับ
กระดาษจะริไมจากกระดาษผนสีไหลีไยม ซึไงอาจ฿ชຌสีดียวกัน สีตางกัน หรือกระดาษทีไมีลวดลายตางโ 
ละท าการพับทบเปจนป็นรูปราง ซึไงสวนมากจะเมมีการตัดกระดาษ 

 

วัตถุประสงค ์

1. รูຌจักวิธีการพับกระดาษบบอริกามิ฿หຌกลายป็นรูปงู 

วิทยากร : 
- นางสาวเรญา ตวนมิหนຌา 

ทรศัพท์ : เ่็ู็แู้้ๆๆ้ 

อีมล์ : kidkonkwa@gmail.com 

- นายอภิสิทธิ่ พียหอม 

ทรศัพท์ : 085-991-9818  

อีมล์ : - 
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อุปกรณ์ 
1. กระดาษสีบบสีไหลีไยมจัตุรัส 

2. ตัวอยางการพับอริกามิ สดงทีละขัๅนตอน 

วิธีการด านินการ 
1. วิทยากรนะน าตัว พรຌอมนะน าขຌากิจกรรม อริกามิงู พืไอสดง฿หຌหในถึงวางูนัๅน 

ชืไอมยงกับงานศิลปะเดຌอยางกลมกลืน 

2. วิทยากรสอนผูຌขຌารวมกิจกรรมพับกระดาษเปทีละขัๅนตอน 

3. ผูຌรวมกิจกรรมสามารถปรับขนาด หนຌาตา หรือรูปบบรางกาย หางของงูกระดาษเดຌตาม
จินตนาการ 

4. วิทยากรสรุปกิจกรรม สิๅนสุดกิจกรรม 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 ป็นฐานกิจกรรมทีไเดຌรับความสน฿จจากคนทุกวัย งายตอการลงมือท า 
 รูปบบกิจกรรมงาย เมซับซຌอน จัดตรียมอุปกรณ์เมยอะ สามารถน าเปประยุกต์฿ชຌงานเดຌ หรือ

น าเปสอนผูຌอืไนตอเดຌ 
 ผลงานทีไเดຌมีสีสันสวยงามดึงดูด฿จ 

ภาพบรรยากาศ   
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 กิจกรรมชิงปฏิบัติการ ิTK Workshop) สัปดาห์ทีไ โ 

วาวงูจิ็ว 

 

วาวงูจิ็ว 

  การลนวาวป็นสิไงทีไคนเทยคุຌนคย พราะป็นการละลนทีไเดຌรับความนิยมมาทุกยุคทุกสมัย ดย
วาวทีไคนเทยนิยมกันกใมีหลายประภท ทัๅงวาวปักปງา วาวจุฬา รวมถึงวาวงู ทีไน ารูปรางของงูทีไมีหางยาว 
มาประยุกต์฿นการออกบบละสรຌางวาวทีไตใมเปดຌวยความดดดนละความคิดสรຌางสรรค์ ส าหรับวาวงู
นัๅนป็นวาวรูปสัตว์ทีไนิยมลนทัไวทุกภาคครงวาวท างายโ ป็นสวนหัวละสวนหาง สวนหัวมีรูปทรงคลຌาย
สีไหลีไยมคางหมู ตดຌานบนคຌงมนคลຌายหัวงูก าลังผมบีๅย หางท าจากกระดาษยน ยาวรียวคลຌายหางงู 
รูปทรงทีไดูปลกตาละสีสันฉูดฉาด ท า฿หຌสวยงามดดดน ถຌาขียนกลใดจะสวยงามมากขึๅน วาวงูป็นวาว
ผงทีไขึๅนงายทีไสุด พราะมีหางทีไถวง฿หຌขึๅน ตการลนวาวงูหรือวาวผงอืไนโ ตຌองลน฿นสภาพลมก าลังดี 
หากลมรงมาก วาวจะควงทุกตัว ส าหรับ฿นฐานกิจกรรมนีๅ ผูຌขຌารวมกิจกรรมจะเดຌ฿ชຌความคิดสรຌางสรรค์ 
฿นการสรຌางละออกบบ วาวงูจิ็ว ดຌวยตัวของตัวอง ดยอຌางอิงรูปราง ลักษณะลวดลายจากธรรมชาติ 
พรຌอมรียนรูຌหลักการลอยลมของวาวงู 
 

วัตถุประสงค ์

1. ทดลองท าวาวงูจิ็วดຌวยตนอง 

วิทยากร : 
- นางสาวเรญา ตวนมิหนຌา 

ทรศัพท์ : เ่็ู็แู้้ๆๆ้ 

อีมล์ : kidkonkwa@gmail.com 

- นายอภิสิทธิ่ พียหอม 

ทรศัพท์ : 085-991-9818  

อีมล์ : - 

อุปกรณ์ 
1. กระดาษรูปวางงูทีไมีลายครงสຌนงูทีไยังเมเดຌระบายสีตกตง 
2. สีมจิก สีเมຌ 
3. กระดาษยน 

4. ชือกวาว 

5. ดຌามเมຌ 
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วิธีการด านินการ 
1. วิทยากรนะน าตัว พรຌอมนะน าขຌากิจกรรมวาวงูจิ็ว พรຌอมนะน าความส าคัญ ลักษณะทีไดด

ดนของวาวงู รวมเปถึงบทบาททีไส าคัญของงู฿นการป็นการละลนทีไส าคัญของคนเทยมาต
อดีต 

2. วิทยากรจกอุปกรณ์฿หຌผูຌรวมกิจกรรม ริไมจากครงกระดาษรูปสวนหัวงู จากนัๅน฿หຌผูຌขຌารวม
กิจกรรมตกตงสีสันของวาวงูเดຌทัๅงบบมาตรฐานวางูเทย หรือระบายสีตามจินตนาการ  

3. มืไอระบายสีสวนหัวของวางงูรียบรຌอย ร ากระดาษยนมาติดป็นสวนหาง 
4. จากนัๅนท าการผูกชือกรຌอย฿หຌสมดุล รวมเปถึงน าปลายชือกอีกดຌานมัดกับเมຌป็นคันจับวาว 

5. สรุปความรูຌ สิๅนสุดกิจกรรม 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 ป็นฐานกิจกรรมทีไเดຌรับความสน฿จจากคนทุกวัย งายตอการลงมือ 

 รูปบบกิจกรรมงาย เมซับซຌอน อุปกรณ์ทีไจัดตรียมเมมาก 

 สามารถน าเปประยุกต์ท า หรือสอนตอเดຌดຌวยตนอง 
 ผยพรอกลักษณ์วัฒนธรรมการละลนบบเทย฿หຌยังคงอยูเดຌอีกทางหนึไง 

 

ภาพบรรยากาศ 
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    ฐานกิจกรรมพิศษ : ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
   

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย หรือ สกว. ด านินการสนับสนุนทุนกนักวิจัยพืไอด านินการ
ลงมือท างานวิจัยพืไอกຌปัญหา ดย฿ชຌปัญญาพืไอพัฒนาประทศ ละผลจากงานวิจัยทีไกิดขึๅนเดຌสรຌางการ
ปลีไยนปลงทัๅง฿นระดับนยบายของประทศ การขับคลืไอนคน฿นชุมชนเปสูการกຌเขปัญหาของทຌองถิไน
ดຌวยคน฿นชุมชนอง กิดป็นตຌนบบหงการน าเปตอยอด฿นพืๅนทีไอืไนโเดຌอยางหมาะสมดยอิงจาก
พืๅนฐานงานวิจัยของ สกว. อีกทัๅง฿นปัจจุบันยังมีการน าสนอผลงานวิจัยของ สกว. ฿นรูปบบทีไทันสมัย 
หมาะสมกับรูปบบการรับสารทีไตกตางออกเปพืไอ฿หຌคนตระหนักถึงความส าคัญของงูทีไทัๅงบทบาทของ
งานวิจัยดຌานการตรวจพศงู การพัฒนาสายพันธุ์งูพืไอพัฒนาป็นสัตว์ศรษฐกิจ 

วัตถุประสงค ์

1. น าสนองานวิจัยทีไกีไยวขຌองกับงูจาก สกว. 

วิทยากรหรือหนวยงานทีไกีไยวขຌอง : 
  ู ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ิสกวฺี 
 

ประสานงานผาน 

- คุณรัตนวดี ศรษฐจิตร 
งานสืไอสารสังคม  ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย ิสกวฺี 
ทรศัพท์ เูโโ็ู่่โ้่ 

อีมล์ : Rattanawadee@trf.or.th 

อุปกรณ์ 
1. ตัวอยางงู Ball Python (Python regius) 
2. อกสารทีไกีไยวขຌองกับการวิจัยงู 

หัวขຌอการสวนา 

1. ประดในพันธุศาสตร์ของงูสวยงาม  ละทรนด์การลีๅยงงูสวยงาม 

฿นวันสาร์ทีไ โ่ มษายน โ5ๆแ วลา แไ.เเูแไ.ใเ น. วลา แไ.เเ – แไ.ใเ น. 
วิทยากร : ผศฺดรฺครศร ศรีกุลนาถ ภาควิชาพันธุศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ ม.กษตรศาสตร์ 

2. สวนา กีไยวกับประดในงูพิษกับพิษงู ละพิษงูทีไมีผลตอรางกาย 

฿นวันอาทิตย์ทีไ โ้ มษายน โ5ๆแ วลา แไ.เเ – แไ.ใเ น. 
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ผูຌรวมสวนา 

- พันตรี ผศฺดรฺจนยุทธ เชยสกุล 

วิทยาลัยพทยศาสตร์พระมงกุฎกลຌา 
- อฺนพฺ ณัฐพล สุขประสริฐ 

สาขาสรีรวิทยา สถานวิทยาศาสตร์พรีคลินิก คณะพทยศาสตร์ ม.ธรรมศาสตร์ 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 วิทยากรสามารถอธิบายเดຌอยางนาสน฿จ สงสารเปยังผูຌรวมกิจกรรมเดຌอยางดี สนุก ละมี
บุคลิกทีไป็นมิตร จึงท า฿หຌสามารถขຌาถึงเดຌทุกพศวัย  

 ผูຌขຌารวมกิจกรรมมีความหลากหลายของชวงวัย ละเดຌรับความสน฿จอยางมาก 

 มีการติมประดในการพัฒนางูเพน์บอล฿หຌหมาะสมกับความตຌองการของตลาด ท า฿หຌงู
กลายป็นสัตว์ศรษฐกิจเดຌ 

 มีการชิญนักวิจัยทีไกีไยวขຌองมารวมสวนา฿นประดในตางโ ท า฿หຌนิทรรศการมีองค์ความรูຌทีไ
ขຌมขຌนยิไงขึๅน 

ภาพบรรยากาศ 
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ผลการด านินงานนิทรรศการ ลกหงอสรพิษ 

การวิคราะห์ผลการด านินงาน ปัญหา อุปสรรคละการกຌเข 
 

 

ขຌอดน 

1. หัวขຌอนิทรรศการ ป็นรืไองนากลัว ตมีความทຌาทຌายละนาสน฿จเมพຌกัน หัวขຌอ
นิทรรศการ฿นครัๅงนีๅลนกับความรูຌสึกของผูຌขຌาชมทีไสามารถกระตุຌนอยาก฿หຌขຌามาสัมผัส
สิไงมีชีวิตทีไมีอันตรายละควรอยูหาง฿นชีวิตประจ าวัน ต฿นทางกลับกันงูนัๅนกใมีความลับทีไ
นาสน฿จ฿หຌคนทัไวเปเดຌศึกษาดຌวยชนกัน 

2. ความสามารถ฿นการถายทอดนืๅอหา รืไองราวของวิทยากร วิทยากร฿นนิทรรศการนีๅ
ป็นบุคลากรทีไมีความรูຌความสามารถฉพาะดຌาน จึงสามารถสืไอสารนืๅอหา฿หຌผูຌขຌารวม
กิจกรรมตละชวงวัยรียนรูຌละท าความขຌา฿จเดຌงาย 

3. การ฿ชຌตัวอยางจริง ปกตินิทรรศการทีไกีไยวขຌองกับสิไงมีชีวิตจะเดຌรับการตอบรับทีไดีจาก
ผูຌ฿ชຌบริการทีไอุทยานการรียนรูຌ TK park ระดับหนึไงอยูลຌว ซึไงการน าสิไงมีชีวิตทีไป็นตัวอยาง
จริง ิมีชีวิตี สามารถสัมผัสเดຌ ิภาย฿ตຌการดูลของวิทยากรี ยิไงท า฿หຌกระสตอบรับ฿นการ
ขຌารวมนิทรรศการดียิไงขึๅนเปอีก 

4. นืๅอหานิทรรศการ ทีไมีหลากหลายมิติ มຌนืๅอหาจะนຌนเปทางความหลากหลายทาง
ชีวภาพของงู ตนิทรรศการกใ฿หຌความส าคัญ฿นดຌานอืไนดຌวย ทัๅงการด ารงชีวิต การสาธารณะ
สุข ละศิลปวัฒนธรรม ท า฿หຌนิทรรศการมีความหลากหลายทางดຌานนืๅอหา พิไมความ
นาสน฿จ฿หຌกับนิทรรศการยิไงขึๅน 

5.  ภาคีรวมนิทรรศการ เดຌรับความรวมมือจากภาคีทีไมีองค์ความรูຌละท างานฉพาะดຌาน
มาจัดกิจกรรมรวม ทีไน าสืไอการรียนรูຌ  ละนิทรรศการ พรຌอมกิจกรรมหลายอยางมา฿หຌ
ผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌรียนรูຌพรຌอมความสนุกสนาน 

 

ขຌอดຌอย 

1. ขຌอจ ากัดทางดຌานตัวอยางจัดสดง นืไองจากนิทรรศการตຌองการสืไอสาร฿หຌครอบคลุม
ความหลากหลายของงูทัๅงหมด ทัๅงงูพิษ ละงูเมมีพิษ ตนืไองดຌวยขຌอจ ากัดรืไองความ
ปลอดภัยซึไงเมหมาะสมกับสถานทีไ ท า฿หຌเมสามารถน ามาจัดสดงเดຌ ตทีมงานเดຌ
กຌปัญหาดຌวยการท าขຌอมูล฿นสวนของ Roll up ละกม฿นฐานกิจกรรมทีไ โ ดยมีวิทยากร
฿หຌนืๅอหาพิไมติม 

 

ขຌอสนอนะ 

ู 


