


เรียนอะไรดี
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สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
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ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

¹Ñ¡»ÃÑªÞÒäÁ‹ãª‹ÍÒªÕ¾ áµ‹à»š¹ÊÀÒÇÐ
ã¹µ¹áÅÐ¡ÒÃÂÍÁÃÑº
¼ÙŒ·Õ่¤Ô´¤Œ¹á¹Ç¤Ô´àªÔ§ÍØ´Á¤µÔ
´ŒÒ¹µ‹Ò§æ ¢Í§Á¹ØÉÂ�
Ê¹ã¨ã½†ÃÙŒáÅÐã½†¤Ô´ÊÒÃ¾Ñ´·Ø¡àÃ×่Í§
ãËŒÅÖ¡«Ö้§äÁ‹ãª‹á¤‹¼ÔÇà¼Ô¹ 
ÊÒÁÒÃ¶àª×่ÍÁâÂ§¤ÇÒÁÃÙŒ·Ø¡àÃ×่Í§
à¢ŒÒËÒ¡Ñ¹¨¹à»š¹àÃ×่Í§à´ÕÂÇ¡Ñ¹ä´Œ

´ÙÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒàÂÍÐ
à¢ŒÒ¶Ö§ÂÒ¡
Í‹Ò¹Ë¹Ñ§Ê×ÍàÂÍÐ

¹Ñ¡»ÃÑªÞÒ¹Ñ¡»ÃÑªÞÒ¹Ñ¡»ÃÑªÞÒ¹Ñ¡»ÃÑªÞÒ

#á¹ÐãËŒá¹Ç 



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ËÁÍâÃ¤¨ÔµàÇª
ÃÑ¡ÉÒ¤¹ºŒÒ

ÈÖ¡ÉÒà¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡ÒÃ·Ó§Ò¹áÅÐ¨Ôµã¨
¢Í§Á¹ØÉÂ�
ãËŒ¤Ó»ÃÖ¡ÉÒà¾×่Í»‡Í§¡Ñ¹ áÅÐºÓºÑ´
¼ÙŒ·Õ่ÁÕ»˜ÞËÒ·Ò§´ŒÒ¹ÍÒÃÁ³� 
áÅÐ¾ÄµÔ¡ÃÃÁãËŒ¡ÅÑºÁÒà¢ŒÒã¨
ã¹ªÕÇÔµ·Õ่¶Ù¡µŒÍ§ 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ¹Ñ¡¨ÔµÇÔ·ÂÒ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

à¡Õ่ÂÇ¢ŒÍ§¡ÑºÈÒÊ¹Ò
äÁ‹¤‹ÍÂà»š¹·Õ่ÃÙŒ¨Ñ¡

¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¤ÇÒÁàª× ่Í ¾ÄµÔ¡ÃÃÁ
áÅÐÊ¶ÒºÑ¹·Ò§ÈÒÊ¹Ò â´Â¡ÒÃºÃÃÂÒÂ
µÕ¤ÇÒÁ áÅÐÍ¸ÔºÒÂ ÈÒÊ¹ÒÍÂ‹Ò§à»š¹ÃÐºº
Í Ô§¡ Ñº¢ ŒÍà· ็¨¨Ã Ô§·Ò§»ÃÐÇ Ñµ ÔÈÒÊµÃ �
áÅÐÁØÁÁÍ§¨Ò¡ÇÑ²¹¸ÃÃÁ·Õ่ËÅÒ¡ËÅÒÂ

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡ÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ�¹Ñ¡ÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ�¹Ñ¡ÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ�¹Ñ¡ÈÒÊ¹ÈÒÊµÃ�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

à»š¹ÍÒªÕ¾·Õ่¹‹ÒÊ¹Ø¡
ä´ŒÃÑºÃÙŒ¢ŒÍÁÙÅÁÒ¡ÁÒÂ
ÃÒÂä´Œ´Õ

§Ò¹ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ ¤Œ¹ËÒ µŒÍ§¤Ô´
ÇÔ¸Õ·Õ่¨Ðª‹ÇÂá¡Œ»˜ÞËÒ·Õ่ÊÃŒÒ§ÁÙÅ¤‹Ò
à¾Ô ่ÁãËŒ¡ÑºÅÙ¡¤ŒÒ ÁÒ¡¡Ç‹Ò·Õ ่ÅÙ¡¤ŒÒ
µŒÍ§¡ÒÃä´Œ à¾ÃÒÐ¹Ñ¡ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ
¤×Í·Õ่»ÃÖ¡ÉÒäÁ‹ãª‹á¤‹¤¹·ÓÃÒÂ§Ò¹

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ¹Ñ¡ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ¹Ñ¡ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ¹Ñ¡ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

·Ó§Ò¹¡Ñº¤¹ÁÒ¡ÁÒÂ
ÁÕÍÓ¹Ò¨
´ÙáÅ¾¹Ñ¡§Ò¹·Ñ้§Í§¤�¡Ã

à»š¹¤¹¡ÅÒ§ÃÐËÇ‹Ò§Í§¤�¡Ã
áÅÐºØ¤ÅÒ¡Ãã¹ºÃÔÉÑ·µ‹Ò§æ
ÊÃÃËÒ ¤Ñ´àÅ×Í¡ºØ¤ÅÒ¡Ã
ÃÇÁ·Ñ้§¡ÒÃ½ƒ¡ÍºÃÁ¾Ñ²¹Ò
ÈÑ¡ÂÀÒ¾¢Í§¾¹Ñ¡§Ò¹
ä»¨¹¶Ö§¡ÒÃ´ÙáÅ¾¹Ñ¡§Ò¹

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

½†ÒÂºÃÔËÒÃºØ¤¤Å (HR)½†ÒÂºÃÔËÒÃºØ¤¤Å (HR)½†ÒÂºÃÔËÒÃºØ¤¤Å (HR)½†ÒÂºÃÔËÒÃºØ¤¤Å (HR)



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ºØ¤ÅÔ¡´Õ
¾Ù´à¡‹§ ¤Å‹Í§á¤Å‹Ç
ãËŒ¢ŒÍÁÙÅÅÙ¡¤ŒÒÍÂÙ‹à¤Ò¹�àµÍÃ�

·ÓË¹ŒÒ·Õ่à»š¹¼ÙŒÇÒ§á¼¹
ÊÃŒÒ§·ÑÈ¹¤µÔ·Õ่´Õ áÅÐÃÑ¡ÉÒÀÒ¾¾¨¹�
·Õ่´Õ¢Í§Í§¤�¡Ã 
§Ò¹ºÃÔ¡ÒÃ ËÃ×ÍÊÔ¹¤ŒÒ¢Í§Í§¤�¡Ãµ‹Í
ÊÒ¸ÒÃ³ª¹ ËÃ ×Í»ÃÐªÒª¹ãª Œ
à¤Ã×Í¢‹ÒÂã¹¡ÒÃµÔ´µ‹Í¡ÑºË¹‹ÇÂ§Ò¹
µ‹Ò§æ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¹Ñ¡»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¹Ñ¡»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�¹Ñ¡»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÁÕáµ‹ÀÒÃ¡Ô¨·Õ่à¤Ã‹§à¤ÃÕÂ´
áÅÐà»š¹·Ò§¡ÒÃ
ÍÂÙ‹ã¹ÊÑ§¤ÁÍÙŒ¿Ù† §Ò¹´Ô¹à¹ÍÃ�ËÃÙ

ÀÒÃ¡Ô¨ËÅÑ¡¢Í§¹Ñ¡¡ÒÃ·Ùµ µŒÍ§ãªŒ
¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ÍÂ‹Ò§ÊÙ§à¾×่Í
á¡Œ»˜ÞËÒ»ÃÐà·È ÃÑ¡ÉÒáÅÐÊ‹§àÊÃÔÁ
¼Å»ÃÐâÂª¹ � ãË Œ»ÃÐà·Èã¹àÇ· Õ
  µ‹Ò§»ÃÐà·È

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡¡ÒÃ·Ùµ¹Ñ¡¡ÒÃ·Ùµ¹Ñ¡¡ÒÃ·Ùµ¹Ñ¡¡ÒÃ·Ùµ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÍÒªÕ¾·Õ่ÁÕà¡ÕÂÃµÔ
ÁÕ¤ÇÒÁÁÑ่¹¤§
ÁÕÃÒÂä´Œ´Õ

ãªŒ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ áÅÐÀÒÉÒ
µ‹Ò§»ÃÐà·Èã¹¡ÒÃÊ×่ÍÊÒÃä´ŒÍÂ‹Ò§´Õ
Í´·¹µ‹ÍÀÒÇÐ¡´´Ñ¹µ‹Ò§æ ÃÑºÁ×Í¡Ñº
¼ÙŒâ´ÂÊÒÃ·Õ่äÁ‹»ÃÐÊ§¤�´Õ
ÊÃŒÒ§¤ÇÒÁ»ÃÐ·Ñºã¨á¡‹¼ÙŒâ´ÂÊÒÃ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¾¹Ñ¡§Ò¹µŒÍ¹ÃÑºº¹à¤Ã×่Í§ºÔ¹¾¹Ñ¡§Ò¹µŒÍ¹ÃÑºº¹à¤Ã×่Í§ºÔ¹¾¹Ñ¡§Ò¹µŒÍ¹ÃÑºº¹à¤Ã×่Í§ºÔ¹¾¹Ñ¡§Ò¹µŒÍ¹ÃÑºº¹à¤Ã×่Í§ºÔ¹



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÊØ¢ÀÒ¾´Õ
àÅ‹¹¡ÕÌÒµÅÍ´
à»š¹¤¹·Õ่´ÙáÅ¹Ñ¡¡ÕÌÒ
µŒÍ§àÅ‹¹¡ÕÌÒà¡‹§
ÁÕáµ‹¼ÙŒªÒÂàÃÕÂ¹

ãËŒ¡ÒÃ¿„ œ¹¿Ù áÅÐ¤Óá¹Ð¹Ó·Ò§
´ŒÒ¹ÊØ¢ÀÒ¾à¾×่Íà¾Ô่ÁÊÁÃÃ¶ÀÒ¾
·Ò§Ã‹Ò§¡ÒÂ
ÍÍ¡áºº â»Ãá¡ÃÁ¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ 
ÈÖ¡ÉÒÊÑ§à¡µÍÒ¡ÒÃ¢Í§¹Ñ¡¡ÕÌÒ
ÍÍ¡áºº¡Ô¨¡ÃÃÁ¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ
¨Ñ´ÇÔ่§ ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁ·Ò§¡ÕÌÒ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ¹Ñ¡ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÊÁÑÂ¡‹Í¹¨Ð¶Ù¡ÁÍ§Ç‹Ò
à»š¹ÍÒªÕ¾àµŒ¹¡Ô¹ÃÓ¡Ô¹
äÁ‹ÁÑ่¹¤§

à»š¹¡ÒÃ¶‹ÒÂ·Í´·Ò§ÈÔÅ»Ð
«ŒÍÁË¹Ñ¡ µŒÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÍ´·¹
µÃ§µ‹ÍàÇÅÒ
µ‹ÍÂÍ´ÍÒªÕ¾ä´ŒËÅÒÂ·Ò§

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡ÃÐºÓ ÃÓ¿‡Í¹¹Ñ¡ÃÐºÓ ÃÓ¿‡Í¹¹Ñ¡ÃÐºÓ ÃÓ¿‡Í¹¹Ñ¡ÃÐºÓ ÃÓ¿‡Í¹



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÃÒÂä´ŒÊÙ§
à»š¹ÍÒªÕ¾·Õ่ÁÕà¡ÕÂÃµÔ

µŒÍ§ãªŒ EQ ÁÒ¡¡Ç‹Ò IQ ÁÒ¡ÁÒÂ
ÁËÒÈÒÅ
¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍº áÅÐÁÕ¤ÇÒÁàÊÕÂÊÅÐ
ÃÙŒ¨Ñ¡¡ÒÃ·Ó§Ò¹à»š¹·ÕÁ
ÃÒÂä´Œª‹Ç§áÃ¡äÁ‹ÊÙ§ ¹Í¡àÇÅÒ·Ó§Ò¹
à»š¹ÃÒÂä´Œ¾ÔàÈÉ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÈÑÅÂá¾·Â�ÈÑÅÂá¾·Â�ÈÑÅÂá¾·Â�ÈÑÅÂá¾·Â�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

¨Ñ´µÒÃÒ§áÅÐà·¤¹Ô¤¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ
ãËŒàËÁÒÐÊÁ¡ÑºÅÙ¡¤ŒÒáµ‹ÅÐ¤¹
µŒÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒÍÂ‹Ò§¨ÃÔ§¨Ñ§à¡Õ่ÂÇ¡Ñº
ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�¡ÒÃ¡ÕÌÒáÅÐ¹Ñ¹·¹Ò¡ÒÃ
¾Ñ²¹ÒµÑÇàÍ§ÍÂÙ‹àÊÁÍ
ÃÑ¡ã¹¡ÒÃÍÍ¡¡ÓÅÑ§¡ÒÂ

·Ó§Ò¹á¤‹ÇÑ¹ÅÐäÁ‹¡Õ่ªÑ่ÇâÁ§
§‹ÒÂæ
ÃÒÂä´Œ´Õ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

à·Ã¹à¹ÍÃ�à·Ã¹à¹ÍÃ�à·Ã¹à¹ÍÃ�à·Ã¹à¹ÍÃ�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

·ÓÀÒ¾ 3D µ‹Ò§æ ä´ŒÊÇÂ§ÒÁ
ÃÒÂä´Œ´Õ
§Ò¹´ÙÂÒ¡

ãªŒ¨Ô¹µ¹Ò¡ÒÃ
¤ÇÒÁÍ´·¹ÊÙ§
¾Ñ¡¼‹Í¹¹ŒÍÂ
ÃÒÂä´Œ¨ÐÊÙ§½‚Á×ÍµŒÍ§´Õ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡·Óáºº¨ÓÅÍ§ 3D¹Ñ¡·Óáºº¨ÓÅÍ§ 3D¹Ñ¡·Óáºº¨ÓÅÍ§ 3D¹Ñ¡·Óáºº¨ÓÅÍ§ 3D



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÊºÒÂ
ÍÒªÕ¾·Õ่ÊÇÂËÃÙ
ä´Œ¤Ô´ä´ŒÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤�
ÊÔ่§ÊÇÂæ §ÒÁæ 

ãªŒ¨Ô¹µ¹Ò¡ÒÃÊÙ§
¡ÒÃ·Ó§Ò¹Ê‹Ç¹ãËÞ‹ÁÑ¡¨Ðà¹Œ¹ä»ã¹
¡ÒÃãªŒáÃ§§Ò¹ Å§¾×้¹·Õ่¤ØÁ§Ò¹¡‹ÍÊÃŒÒ§
µŒÍ§ÍÍ¡áººãËŒµÃ§ã¨ µÃ§§º
áÅÐä´Œ»ÃÐâÂª¹�¤ØŒÁ¤‹Ò¡ÑºÅÙ¡¤ŒÒ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡µ¡áµ‹§ÀÒÂã¹¹Ñ¡µ¡áµ‹§ÀÒÂã¹¹Ñ¡µ¡áµ‹§ÀÒÂã¹¹Ñ¡µ¡áµ‹§ÀÒÂã¹



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

Ê¹Ø¡ á¤‹ÇÒ´ÃÙ» ÊºÒÂæ
ÃÒÂä´Œ¹ŒÍÂ

àÃÔ่ÁµŒ¹¨ÐÅÓºÒ¡ÁÒ¡ ¶ŒÒàÃÒäÁ‹ÁÕ
ª×่ÍàÊÕÂ§ áÅÐäÁ‹à¡‹§¨ÃÔ§æ ¨ÐäÁ‹ÁÕ¤¹¨ŒÒ§
¡ÒÃá¢‹§¢Ñ¹ÊÙ§
µŒÍ§½ƒ¡àÃ×่Í§¡ÒÃáµ‹§àÃ×่Í§ãËŒ¹‹ÒÊ¹ã¨
µŒÍ§Í‹Ò¹¡ÒÃ�µÙ¹ ´ÙË¹Ñ§
áÍ¹ÔàÁªÑ¹àÂÍÐæ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡à¢ÕÂ¹¡ÒÃ�µÙ¹¹Ñ¡à¢ÕÂ¹¡ÒÃ�µÙ¹¹Ñ¡à¢ÕÂ¹¡ÒÃ�µÙ¹¹Ñ¡à¢ÕÂ¹¡ÒÃ�µÙ¹



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

¤¹äÁ‹¤‹ÍÂÃÙŒ¨Ñ¡
¤Ô´Ç‹ÒàËÁ×Í¹Ê¶Ò»¹Ô¡

äÁ‹ä´ŒàÃÕÂ¹Ê¶Ò»˜µÂ� µŒÍ§àÃÕÂ¹
¼Ñ§àÁ×Í§â´ÂµÃ§
ÊÓÃÇ¨ áÅÐÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ
à¾×่Í¨Ñ´·Ó¼Ñ§àÁ×Í§
ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ ¤Ò´¡ÒÃ³�Í¹Ò¤µàÁ×Í§

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡ÍÍ¡áººÇÒ§¼Ñ§àÁ×Í§¹Ñ¡ÍÍ¡áººÇÒ§¼Ñ§àÁ×Í§¹Ñ¡ÍÍ¡áººÇÒ§¼Ñ§àÁ×Í§¹Ñ¡ÍÍ¡áººÇÒ§¼Ñ§àÁ×Í§



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÍÂÙ‹¡Ñº¢ŒÍÁÙÅ µÑÇàÅ¢ 
·Ó§Ò¹ÇÔ¨ÑÂ

ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�à»š¹ÍÂ‹Ò§´Õ
ÊÓÃÇ¨ áÅÐµÃÇ¨ÊÍº¤Çº¤ØÁ¡ÒÃ
·´ÅÍ§µ‹Ò§æ à¾×่ÍãËŒä´Œ¢ŒÍÁÙÅàªÔ§Ê¶ÔµÔ
ÊÓËÃÑºãªŒã¹§Ò¹ÇÔªÒ¡ÒÃ ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�
àÈÃÉ°¡ Ô¨ Ê Ñ §¤Á ¡ÒÃ»¡¤ÃÍ§
§Ò¹¸ØÃ¡Ô¨ áÅÐ§Ò¹Í×่¹æ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡Ê¶ÔµÔ¹Ñ¡Ê¶ÔµÔ¹Ñ¡Ê¶ÔµÔ¹Ñ¡Ê¶ÔµÔ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÍÒªÕ¾·Õ่à¡Õ่ÂÇµÑÇàÅ¢
´ÙáÅÇÒ§á¼¹à¡Õ่ÂÇ¡Ñº
àÈÃÉ°¡Ô¨ ËÃ×ÍËØŒ¹

ÈÖ¡ÉÒ ÇÔà¤ÃÒÐË� ÇÔ¨ÑÂ ÇÒ§á¼¹
à¡็ºÃÇºÃÇÁ¢ŒÍÁÙÅ ÃÒÂä´Œ ÃÒÂ¨‹ÒÂ
¡ÒÃ¾Ñ²¹Ò·ÃÑ¾ÂÒ¡Ã¸ÃÃÁªÒµÔ
¡ÒÃ¼ÅÔµ ¡ÒÃºÃÔâÀ¤ÊÔ¹¤ŒÒáÅÐºÃÔ¡ÒÃ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡àÈÃÉ°ÈÒÊµÃ�¹Ñ¡àÈÃÉ°ÈÒÊµÃ�¹Ñ¡àÈÃÉ°ÈÒÊµÃ�¹Ñ¡àÈÃÉ°ÈÒÊµÃ�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

§Ò¹Ë¹Ñ¡ ·Ó§Ò¹´Ö¡
ÃÒÂä´Œ´Õ
à¢ŒÒ·Ó§Ò¹µÍ¹äË¹¡็ä´Œ

ÁÕ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ÊÙ§ §Ò¹Ë¹Ñ¡
¼ÅµÍºá·¹¨Ö§´Õ
ÁÕ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºÊÙ§ 
µÃ§µ‹ÍàÇÅÒ

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡µÃÇ¨ºÑÞªÕ¹Ñ¡µÃÇ¨ºÑÞªÕ¹Ñ¡µÃÇ¨ºÑÞªÕ¹Ñ¡µÃÇ¨ºÑÞªÕ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

äÁ‹¤‹ÍÂà»š¹·Õ่ÃÙŒ¨Ñ¡
à»š¹§Ò¹¢ÒÂ»ÃÐ¡Ñ¹
µŒÍ§¤Ô´àÅ¢à¡‹§

à»š¹·Õ่µŒÍ§¡ÒÃ¢Í§ºÃÔÉÑ·»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ
ÍÕ¡à»š¹¨Ó¹Ç¹ÁÒ¡
ÁÕ·Ñ¡ÉÐ·Ò§¤³ÔµÈÒÊµÃ�·Õ่´Õ
µŒÍ§ÇÔà¤ÃÒÐË�¢ŒÍÁÙÅ
áÅÐÁÕ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶ã¹¡ÒÃ¤Ò´¡ÒÃ³�

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡¤³ÔµÈÒÊµÃ�»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ¹Ñ¡¤³ÔµÈÒÊµÃ�»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ¹Ñ¡¤³ÔµÈÒÊµÃ�»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ¹Ñ¡¤³ÔµÈÒÊµÃ�»ÃÐ¡Ñ¹ÀÑÂ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

´Ù´Õ Ê¹Ø¡ äÁ‹à¤ÃÕÂ´
ä´ŒÍÂÙ‹¡ÑºàÊÕÂ§à¾Å§µÅÍ´
ÁÕá¿¹¤ÅÑº¢Í§µÑÇàÍ§

äÁ‹¤‹ÍÂÁÕàÇÅÒ·Õ่á¹‹¹Í¹ 
¡Ô¹áÅÐ¹Í¹äÁ‹à»š¹àÇÅÒ
ÊØ¢ÀÒ¾áÂ‹ µŒÍ§·¹µ‹ÍáÃ§¡´´Ñ¹
¨Ò¡¼ÙŒ¿˜§
µŒÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºÊÙ§

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡ÃŒÍ§ ¹Ñ¡´¹µÃÕ¹Ñ¡ÃŒÍ§ ¹Ñ¡´¹µÃÕ¹Ñ¡ÃŒÍ§ ¹Ñ¡´¹µÃÕ¹Ñ¡ÃŒÍ§ ¹Ñ¡´¹µÃÕ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ä´Œ¿˜§à¾Å§ ÍÂÙ‹¡ÑºàÊÕÂ§à¾Å§
ÃÑ¡ÉÒ¤¹»†ÇÂ

µŒÍ§·Ó¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨¡Ñº¼ÙŒà¢ŒÒÃÑº
¡ÒÃºÓºÑ´
ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ·Ò§´ŒÒ¹·ÄÉ®Õ´¹µÃÕ 
µŒÍ§ÍÔÁâ¾ÃäÇÊ�´¹µÃÕä´Œ
ãªŒ¨ÔµÇÔ·ÂÒÊÙ§

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡´¹µÃÕºÓºÑ´¹Ñ¡´¹µÃÕºÓºÑ´¹Ñ¡´¹µÃÕºÓºÑ´¹Ñ¡´¹µÃÕºÓºÑ´



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

¤‹ÒµÍºá·¹ÊÙ§
·Ó§Ò¹ã¹Ç§¡ÒÃºÑ¹à·Ô§
¾ºà¨ÍÈÔÅ»�¹ÁÒ¡ÁÒÂ

ÁÕ¤ÇÒÁªÓ¹ÒÞ áÅÐÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒã¹
¡ÒÃ¨Ñ´¡ÒÃ´ŒÒ¹àÊÕÂ§
ÁÕ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨ã¹´¹µÃÕ
·Ó§Ò¹Ã‹ÇÁ¡Ñºâ»Ã´ÔÇà«ÍÃ�
ËÃ×Í¼ÙŒ¡Ó¡Ñº

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÇÔÈÇ¡ÃàÊÕÂ§ÇÔÈÇ¡ÃàÊÕÂ§ÇÔÈÇ¡ÃàÊÕÂ§ÇÔÈÇ¡ÃàÊÕÂ§



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

ÍÒªÕ¾·Õ่´ÙÊ¹Ø¡Ê¹Ò¹
äÁ‹¹‹Òàº×่Í

µŒÍ§ãÊ‹ã¨ÃÒÂÅÐàÍÕÂ´ÍÂ‹Ò§ÁÒ¡
ÊØ¢ÀÒ¾µŒÍ§´Õ
ãªŒªÕÇÔµÃ‹ÇÁ¡Ñ¹à»š¹·ÕÁ
«ŒÍÁË¹Ñ¡

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

¹Ñ¡àµŒ¹¹Ñ¡àµŒ¹¹Ñ¡àµŒ¹¹Ñ¡àµŒ¹



#á¹ÐãËŒá¹Ç #á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ã¨´Õ
ÃÑ¡ÊÑµÇ�
ÃÒÂä´Œ´Õ

ÃÑ¡ÉÒÊÑµÇ�á·º·Ø¡ª¹Ô´ áÅÐµŒÍ§ÃÑ¡ÉÒ
¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡à¨ŒÒ¢Í§ÊÑµÇ�
äÁ‹ãª‹ÇÔªÒªÕ¾·Õ่ÊÒÁÒÃ¶ÁÕÃÒÂä´Œ
ÁÒ¡ÁÒÂ¹Ñ¡

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

ÊÑµÇá¾·Â�ÊÑµÇá¾·Â�ÊÑµÇá¾·Â�ÊÑµÇá¾·Â�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

ÍÂÙ‹¡Ñº¾×ª¼Å ·Ø‹§¹ÒäÃ‹ÊÇ¹
ÃÒÂä´Œ¹ŒÍÂ

ÇÒ§á¼¹¡ÒÃ»ÅÙ¡ ´ÙáÅ à¡็ºà¡Õ่ÂÇ
ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒã¹´ŒÒ¹ÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�
áÅÐà·¤â¹âÅÂÕ
ÊÑ§à¡µ áÅÐà¢ŒÒã¨¡Åä¡¡ÒÃ·Ó§Ò¹
¢Í§¸ÃÃÁªÒµÔ ¢Í§ÊÔ่§ÁÕªÕÇÔµ
·´ÅÍ§áÅÐàÃÕÂ¹ÃÙŒ

à¡ÉµÃ¡Ãà¡ÉµÃ¡Ãà¡ÉµÃ¡Ãà¡ÉµÃ¡Ã



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

¤Œ¹¤ÇŒÒã¹àÃ×่Í§ÃÒÇµ‹Ò§æ
´ÙÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒã¹´ŒÒ¹¹Ñ้¹ ÍÂ‹Ò§ÅÖ¡«Ö้§

ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ ¤ÇÒÁÊÒÁÒÃ¶µÒÁÊÒ¢Ò
¡ÒÃÇÔ¨ÑÂ¹Ñ้¹æ
ÁÕ¤ÇÒÁÅÐàÍÕÂ´ÃÍº¤Íº
ÁÕÃÒÂä´Œ·Õ่´Õ

¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂ¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂ¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂ¹Ñ¡ÇÔ¨ÑÂ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

¤ÇÒÁÁÕÍÔÊÃÐ·Ò§¤ÇÒÁ¤Ô´
ÁÕ¾×้¹·Õ่ã¹¡ÒÃ·Ó§Ò¹·Õ่à»š¹ÍÔÊÃÐ 

ÍÒªÕ¾¹Ñ¡¸Ã³ÕÇÔ·ÂÒã¹ÊÑ§¤ÁÁÕäÁ‹ÁÒ¡
äÁ‹¤‹ÍÂà»š¹·Õ่ÃÙŒ¨Ñ¡
·Ó§Ò¹Ã‹ÇÁ¡ÑºÍÒªÕ¾Í×่¹æ
ÁÕã¨ÃÑ¡¸ÃÃÁªÒµÔ áÅÐ¡ÒÃ¼¨ÞÀÑÂ
ÁÕ¹ÔÊÑÂàÃÕÂº§‹ÒÂ ÂÍÁÃÑº¤ÇÒÁÅÓºÒ¡

¹Ñ¡¸Ã³ÕÇÔ·ÂÒ¹Ñ¡¸Ã³ÕÇÔ·ÂÒ¹Ñ¡¸Ã³ÕÇÔ·ÂÒ¹Ñ¡¸Ã³ÕÇÔ·ÂÒ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

à·‹Ë� ´Ù¤Å‹Í§á¤Å‹Ç
à¡‹§
ä´Œä»ã¹ËÅÒÂæ ·Õ่

ÁÕ¤ÇÒÁ¡´´Ñ¹ µŒÍ§Ê‹§¢‹ÒÇãËŒµÃ§àÇÅÒ
¾Ñ¡¼‹Í¹äÁ‹à¾ÕÂ§¾Í
ÃÙŒ·Ñ¹àËµØ¡ÒÃ³�

¹Ñ¡¢‹ÒÇ¹Ñ¡¢‹ÒÇ¹Ñ¡¢‹ÒÇ¹Ñ¡¢‹ÒÇ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

ÃÙŒÀÒÉÒ
ä´Œà·Õ่ÂÇ 
ä´Œà§Ô¹à´×Í¹ÊÙ§ 

àµÃÕÂÁ¾ÃŒÍÁÍÂ‹Ò§ÁÒ¡
µŒÍ§à¨Í»˜ÞËÒà©¾ÒÐË¹ŒÒ·Õ่á¡ŒäÁ‹µ¡ 
ãªŒäËÇ¾ÃÔºÊÙ§
·¹µ‹Í¤ÇÒÁ¡´´Ñ¹

Å‹ÒÁÅ‹ÒÁÅ‹ÒÁÅ‹ÒÁ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

ÇÔªÒªÕ¾ÍÑ¹ÁÕà¡ÕÂÃµÔ
à»š¹ÍÒªÕ¾·Õ่ÁÕÊ‹Ç¹»ÃÐ¤Ñº»ÃÐ¤Í§
áÅÐ¼´Ø§¤ÇÒÁÂØµÔ¸ÃÃÁ

µŒÍ§ÁÕ¨ÃÔÂ¸ÃÃÁÊÙ§
ÁÕ¤ÇÒÁ·ŒÒ·ÒÂÍÂÙ‹·Õ่¤ÇÒÁáµ¡µ‹Ò§
áÅÐ¤ÇÒÁÂÒ¡§‹ÒÂ¢Í§áµ‹ÅÐ¤´Õ
·‹Í§¨Ó¡®ËÁÒÂ ÁÕÁÒµÃÒµ‹Ò§æ

·¹ÒÂ·¹ÒÂ·¹ÒÂ·¹ÒÂ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

§Ò¹à¡Žæ §‹ÒÂæ ÊºÒÂæ á¤‹àÍÒ
¤Ó¾Ù´ã¹¹ÔÂÒÂÁÒ¾ÔÁ¾�ãÊ‹Å§
ä»ã¹º·
ªÍº´ÙÅÐ¤Ã¡็à¢ÕÂ¹ä´Œ 

ÁÕ¡ÃÍº¡ÒÃ·Ó§Ò¹àÂÍÐÁÒ¡
µŒÍ§·Ó§Ò¹ÀÒÂãµŒ¤ÇÒÁ¡´´Ñ¹
ÁÒ¡ÁÒÂ
µŒÍ§Í´·¹ ·Ø‹Áà· áÅÐãªŒàÇÅÒ¡Ñº
¡ÒÃà¢ÕÂ¹

¹Ñ¡à¢ÕÂ¹º·ÅÐ¤Ãâ·Ã·ÑÈ¹�¹Ñ¡à¢ÕÂ¹º·ÅÐ¤Ãâ·Ã·ÑÈ¹�¹Ñ¡à¢ÕÂ¹º·ÅÐ¤Ãâ·Ã·ÑÈ¹�¹Ñ¡à¢ÕÂ¹º·ÅÐ¤Ãâ·Ã·ÑÈ¹�



#á¹ÐãËŒá¹Ç #á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

¤‹ÒµÍºá·¹ÊÙ§
ÍÍ¡áººÍÒ¤ÒÃ »ÃÐàÀ·µ‹Ò§æ
ãËŒÊÇÂ§ÒÁ
ÇÒ´ÃÙ»à¡‹§

àÇÅÒÊ‹Ç¹µÑÇáÅÐ¡ÒÃ¾Ñ¡¼‹Í¹¹ŒÍÂ
¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºÊÙ§
ËÒ¡ÁÕÊÔ่§¼Ô´¾ÅÒ´à¡Ô´¢Ö้¹ã¹Í¹Ò¤µ
¤¹·Õ่¨Ðâ´¹¿‡Í§¤¹áÃ¡¡็¤×ÍÊ¶Ò»¹Ô¡ 

Ê¶Ò»¹Ô¡Ê¶Ò»¹Ô¡Ê¶Ò»¹Ô¡Ê¶Ò»¹Ô¡



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

µŒÍ§½ƒ¡«ŒÍÁµÒÁµÒÃÒ§
áÃ§¡´´Ñ¹ÊÙ§
ÃÒÂä´ŒäÁ‹á¹‹¹Í¹¢Ö้¹ÍÂÙ‹¡Ñº¼Å§Ò¹
áÅÐ¼ÙŒÊ¹ÑºÊ¹Ø¹

ÊØ¢ÀÒ¾´Õ
àÅ‹¹¡ÕÌÒà¡‹§
¤‹ÒµÍºá·¹ÊÙ§

¹Ñ¡¡ÕÌÒ¹Ñ¡¡ÕÌÒ¹Ñ¡¡ÕÌÒ¹Ñ¡¡ÕÌÒ



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

µŒÍ§ÃÙŒ áÅÐà¢ŒÒã¨¸ÃÃÁªÒµÔ¢Í§µÅÒ´
ÍØ»âÀ¤ áÅÐºÃÔâÀ¤
ÃÙŒ¨Ñ¡ÊÔ¹¤ŒÒáµ‹ÅÐµÑÇ¢Í§Í§¤�¡ÃÍÂ‹Ò§´Õ
´ÙáÅÀÒ¾ÃÇÁ áÅÐá¹Ç·Ò§¡ÒÃ¨Ñ´·Ó
à¹×้ÍËÒàÇ็ºä«µ�ã¹à¤Ã×Í¢Í§Í§¤�¡Ã
ÇÒ§á¼¹¡ÒÃµÅÒ´ÍÍ¹äÅ¹� 

·Ó§Ò¹à¡Õ่ÂÇ¡Ñº¡ÒÃµÅÒ´
ã¹àÇ็ºä«µ�
ÍÂÙ‹áµ‹Ë¹ŒÒ¨Í¤ÍÁ¾ÔÇàµÍÃ�
·Ó§Ò¹·Õ่ºŒÒ¹
äÁ‹µŒÍ§à¢ŒÒ·Õ่·Ó§Ò¹

¹Ñ¡¡ÒÃµÅÒ´ÍÍ¹äÅ¹�¹Ñ¡¡ÒÃµÅÒ´ÍÍ¹äÅ¹�¹Ñ¡¡ÒÃµÅÒ´ÍÍ¹äÅ¹�¹Ñ¡¡ÒÃµÅÒ´ÍÍ¹äÅ¹�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

µÃÇ¨ ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ áÅÐãËŒ¡ÒÃºÓºÑ´ÃÑ¡ÉÒ
¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤¿˜¹ áÅÐâÃ¤ã¹ª‹Í§»Ò¡
¤‹ÒµÍºá·¹Ë¹‹ÇÂ§Ò¹ÃÒª¡ÒÃ 
¡ÑºàÍ¡ª¹µ‹Ò§¡Ñ¹
·Ó§Ò¹ÍÂÙ‹ã¹ËŒÍ§ÊÕ่àËÅÕ่ÂÁ
ÊÑ»´ÒË�ÅÐ 40 ªÑ่ÇâÁ§

ã¨´Õ
¶Í¹¿˜¹ ÍØ´¿˜¹
ÃÒÂä´Œ´Õ

·Ñ¹µá¾·Â�·Ñ¹µá¾·Â�·Ñ¹µá¾·Â�·Ñ¹µá¾·Â�
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¡ÒÃ·Ó¸ØÃ¡Ô¨à¾×่ÍÊÑ§¤Á
¢ÒÂ¢Í§à¾×่Í¡ÒÃ¡ØÈÅ
äÁ‹à¹Œ¹¡ÓäÃ
àÊÕÂÊÅÐ

¤¹äÁ‹¤‹ÍÂÃÙŒ¨Ñ¡
»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊÓàÃ็¨ÂÒ¡
à¾ÃÒÐµŒÍ§·ÓÍÂ‹Ò§ÂÑ่§Â×¹ 

¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨à¾×่ÍÊÑ§¤Á¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨à¾×่ÍÊÑ§¤Á¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨à¾×่ÍÊÑ§¤Á¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨à¾×่ÍÊÑ§¤Á
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¤¹ã¹à¤Ã×่Í§áºº ¾¡»„¹
ÃÑ¡ÉÒ¤ÇÒÁÊ§ºàÃÕÂºÃŒÍÂ
¢Í§»ÃÐªÒª¹
¨Ñº¼ÙŒÃŒÒÂ

äÁ‹ÁÕÇÑ¹ËÂØ´ äÁ‹ÁÕàÇÅÒÊ‹Ç¹µÑÇ
¤‹ÒµÍºá·¹¹ŒÍÂ
à»š¹ÍÒªÕ¾·Õ่àÊÕ่Â§ÊÙ§

µÓÃÇ¨µÓÃÇ¨µÓÃÇ¨µÓÃÇ¨
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ÃÒÂä´Œ´Õ
¤¹à¢ÕÂ¹ Code
¤ØÂäÁ‹ÃÙŒàÃ×่Í§

µŒÍ§ãªŒÊÁÒ¸ÔÊÙ§ áÅÐÈÑ¾·�à©¾ÒÐàÂÍÐ
ÁÕ¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´ÊÙ§
§Ò¹àÃ‹§ áÅÐÁÕÃÒÂÅÐàÍÕÂ´àÂÍÐ

â»Ãá¡ÃÁàÁÍÃ�â»Ãá¡ÃÁàÁÍÃ�â»Ãá¡ÃÁàÁÍÃ�â»Ãá¡ÃÁàÁÍÃ�



#á¹ÐãËŒá¹Ç 

เรียนอะไรดี
?

สับสนเลือกไมได

ไมรู
วา
ถนัด
อะไร
?

ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§ÊÔ่§·Õ่¤Ô´ ¤ÇÒÁà»š¹¨ÃÔ§

ÃÒÂä´Œ´Õ
¤¹¤ÍÂ¤ØÁ§Ò¹¡‹ÍÊÃŒÒ§ 
ËÃ×ÍÍØµÊÒË¡ÃÃÁ

ÇÔÈÇ¡ÃÁÕËÅÒÂ´ŒÒ¹¢Ö้¹ÍÂÙ‹¡ÑºÊÒ¢Ò
ÁÕË¹ŒÒ·Õ่ ÍÍ¡áºº ÇÔà¤ÃÒÐË� ÇÒ§á¼¹ 
áÅÐµÃÇ¨ÊÍº¡ÒÃ·Ó§Ò¹

ÇÔÈÇ¡ÃÇÔÈÇ¡ÃÇÔÈÇ¡ÃÇÔÈÇ¡Ã
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¼ÙŒàÊÕÂÊÅÐ
ãËŒ¤ÇÒÁÃÙŒÊÑ่§ÊÍ¹á¡‹¹Ñ¡àÃÕÂ¹
ÊÃŒÒ§áÃ§ºÑ¹´ÒÅã¨
à»š¹ÍÒªÕ¾·Õ่ÁÕà¡ÕÂÃµÔ 

Â×¹á·ºµÅÍ´·Ñ้§ÇÑ¹
µŒÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍº áÅÐÊÅÐàÇÅÒ
Ê‹Ç¹µÑÇ
äÁ‹ä´Œá¤‹ÊÍ¹ÍÂ‹Ò§à´ÕÂÇ ÁÕ¡ÒÃ·Ó
»ÃÐàÁÔ¹ ·ÓÊÃØ» ·ÓàÍ¡ÊÒÃàÂÍÐáÂÐ
¤‹ÒµÍºá·¹¹ŒÍÂ

¤ÃÙ¤ÃÙ¤ÃÙ¤ÃÙ
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¾Ù´à¡‹§
ªÑ¡¨Ù§ã¨ãËŒ¤¹¤ÅŒÍÂµÒÁä´Œ
¡ÅŒÒ¤Ô´¡ÅŒÒ·Ó ¡ÅŒÒàÊÕ่Â§

ÁÕ¤ÇÒÁÃÑº¼Ô´ªÍºµ‹Í§Ò¹áÅÐÊÑ§¤Á
äÁ‹ÁÕáººá¼¹µÒÂµÑÇ ÁÕÁØÁÁÍ§ 
ÊÒÁÒÃ¶¾ÅÔ¡á¾Å§ä´ŒµÒÁÊ¶Ò¹¡ÒÃ³�
àÃÕÂ¹ÃÙŒµÅÍ´àÇÅÒ

¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨
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·ÓÍÒËÒÃà¡‹§
ÍÂÙ‹ã¹âÃ§áÃÁ
ÃÒÂä´ŒÊÙ§ 

ãªŒáÃ§àÂÍÐ
µŒÍ§ÁÕ¤ÇÒÁÍ´·¹µ‹ÍáÃ§¡´´Ñ¹
ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃ·Ó§Ò¹
¡Ô¹¢ŒÒÇäÁ‹µÃ§àÇÅÒ

àª¿àª¿àª¿àª¿
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à»š¹Ê¨�Çµ ËÃ×ÍáÍÃ�âÎÊàµÊ
ä´Œà·Õ่ÂÇµ‹Ò§»ÃÐà·È
à§Ô¹à´×Í¹ÊÙ§ 

ÁÕËÅÒÂÊÒ¢ÒÍÒªÕ¾
àª‹¹ à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õ่ÀÒ¤¾×้¹
     à¨ŒÒË¹ŒÒ·Õ่¤Çº¤ØÁ¡ÒÃºÔ¹
     ÏÅÏ
µŒÍ§ãªŒ¤ÇÒÁªÓ¹ÒÞà©¾ÒÐ´ŒÒ¹ÊÙ§

¹Ñ¡¨Ñ´¡ÒÃ¸ØÃ¡Ô¨¡ÒÃºÔ¹¹Ñ¡¨Ñ´¡ÒÃ¸ØÃ¡Ô¨¡ÒÃºÔ¹¹Ñ¡¨Ñ´¡ÒÃ¸ØÃ¡Ô¨¡ÒÃºÔ¹¹Ñ¡¨Ñ´¡ÒÃ¸ØÃ¡Ô¨¡ÒÃºÔ¹
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ÃÍºÃÙŒàÃ×่Í§áËÅ‹§·‹Í§à·Õ่ÂÇ
áÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ
¾Ù´à¡‹§ 

µŒÍ§¹Ó¾Òä»µÒÁÃÒÂ¡ÒÃ·Õ่¡ÓË¹´äÇŒ
ãËŒ¤Ãº¶ŒÇ¹µÑ้§áµ‹àÃÔ่Á¨¹¨º
à»š¹¼ÙŒ¹Ó 
á¡Œä¢»˜ÞËÒà©¾ÒÐË¹ŒÒä´Œ´Õ

¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨¹Óà·Õ่ÂÇ¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨¹Óà·Õ่ÂÇ¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨¹Óà·Õ่ÂÇ¹Ñ¡¸ØÃ¡Ô¨¹Óà·Õ่ÂÇ
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ÍÑ»âËÅ´ÇÔ´ÕâÍÅ§â«àªÕÂÅ
à¾×่ÍËÒÃÒÂä´Œ
ÁÕª×่ÍàÊÕÂ§ à»š¹·Õ่ÃÙŒ¨Ñ¡ä´Œ§‹ÒÂ
ÃÒÂä´Œ´Õ

·Ó§Ò¹Ë¹Ñ¡
¤Ô´»ÃÐà´็¹ ¹Óà·Ã¹ä´Œ
ãªŒ¤ÇÒÁ¤Ô´ÊÃŒÒ§ÊÃÃ¤� áÅÐ·Ñ¡ÉÐ
ËÅÒÂ´ŒÒ¹
µŒÍ§ÃÑº¼Ô´ªÍºµ‹ÍÊÑ§¤Á 

YouTuberYouTuberYouTuberYouTuber


