
  

 

ตຌนฉบับคูมือกิจกรรมการรียนรูຌตຌนบบ 
 

ครงการกิจกรรมการรียนรูຌบบบูรณาการ  
ส านักงานอุทยานการรียนรูຌ ิTK park) 



ตຌนฉบับคูมือกิจกรรมการรียนรูຌตຌนบบ 

TK park Exhibition Kit 

หຌองทดลองของพอ 
 

"..เมมีพระราชวังเหน฿นลกหมือนพระต าหนักจิตรลดาละบริวณสวนจิตรลดา ทีไตใมเปดຌวยบอลีๅยงปลา 
ละเรนาทดลอง อีกทัๅงผองคนม ผสมดຌวยรงสีละรงงานหลายหลาก จึงพูดเดຌอยางตใมปากวา 

฿นประทศเทยเมมีชองวางระหวางกษตรกรกับพระมหากษัตริย์ 
ผูຌทรงท างานอยาง "หลังสูຌฟ้า หนຌาสูຌดิน" ดຌวยพระองค์อง..." 

 

ค ำกรำบบังคมทูลถวำยพระพรชัยมงคล 

พลอำกำศอก หะริน หงสกุล ประธำนรัฐสภำ 

พระรำชพิธีฉลิมพระชนมพรรษำ 5 ธันวำคม โ5โใ 

 

ประยคดຌานบนสามารถสืไอ฿หຌคนเทยหในภาพ บຌานของพอ หรือ พระต าหนักจิตรลดารหฐาน 
พระราชวังดุสิต เดຌกระจางชัด พราะคงเมมี พระราชวัง หง พระราชา ทีไเหน฿นลกทีไจะหมือน
พระราชวังของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช พราะนอกจากจะปຓนทีไประทับสวนพระองคຏทีไ
เมเดຌ฿หญตหรูหราลຌว ยังทรงพระกรุณาปรดกลຌาฯ ฿หຌน าพืๅนทีไบางสวน฿นขตพระราชฐานมาปຓน ครงการ
สวนพระองค์ สวนจิตรลดา ตัๅงตป พ.ศ.โ5เไ ปຓนหลงรียนรูຌพืไอพระราชทานกผูຌประกอบอาชีพ
กษตรกรรมซึไงปຓนประชาชนสวน฿หญของประทศ รวมทัๅงผูຌทีไสน฿จทัไวเป ดย฿ชຌหลักการทางวิทยาศาสตร์฿นการ
ทดลอง พืไอมุงสวงหามิติ฿หมหงภูมิปัญญา ดยปຓนครงการทีได านินดยเมหวังผลตอบทน  ปรียบดัไง 
หຌองทดลองของพอ 

บຌานของพอปຓนจุดริไมตຌนของครงการ฿นพระราชด าริ พืไอสวงหาหนทาง฿นการบ าบัดทุกขຏบ ารุงสุขก
ประชาราษฎรຏ องคຏความรูຌละผลส ารใจจากการคิดคຌนวิจัยทดลอง ทัๅงดຌานปຆาเมຌ กษตรกรรม ปศุสัตวຏ ประมง 
พลังงาน เดຌถูกสงตอน าเปผยพรทัไวประทศ พืไอสรຌางความอยูดี กินดี ความหวัง ละความยัไงยืน ฿หຌกพสกนิกร
เทยทัไวประทศ 

นิทรรศการ หຌองทดลองของพอ จึงปຓนนิทรรศการทีไจะน าสนอนวพระราชด าริ พระราชวินิจฉัย 
ตลอดจนครงการอันนืไองมาจากพระราชด าริของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช รัชกาลทีไ้ ทีไ
มีตอพสกนิกรชาวเทย ซึไงสดงออกถึงพระปรีชาสามารถดຌานวิทยาศาสตร์ละทคนลยี ละความขຌา฿จ฿น



การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยางลึกซึๅง อยางปຓนขัๅนตอน สดง฿หຌหในถึงพระอัจฉริยภาพ พระมตตาละ
พระมหากรุณาธิคุณ฿นการบ าบัดทุกขຏบ ารุงสุข฿หຌกพสกนิกรทัๅงผนดินทีไเดຌอาศัยอยู฿ตຌรมพระบารมีมาตลอดรัช
สมัย 

 

ประดในหลักของชุดกิจกรรม 

1. น าสนอนวพระราชด าริ พระราชวินิจฉัย ตลอดจนครงการอันนืไองมาจากพระราชด าริของ
พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทีไมีตอพสกนิกรชาวเทย 

2. สรຌางการรียนรูຌ฿นชิงวิทยาศาสตรຏ นวัตกรรม ละทคนลยี จากผลงานสิไงประดิษฐຏ  ละพระอัจฉริยะ
ภาพดຌานวิทยาศาสตรຏละทคนลยี ของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช 

 

ปງาหมาย 

1. กลุมปງาหมายหลัก : ดใกอายุ 7 – 12 ป ละยาวชนอายุ 13 – 18 ป 
2. กลุมปງาหมายรอง : ดใกอายุ เ – ๆ ป ผูຌปกครอง ละประชาชนทัไวเป 

 

ปງายนิทรรศการพืไอการรียนรูຌ แเ ผน ประกอบดຌวย  

1. หຌองทดลองของพอ 

2. ครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดา 

3. ขຌาว ปลา อาหาร จากวัง 
4. กลຌาเมຌจากบຌานพอ 

5. พลังงานจากธรรมชาติ 
6. ศูนยຏรวมนม รวม฿จ ชวยชาวเทย 

7. ผลิตภัณฑຏปรรูปทางการกษตร จากวังสูสังคมเทย 

8. ธ พัฒนา พลังงานเทย 

9. นานาครงการตามพระราชด าริ 
10. บຌานของพอ พืไอความสุขของลูก  



รูปบบการจัดนิทรรศการ  
การจัดกิจกรรมมีการ฿ชຌพืๅนทีไบริวณลานสานฝัน, หนຌาหຌองมินิธียตอรຏ แ ละ โ ตกตงดຌวยบรรยากาศทีไ

ปຂดลง ฿ชຌสีลักษณะการออกบบดຌวยลายสຌนปຓนพระบรมฉายาทิศลักษณຏ พรຌอมดຌวยลายของสีนๅ า พืไอสรຌาง
บรรยากาศ฿หຌอบอุน ปຓนมิตร ฿หຌหมาะกับหัวขຌอการรียนรูຌ ละจัดวางปสตอรຏ฿หຌนิทรรศการตามจุดตาง โ พืไอ
การรียนรูຌดຌวยตนองดยบงพืๅนทีไออกปຓน 8 สวน ดังนีๅ 

สวนทีไ แ ทางขຌานิทรรศการละจุดลงทะบียน ฿ชຌพืๅนทีไบริวณทางขຌาลานสานฝัน มีการออกบบปຓน
ฉากขนาด฿หญน าสนอรายละอียดของนิทรรศการ พรຌอมทัๅงตารางกิจกรรมพิศษ ดยฉากนีๅจะหันหนຌาตຌอนรับ
ผูຌ฿ชຌบริการอุทยานการรียนรูຌตรงบริวณทางขຌาลานสานฝันดຌานซຌายมือ ส าหรับจุดลงทะบี ยนพืไอขຌาชม
นิทรรศการจะอยูบริวณทางขึๅนบันเดเปยังหຌองมินิธียตอรຏ แ ละ โ  

ส าหรับจุดดนของบริวณนีๅ คือ พระบรมฉายาทิศลักษณຏสีนๅ าของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยดช ทีไมีฉากหลังปຓนภาพพระราชกรณียกิจ฿นดຌาน ดิน นๅ า ปຆา พืไอสดง฿หຌหในถึงผืนผนดินเทยทีไรมยใน
บริบูรณຏสมบูรณຏ฿ตຌรมพระบารม ี

ส าหรับการประชาสัมพันธຏนิทรรศการ นอกจากบริวณทางขຌาสถานทีไจัดงานลຌว ยังมีปງายประชาสัมพันธຏ
ขนาด฿หญบริวณบันเดลืไอนทางขึๅนสูอุทยานการรียนรูຌ ดยมีจุดมุงหมายพืไอ฿หຌกิดการประชาสัมพันธຏการจัด
นิทรรศการกผูຌ฿ชຌบริการอุทยานการรียนรูຌอยางทัไวถึง 

 

สวนทีไ โ ฐานกิจกรรมทีไ แ : กมผนทีไหຌองทดลองของพอ จะ฿ชຌพืๅนทีไครึไงหนึไงของลานสานฝัน ดยมี
ผืนภาพพระบรมฉายาทิศลักษณຏของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดชขนาด฿หญปຓนจุดดนของ
งาน สวนกิจกรรมกมนัๅนเดຌจัดสดงผนผังภาพรวมพืๅนทีไครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต 
พืไอ฿หຌหในจุดทีไตัๅงของ รงงาน พืๅนทีไทดลอง ปลงสาธิต หຌองทดลองหຌองวิจัยตางโ บนกระดานยกพืๅนสูง ไเ 
ซนติมตร พรຌอมกมทีไ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌน าผนปງาย ปัญหา ละผลิตภัณฑຏทีไเดຌจากการกຌปัญหาน ามาจับคู
กับรงงานตางโ ฿หຌถูกตຌอง พรຌอมทัๅงน าปสตอรຏนิทรรศการผนทีไ แ ละ โ ส าหรับ฿หຌขຌอมูลประกอบการรียนรูຌ   



 

สวนทีไ ใ พืๅนทีไจัด ฐานกิจกรรม Workshop จะ฿ชຌพืๅนทีไลานสานฝัน ิครึไงหนຌาของลาน ดຌานซຌายมือี ฿ชຌ
ตຍะหนຌาขาว ใ ตัว ตอกันปຓน L Shape พืไอ฿ชຌปຓนพืๅนทีไส าหรับท ากิจกรรม Workshop ทีไมีการผลัดปลีไยน
กิจกรรมหมุนวียนกันเป฿นตละวัน ประกอบเปดຌวย 

-  ฐานกิจกรรม Workshop สมุดบันทึกความดีถึงพอ รวมรียนรูຌขัๅนตอนการท ากระดาษสา ละลงมือท า
สมุดบันทึกความดีพืไอพอ ประดิษฐຏละตกตง฿หຌสวยงามดຌวยกระดาษสา จากรงกระดาษสา ครงการสวน
พระองคຏ สวนจิตรลดา พรຌอมทัๅงมีพระราชด ารัส หรือ ค าสอนพอ ้ องคຏ เวຌคอยตือนสติ ตือน฿จ฿หຌน าเป฿สเวຌ
สมุดท ามือ ละสมุดลมนีๅจะคอยตือน฿หຌราทุกคนท าตความดีตามรอยพอ ดยมีการตรียมอุปกรณຏกระจายลง
ตละจุด ฿หຌรับผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌพรຌอมกันเดຌสูงสุด แเ คนตอรอบ 

 

- ฐานกิจกรรม Workshop จากผลิตภัณฑ์ชื้อพลิง สูสบูละจลลຌางมือ รียนรูຌกระบวนการผลิต
อลกอฮอลຏจากอຌอยหรือกากนๅ าตาลพืไอ฿ชຌผสมกับนๅ ามันบนซินปຓนพลังงานทดทน จากนัๅนขຌารวมกิจกรรม
รียนรูຌขัๅนตอน รูຌจักวัตถุดิบ กระบวนการ฿นการท าสบูละจลลຌางมือ ซึไงปຓนผลิตภัณฑຏทีไน าอาอลกอฮอลຏมา฿ชຌ
ประยชนຏปຓนสวนผสมพืไอพิไมมูลคาของอลกอฮอลຏ฿หຌสูงขึๅน ซึไงผูຌขຌารวมกิจกรรมดังกลาว สามารถน าผลิตภัณฑຏ
เป฿ชຌเดຌจริง ดยสามารถรองรับผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌสูงสุดครัๅงละ แเ คน  

 



สวนทีไ ไ กิจกรรมพิศษ กຌาวยางตามอยางพอ สานตอพระราชปณิธาน บริวณทางขຌาหຌองเอที ิสวน
ทีไติดลานสานฝันี ลักษณะปຓนฉากผຌาสีขาวขนาด ใ x โ มตร ทีไ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌรวมกันขียน ปณิธาน
ความดี หรือ สิไงทีไอยากจะขียนพืไอรวมร าลึก฿นพระมหากรุณาธิคุณ ซึไงปຓนกิจกรรมทีไผูຌด านินกิจกรรมเดຌ
จัดตรียมอุปกรณຏ ปากกา ละกระดาษเวຌลຌว จากนัๅนผูຌขຌารวมกิจกรรมสามารถรวมกิจกรรมเดຌตามอัธยาศัย  

 

สวนทีไ 5 ฐานกิจกรรมทีไ 2 : หลากผลิตภัณฑ์นม หลายมนู รวมรียนรูຌกระบวนการทางวิทยาศาสตรຏ 
฿นการปรรูปผลิตภัณฑຏนมครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา  ฿หຌกลายปຓนมนูสรຌางสรรคຏ ประกอบเปดຌวย 2 
มนูคือ ขนมปังสังขยา ละ นมคลุกฝุຆน ดย฿ชຌตຍะหนຌาขาว 3 ตัว จัดปຓนรูปตัว L”บริวณดຌานหนຌามินิธียตอรຏ1 

 

สวนทีไ ๆ กิจกรรมพิศษ : สาธิตการปรรูปคสด฿หຌกลายป็นผลิตภัณฑ์ ฿ชຌพืๅนทีไบริวณดຌานหนຌาหຌอง
มินิธียตอรຏ 1 ทางดินเปหຌอง Learning Auditorium ฿ชຌตຍะหนຌาขาว 3 ตัว ตอกันปຓนนวยาว ดยมีจຌาหนຌาทีไ
จากครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา มา฿หຌความรูຌละสาธิตการปรรูปนมคสด฿หຌกลายปຓนผลิตภัณฑຏเอศกรีม 
ละยกิรຏตทีไสนอรอย ทัๅงนีๅ฿นการท ากิจกรรม รองรับผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌครัๅงละประมาณ 6 – 10 คน พืไอ฿หຌผูຌ
ขຌาชมนิทรรศการสามารถรวมสนุกเดຌอยางทัไวถึง 

 

 

 



สวนทีไ ็ พืๅนทีไส าหรับการศึกษาดຌวยตนอง ิแี  ฿ชຌพืๅนทีไบริวณดຌานหนຌาหຌองมินิธียตอรຏ แ ละ หຌอง
มินิธียตอรຏ โ จัดฉายวีดิทัศนຏครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดา ซึไงมีทัๅงภาคภาษาเทย ละภาษาอังกฤษ รวมเป
ถึงจัดสดงภาพ฿นลักษณะกลอรีไภาพพระบรมฉายาลักษณຏ ภาพของหຌองทดลอง หຌองวิจัย ปลงสาธิต รงงาน 
รวมเปถึงการปฏิบัติงานของจຌาหนຌาทีไ฿นครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา พรຌอมทัๅงจัดสดงผลิตภัณฑຏตาง โ ทีไ
เดຌจากครงการฯ 

 

สวนทีไ ่ พืๅนทีไส าหรับการศึกษาดຌวยตนอง ิโี จัดคอมพิวตอรຏระบบสัมผัสเวຌจ านวน โ ครืไอง พืไอ฿หຌ
ผูຌขຌารวมกิจกรรมสามารถศึกษาคຌนควຌาขຌอมูล ครงการสวนพระองคຏสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา พิไมดຌวยตนอง
ผานระบบ E-Learning  

 
 

 

 

 

 

 

  



นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ 
หຌองทดลองของพอ 

สวนจิตรลดาขต พระนิวศน์ ณ ธาน ี

นาองค์พระทรงศรี   นครศรภูมินทร์ 
ขตวังมหฬาร์  ทศนาฉมาจินต์ 

ลทຌองสนามติณ  ฤกใขึๅนระบียงคียง 
ป็นทีไ ธ ทดลอง  กิจผองกใรายรียง 

นาเรผิว์มองมียง  จะจอะพืชละยุຌงฉาง 
คนมกใมีอยู   พิศดู ณ ตามทาง 

บอปลากะเวຌวาง   กใพาะพันธุมัจฉา 

มากยิไงละสิไงหลาก ละกใยากจะพรรณนา 

ตัวอยางกใยกมา   ฤกใหในจะพียงพอ 

 

สมดใจพระทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ทรงพระราชนิพนธຏน าชมพระต าหนักจิตรลดารหฐาน 

เวຌ฿น ค าฉันทຏดุษฎีสังวย ละกาพยຏขับเมຌกลอมพระศรีนรารัฐราชกิริณี 

฿นพระราชพิธีขึๅนระวางสมภชชຌางส าคัญทีไจังหวัดนราธิวาส 

มืไอปพุทธศักราช ๎๐๎์ ตอน ชมมือง 

 

พระต าหนักจิตรลดารหฐาน พระราชวังดุสิต ปຓน พระราชวังทีไเมหมือนพระราชวังทีไ฿ด฿นลก 
พราะวดลຌอมดຌวยการกษตรขัๅนพืๅนฐาน การวิจัย ละการทดลองดຌานกษตรกรรม ปศุสัตวຏ ประมง ปຆาเมຌ งาน
อนุรักษຏความหลากหลายทางชีวภาพละสิไงวดลຌอม มีทัๅงรงสีขຌาว รงงานปรรูปผลิตภัณฑຏนม รงผลิตปุ๋ย
อินทรียຏ การปรรูปอุตสาหกรรมกษตร ละประยุกตຏพืไอการผลิตครบวงจร  
 ทีไนีไคือหลงรียนรูຌ ปຓนหຌองทดลองทีไพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช มหิตลาธิบศร
รามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร พอของคนเทยทุกคน สดง฿หຌคนเทยเดຌหใน ปຓน
ตัวอยางของการคຌนควຌาพืไอกຌปัญหาตางโ ของประทศ ผานกระบวนการคิด คຌนควຌาบนพืๅนฐานของวิทยาศาสตรຏ 
พืไอสรຌางความอยูดี กินดี ความหวัง ละความยัไงยืน฿หຌกพสกนิกรชาวเทยทุกคน 



   

ครงการสวนพระองค์ สวนจิตรลดา 

จากการทีไพระบาทสมดใจพระจຌาอยูหัว สดใจพระราชด านินเปทรงยีไยมพสกนิกร฿นพืๅนทีไตางโ ละทรง
มีพระราชประสงคຏทีไจะ฿หຌประชาชนอยูดีมีสุขตามสมควรกอัตภาพ จึงท า฿หຌกิด  ครงการสวนพระองค์ สวน
จิตรลดา ขึๅน฿นป พ.ศ. โ5เไ 

ดยมีวัตถุประสงค์หลัก ใ ประการ 
1. ป็นครงการศึกษาทดลอง พืไอหาวิธีกຌเขปัญหากีไยวกับงานทางดຌานการกษตรตาง โ 

2. ป็นครงการตัวอยาง ฿หຌผูຌทีไสน฿จสามารถขຌามาท าการศึกษา พืไอน ากลับเปด านินการองเดຌ 
3. ป็นครงการทีไเมหลังผลตอบทน 

ครงการสวนพระองค์ สวนจิตรลดา 
 

1. รงปุ๋ยอินทรียຏ 
2. บอพาะลีๅยงสาหรายกลยีวทอง 
3. รงคนมสวนจิตรลดา 
4. นาขຌาวทดลอง 
5. ปຆาเมຌสาธิต 

6. ระบบผลิตเฟฟງาดຌวยพลังลม 

7. บຌานพลังงานสงอาทิตยຏ ๎ ละระบบสบูนๅ าพลังงาน
สงอาทิตยຏ 

8. กังหันลม 

9. การพาะลีๅยงปลานิล 

10. บຌานพลังงานสงอาทิตยຏ ํ 

11. รงนมยูอชที สวนจิตรลดา 
12. ศูนยຏรวมนม 

13. รงนยขใง 
14. รงนมผงสวนดุสิต 

15. รงนมมใดสวนดุสิต 

16. ฉางเมຌบบสหกรณຏ 
17. รงสีขຌาวตัวอยางสวนจิตรลดา 

18. เซลหลใกบบนิวซีลนดຏ 

19. รงบดกลบ 

20. การพาะลีๅยงนืๅอยืไอ 

21. ครงการอนุรักษຏพันธกุรรมพืชฯ 

22. ปลงขຌาวเร 
23. งานทดลองผลิตภัณฑຏชืๅอพลิง 
24. ศาลามหามงคล 

25. งานวิจัยละพัฒนา 
26. รຌานจัดจ าหนาย 

27. รงหลอทียนหลวง 
28. รงนๅ าผลเมຌ 
29. รงนๅ าผลเมຌบรรจุกระป๋อง 
30. รงนๅ าผึๅง 
31. รงผลิตภัณฑຏขนมอบ 

32. รงผลเมຌอบหຌง 
33. รงกระดาษสา 
34. งานสาหรายประยุกตຏ 
35. รงพาะหใด 

36. ระบบนๅ ายในดຌวยพลังงานความรຌอนจากกลบ 
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ผนทีไภาย฿นครงการสวนพระองค์ สวนจิตรลดา 

พระราชวังดุสิต 
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ครงการสวนพระองค์ สวนจิตรลดา ิThe Royal Chitralada Projectsี นับปຓนครงการทีไ
คนเทยเดຌรับพระมตตาจากพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ฿หຌมีความปຓนอยูทีไดี การ
ตัๅงครงการอยู฿นบริวณพระต าหนักจิตรลดารหฐาน อันปຓนทีไประทับของพระองคຏ สะทຌอน฿หຌหในชัดจน
วาพระองคຏทรง฿หຌความส าคัญ ละมีพระราชประสงคຏดูล฿หຌครงการกิดประสิทธิภาพอยาง฿กลຌชิด 
ขณะดียวกันพระองคຏยังทรงปຂดกวຌาง฿หຌผูຌสน฿จขຌาเปยีไยมชมครงการพืไอน าความรูຌเปพัฒนาตนองเป
฿หຌกิดความกຌาวหนຌากชีวิตของตนองสืบเป 

  ครงการสวนพระองค์ สวนจิตรลดา ป็นครงการทีได านนิการดยเมมุงหวังผลตอบทน 
ตามพระราชประสงค์฿นพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ดยบงปຓน ครงการเม฿ช
ธุรกิจ ละครงการกึไงธุรกิจ 

แ. ครงการบบเม฿ชธุรกิจ ปຓนครงการสนองนวพระราชด าริของพระบาทสมดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช  กีไยวกับการพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตทางการกษตร ทรง฿หຌ
ความส าคัญกับการพิไมพูนคุณภาพชีวิตของกษตรกร ดยมีนวทางทีไส าคัญคือ ท า฿หຌกษตรกรสามารถ
พึไงตนองเดຌทางดຌานอาหาร ละสนับสนุน฿หຌมีรายเดຌพิไมขึๅนนอกหนือเปจากภาคกษตร อีกทัๅงนຌนการ
พัฒนาละอนุรักษຏทรัพยากรธรรมชาติ ครงการหลานีๅ  เดຌก ครงการกีไยวกับปลานิล ปຆาเมຌสาธิต นา
ขຌาวทดลองขຌาวเร การผลิตกຍสชีวภาพ ปุ๋ยอินทรียຏ พาะลีๅยงนืๅอยืไอพืช สวนพืชสมุนเพร สาหรายกลียว
ทองครงการทดลองปลูกพืชดยปราศจากดิน 

  โ.  ครงการกึไงธุรกิจ ปຓนครงการทดลองปรรูปผลิตภัณฑຏจากการกษตร มีการจัดผลิตภัณฑຏ
ออกจ าหนาย฿นราคายอมยา฿นรูปบบทีไเมหวังผลก าเร ตมุงสงสริม฿หຌประชาชนบริภคสินคຌาทีไผลิตเดຌ
฿นประทศเทย ซึไงมีคุณภาพละราคาเมพง ครงการตาง โ หลานีๅเดຌก รงคนมสวนจิตรลดา รงบด
ละอัดกลบ หຌองปฏิบัติการทดลอง รงผลิตนๅ าผลเมຌ รงนมมใดสวนดุสิต รงอบผลเมຌ รงกลัไน
อลกอฮอลຏ รงนยขใง รงสีขຌาว รงหใด รงอาหารปลา รงผลิตกระดาษสา ละรงหลอทียนหลวง 
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ครงการเม฿ชธุรกิจ 

ขຌาว ปลา อาหาร จากวัง 
การกษตร ทัไวขตคาม ธ กຌเข 

...กำรกษตรนัๅนถือเดຌวำป็นทัๅงรำกฐำนละชีวิตส ำหรับประทศของรำ พรำะคนเทยรำสวน
฿หญป็นผูຌมีอำชีพทำงกษตรกรรม ขຌำพจຌำจึงมีควำมหในสมอมำวำวิธีกำรพัฒนำทีไหมำะสมกประทศ
รำอยำงยิไง กใคือจะตຌองท ำนุบ ำรุงกษตรกรรมทุกสำขำ฿หຌพัฒนำกຌำวหนຌำ พืไอยกระดับฐำนะควำมป็นอยู
ของกษตรกรทุกระดับ฿หຌสูงขึๅน...  

พระบรมราชวาท ฿นพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
ของมหาวิทยาลัยกษตรศาสตรຏ ณ อาคารจักรพันธຏพใญศิร ิ

วันพฤหัสบดี ทีไ โใ กรกฎาคม พ.ศ. โ5ไแ  

นาทดลอง ฿นบຌานพอ  
การกษตร ทຌจริงลຌวคือศาสตรຏหงการคຌนควຌา 

วิจัย ทดลอง ละน าความรูຌทีไเดຌเปประยุกตຏ฿ชຌ พระบาทสมดใจ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดชทรงตระหนักถึงขຌอทใจจริงนีๅ
อยางลึกซึๅง ตลอดระยะวลากวา ๆเ ป พระองคຏจึงเดຌทรง
พยายามน าความจริงนีๅออกมาสดง฿หຌหในปຓนทีไประจักษຏ พืไอ
กอ฿หຌกิดประยชนຏกับประทศชาติ 

ดຌวยหตุนีๅ นาทดลอง ฿นบຌานพอ จึงปຓนผืนนาตຌนบบหงการเมยอทຌอ พืไอ สวงหาวิธีการ
ทีไหมาะสมละกิดประยชน์สูงสุด฿นการท านาขຌาวตามตละสภาพพืๅนทีไ ดຌวยการน าหลักวิชาการ
สมัย฿หมมาปรับ฿ชຌ ลือกมลใดพันธุຏขຌาวละวิธีการปลูกทีไหมาะสม ปรับปรุงดินดຌวยการปลูกพืชหมุนวียน 
ตลอดจนการลือก฿ชຌละดัดปลงครืไองจักรกลทางการกษตร฿หຌขຌากับสภาพผืนนา ปຓนนวทาง฿หຌกับ
พสกนิกรเทยผูຌประกอบอาชีพกษตรกรรมน าเป฿ชຌ฿นการท านาตอเป 

 

...ขຌำพจຌำมีอกำสเดຌศึกษำละทดลองกำรท ำนำมำบຌำง ละทรำบดีวำกำรท ำนำนัๅนมีควำม
ยำกล ำบำกป็นอุปสรรคอยูมิ฿ชนຌอย จ ำป็นตຌองอำศัยพันธุ์ขຌำวทีไดี ละตຌอง฿ชຌวิชำกำรตำง โ ดຌวย จึงจะ
เดຌผลป็นลไ ำป็นสัน อีกประกำรหนึไง ทีไนำนัๅน มืไอสิๅนฤดูกำลท ำนำลຌว ควรจะปลูกพืชอืไน โ บຌำง พรำะ
จะพิไมรำยเดຌ฿หຌอีกเมนຌอย ทัๅงจะชวย฿หຌดินรวน ชวยพิไมปุ๋ยกำกพืช ท ำ฿หຌลักษณะนืๅอดินดีขึๅน หมำะ
ส ำหรับจะท ำนำ฿นฤดูตอเป...  

พระราชด ารัส พระราชทานกผูຌน ากลุมชาวนา 
฿นวนัปຂดการชุมนุมผูຌน ากลุมชาวนาทัไวประทศเทย ครัๅงทีไ ใ 

วันศุกรຏ ทีไ แ้ มีนาคม โ5เ่ 
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จากกระสพระราชด ารัส฿นครัๅงนัๅน พระองคຏเดຌทรงน า
หลักการนีๅมาด านิน฿หຌหในปຓนรูปธรรม฿นปลงนาทดลองของ
ครงการสวนพระองคຏฯ ทัๅง การท านาดຌวยหลักวิชาการ
สมัย฿หมพืไอ฿หຌผลผลิตพิไมขึๅน ดຌวยการลือก฿ชຌมลใดพันธุຏทีไดี
หมาะสมกับสภาพพืๅนทีไ วิธีการปักด านาปຓนถวนวพืไอ฿หຌตຌน
ขຌาวติบตอยางสมไ าสมอ ฿นพืๅนทีไทีไตຌองท านาหวานกใ฿ชຌวิธีการ
หวานนานๅ าตมผน฿หม เปจนถึง การปรับปรุงดิน ดຌวยการ
ปลูกพืชหมุนวียนหลังการกใบกีไยว ละเถกลบศษซากพืช฿นนาพืไอ฿ชຌปຓนปุ๋ยพืชสดพิไมอินทรียวัตถุ฿น
ดิน ตลอดจน การลือก฿ชຌครืไองจักรกลการกษตรทีไหมาะสม ดังทีไพระองคຏเดຌทรงขับ ควายหลใก 
ิรถเถ ไ ลຌอขนาดลใกี พืไอตรียมดิน฿นปลงนาทดลองดຌวยพระองคຏอง ละเดຌพระราชทานค านะน า
฿นการปรับปรุงรถเถนา฿หຌ฿ชຌงานเดຌมีประสิทธิภาพละหมาะสมกับการ฿ชຌงาน฿นประทศเทยมากยิไงขึๅน 

เมพียงทรงริริไม฿หຌมีการทดลองท านาพืไอผลิตมลใดพันธุຏทีไดีทานัๅน พระองคຏยังทรง฿หຌความสน
พระราชหฤทัยตอ คุณภาพชีวิตของกษตรกร ดยฉพาะรืไอง การขายผลผลิตละการจัดการหลัง
การกใบกีไยว จึงทรงปรด฿หຌสรຌางยุຌงฉางบบตาง โ ละระบบระบายความชืๅน พืไอศึกษาสภาพทีไ
หมาะสม฿นการกใบรักษาขຌาวปลือกพืไอปຓนหลงศึกษารียนรูຌ ละสงสริม฿หຌกษตรกรกิดการรวมตัว
กัน฿นรูปบบกลุมสหกรณຏ อันปຓนการพิไมศักยภาพ฿นการผลิตละจ าหนาย  

ปลานิลจิตรลดา ปรตีนทีไมาจากวัง  
฿นดือนมีนาคม พ.ศ. 2508 สมดใจพระจักรพรรดิอากิฮิตะหงประทศญีไปุຆน เดຌทูลกลຌาฯ ถวาย

ลูกปลา Tilapia nilotica จ านวน 25 คู พระองคຏจึงทรงปรดกลຌาฯ ฿หຌกรมประมงน าเปทดลองลีๅยงเวຌ
฿นบอดินภาย฿นครงการสวนพระองคຏฯ ซึไงพบวาปลาชนิดนีๅสามารถจริญติบตละขยายพันธุຏเดຌรวดรใว 
อีกทัๅงยังมีรสชาติดี 

฿นปถัดมาจึงเดຌพระราชทานชืไอวา ปลานิล 
ดย รียกชืไ อตามพยางคຏตຌนของชืไ อสายพันธุຏ  คื อ 
nilotica ละเดຌพระราชทานพันธุຏปลาทีไทรงพาะลีๅยง
กวา 10,000 ตัว กกรมประมง พืไอน าเป฿หຌกับสถานี
ประมง ส าหรับสงตอเปยังสถานีประมงจังหวัดตาง โ 
ทัไวประทศ พืไอพาะลีๅยง ขยายพันธุຏ ละจกจาย
฿หຌกับราษฎรทัไวประทศ 

ปัจจุบันมีพันธุຏขຌาวทีไปลูก฿นพืๅนทีไสวนพระองคຏกวา 60 สายพันธุຏ ซึไง พันธุ์ขຌาวทรงปลูกพระราชทาน ฿นพระราชพิธี 
พืชมงคลจรดพระนังคัลรกนาขวัญกใมาจากผืนนาหงนีๅ 
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ขณะดียวกัน ยังทรงมีพระราชด าริ฿หຌกรมประมงรักษาสายพันธุຏทຌเวຌทีไบอปลาภาย฿นครงการฯ 
ดຌวยหตุนีๅปลานิลทีไพาะลีๅยง฿นบอพาะลีๅยงตลอดนวถนนขຌาครงการฯ จึงมีชืไอรียกวา ปลานิลสาย
พันธุ์จิตรลดา ดยทรงมีพระราชกระสรับสัไงเวຌคราวหนึไงวา ถຌาหาปลานิลพันธุ์ทຌเมเดຌ กใ฿หຌมาอาทีไ
สวนจิตรลดา  

ทุกวันนีๅ  ปลานิล ปຓ นปลานๅ าจืดทีไ รูຌ จั กกันทัไ ว เป 
พาะลีๅยงเดຌงาย กินอาหารตามธรรมชาติ ทัๅงสาหราย หน 
เรนๅ า อาจ฿หຌอาหารสริมพวกร าขຌาว ปลายขຌาว กากถัไว พียง
ทานีๅกใสามารถท า฿หຌปลาจริญติบตเดຌดี ปลานิลจึงมี
จ าหนายทัไวเป฿นราคาเมสูง จนกลาวเดຌวาปຓนปลาทีไสน
ธรรมดา฿นอาหารมืๅอหนึไง โ ของชาวบຌาน 

อาชีพพระราชทาน กิจการคนมเทย  
หลังจากพระองคຏพรຌอมดຌวยสมดใจพระจຌาฟรดอริก

ทีไ ้ หงราชอาณาจักรดนมารຏค เดຌวางรากฐานรืไองการ
ลีๅยงคนม฿หຌกับพสกนิกรเทย ฿นป พ.ศ. โ5เ5 ณ ฟารຏมค
นมเทย-ดนมารຏค จังหวัดสระบุรี พระองคຏจึงเดຌทรงริริไม
ครงการสวนพระองคຏ฿นพระราชวังสวนจิตรลดา พืไอ
คัดลือกปรับปรุงพันธุ์฿หຌหมาะสมกับประทศเทย รวมถึง
การตอยอดรืไองพลังงานจากมูลสัตวຏ ละการท านาหญຌาพืไอ
ลีๅยงวัว ปຓนตຌน ดຌวยหตุนีๅ กิจการลีๅยงคนมละการปรรูป
ผลิตภัณฑຏนม จึงถูกกลาวถึงอยางภาคภูมิ฿นหมูกษตรกรวา 
ปຓน อาชีพพระราชทาน  

 
 

...฿นสวนจิตรลดำนีๅกใเดຌลีๅยงคนมเวຌ฿นตอนตຌน ละมีนยบำยทีไจะจ ำกัดจ ำนวน พืไอทีไจะคຌนควຌำ
ดูวำพันธุ์฿ดหรือวิธีกำร฿ดจะท ำ฿หຌกิดประยชน์ขึๅนมำเดຌ...  

พระราชด ารัส พระราชทานกคณะกรรมการด านินงานสรຌางรงนมผงทีไต าบลหนองพ จังหวัดราชบรุี 
ณ พระต าหนักจิตรลดารหฐาน  

วันศุกรຏ ทีไ แแ กันยายน โ5แใ 
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กลຌาเมຌจากบຌานพอ 

เมຌยางนา พืชมูลคาทางศรษฐกิจ  
ยางนา ิDipterocarpus alatus Roxb.) เมຌ฿หญ฿หຌรมงาทีไ

ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนเทย฿นชนบทตัๅงตภาคหนือจรดภาค฿ตຌของ
ประทศเทย มีการน ามา฿ชຌประยชนຏหลากวิธี  ทัๅงนๅ ามันยางทาเมຌ ฿ชຌยา
ภาชนะกันรัไว ท าฟน ผาถาน เปจนถึงการปลูกบຌานรือน อยางเรกใตามเมຌ
ยางนาปຓนเมຌทีไติบตชຌา มืไอปริมาณความตຌองการมีพิไมขึๅนทุกป ตຌนยาง
นาจึงติมตขึๅนมาทดทนเมทัน ขณะดียวกันพืๅนทีไปຆาดิบลຌงละทีไลุมชาย
ปຆาอันปຓนถิไนทีไพบเมຌยางนากใถูกจับจองปรสภาพเปปຓนพืๅนทีไกษตรกรรม
ปຓนจ านวนมาก  

ดຌวยหตุนีๅ พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดชจึงทรงพาะมลใดยางนา฿นกระถางทีไ
พระราชต าหนักปດยมสุข พระราชวังเกลกังวล กอนจะทรงปลูกตຌนยางนานัๅน฿นปลงปຆาเมຌทดลองบริวณ
พระต าหนักจิตรลดารหฐาน จ านวนนับพันตຌนพรຌอมขຌาราชบริพาร ละเดຌทรงพระกรุณาปรดกลຌาฯ ฿หຌ
อาจารยຏละนิสิตคณะวนศาสตรຏมหาวิทยาลัยกษตรศาสตรຏ ขຌามา ศึกษาละท าการวิจัยป็นประจ า
ทุกปี พืไอ฿หຌมีความรูຌเป฿ชຌ฿นการอนุรักษ์ละพาะพันธุ์฿นทางปฏิบัติ  

ตอมา฿นภายหลัง พระองคຏเดຌทรงพระกรุณาปรดกลຌาฯ ฿หຌน าพันธุຏเมຌตาง โ ทัไวประทศมาปลูก฿น
บริวณพระต าหนักจิตรลดารหฐาน ฿นลักษณะ ปຆาเมຌสาธิต พืไอ฿หຌประชาชนทัไวเปเดຌศึกษา 

พาะลีๅยงนืๅอยืไอพืช พลิกฟื้นผนดิน฿หຌอุดมสมบูรณ์  

จากพระราชกระสรับสัไงของพระองคຏ ฿หຌอนุรักษຏขนุนเพศาล
ทักษิณอายุมากกวา แ5เ ป ทีไปลูกดยจຌาจอมมารดาทีไยง ฿นรัชกาลทีไ 
ไ ซึไงกิด฿หຌผลขนาดก าลังงามละดกกินความคาดหมาย จึงทรง฿หຌ
รักษาอกลักษณຏของตຌนมทีไมีนืๅอหนาละหวาน นับปຓนจุดชืไอม
ตอมาสูการอนุรักษຏพันธุຏพืชหายากดยการพาะลีๅยงนืๅอยืไอซึไงปຓน
วิทยาการสมัย฿หมอัน สามารถกใบรักษาพันธุ์พืชอกลักษณ์มิ฿หຌสูญ
พันธุ์ ละ฿นอนาคตยังสามารถน ามาขยายพันธุ์เดຌปริมาณมาก฿น
ระยะวลาอันสัๅน  

ตลอดระยะวลากวา แเ ป พระองคຏทรงชวยหลืองานราชการ
อยู฿นหຌองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรຏ ท าการทดลอง อนุรักษ์นานา
พันธุ์พืชเทยหายาก฿กลຌสูญพันธุ์ ละขยายนวคิดเปยังนักวิชาการรวมถึงหนวยงานตาง โ ฿นทุกภาคของ
ประทศ มุง฿หຌกิดการประยุกต์฿ชຌอยางหมาะสมควบคู เปกับการมีจิตส านึกรักละหวงหน
ทรัพยากรธรรมชาติทีไมีอยู฿นทຌองถิไน 
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กระดาษสา รายเดຌ฿กลຌตัว  

พระองคຏทรงปรดกลຌา฿หຌตัๅง รงกระดาษสา ขึๅน พืไอวิจัยละ
พัฒนาการปลูกละการผลิตกระดาษสา ผลิตภัณฑຏทีไเดຌจาก ตຌนปอสา 
(Paper mulberry) เมຌยืนตຌนขนาดกลาง ตระกูลดียวกับหมอนละขนุน 
ดยมีวัตถุประสงคຏพืไอชวยสรຌางอาชีพ฿หຌกับประชาชน ละปຓนตຌนบบ฿น
การพัฒนาการก าจัดนๅ าสียซึไงกิดจากกระบวนการผลิต พืไอ฿หຌนๅ าสีย
สามารถน ากลับมา฿ชຌประยชนຏทางการกษตรเดຌ  

นอกจากนีๅการผลิตกระดาษสา ยังปຓนตຌนบบของการ สรຌางสรรค์
ผลิตภัณฑ์ดยค านึงถึงผลสียทีไจะกอกิดกับสิไงวดลຌอม ดยจุดดน คือ 
การผลิตกระดาษสาจะน าปลือกของกิไงปอสามา฿ชຌทานัๅน เมจ าปຓนตຌองคน
ตຌนเมຌทัๅงตຌน ตຌนปอสาจึงสามารถผกิไงกຌาน฿หຌรมงากับผืนปຆาเดຌตอเป  

ขัๅนตอนการท ากระดาษสาบบชຌอน 

แ. น าปลือกของกิไงปอสาิทีไมีอายุตຌนประมาณ ๏ ปขึๅนเปี ทีไอาสวนผิวสีนๅ าตาลออกลຌว มาชนๅ า 

ผสมซดาเฟ ิซดียมเฮดรอกเซดຏี ขຌมขຌน โั ของนๅ าหนักปลือกปอสา ปຓนวลา โไ ชัไวมง 
โ. น าปลือกทีไชนๅ าลຌวมาตຌมดຌวยซดาเฟขຌมขຌน ่ั ของนๅ าหนักปลือกปอสา ปຓนวลา 5-ๆ 

ชัไวมง ลຌวลຌางดຌวยนๅ า฿หຌสะอาด ิใ ครัๅงี 
ใ. ท าการฟอกขาว ดยตຌมปลือกปอสากับสารคมี โ ตัว คือ ซดียมซิลิกท ละเฮดรจนปอรຏ

ออกเซดຏ ปຓนวลา ไ - ๆ ชัไวมง ลຌวลຌางดຌวยนๅ า฿หຌสะอาด ิใ - ไ ครัๅงี 
ไ. น าขຌาครืไองตียืไอ 

5. น า ยืไอทีไตีลຌวมา฿สลง฿นบอ ติมนๅ า สะอาด พืไอท า การตักชຌอนดຌวยตะกรงทีไท า ดຌวยตาขาย
เนลอน ดยตຌองท าการคน฿หຌยืไอกระจายทัไวบอกอน ลຌวจึงท าการชຌอน 

- ถຌาตຌองการกระดาษสาทีไหนา ฿หຌ฿สยืไอลง฿นบอ฿นปริมาณมาก 

- ถຌาตຌองการท ากระดาษสาทีไมีสีพืๅนทัๅงผน ฿หຌผสมสียຌอมผຌาลงเป฿นบอ 

- ถຌาหากตຌองการตกตงดຌวยดอกเมຌ หรือ฿บเมຌ ฿หຌปลอยตะกรง฿หຌลอยอยูหนือนๅ าจากนัๅนน ากลีบ
ดอกเมຌ หรือ฿บเมຌ มาวางบนตะกรง฿หຌสวยงามตามตຌองการ 

ๆ. น าเปตากดด฿หຌหຌง ซึไงจะ฿ชຌวลาประมาณ แ - โ วัน ลอกกระดาษออกจากตะกรง กใจะเดຌ 
กระดาษสาทีไสามารถน าเปผลิตปຓนผลิตภัณฑຏตางโ 
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พลังงานจากธรรมชาติ 
การ฿ชຌพลังงานทดทนจากธรรมชาติ฿กลຌตัว ปຓนสิไงทีไ พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลยดชทรงสนพระราชหฤทัย ละเดຌทรงศึกษาคຌนควຌามาอยางตอนืไอง นืไองจากปຓนหลงพลังงาน
ทีไมีอยูอยางเมจ ากัด ละเมกอ฿หຌกิดผลกระทบตอสิไงวดลຌอม 
 

พลังงานสงอาทิตย์ ขุมทรัพย์จากสงดด  

ขุมทรัพยຏจากสงดด ถูกน ามา฿ชຌภาย฿น
ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา พืไอปຓนพลังงาน
ทดทน ชน การ฿ชຌครืไองอบพลังงานสงอาทิตยຏพืไอ
อบผลิตผลทางการกษตร อาทิ มลใดธัญพืช มลใดถัไว 
ผักละผลเมຌ  พืชสมุน เพร ผลิตภัณฑຏ นืๅ อ ละ
ผลิตภัณฑຏประมง พืไอยืดอายุละพิไมมูลคา฿หຌกับ
ผลิตภัณฑຏ ดยครืไองอบหຌงพลังงานสงอาทิตยຏนีๅยัง
ปຓนครืไองตຌนบบ฿หຌกษตรกรทีไท าอุตสาหกรรมผลเมຌอบหຌงชนกลຌวยตาก น าเป฿ชຌยกระดับผลิตภัณฑຏ
ของตนองอีกดຌวย  

ละอีกหนึไงตัวอยาง คือ การน าพลังงานสงอาทิตยຏมา฿ชຌ฿นรูปบบ พลังงานเฟฟງา ดย฿ชຌผง
ซลารຏซลลຏผลิตเฟฟງากระสตรง ลຌวจึง฿ชຌครืไองปลงเฟฟງา ิInverter) ปลงปຓนเฟฟງากระสสลับ 
ิโโเ V. 5เ Hz.) พืไอสงกระสเฟฟງาเป฿ชຌกับครืไอง฿ชຌเฟฟງาภาย฿นบຌาน ชน หลอดเฟ ฿นกรณีทีไมี
พลังงานเฟฟງาหลือ฿ชຌ พลังงานดังกลาวจะเหลสูระบบจ าหนายของการเฟฟງานครหลวงดยอัตนมัติ จึง
ป็นการลดคาเฟฟງาละป็นตຌนบบการลดปริมาณการ฿ชຌชืๅอพลิงประภทสิๅนปลือง ชน นๅ ามัน 
ถานหิน ละกຍาซธรรมชาติ ส าหรับ฿ชຌ฿นการผลิตกระสเฟฟງา 

 

กังหันลม พลังงานจากธรรมชาติ  

อีกหนึไงวิธี฿นการน าพลังงานจากธรรมชาติมา฿ชຌ ทีไ
ทรงสนพระราชหฤทัย คือการ ปลีไยนพลังงานจลน์
จากกระสลม฿หຌป็นพลังงานกลพืไอน าเป฿ชຌประยชน์
฿นพืๅนทีไครงการสวนพระองค์ สวนจิตรลดา ละป็น
การศึกษาการ฿ชຌประยชน์จากพลังงานลม  พืไ อ
น ามา฿ชຌป็นตຌนบบมุง฿หຌกิดประยชน์กับประชาชน  

 

 

บຌานพลังงานสงอาทิตย์ 

กังหันลมส าหรับสูบนๅ า 
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กังหันลมตัวรก฿นครงการสวนพระองคຏฯ คือ กังหันลมส าหรับ
สูบนๅ า ดยมีการติดตัๅงขึๅน฿นป พ.ศ. โ5แ5 ส าหรับสูบนๅ าขຌาบอลีๅยงปลา
นิล ซึไงยัง฿ชຌอยูจนถึงปัจจุบัน ปรียบประหนึไงสัญลักษณຏของครงการสวน
พระองคຏ ฯ ละ฿นป พ.ศ. โ55เ บຌานพลังงานลม เดຌรับการนຌอมกลຌาฯ 
ถวาย กังหันลมส าหรับผลิตกระสเฟฟງา พรຌอมอาคารควบคุมระบบ
บตตอรีไส าหรับ฿ชຌกใบเฟฟງา พืไอ฿ชຌ฿นการศึกษาพิไมติมกีไยวกับ การ
฿ชຌกังหันลมผลิตกระสเฟฟງาระบบ Stand Alone ตัวรก฿นประทศ
เทย  
 

 

ครงการกึไงธุรกิจ 

ครงการกึไงธุรกิจ ปຓนครงการทีไมีกระบวนการปรรูปวัตถุดิบทางการกษตร รวมทัๅงจ าหนาย
ผลิตภัณฑຏ฿นราคาทีไเมหวังผลก าเร พืไอสงสริม฿หຌประชาชนบริภคผลิตภัณฑຏทีไผลิตขึๅนองภาย฿นประทศ 
รวมทัๅงยังปຓนครงการตຌนบบทีไ฿หຌประชาชนสามารถน าเปประยุกตຏ฿ชຌกับผลผลิตทางการกษตรของตนเดຌ 

 

ศูนย์รวมนม สวนจิตรลดา 

 ฿นป พ.ศ. โ5แโ ริไมกิดปัญหานมคลຌนตลาดนืไองจากมี
กษตรกรผูຌลีๅยงคนมจ านวนมาก ประกอบกับการดืไมนม฿นประทศ
เทยยังเมปຓนทีไพรหลาย จึงสงผล฿หຌนมคทีไถูกผลิตออกมามีมากกิน
ความตຌองการ รวมทัๅงกษตรกรมีการกຌเขปัญหาบบผิดวิธี ชน น า
นมคเปลีๅยงหมู หรือททิๅงลงสูหลงนๅ าธรรมชาติ ฯลฯ ดังนัๅน ฿นป 
พ.ศ. โ5แๆ ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา จึงกอตัๅงศูนยຏรวมนม
ละรับซืๅอพืไอรับซืๅอนมสวนกินจากกษตรกรผูຌลีๅยงคนมละน ามา
ผลิตปຓนนมพาสจอรຏเรสຏทัๅงส าหรับจ าหนายละจกจายเปตาม
รงรียนตาง โ ทัไวประทศ 

รงนมผงละรงนมมใด สวนดุสิต   

 จากปัญหานมคลຌนตลาดทีไกิดขึๅน฿นป พ.ศ.โ5แโ พระบาทสมดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทรงมีพระราชด าริ฿นการริริไมการผลิตนมคพรຌอม
รับประทานดຌวยวิธีการ฿หม โ ดยผานศึกษา คຌนควຌา ทดลอง ละวิคราะหຏผล
อยางรอบคอบละรัดกุม จนกระทัไงสามารถผลิตนมผงเดຌส ารใจ พระองคຏจึง

กังหันลมส าหรับผลิตกระสเฟฟງา 
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พระราชทานพระราชทรัพยຏสวนพระองคຏพืไอจัดสรຌางรงนมผง สวนดุสิตขึๅนภาย฿นครงการสวนพระองคຏ 
สวนจิตรลดา 
 ตอมาเดຌพัฒนาผลิตภัณฑຏตอยอดจากนมผง จนกระทัไงสามารถ
ผลิตปຓนนมอัดมใดสวนดุสิตเดຌ ซึไงปຓนผลิตภัณฑຏทีไยังคงคุณคาของนม
฿นรูปบบทีไรับประทานงาย พกพาสะดวก หมาะกับทุกพศทุกวัย 
ละราคาทีไปຓนธรรม 

รงนๅ าดืไม สวนจิตรลดา  

รงนๅ าดืไม สวนจิตรลดาปຓนสวนหนึไงของรงนมผงสวนดุสิต 
นืไ องจากนมมีส วนประกอบหลักปຓนนๅ าดยสวน฿หญ  ดั งนัๅ น
กระบวนการผลิตนมผงละนมอัดมใดซึไงปຓนการปลีไยนสถานะของนม
จากของหลว฿หຌกลายปຓนของขใงดຌวยการควบนนละระหยนๅ าออก
จากนม นๅ าจึงกลายปຓนของหลือจากการผลิตนมผงละนมอัดมใด 

ดຌวยนๅ าทีไหลือจากการผลิตนมผงละนมอัดมใดมีปริมาณมาก ครงการสวน
พระองคຏ สวนจิตรลดาหในวานๅ านีๅสามารถน าเป฿ชຌประยชนຏอยางอืไนเดຌ ดย
฿นชวงรกน านๅ านีๅเป฿ชຌติมบตตอรีไรถยนตຏ ตอมาครงการสวนพระองคຏฯ 
เดຌรับความรวมมือจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรຏละทคนลยีหงประทศเทย
พืไอปรับปรุงนๅ า฿หຌมีความบริสุทธิ์ ท า฿หຌสามารถน านๅ าทีไหลือจากการผลิตนมผง
ละนมอัดมใดมาตอยอดปຓนนๅ าดืไมเดຌอีกดຌวย 

 

รงนยขใง สวนจิตรลดา 
 ฿นป พ.ศ. โ5ใเ บริษัท ซี.ซี. ฟรีสลนดຏ จ ากัด ประทศ
น ธอ รຏ  ล น ดຏ  นຌ อ ม ก ลຌ า ฯ  ถ ว าย ค รืไ อ งผ ลิ ต น ย  ขใ ง ด
พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช อันปຓนจุดริไมตຌน
ของการผลิต นยขใงกาดาละนยขใงชดดาร์  ฿นประทศเทย 

฿นบืๅองตຌนการผลิตนยขใงท าขึๅน฿นระดับการทดลองลຌวจึงพัฒนา
มาปຓน นยขใงมหามงคล ซึไงปຓนทีไชืไอทีไเดຌรับพระราชทานจาก
สมดใจพระทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
 อยางเรกใตามการคิดคຌนทดลองยังเมเดຌจบลงพียงคผลิต
นยขใงทานัๅน รงนยขใงยังเดຌทดลองปรรูปนมคปຓนผลิตภัณฑຏ
อืไน โ ชน ยกิรຏตทัๅ งบบถຌวยตักละพรຌอมดืไ มรสชาติตาง โ  
เอศกรีม บัตตอรຏ ปຓนตຌน 
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ผลิตภัณฑ์ปรรูปจากนมค อาชีพละความรูຌจากพอ 

 

ผลิตภัณฑ์ปรรูปทางการกษตร จากวัง สูสังคมเทย 

การลีๅยงคนม ถือปຓนอาชีพพระราชทานจากพระบาทสมดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช พอหงผนดินของชาวเทย พืไอสนับสนุน฿หຌ
ชาวเทยเดຌมีอาชีพละมีรายเดຌ ตมืไอริไมมีผูຌลีๅยงคนมหลาย รวมทัๅงการ
ดืไมนมยังเมพรหลาย สงผล฿หຌกิดภาวะนมคดิบลຌนตลาดขึๅน ฿นป พ.ศ. 
โ5แโ กระทัไงน าเปสูการกຌปัญหาบบผิดวิธี ชน น านมคเปลีๅยงหมู หรือ
ทนมคดิบทิๅงลงหลงนๅ าธรรมชาติ ปຓนตຌน 

 ดຌวยหตุนีๅสงผล฿หຌพระองคຏทรงริไมท าการศึกษาหาความรูຌ วิจัย 
ทดลอง ละวิคราะหຏดยละอียด จนกระทัไงพระองคຏสามารถหานว
ทางการกຌเขปัญหา฿หຌกับกษตรกรผูຌลีๅยงคนมเดຌ คือ อันดับครงการสวน
พระองคຏ สวนจิตรลดาเดຌรับซืๅอนมคดิบสวนกินจากกษตรกรผูຌลีๅยงคนม 
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ลຌวน าผานกระบวนการปรรูปปຓนผลิตภัณฑຏตาง โ เดຌก นมพรຌอมดืไมทุกรูปบบ นมผงละนม
อัดมใด นยขใง ยกิร์ต นมปรีๅยว ละเอศกรีม  

 อยางเรกใตามครงการปรรูปผลิตภัณฑຏจากนมค ผลิตพืไอจ าหนาย฿นจ านวนเมมาก ลຌวยังมี
ราคายอมยา พราะพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทรงมีความตຌองการ฿หຌครงการนีๅ
ปຓนครงการตัวอยางพืไอ฿หຌชาวเทยเดຌรียนรูຌละน าเปประยุกตຏ฿ชຌกับผลิตผลของตน฿นการสรຌางรายเดຌ
฿หຌกับตนองละครอบครัว ฿นขณะดียวกันยังปຓนการสนับสนุน฿หຌคนเทยดืไมนม พืไอ฿หຌมีสุขภาพรางกาย
ทีไขใงรง ซึไงมีราคาเมพงละผลิตขึๅนองภาย฿นประทศ 

รงสีขຌาว พืไอชาวนา 
นืไองจากปัญหาชาวนาขายขຌาวปลือกเดຌ฿นราคาถูก ตซืๅอ

ขຌาวสารส าหรับอุปภคบริภค฿นราคาพง ดຌวยพระมหากรุณาธิคุณทีไทรง
หวง฿ยชาวนา พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดชทรง
พระราชทานพระราชทรัพยຏสวนพระองคຏพืไอกอตัๅงรงสีขຌาวตัวอยางขึๅน
ภาย฿นครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา ฿นป พ.ศ. โ5แไ ละรับซืๅอขຌาว
จากชาวนา พืไอน ามาผลิตละจ าหนายขຌาวสาร฿นราคาทีไ ปຓนธรรม 
นอกจากนีๅยังปຓนตัวอยางทีไสนับสนุน฿หຌชาวบຌานรวมกลุม฿นรูปบบ
สหกรณຏละกอตัๅงรงสีขຌาวปຓนของชุมชนอง พืไอ฿หຌชาวนาสามารถ
พึไงตนองเดຌ 

ความรูຌทีไชาวนาเดຌจากรงสีขຌาวตัวอยาง สวนจิตรลดาเมพียงปຓน
คตัวอยางทีไชาวบຌาน฿นชุมชนหนึไง โ น าเป฿ชຌ฿นการรวมกลุมพืไอตัๅงรงสี
ขຌาวของชุมชนทานัๅน ตยังมีองคຏความรูຌ฿นการน าของหลือ฿ชຌมาท า฿หຌกิด
ประยชนຏสูงสุด ดยทัไวเปกลบทีไหลือ฿ชຌจะถูกน าเปผสมกับปุ๋ยคอกพืไอ
น าเปบ ารุงดิน หรือผสมกับร าขຌาวส าหรับปຓนอาหารของปศุสัตวຏ ตดຌวย
พระปรีชาสามารถของพระองคຏทานทีไสามารถคิดคຌน ทดลองจนกระทัไง

สามารถน ากลบมา฿ชຌปຓนวัตถุดิบ฿นการผลิตพลังงานเดຌ รวมทัๅงร าขຌาวยัง
ถูกน าเป฿ชຌปຓนวัตถุดับ฿นการพาะลีๅยงหใด ซึไงประชาชนสามารถน าเป
ประยุกตຏ฿ชຌกับกลบทีไหลือ฿ชຌของชุมชนเดຌ รียกเดຌวาปຓนครงการทีไสอน
฿หຌชาวนารูຌจักการ฿ชຌสิไงทีไมีละสิไงทีไหลือ฿ชຌ฿หຌกิดประยชนຏสูงสุด 
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ผลเมຌปรรูป สงสริมรายเดຌ 
จากสถานการณຏผลเมຌเทยราคาตกตไ า฿นป  พ.ศ. โ5โ็ 

ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา จึงคิดคຌนทดลองพืไอหานว
ทางกຌเขปัญหา ดยการรับซืๅอผลผลิตทางการกษตร ชน สຌม อຌอย 
มะมวง สับปะรด สาวรส ลิๅนจีไ ฯลฯ จากนัๅนน ามาปรรูปปຓนนๅ า
ผลเมຌพาสจอรຏเรสຏ ละนๅ าผลเมຌบรรจุลงกระป๋อง นอกจากนัๅน กลຌวย 
สับปะรด กระทียม พริก ฯลฯ ยังถูกน ามาปรรูปปຓน ผักผลเมຌ
อบหຌงดຌวยตาอบพลังงานสงอาทิตยຏ สวนผลเมຌอบหຌงทีไเมเดຌขนาด
ทางครงการเดຌน าเปท าปຓนสวนประกอบของขนม ชน ขนมปัง คุຌกกีๅ 
ละคຌก ปຓนตຌน นับปຓนการพิไมมูลคาทางศรษฐกิจของผลผลิตทาง
การกษตร ละกษตรกรสามารถน าตัวอยางองคຏความรูຌเปพัฒนาละพิไมมูลผลิตภัณฑຏของตนองเดຌ 

ยิไ งเปกวานัๅน ครงการสวนพระองคຏ  สวน
จิตรลดายังเดຌน าของหลือจากการผลิตผักผลเมຌปรรูป 
เดຌก ผักผลเมຌสด กากผักผลเมຌ ซึไงถูกน าเปหมักรวมกับ
มูลคพืไอผลิตกຍสชีวภาพเดຌ รวมทัๅงยังน านๅ าหมักมูลค
ทีไ หลือจากการผลิตกຍสชี วภาพ  สามารถน าเป
พาะลีๅยงสาหรายกียวทองส าหรับปຓนอาหารปลาเดຌ
อีกทอดหนึไง นอกจากการปรรูปผักผลเมຌพืไอพิไมมูลคา

ลຌว ยังสามารถน าของหลือจากการปรรูปมา฿ชຌประยชนຏเดຌอีกหลายทางซึไงปຓนวิธีการกຌปัญหาทีไดี 
ดังทีไพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดชทรงเดຌทดลองท าพืไอปຓนตัวอยาง กระทัไงปຓนทีไ
ประจักษຏกสายตาคนเทย 

หใดหลินจือ สาหรายกลียวทอง ผลิตภัณฑ์พืไอสุขภาพ 

จากพระปรีชาญาณของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทีไทรงตัๅงมัไน฿นการ฿ชຌ
สิไงทีไมีละสิไงหลือ฿ชຌ฿หຌกิดประยชนຏสูงสุด ละสามารถสรຌางมูลคาเดຌ 
พืไอ฿หຌประชาชนทีไมาศึกษาดูงานสามารถน าเปประยุกตຏ฿ชຌเดຌอยางมี
ประสิทธิภาพ ดຌวยหตุนีๅพระองคຏทานจึงเดຌทรงศึกษา ทดลอง จนกระทัไง
สามารถผลิตอาหารทีไอุดมเปดຌวยคุณคาทางสารอาหารละสรรพคุณทาง
ยา คือ หใดหลินจือ ละสาหรายกลียวทอง 
 หใดหลินจือ ถูกพาะลีๅยงดย฿ชຌขีๅลืไอยละร าขຌาวทีไปຓนของ
หลือจากการสีขຌาวของรงสีขຌาวตัวอยาง สวนจิตรลดา มาปຓนวัตถุดิบ
หลัก ซึไงมีสรรพคุณทางยาทีไชวยตຌานซลลຏมะรใง กระตุຌนภูมิตຌานทาน 
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ปรับสมดุลลือด ตดຌวยรสชาติของหใดหลินจือทีไขม รับประทานยาก ครงการสวนพระองคຏฯ จึงปรรูป
฿หຌปຓนผลิตภัณฑຏทีไสามารถรับประทานเดຌงายขึๅน ชน บรรจุคปซูล หใดหลินจืออบหຌง หใดหลินจือชนิด
ผงส าหรับชงดืไม ปຓนตຌน  

สาหรายกลียวทอง ปຓนสาหรายนๅ าจืด ซึไงถูกพาะลีๅยงดຌวยกัน โ 
บบ คือ การพาะลีๅยงดຌวยนๅ าหมักมูลค ของหลือ฿ชຌจากการผลิตกຍส
ชีวภาพ ปຓนการพาะลีๅยงพืไอน าสาหรายกลียวทองทีไเดຌเป฿ชຌปຓนอาหาร
ปลา พราะปรตีนทีไสูงจึงท า฿หຌปลามีขนาดตัว฿หญ  นืๅอนน ละการ
พาะลีๅยง฿นนๅ าสะอาดส าหรับผลิตปຓนอาหารคน พราะมีปรตีนละรธาตุ
สูง รางกายดูดซึมเดຌงาย ดังนัๅนพืไอ฿หຌสะดวก฿นการรับประทาน ครงการ
สวนพระองคຏฯ จึงน ามาปรรูป฿หຌปຓนผลิตภัณฑຏ เดຌก สาหรายคปซูลปຓน
อาหารสริมบ ารุงสุขภาพ ละขຌาวกรียบสาหรายกลียวทองทีไรับประทานเดຌ
งายหมาะกับทุกพศทุกวัย 

 พราะฉะนัๅนผลิตภัณฑຏจากทัๅงหใดหลินจือ ละสาหรายกลียวทอง
จึงเมเดຌปຓนพียงการ฿ชຌของหลือ฿ชຌ฿หຌกิดประยชนຏสูงสุดทานัๅน ตยังปຓน
การสงสริม฿หຌคนเทยเดຌรับประทานอาหารทีไดีมีประยชนຏตอรางกาย฿น
ราคาทีไเมหวังผลก าเร รวมทัๅงปຓนครงการทีไ฿หຌความรูຌกประชาชนพืไอ฿หຌ
สามารถน าเปตอยอดผลิตภัณฑຏของตนเดຌ 

ขีๅผึๅงละนๅ าผึๅงสรຌางรายเดຌ 
฿นป พ.ศ. โ5โ้ พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช 

ปรด฿หຌจัดตัๅงรงหลอทียน สวนจิตรลดาขึๅนพืไอผลิตทียนส าหรับ฿ชຌ฿นพระราช
พิธีตาง โ ลดคา฿ชຌจาย฿นการจัดซืๅอทียนทีไมีคุณภาพ ละปຓนการฝຄก฿หຌ
บุคลากรของครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดามีความรูຌกีไยวกับศิลปกรรม
ของเทยผานการหลอทียน ดยวัตถุดิบหลัก฿นการผลิตทียน คือ ขีๅผึๅง ซึไงรับซืๅอ 
จากกษตรกรผูຌลีๅยงผึๅง อันปຓนการสงสริมอาชีพ฿หຌกับชาวบຌานมีรายเดຌจากการ
ลีๅยงผึๅงภาย฿นประทศ  

จากการรับซืๅอขีๅผึๅงน ามาสูการรับซืๅอนๅ าผึๅงอีกตอหนึไง 
ซึไงนๅ าผึๅงมีสาร฿หຌความหวานทีไอุดมเปดຌวยปรตีน วิตามิน 
ละรธาตุ พืไอน ามาผลิตปຓนนๅ าผึๅงบรรจุบบหลอดละ
ขวด กิดปຓนผลิตภัณฑຏทีไมีคุณภาพตามมาตรฐานทีไก าหนด 
มุงหวัง฿หຌประชาชนมีสุขภาพทีไดี ละมีผลิตภัณฑຏทีไมีคุณภาพ
เวຌบริภค฿นราคาเมพง 
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ธ พัฒนาพลังงานเทย 

พลังงาน คือ สิไงส าคัญทีไชวยขับคลืไอนประทศ฿หຌพัฒนาเปขຌางหนຌา ละกืๅอหนุน฿หຌประชาชน
เดຌ฿ชຌชีวิตประจ าวันอยางปกติสุข ทวาพลังงานสวน฿หญทีไ฿ชຌ฿นปัจจุบันปຓนพลังงานทีไ฿ชຌลຌวหมดเป ความ
มัไนคงทางพลังงานจึงถือปຓนภารกิจ฿หญหลวงทีไผูຌมีสวนกีไยวขຌองตຌองตระตรียมหาพลังงานส ารองเวຌ฿หຌทุก
ภาคสวนเดຌ฿ชຌอยางเมขาดตอน พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทรงมีสายพระนตร
ยาวเกล สามารถคาดการณຏถึงปัญหาการขาดคลนพลังงานทีไจะกิดขึๅน฿นอนาคต จึงทรงศึกษาละ
คิดคຌนพลังงานรูปบบ฿หมทีไสามารถ ชวย฿หຌประทศผานพຌนวิกฤตการณ์พลังงานมาเดຌหลายครา 

พลังงานชีวภาพ พลังหงพระปรีชาญาณ 

กຍสซฮอล์ 
 จากกระสพระราชด าริของพระบาทสมดชพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดชทีไทรงคาดการณຏถึงภาวะขาด
คลนนๅ ามัน ราคานๅ ามันทีไจะพงขึๅน฿นอนาคต ประกอบกับ
หตุการณຏวิกฤตการณຏพลังงาน฿นป พ.ศ. โ5โ่ รวมทัๅงราคาอຌอย
ละพืชผลทางการกษตรมีราคาตกตไ า พระองคຏทรงริริไม
ครงการวิจัยพลังงานดยพระราชทานพระราชทรัพยຏสวน
พระองคຏ฿นการวิจัยละพัฒนาอลกอฮอลຏทีไปรรูปมาจากพืช 
ซึไงพืชชนิดรกทีไน ามาทดลองผลิตปຓนอลกอฮอลຏ คือ อຌอย ดย
฿นชวงรกของการทดลองวิจัยอลกอฮอลຏสามารถผลิต
อลกอฮอลຏเดຌความบริสุทธิ์อยูทีไ ้5% ซึไงยังเมหมาะสมทีไจะ
น ามา฿ชຌผลิตชืๅอพลิง พระองคຏจึงมีพระราชด าริ฿หຌครงการสวน
พระองคຏ สวนจิตรลดาน าอลกอฮอลຏทีไเดຌเปผลิตปຓนผลิตภัณฑຏทีไ
฿ชຌ฿นครัวรือน ชน อลกอฮอลຏขใงส าหรับอุนอาหาร จลลຌาง
มือ จลลຌางหนຌา ลชัไน ฯลฯ  
 

ตอมาภาคอกชนนຌอมกลຌาถวายครืไองยกนๅ าออกจากอลกอฮอลຏดຌวยระบบมลกุลารຏชีฟก 
พระบาทสมดชพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช฿นป พ.ศ. โ5ไไ ละพระองคຏเดຌทรงทดลองละวิจัย
ตอเปจนกระทัไงสามารถผลิตอลกอฮอลຏทีไมีความบริสุทธิ์อยูทีไ ้้.5% หมาะส าหรับการผลิตปຓนพลังงาน
ดยน ามาผสมกับนๅ ามันบนซินกลายปຓนกຍสซฮอล์ ทีไรูຌจักกัน฿นปัจจุบัน มืไอการทดลองผลิต
อลกอฮอลຏจากอຌอยประสบผลส ารใจ จึงเดຌมีการน าพืชทีไ฿หຌสຌน฿ยชนิดอืไน โ มาทอลองผลิตอลกอฮอลຏ 
อาท ิมันส าปะหลัง มันทศ ขຌาวจຌา ขຌาวพด ร าขຌาว ศษเมຌ วัชพืชตางโ ปຓนตຌน 
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นๅ ามันเบอดีซล  

฿นป พ.ศ. โ5ไใ ครงการสวนพระองคຏ สวน
จิตรลดา ละกองงานสวนพระองคຏ วังเกลกังวล 
อ าภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธຏ เดຌริไมทดลอง
น านๅ ามันปาล์มมา฿ชຌปຓนชืๅอพลิงส าหรับครืไองยนตຏ
ดีซล จากการทดสอบพบวานๅ ามันปาลຏมบริสุทธิ์ 
แเเ% สามารถ฿ชຌปຓนชืๅอพลิงส าหรับครืไองยนตຏ
ดีซลเดຌดีดยเมตຌองผสมกับชืๅอพลิงอืไน นอกจากนีๅ
ยังเดຌน าสบูด ามาทดลองผลิตนๅ ามันเบอดีซลพิไมติม
จนกระทัไงประสบความส ารใจชนกัน 

อยางเรกใตามชืๅอพลิงทีไมาจากพืชยังคงมี
ความหนืดละสงผลสียทีไรຌายรงตอครืไองยนตຏ
มากกวาชืๅอพลิงประภทฟอสซิสอยางนๅ ามันดิบละ
กຍสธรรมชาติ ดังนัๅนพระบาทสมดชพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยดชจึงทรงศึกษาหานวทาง฿นการ

ลดความหนืดของชืๅอพลิงจากพืช ดยน าอลกอฮอลຏทีไครงการสวนพระองคຏฯ ผลิตเดຌมาปຓนวัตถุดิบ
หนึไง฿นการลดความหนืดของเบอดีซลจนกระทัไงประสบความส ารใจ ละจากกระบวนการดังกลาวท า฿หຌ
กิดของหลือ คือ กรีซอรีน ซึไงสามารถจ าหนายปຓนสารตัๅงตຌน฿นการผลิตสบูกผูຌผลิตสบูเดຌ ละครงการ
สวนพระองคຏฯ เดຌน ากรีซอรีนีๅเปผลิตปຓนสบูของครงการสวนพระองคຏฯ อีกดຌวย 

฿นวันทีไ ้ มษายน พ.ศ. โ5ไไ เดຌยืไนจดสิทธิบัตรการ฿ชຌนๅ ามันปาลຏมกลัไนบริสุทธิ์ ปຓนนๅ ามัน
ชืๅอพลิงครืไองยนตຏดีซล ละ฿นปดียวกันนๅ ามันเบอดีซลสูตรสกัดจากนๅ ามันปาลຏมเดຌถูกน าเปรวมสดง
฿นงานนิทรรศการสิไงประดิษฐຏนานาชาติ Brussels Eureka โเเแ ณ กรุงบรัสซลสຏ ประทศบลยีไยม 
ละเดຌรับหรียญทองประกาศนียบัตรสดุดี ทิดพระกียรติคุณพรຌอมถຌวยรางวัล ละดຌวยพระอัจฉริยภาพ
฿นดຌานพลังงานของพระองคຏจึงปຓนทีไประจักษຏ฿นหมูพสกนิกรชาวเทย รวมทัๅงขจรเกลเป฿นวทีลก฿น
ฐานะ ผูຌน าดຌานพลังงานอยางทຌจริง 

พลังงานความยในจากกลบ 

จากการกอตัๅงรงสีขຌาวตัวอยาง สวนจิตรลดา ฿นป พ.ศ. โ5แไ  สงผล฿หຌหลือกลบจากการสี
ขຌาวมากกวา โุเเเ กิลกรัมตอวัน ฿นชวงรกครงการสวนพระองคຏฯ น ากลบเป฿ชຌ฿นการปຓนปุ๋ยบ ารุง
ดิน ตดຌวยกลบมีสารประกอบบางอยางทีไมี฿นดินซึไงขຌาวดูดซึมมาพืไอการจริญติบตดยฉพาะซิลิกา 
สงผล฿หຌกลบถูกยอยสลายยาก ดังนัๅนพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช จึงทรงคิดคຌนหา
วิธี฿นการน ากลบมา฿ชຌประยชนຏสูงสุด ดย฿นป พ.ศ.โ5แ่ พระองคຏทรงพระราชทานพระราชทรัพยຏสวน



25 

 
 

พระองคຏ฿นการกอตัๅงรงบดกลบ กลบทีไถูกบดจะถูกอัดปຓนทง
ละน าขຌาตาผาทีไมีความรຌอน โ5เ องศาซลซียสพืไอผลิตปຓน
ถานกลบซึไงสามารถน าเปจ าหนายพืไอ฿ชຌปຓนวัตถุ฿หຌความรຌอน
พืไอการปรุงอาหาร ตมืไอยุคสมัยปลีไยนเปการ฿ชຌตาถานลด
นຌอยลง ท า฿หຌครงการสวนพระองคຏฯ จึงน ากลบมา฿ชຌประยชนຏ
อยางอืไน ซึไง฿นป พ.ศ. โ5ไ5 – โ5ไ่ ถานกลบถูกพัฒนาพืไอน าเป฿ชຌ฿น ระบบท าความยในบบดูดซึม
ชนิด฿ชຌความรຌอน ิHot Water Absorption Chillerี พืไอน าเป฿ชຌควบคุมอุณหภูมิภาย฿นรงพาะ
หใดมืองหนาว ละยัง฿ชຌปรับอากาศ฿นศาลามหามงคลพืไอรองรับคณะผูຌขຌาชม อันปຓนการพิสูจนຏวา
ชืๅอพลิงจากชีวมวลสามารถพัฒนาปຓนหลงพลังงานหลัก฿นอุตสาหกรรมสมัย฿หม ทีไประหยัด หมุนวียน
เดຌ ละเมสงผลสียตอสิไงวดลຌอม  

   
 

 



26 

 
 

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันนืไองมาจากพระราชด าริ 

นานาครงการตามพระราชด าริ 

นอกจากครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดาลຌว พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
ดชยังทรงริริไมครงการตามนวพระราชด าริเวຌอีกมากมาย พืไอ฿หຌพสกนิกรชาวเทยมีความป็นอยูทีไ
ดีขึๅน 

 สถานีกษตรหลวงอินทนนท์  
ตัๅงอยู฿นพืๅนทีไอุทยานหงชาติดอยอินทนนทຏ ต าบล
บຌานหลวง อ าภอจอมทอง จังหวัดชียง฿หม ราษฎรทีไ
อาศัยบนพืๅนทีไสวน฿หญปຓนชาวเทยภูขาผากะหรีไยง
ละผามຌง ซึไงบุกรุกพืๅนทีไปຆาเมຌ ท าเรลืไอนลอย สงผล
฿หຌ ปຆ าทีไ คยสมบู รณຏ กล ายสภ าพ ปຓ นปຆ า สืไ อม
ทรม พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
ดชประสงคຏทีไจะชวยหลือชาวขาหลานัๅน฿หຌมีพืๅนทีไ
ท ากินปຓนหลัก หลง ละเดຌรับการถายทอดวิชา
ความรูຌทางดຌานการกษตรผน฿หม ปรับปรุงฐานะ
ความปຓนอยู฿หຌดีขึๅน ดຌวยการหันมาท าการกษตร
บบถาวร รวมทัๅ งถายทอดผลงานวิจัยเปสูการ
สงสริม฿หຌปຓนรายเดຌของครอบครัวกษตรกรทัๅงชาว
ผากะหรีไยง ละผามຌง฿นหมูบຌานรอบ โ สถานีฯ 
พรຌอมกับการพัฒนาปัจจัยพืๅนฐานพัฒนาดຌานสังคม
ละการอนุรักษຏปຆาตຌนนๅ าล าธาร 

 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอันนืไองมาจาก
พระราชด าริ 
ตัๅงอยูทีไบຌานนานกคຌา ต าบลหຌวยยาง อ าภอมือง 
จังหวัดสกลนคร ปຓนครงการทีไพระบาทสมดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทรงมีพระราชด าริ฿หຌ
จัดตัๅงขึๅนพืไอปຓนสถานศึกษา ทดลอง ละพัฒนา
อาชีพดຌานกษตรกรรมละอุตสาหกรรมทางการ
กษตรอยางตใมรูปบบ พืไอ฿หຌชุมชนยืนเดຌดຌวยการ
พึไงพาตัวอง ทัๅงยังชวยฟຕนฟูละพัฒนาปຆาเมຌดຌวย
ระบบชลประทานอีกดຌวย 

สถานีกษตรหลวงอินทนนท์ 
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ครงการชัไงหัวมัน ตามพระราชด าริ   

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอาวคุຌงกระบน 

อันนืไองมาจากพระราชด าริ 

 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอาวคุຌ งกระบน อัน
นืไองมาจากพระราชด าริ 
ตัๅงอยูบริวณอาวคุຌงกระบน อ าภอทา฿หม 
จังหวัดจันทบุรี  มี พืๅนทีไ ครอบคลุมทัๅ งหมด
ประมาณ ไ ,เเเ เร กอตัๅงขึๅนตามพระราช
ประสงคຏของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยดช พืไอปຓนการฟຕนฟูละจัดการ
ทรัพยากรชายฝัດ งอย างยัไ งยืน  ทัๅ งยั ง ปຓ น
ศูนยຏกลาง฿นการอบรมผยพรความรูຌทีไเดຌจาก
การศึกษาวิจัย พัฒนาดຌานการประมงละการ
พ าะ ลีๅ ย งสั ต วຏ นๅ า  ร ว ม ถึ งก า รอ นุ รั ก ษຏ
สภาพวดลຌอมพรຌอม โ เปกับการรักษาสมดุล
ของระบบนิวศ฿หຌมีความอุดมสมบูรณຏ ซึไงท า
฿หຌประชาชน฿นพืๅนทีไ฿กลຌคียงมีหลงอาหาร
ละรายเดຌ จากท าประมงทีไมัไ นคงมากขึๅน 
รวมถึงการพัฒนาปຓนหลงทองทีไยว  

 

 ครงการชัไงหัวมัน ตามพระราชด าริ   
ตัๅงอยู ฿นพืๅนทีไบຌานหนองคอเก ต าบลขากระปุก 
อ าภอทายาง จังหวัดพชรบุรี ดยพระบาทสมดใจ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทรง฿ชຌพระราช
ทรัพยຏสวนพระองคຏซืๅอทีไดินบริวณนีๅจากราษฎร มืไอ
ป พ.ศ. โ55แ จ านวน แใเ เร ตอมา฿นป พ.ศ. โ55โ 
ทรงซืๅอพิไมอีก แโเ เร รวมนืๅอทีไ฿นครงการจ านวน 
โ5เ เร ดยมีวัตถุประสงคຏพืไอพัฒนาพืๅนทีไซึไงคยหຌง
ลຌง฿หຌกลายปຓนศูนยຏรวบรวมพืชศรษฐกิจนานาชนิด
ละพืไอปຓนนวทางการท าการกษตรดยยึดหลักป
รัญชาศรษฐกิจพอพียงมาปฏิบัติ พืไอปຓนบบอยาง
฿หຌกกษตรกรทัไวประทศ 
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ครงการพัฒนาพืๅนทีไหนอง฿หญตามพระราชด าริ 
หรือ กຌมลิงหนอง฿หญ 

 ครงการพัฒนาพืๅนทีไหนอง฿หญ ตาม
พระราชด าริ หรือ กຌมลิงหนอง฿หญ  
ปຓนครงการทีไกิดจากนวพระราชด าริ
ของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยดช ทีไปรด฿หຌสรຌางสຌนทางดิน
นๅ า พืไอพักนๅ าเวຌ฿นกຌมลิง พืไอปງองกัน
เม฿หຌกิดนๅ าทวม฿หญอยางทีไจังหวัดชุมพร
ตຌองจอมาตลอด ตอมาชาวชุมพรเดຌสรຌาง
ศูนยຏความรูຌครงการหนอง฿หญขึๅน พืไอ
ปຓนนวทางการ฿ชຌชีวิตทีไรียบงาย฿หຌกับ
ชาวบຌานละบุคคลทีไสน฿จ ทีไนีไมีทัๅงปลง
นาทดลอง ปลงสมุนเพร พืชผักตางโ 
นาขຌาว การท าเบอดีซล 

 

บຌานของพอพืไอความสุขของลูก 

฿ตຌรมพระบารมี ็เ ป หงการครองราชยຏของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช 
หนึไง฿นพระราชกรณียกิจทีไพระองคຏทรงปฏิบัติมาดยตลอด คือ การสดใจพระราชด านินเปยีไยมยียน
ราษฎร฿นตละทຌองทีไ พืไอทอดพระนตรชีวิตความป็นอยู สรຌางก าลัง฿จ฿หຌกับราษฎร รับฟังปัญหา
จากคน฿นทຌองถิไน พรຌอมทัๅงพระราชทานวิธีกຌเขปัญหา จึงกิดปຓนพระต าหนัก฿นการปรพระราชฐาน
พืไอประทับทรงงาน กระจายอยูทัไวทุกภูมิภาค นอกจากพระต าหนักจิตรลดารหฐานกรุงทพมหานคร 

ภาคหนือ 

พระต าหนักภูพิงคราชนิวศน์ จังหวัดชียง฿หม 
สรຌ างขึๅ น ฿นป  พ .ศ . โ5เไ ฿ชຌ ปຓ นทีไ

ประทับ฿นอกาสทีไสดใจพระราชด านินปร
พระราชฐานมาประทับ รมทีไจังหวัดชียง฿หม 
พืไอทรงงาน ละยีไยมยียนราษฎร฿นขต
ภาคหนือ รวมทัๅงพืไอรับรองพระราชอาคันตุกะ
ทีไขຌามาจริญสัมพันธเมตรีกับเทย฿นอกาสตาง 
โ ละถือปຓนตຌนบบการสรຌางพระต าหนักพืไอ พระต าหนักภูพิงคราชนิวศน ์
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ยีไยมยียนราษฎรตามตางจังหวัด฿นวลาตอมา 
พระต าหนักขาคຌอ จังหวัดพชรบูรณ์ 

จัดสรຌางดยบรรดาขຌาราชการ ละ
ประชาชน฿นพืๅนทีไภาคหนือ ฿นป พ.ศ. โ5เ็ 
ดຌวยความซาบซึๅง฿นพระมหากรุณาธิคุณ ของ
พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยดช ภายหลังการตอสูຌดຌวยอาวุ ธกับ
ผูຌกอการรຌายคอมมิวนิสตຏสิๅนสุดลงลຌว พืไอ
ปຓนขวัญก าลัง฿จกประชาชน฿นพืๅนทีไ฿ชຌปຓน
ทีไประทับ฿นอกาสทีไพระองคຏละพระบรม
วงศานุ ว งศຏ  สดใ จพระราชด า นิ น ปร
พระราชฐานมาประทับรม ละตรวจยีไยมครงการตามพระราชด าริ฿นพืๅนทีไขาคຌอ รวมถึงยีไยม
ยียนราษฎร฿นพืๅนทีไ฿กลຌคียง 

ภาคตะวันออกฉียงหนือ 

พระต าหนักภูพานราชนิวศน์ จังหวัดสกลนคร 

ส รຌ า ง ขึๅ น ฿ น ป  พ .ศ .  โ 5 แ ่   ด ย
พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
ดชทรง฿ชຌผนทีไทางอากาศละสดใจฯ ส ารวจ
สຌนทาง พืไอก าหนดขตพืๅนทีไกอสรຌางพระ
ต าหนักดຌวยพระองคຏอง ภายหลังทรง฿ชຌปຓนทีไ
ประทับ฿นชวงปรพระราชฐานมาประทับพืไอ
ยีไยมยียนราษฎร฿นภาคอีสานจนกิดครงการ
พระราชด าริ ปຓนอันมาก ดยฉพาะการหา
หลงนๅ า฿หຌกับประชาชน พรຌอมทัๅงปຂดอกาส฿หຌ
ประชาชน ขຌาราชการขຌาฝງาฯ รับสดใจฯ ตามภารกิจละขຌาชมบริวณพระต าหนักชัๅนนอก 

   

 

 

 

 

พระต าหนักขาคຌอ 

พระต าหนักภูพานราชนิวศน ์
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พระต าหนักขียว จังหวัดชัยภูมิ 

ดิมปຓนบຌานพักของผูຌวาราชการจังหวัด
ชัยภูมิ ตอมา฿นป พ.ศ. โไ้่ เดຌปรับปรุงปຓน
พระต าหนักทีไประทับรมของพระบาทสมดใจ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ละสมดใจ
พระนางจຌาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ มืไอครัๅง
สดใจพระราชด านิน ยีไ ยมราษฎร฿นภาค
ตะวันออกฉียงหนือ ปัจจุบันทางจังหวัดชัยภูมิ
เดຌ ท าก ารอ นุ รั ก ษຏ  ฿หຌ ปຓ น ห ล ง รี ย น รูຌ
ประวัติศาสตรຏอันทรงคุณคาของชาวชัยภูมิ 

ภาคกลาง 
พระต าหนักสิริยาลัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ตัๅงอยูริมมนๅ าจຌาพระยา ตรงขຌามวัด
เชยวัฒนาราม พระต าหนักหลังนีๅสรຌางจาก
ทรัพยຏสินสวนพระองคຏ  นืไอง฿นวรกาสทีไ
สมดใจพระนางจຌาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
ทรงจริญพระชนมพรรษาครบ 5 รอบ฿นป 
พ.ศ. 2534 ดย฿ชຌปຓนทีไประทับวลาสดใจฯ 
มายังจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เมอนุญาต฿หຌ
บุคคลภายนอกขຌาชม 

ภาคตะวันตก 

พระต าหนัก฿นครงการชัไงหัวมัน จังหวัดพชรบุรี 
ปຓนรือนเมຌ รียบงาย 2 ชัๅน ส าหรับ

ประทับทรงงาน฿นครงการชัไ งหัวมัน ตาม
พระราชด าริ จังหวัดพชรบุรี  ต ปຓนพระ
ต าหนักทีไพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลยดช ยังเมคยเดຌประทับ นืไองจาก
฿นชวงทีไก าลังกอสรຌาง พระองคຏริไมประชวร 
พระต าหนักหงนีๅจึงอาจรียกเดຌวาปຓน บຌาน
ทรงงานหลังสุดทຌายของพอ 

พระต าหนักขียว 

พระต าหนักสิริยาลัย 

พระต าหนัก฿นครงการชัไงหัวมัน 
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พระต าหนัก วังเกลกังวล จ.ประจวบคีรีขันธ์ 
ปຓนทีไประทับปรพระราชฐานละ

ตรวจดูงาน฿นครงการสวนพระองคຏฯ ฿นชวง
ฤดูรຌอนของ พระบาทสมดใจพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยดช สมดใจพระนางจຌา
สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ละพระบรมวงศา
นุวงศຏทุกพระองคຏ ครงการอันนืไองมาจาก
พระราชด าริหลายครงการ จึงมีจุดริไมตຌน
มากจากการทรงงาน฿นพระต าหนักหงนีๅ 

ภาค฿ตຌ  
พระต าหนักทักษิณราชนิวศน์ จังหวัดนราธิวาส 

สรຌางขึๅน฿นป พ.ศ. โ5แๆ ปຓนทีไประทับ
ปรพระราชฐานของพระบาทสมดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ละสมดใจ
พระนางจຌาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พรຌอม
ทัๅงพระบรมวงศานุวงศຏ ฿นชวงดือนสิงหาคม
ละตุลาคมของทุกป ดยทรงลือกจังหวัด
นราธิวาสปຓนทีไตัๅงพระต าหนัก พราะฐานะ
ทางศรษฐกิจของราษฎรเมสูຌดีนักมืไอทียบ
กับจังหวัดชายดน฿ตຌทัๅงสีไ ละมีปัญหากีไยวกับความมัไนคง พระต าหนักหงนีๅยังมีสุสานของชาว
มุสลิมอยูภาย฿นบริวณ จึงทรงพระกรุณาปรดกลຌาฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาต฿หຌราษฎร
มุสลิมขຌาออกขตพระราชฐาน พืไอประกอบศาสนกิจอุทิศสวนกุศล฿หຌผูຌวายชนมຏตามความตຌองการ
เดຌทุกมืไอ 

 

 

 

 

พระต าหนักวังเกลกังวล 

พระต าหนักทักษิณราชนิวศน ์
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กิจกรรม Workshop 

ตัวอยางกิจกรรมละอุปกรณ์ประกอบสริมชุดการรียนรูຌ 
 

 

ฐานกิจกรรมทีไ แ : กมผนทีไ หຌองทดลองของพอ 

ครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดาปຓนครงการทีไพระบาทสมดใจพระจຌาอยูหัวรัชกาลทีไ ้ เดຌทรง
ริริไมด านินการทดลองการปรรูปผลิตผลการกษตรขึๅน฿นพระราชวังดุสิต ตัๅงตป พ.ศ. โ5เไ ดยมี
วัตถุประสงคຏ฿นการด านินงาน พืไอศึกษา ทดลองละวิจัยหาวิธีกຌเขปัญหากีไยวกับงานทางดຌาน
การกษตรตาง โ ซึไงผลการศึกษาสามารถน ามาประยุกตຏ฿ชຌปຓนบบอยาง฿นการน าเปปฏิบัติตาม ซึไง
ลักษณะของครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดา บงออกปຓน โ ประภท คือ แ. ครงการบบเม฿ชธุรกิจ 
โ. ครงการกึไงธุรกิจ 

ผูຌขຌารวมกิจกรรมจะเดຌรูຌจักความปຓนมาของครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา พรຌอมผนผัง
ภาพรวมพืๅนทีไครงการฯ พืไอ฿หຌหในจุดทีไตัๅงของ รงงาน พืๅนทีไทดลอง ปลงสาธิต หຌองทดลองหຌองวิจัย
ตางโ พรຌอมกมทีไ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌน าผนปງาย กຌปัญหา พัฒนา ตอยอดองค์ความรูຌ ละ
ผลิตภัณฑ์ทีไเดຌจากการกຌปัญหา น ามาจับคูกับรงงานตางโ ฿หຌถูกตຌอง 

วัตถุประสงค ์

1. รูຌจัก ขຌา฿จ คามปຓนมาของครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

2. ปຂดประสบการณຏการรียนรูຌการทรงงานของพระบาทสมดใจพระจຌาอยูหัวรัชกาลทีไ้  ผาน
กมผนทีไหຌองทดลองของพอ 

ผูຌประสานงานวิทยากร 

  คุณสินีกานต์ ผืไอนพิภพ 

  นักจัดการงาน฿นพระองคຏ ช านาญการ  
  หนวยงาน :  ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 
  ทรศัพท์ : เโ-โ่โ็แ็แ 

  อีมล์ : sin.p@windowslive.com 

 

 

 



33 

 
 

อุปกรณ์ 
1. ผนทีไครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดา 

2. ปງาย กຌปัญหา พัฒนา ตอยอดองค์ความรูຌ 

 
 

3. ผลิตภัณฑຏจากครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 
- ขຌาวสาร รงสีขຌาว สวน

จิตรลดา 
- ตุຍกตาปลานิล ิทนปลานิล

สดี 
- ผลิตภัณฑຏนม ินม UHT , 

นมอัดมใดุ นมสตอรຏริเรซຏุ 
นมขาดมันยพาสจอรຏเรซຏุ 
ยกิรຏตี 

- นๅ าผึๅง 

- ขຌาวพระราชทาน ฿นพระ
ราชพิธีพืชมงคล จรดพระ
นังคลัรกนาขวัญ 

- นๅ ายาลຌางจาน 

- สปรยຏฉีดทຌา 

- จลลຌางมือ 

- อลกอฮอลຏขใง 
- ทียนเข 

 

4. บอรຏดนิทรรศการทีไ แ ละ โ 
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วิธีการด านินการ 
1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรปูพืๅนฐานทีไมาของครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา วัตถุประสงคຏ ความส าคัญ ละ

ปງาหมายของการด านินครงการฯ 

3. วิทยากรพาผูຌขຌารวมกิจกรรมชมผนผังภาพรวมครงการฯ รวมเปถึงสดง฿หຌหในถึงสถานทีไตัๅง
ของรงงาน ปลงสาธิต พืๅนทีไทดลอง วิจัย ละพัฒนาผลิตภัณฑຏตาง โ 

4. จากนัๅน วิทยากรมอบหมายภารกิจ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมน าผนปງายปัญหา ละการพัฒนาองคຏ
ความรูຌตางโ ฿หຌกผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌน าเปจับคู ลงชอง กຌปัญหา พัฒนา ตอยอดองค์
ความรูຌ ฿หຌถูกตຌอง 

5. ฿นขณะดียวกัน จะตຌองน า ผลิตภัณฑ์ ทีไเดຌจากการกຌปัญหา หรือ พัฒนาตอยอดองค์
ความรูຌ เป฿สชอง สูนานาผลิตภัณฑ์฿หຌถูกตຌอง 

6. มืไอท าการจับคูลงตละชองรียบรຌอยลຌว วิทยากรตรวจสอบความถูกตຌอง จากนัๅนอธิบายถึง
ทีไมาของตละปัญหา ชวนคิด ชวนคุย ถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ฿นการกຌปัญหาของกษตรกรเทยเดຌอยางยัไงยืน นอกจากนีๅ ยัง
ท า฿หຌพสกนิกรเทยเดຌมีผลิตภัณฑຏอุปภคบริภคทีไดี มีคุณภาพ เดຌมาตรฐาน ราคาเมพงอีก
ดຌวย  

7. วิทยากรปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมสามารถซักถามขຌอสงสัยเดຌตลอดการขຌารวมกิจกรรม 
กอนสงตอยังฐานกิจกรรมถัดเป 

 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข แ – ่ ประกอบการอธิบาย 

  โ. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา ็ - โ5 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 กมผนทีไ หຌองทดลองของพอ  ปຓนฐานกิจกรรมทีไส าคัญทีไสุด฿นการด านินกิจกรรม 
พราะตຌองปูพืๅนฐานความรูຌถึงทีไมา ทีไเป วัตถุประสงคຏ ละความส าคัญของการจัดตัๅง
ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา ซึไงถຌาสามารถถายทอดทีไมาทีไเปของตละครงการทีไ
ส าคัญ หรือยกตัวอยางขึๅนมาลาถึง ปัญหา วิธีการกຌปัญหา การถายทอดองคຏความรูຌ฿หຌก
กษตรกร ละการพัฒนาตอยอดปຓนผลิตภัณฑຏเดຌ จะหในถึงกระบวนการความคิด ละ
ขຌา฿จภาพรวมของครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดาเดຌปຓนอยางดี 
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 การด านินกิจกรรม฿นรูปบบ กม ท า฿หຌประสิทธิภาพละการตอบสนองของผูຌขຌารวม
กิจกรรมมีความตืไนตัว ิอคทีฟี กิดความทຌาทาย฿นการคຌนหาค าตอบ การรวมกิจกรรมเดຌ
อยางพลิดพลินมากยิไงขึๅน 

 การขมวดความรูຌผานกม ดย฿ชຌการลารืไองผาน ครงการอะเร > กຌปัญหาอะเร > เดຌ
ผลิตภัณฑຏ฿ด ท า฿หຌกิดความขຌา฿จกระบวนการทัๅงหมดเดຌงาย กระชับ ละหมาะสมกับ
กลุมปງาหมาย 

 การปรับการ฿ชຌสีสันสด฿ส ละรูปบบงานออกบบกราฟฟຂคทีไปຓนมิตร ิFriendly Designี 
ท า฿หຌกิดความอบอุน กระตุຌนการรียนรูຌเดຌปຓนอยางดี 

 การน าผลิตภัณฑຏจริงจากครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา มา฿ชຌ ท า฿หຌคนเดຌมีอกาส
ขຌาถึง กิดประสบการณຏจากการสัมผัสจริง ละปຓนการผยพรประชาสัมพันธຏผลิตภัณฑຏ฿น
คราวดียวกัน ทัๅงนีๅสามารถปรับกิจกรรมขຌากับผลิตภัณฑຏทีไหาซืๅอมาปຓนอุปกรณຏฐานเดຌ฿นต
ละพืๅนทีไ 

ภาพบรรยากาศ 
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ฐานกิจกรรมทีไ โ : หลากผลิตภัณฑ์นม หลายมน ู

กิจการคนมเทย ถือปຓน อาชีพพระราชทาน ทีไพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
ดชเดຌพระราชทานเวຌ฿หຌกับกษตรกรเทย ตัๅงตป พ.ศ. โ5เ5 ตัๅงตบัดนัๅนปຓนตຌนมา กิจการคนมเทยกຌ
เดຌมีความรุดหนຌามากยิไงขึๅน อีกทัๅงมีการสรຌางสรรคຏผลิตภัณฑຏนมจากครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดา
มากมาย ทัๅงพืไอกຌปัญหานมคลຌนตลาด กຌปัญหาการขาดสารอาหารของดใกเทย หรือการผลิต
ผลิตภัณฑຏ฿หม พืไอตอบสนองความตຌองการของตลาดทีไปลีไยนเป 

ละพืไอการ฿หຌหในถึงคุณคาของการพัฒนาองคຏความรูຌ การเมหยุดคิด การสรຌางสรรคຏสิไงดิม฿หຌ฿หม
ละดียิไงขึๅนกวาดิม ฐานกิจกรรมหลากผลิตภัณฑຏนม หลายมนู จึงเดຌรวมมือกับชฟอารຏม กรวิช ฿นการ
คิดคຌนมนู สังขยา฿บตย ละนมสดคลุกฝุຆน ทีไท างาย ท าเดຌจริง มา฿หຌทุกคนเดຌลองลงมือท า ละกิดรง
บันดาล฿จ฿นการน าผลิตภัณฑຏนม ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดามาพัฒนาตอยอด฿หຌดียิไงขึๅน 

วัตถุประสงค ์

1. รูຌจักน าความคิดสรຌางสรรคຏมาตอยอดผลิตภัณฑຏนม ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา ฿หຌ
กลายปຓนมนู฿หม 

2. ตอกยๅ าการคิดคຌนพัฒนาเมหยุดนิไง ตามหลักการการท างานของครงการสวนพระองคຏสวน
จิตรลดา 

วิทยากร 

 คุณกรวิทยຏ สักกกຌว 

หนวยงาน : บัณฑิตสาขาอาหารละการภชนาการ ภาควิชาคหกรรมศาสตรຏ 
คณะกษตร มหาวิทยาลัยกษตรศาสตรຏ  
ทรศัพท์ : เ่็-่โ5ไโไ้  
อีมล์ : arm_5่้ๆ@hotmail.com  

Facebook : Chef Arm and Friends   

 คุณจินตรัตนຏ อินทมาศ 

หนวยงาน : บัณฑิตสาขาอาหารละการภชนาการ ภาควิชาคหกรรมศาสตรຏ 
คณะกษตร มหาวิทยาลัยกษตรศาสตรຏ  
ทรศัพท์ : เ้เ-้้55ไๆแ  
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สังขยา฿บตย 

อุปกรณ์ ละสวนผสม 

1. นๅ า฿บตยขຌมขຌน 5เ กรัม 

2. นมสดรสจืด ่เเ มิลลิลิตร 
3. นๅ าตาลทราย แเเ กรัม 

4. เขเก ๆ ฟอง 
5. ปງงขຌาวพด โเ กรัม 

6. นยสด โเ กรัม 

วิธีการด านินการ ละขัๅนตอนการผลิตสังขยา฿บตย 

1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌขຌารวมกิจกรรมขຌาสูนืๅอหา ดยค าถามบืๅองตຌน ชน รูຌจักหรือคยหใน คย

ดืไมนมชนิด฿ดของครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม  
3. วิทยากรอธิบายนืๅอหาทีไมา ละความส าคัญของครงการนม ครงการสวนพระองคຏสวน

จิตรลดา รวมเปถึงการสงสริมการลีๅยงคนม฿นประทศเทย ซึไงถือปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของกษตรกรเทย 

4. วิทยากร฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมรวมสังกต ละอธิบายวิธีการท าสังขยา฿บตย ิตามขัๅนตอนี 
5. ริไมลงมือท าตอกเขทัๅงหมด ตีพอขຌากัน ติมนๅ าตาลทราย ปງงขຌาวพด คนจนขຌากันดี ติมนม

สด ละนๅ า฿บตยขຌมขຌน คนสวนผสม฿หຌขຌากัน 

6. น าขึๅนตัๅงเฟ ฿ชຌเฟออน ฿ชຌเมຌพายกวนสวนผสมตลอดวลาจนกระทัไงสวนผสมขຌนขึๅน ติมนยสด 
คน฿หຌขຌากัน 

7. มืไอสวนผสมขຌนจนเดຌทีไ ยกลงจากตา จัดสิรຏฟพรຌอมขนมปัง 
8. อาจมีพิไมติมดຌวยการตงหนຌาดຌวยทอปปຂຕงตามชอบสรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากรปຂดอกาส฿หຌ

ผูຌขຌารวมสามารถซักถามขຌอสงสัยกอนสงตอยังฐานกิจกรรมถัดเป 
 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข ใ ประกอบการอธิบาย 

  โ. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา แ็ – แ้ 
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ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 กิจกรรม สังขยา฿บตย  ปຓนฐานกิจกรรมทีไท า฿หຌหในถึงน าผลิตภัณฑຏนมครงการสวน
พระองคຏ สวนจิตรลดามาตอยอดปຓนมนูงายโ เดຌอยางมีรูปธรรม 

 ควรจัด฿หຌมีการสาธิตขัๅนตอนตางโทีไผูຌขຌารวมกิจกรรมจะท าเดຌ พืไอสรຌางประสบการณຏผาน
การลงมือท า 

 วิทยากรมีการปรับกิจกรรม฿นวันทีไ โ ของการด านินกิจกรรม ดຌวยการพิไมสังขยา รสชาเทย 
ละรสสตรอบอรีไขຌามา พืไอ฿หຌมีสีสันมากกวาสีขียวของสังขยา฿บตย พอสรຌางความดึงดูด
฿จ฿นกลุมยาวชน 

ภาพบรรยากาศ 

 

นมสดคลุกฝุຆน 

อุปกรณ์ ละสวนผสม 

1. นมสดคลุกฝุຆน 

2. นมสดรสจืด โ กลอง ิไเเ ม.ล.ี 
3. นๅ าตาลทราย โ ชຌอนตຍะ 

4. ปງงขຌาวพด โ ชຌอนตຍะ 

5. ผงวุຌน แ/โ ชຌอนชา 
6. นยสด แ ชຌอนชา 
7. กลิไนวานิลลา ตามชอบ 

8. ผงชใอคกลต ตามชอบ 

วิธีการด านินการ ละขัๅนตอนการผลิตสังขยา฿บตย 

1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌขຌารวมกิจกรรมขຌาสูนืๅอหา ดยค าถามบืๅองตຌน ชน รูຌจักหรือคยหใน คยดืไม

นมชนิด฿ดของครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม  
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3. วิทยากรอธิบายนืๅอหาทีไมา ละความส าคัญของครงการนม ครงการสวนพระองคຏสวน
จิตรลดา รวมเปถึงการสงสริมการลีๅยงคนม฿นประทศเทย ซึไงถือปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของกษตรกรเทย 

4. วิทยากร฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมรวมสังกต ละอธิบายขัๅนตอนการท าสังขยา฿บตย ิตามขัๅนตอนี 
5. ตຌมนมกลองรกกับผงวุຌน คน฿หຌละลาย 

6. ละลายปງงขຌาวพดกับนมกลองทีไสอง คน฿หຌสวนผสมขຌนขึๅน 

7.  ฿สนๅ าตาลทราย นยสด กลิไนวานิลลา คน฿หຌขຌากัน 

8. ท฿สพิมพຏ ชยใน฿หຌซใตตัว น ามาตัดปຓนชิๅนพอดีค า คลุกผงชใอคกลต รับประทานทันที 
9. สรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากรปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมสามารถซักถามขຌอสงสัยกอนสงตอยังฐาน

กิจกรรมถัดเป 
 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข ใ ประกอบการอธิบาย 

  โ. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา แ็ – แ้ 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 กิจกรรม นมสดคลุกฝุຆน  ปຓนกิจกรรมทีไสามารถน าเปประยุกตຏท าเดຌภาย฿นครอบครัวพืไอสรຌาง
ความสัมพันธຏ฿นครอบครัว 

 ขัๅนตอนวิธีการเมยาก จึงสามารถจัดสดง หรือสาธิตเดຌดยงาย 

ภาพบรรยากาศ 

 
 

 

  



40 

 

ฐานกิจกรรมพิศษ : สาธิตการปรรูปนมคสด฿หຌกลายป็นผลิตภัณฑ์ 
ิเอศกรีมนมสด ละยกริ์ตี 

รงคนมสวนจิตรลดา กอตัๅงมืไอ แโ มกราคม พ.ศ. โ5เ5 พืไอสงสริมละผยพรการลีๅยงคนม
ภาย฿นพระราชวังสวนจิตรลดา ดยเดຌด านินการสาธิต฿หຌปຓนตัวอยาง รวมถึงศึกษาคຌนควຌาละทดลอง
ทคนิคการลีๅยงคนมผน฿หมทีไมีประสิทธิภาพ จากนัๅนจึงผยพรเปสูกษตรกร฿หຌกวຌางขวางยิไงขึๅน อีก
ทัๅงมืไอยามทีไกิดสภาวการณຏอืไน ชน นมคลຌนตลาด หรือกระสความตຌองการของลกปลีไยนเป กใมีการ
ตอยอดพัฒนาผลิตภัณฑຏตาง โ ทีไกีไยวขຌองกับนมมากมาย ชน ทัๅงยังมีผลิตภัณฑຏอืไนโ ทีไ฿ชຌนมปຓนวัตถุดิบ
อีก ชน นยขใงสวนจิตรลดา เอศกรีม ทอฟฟດนมสด นมปราศจากเขมัน นยสด คุกกีๅนยสด ยกิรຏต
พรຌอมดืไม นมขຌนหวาน นมผงหวานชนิดกระป๋องละชนิดถุง ปຓนตຌน ลຌวนกิดจากการคิดรอบคอบอยาง
ปຓนระบบนัไนอง 

ละ฿นฐานนีๅผูຌขຌารวมกิจกรรมจะเดຌท าความรูຌจักกับกิจการคนมเทย อาชีพพระราชทาน ทีไ
พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดชเดຌพระราชทานเวຌ฿หຌกับกษตรกรเทย฿หຌมากยิไงขึๅน 
พรຌอมรียนรูຌกระบวนการทางวิทยาศาสตรຏ ฿นการปรรูปผลิตภัณฑຏนมครงการสวนพระองคຏ สวน
จิตรลดาจากวัตถุดิบนมคสดกลายปຓนเอศกรีมนมสด ละยกิรຏต 

วัตถุประสงค ์

1. ขຌา฿จทีไมาละความส าคัญของครงการนม ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

2. รียนรูຌกระบวนการปรรูปผลิตภัณฑຏนม฿หຌปຓนมนูเอศกรีมนมสด ละยกิรຏต 

ผูຌประสานงานวิทยากร 

  คุณสินีกานต์ ผืไอนพิภพ 

  นักจัดการงาน฿นพระองคຏ ช านาญการ  
  หนวยงาน :  ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

          ทรศัพท์ : เโ-โ่โ็แ็แ 

          อีมล์ : sin.p@windowslive.com 

เอศกรีมนมสด 

เอศกรีมปຓนผลิตภัณฑຏนมชขใง ดยการชขใงสวนผสมเอศกรีม Icecream Mix ทีไผานการพาสจอรຏ
เรสຏ รวมกับการกักกใบอากาศขຌาเป฿นผลิตภัณฑຏพืไอ฿หຌเดຌเอศกรีมทีไมีความขຌนหนืด สมไ าสมอ 

อุปกรณ์ ละสวนผสม บงออกปຓน โ กลุม คือ 

กลุมผลิตภัณฑ์นม  Dairy products 

1. เขมันนม ิMilk fatี เขมันนม฿นผลิตภัณฑຏเอศกรีมเดຌมาจาก ครีม นยหลว นๅ ามันนย 
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2. ของขใงนมเมรวมมันนย ิmilk Solids non-fatี ของขใงนมเมรวมมันนย฿นผลิตภัณฑຏ
เอศกรีมเดຌมาจาก นๅ านมขาดมันนย Skimmilk นมผงขาดมันนย Skimmilk Powder วยຏผง 
ละปรตีนนมอืไน 

กลุมทีไเม฿ชผลิตภัณฑ์นม Non-Dairy Products 

1. นๅ า เอศกรีมมีนๅ าอยู฿นสวนผสม ๆเ-็เ% ดยนๅ าหนัก ซึไงเดຌมาจาก นๅ านม เข นๅ าชืไอม ละ
ผลเมຌ 

2. เขมันอืไนโ ทีไนิยม฿ชຌคือ เขมันพืชทีไผานกรรมวิธีการติมเฮดรจนบางสวน Partly 

Hydrogeneted จนมีจุดหลอมหลว melting Point, ระหวาง ใเ – ใ5 องศาซลซียส ซึไง
฿กลຌคียงกับเขมันนม เขมันพืชทีไนิยม ชน นๅ ามันมะพรຌาว นๅ ามันปาลຏม 

3. นๅ าตาลทราย ซึไงมีสวนประกอบปຓนซูครสปຓนสวน฿หญ นอกจากนีๅยังสามารถ฿ชຌนๅ าตาล
ชนิดอืไน ชน คอรຏนเซรัป ดใกซຏทรส ละนๅ าผึๅง 

4. สตบิเลซอร์ ิStabilizerี หรือสาร฿หຌความหนืด 

5. สารปรุงตงสี ละกลิไนรส ชน กลิไนวานิลลา ชใอกกลต ผลเมຌตางโ ชน ผลเมຌสด ผลเมຌ
ชืไอม 

วิธีการด านินการ ละขัๅนตอนการผลิตเอศกรีมนมสด 

1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌขຌารวมกิจกรรมขຌาสูนืๅอหา ดยค าถามบืๅองตຌน ชน รูຌจักหรือคยหใน คย

ดืไมนมชนิด฿ดของครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม  
3. วิทยากรอธิบายนืๅอหาทีไมา ละความส าคัญของครงการนม ครงการสวนพระองคຏสวน

จิตรลดา รวมเปถึงการสงสริมการลีๅยงคนม฿นประทศเทย ซึไงถือปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของกษตรกรเทย 

4. วิทยากร฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมรวมสังกต ละทดลองท าเอศกรีมนมสดเปพรຌอมกัน ิตาม
ขัๅนตอนี 

5. ริไมลงมือท าเอศกรีมนมสด ดยน าสวนผสมทีไปຓนของหຌง ประกอบเปดຌวย นมผงตใมมันนย 
นมผงขาดมันนย นๅ าตาลทราย สตบิเลซอรຏ ฿สครืไองปัດนผสมดຌวยความรใวปຓนวลา ใ นาที 
พืไอ฿หຌสวนผสมละอียดละลายเดຌงาย 

6. ขัๅนตอนการผสม น านมพาสจอรຏเรซຏ แ ลิตร฿หຌความรຌอนทีไอุณหภูมิ ๆเ องศาซลซียส นาน 
แเ นาที สังกตวาสวนผสมทัๅงหมดละลาย 
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7. ขัๅนตอนการ฿หຌความรຌอนอุณหภูมิ ่เ องศาซลซียสละคงเวຌทีไอุณหภูมินีๅเมนຌอยกวา 5 นาที 
ดยนะน าเม฿หຌหมຌอสัมผัสกับความรຌอนดยตรง ิเมตຌมี ต฿ชຌปຓนลักษณะของการตุຎ น พืไอ
ปງองกันนมหมในเหมຌ 

8. ขัๅนตอนตอเปคือการลดอุณหภูมิผลิตภัณฑຏ฿หຌหลือ ไ องศาซลซียส ละบมผลิตภัณฑຏนีๅเวຌ
นาน ไ-ๆ ชัไวมง 

9. ท าการปัດนนืๅอเอศกรีม ดຌวยครืไองปัດนเอศกรีม จากนัๅนมืไอเดຌทีไ ท าการบรรจุลงภาชนะ 

10. ตงหนຌาดຌวยทอปปຂຕง ชน ผลเมຌสด หรือผลเมຌชืไอมตามชอบ 

11. สรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากรปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมสามารถซักถามขຌอสงสัย เดຌตลอดการขຌารวม
กิจกรรม กอนสงตอยังฐานกิจกรรมถัดเป 

 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข ใ ประกอบการอธิบาย 

  โ. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา แ็ – แ้ 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 กิจกรรม เอศกรีมนมสด  ปຓนฐานกิจกรรมทีไท า฿หຌหในถึงรูปบบการท างานของครงการ
สวนพระองคຏ สวนจิตรลดาเดຌอยางปຓนรูปธรรม ตัๅงตการริไมตຌนลีๅยงคนม฿นสวนจิตรลดา 
พระราชวังดุสิต จากนัๅนมีพืๅนทีไสาธิต฿หຌมาศึกษาดูงาน จากนัๅนน าองคຏความรูຌทีไเดຌมาผยพร 
฿หຌกษตรกรน าเปปฏิบัติ฿ชຌ พรຌอมทัๅงสงสริมการดืไมนมเปพรຌอมกัน ลຌวมืไอมีปัญหาตามมา 
ชน นมคลຌนตลาดกใทรงหาวิธีกຌเขปัญหา จนปຓนทีไมาของผลิตภัณฑຏนมนานาชนิด จากนัๅน
กใผยพรองคຏความรูຌ฿นการผลิตผลิตภัณฑຏกประชาชน 

 ขัๅนตอนการน าสนอผานการสาธิตนาสน฿จ นืไองดຌวยมีการพัฒนารูปบบทีไงาย วัตถุดิบ 
อุปกรณຏ ครืไองมือตางโพบหในเดຌ฿นบຌาน จึงท า฿หຌกิดความรูຌสึกเมยากตอการจะน าความรูຌ
เปลงมือตอ หรือน าเปท าจ าหนาย 

 ชวงการสาธิตเดຌตรียมอุปกรณຏ หรือผลิตชิๅนงานทีไตຌองบม หรือ฿ชຌระยะวลา฿นการท าเวຌ฿น
ทุกขัๅนตอน ท า฿หຌกิดความกระชับ รักษาวลาเดຌดี 

 การสาธิต฿นตละรอบมีผูຌ฿หຌความสน฿จจ านวนมาก ทัๅงดใก ยาวชน ละกลุมผูຌปกครองตาง
ซักถาม฿นมิติทีไตกตางหลากหลายทัๅ งขัๅนตอนการท า ถามถึงรืไองสวนผสม หรือ
กระบวนการ ขัๅนตอนท า ท า฿หຌกิดการชรຏความรูຌ หรือประดใน฿นการน าสนอ฿นตละรอบ
ทีไตกตางกัน 



43 

 

 ปຓนกิจกรรมทีไนาน าเปจัดกิจกรรม พราะ เดຌทัๅงความรูຌ ขຌา฿จครงการสวนพระองคຏ สวน
จิตรลดา รวมทัๅงตัวกิจกรรมมีความพลิดพลิน สนุกสนาน ละเอศกรีมยังปຓนรงดึงดูด฿จ
ผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌปຓนอยางด ี

ภาพบรรยากาศ 

 

 

ยกิร์ต 

ยกิรຏต  หมายถึง นมปรีๅยวทีไ เดຌจากการหมักบคที รีย Lactocillus Bulgaricus ละ 
Stereptococus Thermophilus นอกจากนีๅ  ยกิรຏตของครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดายังมี
จุลินทรียຏสุขภาพ หรือทีไรียกวา จุลินทรียຏพรเบดอติก ิProbioticี ซึไงปຓนจุลินทรียຏทีไกอ฿หຌกิดประยชนຏ
ตอรางกาย มีผลดีตอสุขภาพของผูຌบริภค ชน lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium ปຓนตຌน 

พรเบอติก มีประยชนຏ ดังนีๅ 

1. กรดลใกทิก ิLactic acidี ทีไจุลินทรียຏเบอติกสรຌาง จะยับยัๅงการจริญของบคทีรียทีไท า฿หຌกิด
รค 

2. ชวยลดระดับคลอรสตอรอลุ ฟอสฟอลิพิด ละเตรกลีซอรຏเรดຏ 
3. ชวย฿นการท างานของล าเสຌ ลดอาการทຌองผูกเดຌ กระตุຌนการบีบตัวของล าเสຌ ท า฿หຌขับถายสะดวก 

4. ชวยพิไมการดูดซึมคลซียม฿นระบบยอยอาหาร 

5. สามารถผลิตวิตามินตางโ ชน Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B12, Biotin 

ิVitamin Hี nicotinic acid ละ Folic Acid เดຌ 

อุปกรณ์ ละสวนผสม 

แ. นมพาสจอรຏเรสຏ โ.ยกิรຏตรสธรรมชาติ ใ. นมผงขาดมันนย ไ. นๅ าตาลทราย 5. ครืไองปัດน Blender 



44 

 

6. ตา฿หຌความรຌอน ็. หมຌอ ละทัพพี ่. ครืไองชัไงนๅ าหนัก ้. pH meter, Thermometer 10. ครืไองชัไง
นๅ าหนัก 

วิธีการด านินการ ละขัๅนตอนการผลิตเอศกรีมนมสด 

1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌขຌารวมกิจกรรมขຌาสูนืๅอหา ดยค าถามบืๅองตຌน ชน รูຌจักหรือคยหใน คย

ดืไมนมชนิด฿ดของครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม  
3. วิทยากรอธิบายนืๅอหาทีไมา ละความส าคัญของครงการนม ครงการสวนพระองคຏสวน

จิตรลดา รวมเปถึงการสงสริมการลีๅยงคนม฿นประทศเทย ซึไงถือปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของกษตรกรเทย 

4. จากนัๅนวิทยากร฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรม สังกต ละทดลองท ายกิรຏตเปพรຌอมกัน ิตามขัๅนตอนี 
5. ริไมลงมือท าเอศกรีมนมสด ดยน าสวนผสมทีไปຓนของหຌง ประกอบเปดຌวย นมผงขาดมันนย 

นๅ าตาลทราย ฿สครืไองปัດน ดຌวยความรใวปຓนวลา แ นาที พืไอ฿หຌสวนผสมละอียด งายตอการ
ละลาย 

6. น านมพาสจอรຏเรซຏ แ ลิตร ฿หຌความรຌอนทีไอุณหภูมิ ๆเ องศาซลซียส พืไอท าการผสม
สวนผสมทีไปຓนของหຌง฿หຌละลายปຓนนืๅอดียวกัน ปຓนวลา ใ -5 นาที สังกตวาสวนผสม
ทัๅงหมดละลาย นะน าเม฿หຌหมຌอสัมผัสกับความรຌอนดยตรง ิเมตຌมี ต฿ชຌปຓนลักษณะของ
การตุຎน พืไอปງองกันนมหมในเหมຌ 

7. ท าการลดอุณหภูมิดย฿ชຌนๅ าขใง฿หຌหลือ ไใ องศาซลซียสพืไอติมยกิรຏต แ5เ กรัม 

8. บมผลิตภัณฑຏดຌวยครืไองบมทีไสามารถประดิษฐຏเดຌดຌวยตนอง ิDIYี ดຌวยการน าลังฟมบรรจุ
นๅ าขใง มาจาะรูดຌานบน จากนัๅนตอหลอดเสຌจ านวน แ ดวง ขຌาเปเวຌดຌาน฿น พืไอสรຌางตูຌบมทีไ
฿หຌความรຌอนประมาณ ไใ องศา จากนัๅนน ายกิรຏตมาบม อยางนຌอย 5 ชัไวมงครึไง 

9. มืไอครบ 5 ชัไวมง น าเปเวຌตูຌยใน อุณหภูมิ ไ องศาซลซียส พืไอหยุดการติบตของจุลินทรียຏ 
อีกทัๅงการรับประทานยกิรຏตทีไยในนัๅน฿หຌรสสัมผัสทีไดีกวา 

10. สรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากรปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมสามารถซักถามขຌอสงสัย กอนสงตอยังฐาน
กิจกรรมถัดเป 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข ๆ ประกอบการอธิบาย 

  โ. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา แ็ – แ้ 
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ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 กิจกรรม ยกิร์ต  ปຓนฐานกิจกรรมทีไท า฿หຌหในถึงรูปบบการคิด ลຌวลงมือปฏิบัติ ดຌวยการน า
องคຏความรูຌทีไผยพรดยครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดาเปท ารับประทาน฿นครอบครัว หรือ
น าเปท าจ าหนาย฿นลักษณะยกิรຏตฮมมด อันปຓนการสรຌางความสัมพันธຏ฿นครอบครัว กิด
รายเดຌอีกชองทางหนึไง 

 อุปกรณຏ ละวัตถุดิบ฿นการลงมือสาธิตนัๅนมีเมยอะชนิด ท า฿หຌสามารถจัดสดงเดຌงาย ขัๅนตอน
งายเมซับซຌอน 

 ดใกโยาวชน หรือคุณครูสามารถน าเป฿ชຌงานปຓนครงงานวิทยาศาสตรຏ พืไอพิไมทักษะความรูຌ
การทดลองทางวิทยาศาสตรຏเดຌอีกรูปบบหนึไง 

 นืไองจากขัๅนตอนการบม฿ชຌระยะวลากวา 5 ชัไวมง ดังนัๅน ควรท ายกิรຏตทีไส ารใจลຌวตรียมเวຌ
พืไอจก฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌลองรับประทาน฿นชวงทຌายของการอธิบาย 

 

ภาพบรรยากาศ 
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ฐานกิจกรรมทีไ ใ : Workshop สมุดบันทกึความดถีึงพอ 

พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอุดลยดช ทรงมีพระราชประสงคຏ฿หຌประชาชนชาวเทยมี
รายเดຌ มีอาชีพสริม จึงเดຌทรงปรดฯ ฿หຌจัดตัๅงรงกระดาษสาขึๅนมืไอ ป พ.ศ.โ5ใๆ ฿นครงการสวน
พระองคຏ สวนจิตรลดา พืไอผยพรองคຏความรูຌขัๅนตอน กระบวนการผลิต ละปรรูป฿หຌกับกลุมมบຌาน 
นิสิตนักศึกษา ประชาชนทัไวเป พืไอน าเปประกอบอาชีพ ท า฿หຌประชาชนมีรายเดຌละ฿ชຌวลาวาง฿หຌปຓน
ประยชนຏ ตลอดจนอนุรักษຏศิลปะความปຓนเทย อีกทัๅงตຌนปอสาทีไน ามากระดาษสานัๅนท ามาจากปลือก
ของตຌนปอสา ซึไงปຓนตຌนเมຌขนาดกลาง ชอบขึๅน฿นทีไชืๅนฉะตามริมมนๅ าล าคลอง พบมากทางภาคหนือ 
ละภาคตะวันออกฉียงหนือของประทศ 

พระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทรงเดຌรับค านะน าจากสมดใจพระจຌาพีไนาง
ธอ จຌาฟງากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทรຏ ฿หຌผลิตกระดาษทีไมีลวดลายตามธรรมชาติ ดย
฿ชຌดอกเมຌชนิดตาง โ ชน ฟດองฟງา ขใม ทรงบาดาล ฯลฯ มาประดับลวดลายตาง โ ท า฿หຌกิดความ
สวยงาม ละมีประยชนຏ฿ชຌสอยอีกรูปบบหนึไง ซึไงมืไอเดຌท าการทดลองวิจัยลຌว ปรากฏวา ปຓนทีไนิยมชืไน
ชอบของทัๅงชาวเทย ละชาวตางประทศ ดยสามารถน าเปประดิษฐຏปຓนของ฿ชຌ฿นงานหัตถกรรมละ
อุตสาหกรรมสงออก ชน คมเฟ กรอบรูป หมวก การຏด ปຓนตຌน 

ปัจจุบันรงกระดาษสา ภาย฿นครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา เดຌ ปຓนหลงรียนรูຌ ละสาธิต
การผลิตกระดาษสา฿หຌกับประชาชนทัไวเปเดຌขຌามาศึกษาดูงาน พรຌอมทัๅงผยพรองคຏความรูຌ ฿นวงกวຌาง 
สรຌางงาน กิดรายเดຌกับประชาชนเทย ตพืไอสานตอสิไงทีไพระองคຏเดຌทรงพระราชทานเวຌ จึงเดຌน ากระดาษ
สามาประดิษฐຏปຓนสมุดบันทึกความดีพืไอพอ พืไอปຓนสนับสนุนสงสริมการ฿ชຌงานกระดาษสา฿หຌกิดความ
พรหลาย ควบคูเปกับผยพรงานดຌานกระดาษสาอีกทางหนึไง 

วัตถุประสงค ์

1. ขຌา฿จทีไมาของ กระดาษสา ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

2. ปຂดประสบการณຏความคิดสรຌางสรรคຏ ดยน ากระดาษสามาประดิษฐຏปຓนสมุดบันทึก 

อุปกรณ์ 
1. กระดาษสาเทยหลากสี 
2. กาว 

3. กรรเกร 
4. ชือกปຆาน 

5. ทีไจาะกระดาษ 

6. กระดาษปก ิกระดาษขใงี 
7. พระราชด ารัสของพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ิค าพอสอนี 
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8. กระดาษอสีไ 

วิธีการด านินการ 

1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรกริไนถึงประวัติความปຓนมา ละความส าคัญของรงกระดาษสา ครงการสวน

พระองคຏสวนจิตรลดา รวมเปถึงอุปกรณຏ วัตถุดิบ ขัๅนตอนวิธีการท ากระดาษสา พรຌอมตัวอยาง
ผลิตภัณฑຏทีไประดิษฐຏจากกระดาษสารูปบบตางโ 

3. วิทยากรชักชวน฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌทดลองลงมือท าสมุดบันทึกความดีพืไอพอจากกระดาษ
สา ดยริไมจากลือกค าพอสอน แ ค าสอน พืไอน าเป฿ชຌปຓนเสຌ฿นของสมุดบันทึก 

4. ตัดกระดาษสา กระดาษปก ละกระดาษอสีไ ปຓนขนาดอหก ิขนาดอสีไ พับสีไทบี จากนัๅน
น ามาจาะรู จ านวน โ รู บริวณจุดทีไปຓนสันสมุดดຌวยครืไองจาะกระดาษพืไอปຓนชองรຌอย
ชือกปຆาน 

5. น ากระดาษมาตกตงดຌวยกระดาษสา฿หຌสวยงามตามจินตนาการ ดยวิทยากรปຓนพียงผูຌ
นะน า฿นการ฿ชຌอุปกรณຏ฿หຌปลอดภัย ทัๅงนีๅการตกตงควร฿หຌมีความหมาะสมกับการ฿ชຌงานจริง 

6. มืไอตกตงปกหนຌาละปกหลังดຌวยกระดาษสารียบรຌอยลຌว จ าน าปก ค าพอสอน ละนืๅอ
กระดาษบันทึก มารวมลมกัน จากนัๅนท าการรຌอยหรือผูกดຌวยชือกปຆาน  

7. เดຌผลงาน วิทยากรสรุปลใกนຌอย จากนัๅนสงผูຌขຌารวมกิจกรรมตอยังฐานกิจกรรมถัดเป 

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ.  นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข ไ ประกอบการอธิบาย 

  โ.  นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา แไ - แ5 

ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 กิจกรรม สมุดบันทึกความดีพืไอพอ  ปຓนฐานกิจกรรมวิรຏคชอปทีไท า฿หຌหในถึงทีไมาทีไเปของ
รงกระดาษสา ครงการสวนพระองคຏสวนจิตรลดา ทีไพระบาทสมดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยดชทรงมีพระราชประสงคຏ฿หຌคนเทยมีอาชีพ มีรายเดຌ น าองคຏความรูຌเป฿ชຌ฿หຌกิดประยชนຏ 
การลงมือท าสมุดดังกลาว จึงปຓนการรียนรูຌผานการลงมือท า กลาวคือ เดຌรียนรูຌ เดຌลงมือ เดຌ
ขຌา฿จความปຓนมา ละความส าคัญของงานกระดาษสา฿นประทศเทย 

 ขຌา฿จถึงการ฿ชຌทรัพยากรธรรมชาติอยางรูຌคุณคา ละเมบียดบียนธรรมชาติ พราะกระดาษสา
นัๅนท ามาจาก ปลือกตຌนปอสา ฿ชຌงานพียงปลือก เมเดຌตัดทัๅงตຌน ท า฿หຌยังคงมีตຌนปอสาอยู
ตามธรรมชาติ ฿ชຌงานพียงคทาทีไตຌองการหรือทาทีไจ าปຓน 
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 ผูຌปกครองมีสวนส าคัญ฿นการชวยวิทยากรปຓนผูຌสอน หรือชวยหลือดใก฿นการลงมือท าเดຌปຓน
อยางดี ปຓนการสรຌางความสัมพันธຏ฿นครอบครัวเดຌอีกทางหนึไง 

 กิจกรรมมีความรียบงาย ขัๅนตอนเมซับซຌอน ตตຌองอาศัยความอดทน ละความพยายาม ท า฿หຌ
ดใกมีสมาธิ มี฿จจดจออยูกับสิไงทีไท า 

 ขຌอสังกตอีกประการ คือ ศษกระดาษสาทีไหลือ สามารถน ามาประดิษฐຏพืไอตกตงเดຌ ท า฿หຌ
ผูຌขຌารวมกิจกรรมหในถึงความส าคัญของความประหยัด การ฿ชຌทรัพยากร฿หຌคุຌมคา เมสิๅนปลือง 
ละกิดประยชนຏสูงสุด 

 ผูຌรวมกิจกรรมเดຌปຓนผูຌลือก ค าพอสอน องคຏตางโทีไผูຌด านินกิจกรรมเดຌจัดตรียมเวຌ ซึไงปຓน
สมือนครืไองตือน฿จ฿หຌผูຌปຓนจຌาของสมุดบันทึก฿นการท าความดีตามค าพอสอน 

ภาพบรรยากาศ 
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ฐานกิจกรรมทีไ ไ : จากผลิตภัณฑ์ชืๅอพลิง สูสบูละจลลຌางมือ 

  จากพระราชด าริของพระบาทสมดชพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยดช ทีไทรงคาดการณຏถึงภาวะ
ขาดคลนนๅ ามัน ราคานๅ ามันทีไจะพงขึๅน฿นอนาคต ประกอบกับหตุการณຏวิกฤตการณຏพลังงาน฿นป พ.ศ. 
โ5โ่ รวมทัๅงราคาอຌอยละพืชผลทางการกษตรมีราคาตกตไ า พระองคຏทรงริริไมครงการวิจัยพลังงานดย
พระราชทานพระราชทรัพยຏสวนพระองคຏ฿นการวิจัยละพัฒนาอลกอฮอลຏทีไปรรูปมาจากพืช ซึไงพืชชนิด
รกทีไน ามาทดลองผลิตปຓนอลกอฮอลຏ คือ อຌอย ละพระองคຏเดຌทรงทดลองละวิจัยตอเปจนกระทัไง
สามารถผลิตอลกอฮอลຏทีไมีความบริสุทธิ์อยูทีไ ้้.5ั หมาะส าหรับการผลิตปຓนพลังงานดยน ามาผสม
กับนๅ ามันบนซินกลายปຓน กຍสซฮอล์  ทีไรูຌจักกัน฿นปัจจุบัน มืไอการทดลองผลิตอลกอฮอลຏจากอຌอย
ประสบผลส ารใจ จึงเดຌมีการน าพืชทีไ฿หຌสຌน฿ยชนิดอืไน โ มาทดลองผลิตอลกอฮอลຏ อาทิ มันส าปะหลัง 
มันทศ ขຌาวจຌา ขຌาวพด ร าขຌาว ศษเมຌ วัชพืชตางโ ปຓนตຌน 

  นอกจากนีๅ ฿นขัๅนตอนการผลิต ยังเดຌผลพลอยเดຌคือ อลกอฮอลຏ ซึไงอลกอฮอลຏดังกลาว 
สามารถน าเปผลิตปຓนผลิตภัณฑຏทีไ฿ชຌ฿นครัวรือน ชน อลกอฮอลຏขใงส าหรับอุนอาหาร จลลຌางมือ 

จลลຌางหนຌา ลชัไน สปรยຏฉีดทຌา สบู นๅ ายาลຌางจาน ฯลฯ กิจกรรมวิรຏคชอปจากผลิตภัณฑ์ชืๅอพลิง สู
สบูละจลลຌางมือ จึงปຓนฐานการรียนรูຌทีไจะเดຌรียนรูຌประวัติความปຓนมา ละวัตถุประสงคຏของครงการ 
รวมเปถึงการน าผลพลอยเดຌทีไกิดขึๅนระหวางการด านินครงการ มาพัฒนาตอยอด฿หຌปຓนผลิตภัณฑຏทีไมี
คุณภาพดี ราคาเมพง 

วัตถุประสงค ์

1. รียนรูຌประวัติความปຓนมา ละวัตถุประสงคຏของครงการทดลองพัฒนาชืๅอพลิง 
2. ทดลองท าจลลຌางมือ ละสบูดຌวยตนอง 

ผูຌประสานงานวิทยากร 

คุณสินีกานต์ ผืไอนพิภพ 

นักจัดการงาน฿นพระองคຏ ช านาญการ  
หนวยงาน :  ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

ทรศัพท์ : เโ-โ่โ็แ็แ 

อีมล์ : sin.p@windowslive.com 
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จลลຌางมือ 

วัตถุดิบ ละอุปกรณ์ 
1. นๅ า 
2. สารกอจล ิCarbopolี 
3. กลีซอรีน ิGlycerineี 
4. Triethanolamine ิTEAี 
5. อทานอล ิEthanolี 
6. นๅ าหอม 

7. หลอดพลาสติก ขนาด ใเ CC. 

8. ฉลากตราสัญลักษณຏนิทรรศการ 

วิธีการด านินการ 
1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรอธิบายถึงความปຓนมา ละความส าคัญของครงการทดลองดຌานพลังงาน ครงการ

สวนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

3. วิทยากรชักชวน฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมท าจลลຌางมือ ซึไงมีสวนผสมของอลกอฮอลຏทีไปຓนผล
พลอยเดຌมาจากการผลิตชืๅอพลิง  

4. ขัๅนตอนการท าจลลຌางมือ ริไมจากกระจาย Carbopol ลง฿นนๅ า กวน฿หຌขຌากันประมาณ โเ – 
โ5 นาที จากนัๅนติมกลีซอรีนกวน฿หຌขຌากันประมาณ แเ นาที 

5. ติม Triethanolamine ิTEAี ลงเปกวนจนเดຌจล฿ส จากนัๅนติมอทานอล ิEthanolี ชຌาโ 
กวน฿หຌขຌากนัจนเดຌจล฿ส 

6. ติมหัวนๅ าหอม กวน฿หຌขຌากันประมาณ 5 นาที จากนัๅนบรรจุลงหลอด 

7. ติดสติๆกกอรຏฉลากตราสัญลักษณຏนิทรรศการ ปຓนอันสรใจ 

8. วิทยากรสรุปการรียนรูຌ จากนัๅนสงตอผูຌขຌารวมกิจกรรมเปยังฐานตอเป   

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข ่ ประกอบการอธิบาย 

  โ. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา โใ - โ5 
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ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 

 กิจกรรม จลลຌางมือ  ปຓนฐานกิจกรรมวิรຏคชอปทีไ฿ชຌวลา฿นการตรียมอุปกรณຏ ละรอพืไอ฿หຌ
สารผสมขຌากันคอนขຌางนาน ดังนัๅนพืไอ฿หຌการสาธิตละด านินกิจกรรมลืไนเหล ควรท าชุดสาธิต 
หรือผสมสาร฿นขัๅนตอนตางโตรียมเวຌ พืไอ฿หຌท ากิจกรรมเดຌอยางลืไนเหลเมติดขัด กระชับ 

 ควรปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌทดลองท า฿นบางขัๅนตอน พืไอกิดบรรยากาศตืไนตัว 

 การเดຌหในขัๅนตอน ทดลองท า ละบรรจุลงหลอดพลาสติก จนเดຌรับกลับบຌาน ท า฿หຌกิด
บรรยากาศการรียนรูຌทีไดี ละสนุกสนานมากยิไงขึๅน 

ภาพบรรยากาศ 

 

 

สบู 

วัตถุดิบ ละอุปกรณ์ 
แ. กรดสตียริก ิStearic  acid)   แเ.5เั 

โ. นๅ ามันละหุง ิCastor oil)  แเ.็แั 

ใ. นๅ ามันมะพรຌาว ิCoconut oil)  แไ.ใเั 

ไ. นๅ าปราศจากเอออนิDeionized water) แ้.โ้ั 

5. อทานอล ิEthanol) ้5ั   ๆ.เเั 

ๆ. ซดียมเฮดรอกเซดຏ ิNaOH)   5.ๆเั 

็. กลีซอรีน ิGlycerine)   แโ.้เั 

่. Emal โ็เTH (หัวชมพู ็เัี    ็.เเั 



52 

 

้. นๅ าตาลทราย     ๆ.เเั 

แเ.สารสกัดจาก฿บมะกอก    เ.โเั 

วิธีการด านินการ 
1. วิทยากรนะน าตัว ละสิไงทีไจะเดຌรียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรอธิบายถึงความปຓนมา ละความส าคัญของครงการทดลองดຌานพลังงาน ครงการ

สวนพระองคຏ สวนจิตรลดา ละอลกอฮอลຏซึไงปຓนผลพลอยเดຌจากการทดลองดຌานพลังงาน 
ซึไงสามารถนพอลกฮอลຏดังกลาวมา฿ชຌปຓนสวนหนึไงของการผลิตสบูเดຌ 

3. วิทยากรชักชวน฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมท าสบู ชมการสาธิต ละ฿หຌรวมทดลองท าตามขัๅนตอน 

4. หัไนบสปຓนชิๅนลูกตຎา 
5. ปຂด Heater ปรับอุณหภูมิเวຌ ็5± โ Co หรือถຌาเมมี฿หຌ฿ชຌปຓนหมຌออุนดຌวยเฟกลาง 
6. ฿สบสสบูรอ฿หຌมันละลายองละกวนเปรืไอย โ 

7. ติม อทานอล ิEthanol) 95% พรຌอมกวนตลอด 

8. คอยโ พิไมบสสบูขึๅนทีละนຌอยจนกวาจะละลายหมด 

9. ผสมนๅ ามันหอมระหยลงเป หยดนๅ ามันลงเปพียงคสองสามหยดกใพอ พราะวามันมีความ
ขຌมขຌนมาก กวนตอประมาณ 5 นาที  

10. หยดสีทีไตຌองการลงเป ละกวนตอประมาณ 5 นาที ดู฿หຌขຌาปຓนนืๅอดียวกัน หลังจากนัๅนจึงน า
ออกจาก Heater หรือคอยยกหมຌอขึๅนออกจากตา 

11. ตรียมมพิมพຏสบูเวຌบนพืๅนผิวรียบละรองดຌวยกระดาษดຌานลาง ฿ชຌขวดสปรยຏทีไ บรรจุอทา
นอล ิEthanol) 95% ฉีด฿นมพิมพຏบา โ ฿หຌปกคลุมสวนทีไจะทสบูลงเป พืไอปງองกันเม฿หຌ
กิดฟองอากาศทีไจะกิด฿นสบูขณะทีไก าลังยในตัวลง 

12. ทสบูลง฿นมพิมพຏ 
13. ปลอย฿หຌสบูยในตัวประมาณ แ วัน ิหรือสังกตวาขใงตัวดีลຌวี จากนัๅนกะออกจากมพิมพຏ 
14. บรรจุสบูเวຌ฿นภาชนะ หรือถุงพืไอปງองกันลม ปຓนอันสรใจสิๅนขัๅนตอน 

15. วิทยากรสรุปกิจกรรม จากนัๅนสงตอเปยังฐานกิจกรรมตอเป   

นืๅอหาละขຌอมูลพืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

1. นืๅอหาจากปสตอรຏนิทรรศการ หมายลข ่ ประกอบการอธิบาย 

2. นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพอ หนຌา โใ -โ5 
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ขຌอสังกต ละขຌอสนอนะ 
 

 กิจกรรม สบู  ปຓนฐานกิจกรรมวิรຏคชอปทีไเมยากตอการน าเป฿ชຌด านินกิจกรรม 

บูรณาการสอน฿นชัๅนรียน หรือด านินกิจกรรมซๅ า พราะอุปกรณຏ เมมากชนิด ขัๅนตอน
กระบวนการเมซับซຌอน 

 ผูຌขຌารวมกิจกรรมมีความพลิดพลินจากการเดຌลงมือท า฿นหลายขัๅนตอน พรຌอมทัๅงเดຌน าสิไงทีไ
ตนองท ากลับบຌานเป฿ชຌงานเดຌจริง 

 สีสันทีไสด฿ส ละรูปทรงของสบูทีไมีหลายรูปบบ มีสวนชวย฿นการดึงดูดความสน฿จจากผูຌขຌารวม
กิจกรรมเดຌปຓนอยางดี 

ภาพบรรยากาศ 
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 ผลการด านินนิทรรศการหຌองทดลองของพอ 

การวิคราะห์ผลการด านินงาน ปัญหา อุปสรรคละการกຌเข 

ขຌอดน 

1. หัวขຌอของนิทรรศการ อยู฿นกระส สามารถดึงดูดผูຌขຌารวมกิจกรรมทุกพศละทุกวัย  

2. หัวขຌอของนิทรรศการ สามารถขຌาถึงละสงตอเดຌงาย มีผูຌขຌาชมทีไ฿หຌความสน฿จ฿นรืไองนีๅอยู
ลຌว ดยฉพาะกลุมผูຌปกครอง ละหนวยงานราชการ  

3. ภาคีสนับสนุน ละ วิทยากร จากครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา มีสวนส าคัญอยางยิไง
฿นการท า฿หຌนิทรรศการนีๅบรรลุปງาหมายเดຌดຌวยดี นืไองจากปຓนหนวยงานทีไมีหนຌาทีไรับผิดชอบ
ดยตรง รวมถึงการขຌาชมครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา ตຌอง฿ชຌวลา฿นการจองพืไอขຌาชม 
การทีไบุคลากรจากครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา ออกมานอกสถานทีไพืไอ฿หຌความรูຌ จึงปຓน
อีกปัจจัยท า฿หຌกลุมผูຌปกครองพาบุตรหลานขຌาชมนิทรรศการ 

4. ฐานกิจกรรม มีการรຌอยรียงนืๅอหาปຓนอยางดีละครอบคลุมนืๅอหาทีไตຌองการสืไอสาร 
5. กิจกรรมพิศษ กຌาวยางตามอยางพอ สานตอพระราชปณิธาน เดຌรับกระสตอบรับจาก

ผูຌขຌารวมปຓนอยางดี สามารถสรຌางบรรยากาศ฿หຌกิดความปลืๅมปຂติกผูຌขຌารวมงาน รวมถึง
ผูຌ฿ชຌบริการ฿นพืๅนทีไเดຌปຓนอยางดี 

6. การสาธิตการปรรูปคสด฿หຌกลายปຓนผลิตภัณฑຏทัๅงเอศกรีม ละยกิรຏต ดยจຌาหนຌาทีไจาก
ครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา สรຌางบรรยากาศทีไคึกคัก฿หຌกนิทรรศการปຓนอยางดี 

 

ขຌอควรปรับปรุง 
1. ฿นสัปดาหຏทีไ แ เมสามารถปຂด฿หຌบริการเดຌตามวลา นืไองจาก ตละฐานกิจกรรมยังเมพรຌอม 

นืไองจากวิทยากรสวน฿หญออกมา฿หຌความรูຌนอกพืๅนทีไปຓนครัๅงรก  
2. ส าหรับฐานกิจกรรมทีไ แ หຌองทดลองของพอ ฿นวันรก วิทยากรยังมีความกรใง รวมถึงทีมงาน

สืไอสารกับวิทยากรเมชัดจน ท า฿หຌการขมวดประดใน฿นฐานกิจกรรม หรือสิไงทีตຌองการ฿หຌ
ผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌรับมืไออกจากฐานกิจกรรมจึงยังเมชัดจน ต฿นวันทีไสองทางทีมงานเดຌมีการ
สืไอสารละท าความขຌา฿จกับวิทยากร฿หຌชัดจน ผลลัพธຏทีไออกมาจึงปຓนทีไนาพึงพอ฿จ 

3. ฐานกิจกรรมทีไ ใ Workshop สมุดบันทึกความดีถึงพอ มีปัญหา฿นงการบริหารจัดการวลา
ละก าลังคน฿นวันรก นืไองจากผูຌชวยวิทยากรทีไเมพียงพอ รวมเปถึงการ฿ชຌวลา฿นการท าทีไ
คอนขຌางนาน ท า฿หຌวิทยากรตຌองหันมาดูล฿นสวนนีๅมากขึๅน นืๅอหาทีไตຌองการสืไอถึงทีไมาละ
จุดประสงคຏของการตัๅงของรงกระดาษสาจึงเมสมบูรณຏ 

4. ฐานกิจกรรมทีไ 4 Workshop จากผลิตภัณฑຏชืๅอพลิง สูสบูละจลลຌางมือ มีขຌอจ ากัด฿นรืไอง
ของสารคมีละการ฿ชຌอุปกรณຏ มืไอมีผูຌขຌารวมกิจกรรมหลายคนขຌามารียนรูຌกระบวนการพรຌอม 
โ กัน ท า฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมสวน฿หญเมสามารถลงมือปฏิบัติเดຌอง 
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ขຌอสนอนะ 

1. หนวยงานภาคีสามารถตอบสนองตอความจ าพาะของนืๅอหา ปຓนสิไงทีไควรค านึงถึงหากมีการ
น าเป฿ชຌจัดยังพืๅนทีไอืไน โ  

2. ตัวอยางผลิตภัณฑຏจากครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา มีผูຌ฿หຌความสน฿จปຓนจ านวนมาก 
หากมีจຌาหนຌาทีไของครงการสวนพระองคຏ สวนจิตรลดา คอย฿หຌขຌอมูล ประจ าจุด หรือมีปງาย฿หຌ
ขຌอมูลรຌานคຌาทีไสามารถหาซืๅอเดຌจะปຓนประยชนຏกวานีๅ  

 


