
  

 

ตຌนฉบับคู຋มือกิจกรรมการ฼รียนรูຌตຌน฽บบ 
 

฾ครงการกิจกรรมการ฼รียนรูຌ฽บบบูรณาการ  
ส านักงานอุทยานการ฼รียนรูຌ ิTK park) 



ตຌนฉบับคู຋มือกิจกรรมการ฼รียนรูຌตຌน฽บบ 

TK park Exhibition Kit 

หຌองทดลองของพ຋อ 
 

"..เม຋มีพระราชวังเหน฿น฾ลก฼หมือนพระต าหนักจิตรลดา฽ละบริ฼วณสวนจิตรลดา ทีไ฼ตใมเปดຌวยบ຋อ฼ลีๅยงปลา 
฽ละเร຋นาทดลอง อีกทัๅงผอง฾คนม ผสมดຌวย฾รงสี฽ละ฾รงงานหลายหลาก จึงพูดเดຌอย຋าง฼ตใมปากว຋า 

฿นประ฼ทศเทยเม຋มีช຋องว຋างระหว຋าง฼กษตรกรกับพระมหากษัตริย์ 
ผูຌทรงท างานอย຋าง "หลังสูຌฟ้า หนຌาสูຌดิน" ดຌวยพระองค์฼อง..." 

 

ค ำกรำบบังคมทูลถวำยพระพรชัยมงคล 

พลอำกำศ฼อก หะริน หงสกุล ประธำนรัฐสภำ 

พระรำชพิธี฼ฉลิมพระชนมพรรษำ 5 ธันวำคม โ5โใ 

 

ประ฾ยคดຌานบนสามารถสืไอ฿หຌคนเทย฼หในภาพ ๡บຌานของพ຋อ๢ หรือ ๡พระต าหนักจิตรลดาร฾หฐาน 
พระราชวังดุสิต๢ เดຌกระจ຋างชัด ฼พราะคงเม຋มี ๡พระราชวัง๢ ฽ห຋ง ๡พระราชา๢ ทีไเหน฿น฾ลกทีไจะ฼หมือน
พระราชวังของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ฼พราะนอกจากจะ฼ปຓนทีไประทับส຋วนพระองคຏทีไ
เม຋เดຌ฿หญ຋฾ตหรูหรา฽ลຌว ยังทรงพระกรุณา฾ปรด฼กลຌาฯ ฿หຌน าพืๅนทีไบางส຋วน฿น฼ขตพระราชฐานมา฼ปຓน ๡฾ครงการ
ส຋วนพระองค์ สวนจิตรลดา๢ ตัๅง฽ต຋ป຃ พ.ศ.โ5เไ ฼ปຓน฽หล຋ง฼รียนรูຌ฼พืไอพระราชทาน฽ก຋ผูຌประกอบอาชีพ
฼กษตรกรรมซึไง฼ปຓนประชาชนส຋วน฿หญ຋ของประ฼ทศ รวมทัๅงผูຌทีไสน฿จทัไวเป ฾ดย฿ชຌหลักการทางวิทยาศาสตร์฿นการ
ทดลอง ฼พืไอมุ຋ง฽สวงหามิติ฿หม຋฽ห຋งภูมิปัญญา ฾ดย฼ปຓน฾ครงการทีได า฼นิน฾ดยเม຋หวังผลตอบ฽ทน  ฼ปรียบดัไง 
๡หຌองทดลองของพ຋อ๢ 

บຌานของพ຋อ฼ปຓนจุด฼ริไมตຌนของ฾ครงการ฿นพระราชด าริ ฼พืไอ฽สวงหาหนทาง฿นการบ าบัดทุกขຏบ ารุงสุข฽ก຋
ประชาราษฎรຏ องคຏความรูຌ฽ละผลส า฼รใจจากการคิดคຌนวิจัยทดลอง ทัๅงดຌานปຆาเมຌ ฼กษตรกรรม ปศุสัตวຏ ประมง 
พลังงาน เดຌถูกส຋งต຋อน าเป฼ผย฽พร຋ทัไวประ฼ทศ ฼พืไอสรຌางความอยู຋ดี กินดี ความหวัง ฽ละความยัไงยืน ฿หຌ฽ก຋พสกนิกร
เทยทัไวประ฼ทศ 

นิทรรศการ ๡หຌองทดลองของพ຋อ๢ จึง฼ปຓนนิทรรศการทีไจะน า฼สนอ฽นวพระราชด าริ พระราชวินิจฉัย 
ตลอดจน฾ครงการอัน฼นืไองมาจากพระราชด าริของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช รัชกาลทีไ้ ทีไ
มีต຋อพสกนิกรชาวเทย ซึไง฽สดงออกถึงพระปรีชาสามารถดຌานวิทยาศาสตร์฽ละ฼ทค฾น฾ลยี ฽ละความ฼ขຌา฿จ฿น



การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย຋างลึกซึๅง อย຋าง฼ปຓนขัๅนตอน ฽สดง฿หຌ฼หในถึงพระอัจฉริยภาพ พระ฼มตตา฽ละ
พระมหากรุณาธิคุณ฿นการบ าบัดทุกขຏบ ารุงสุข฿หຌ฽ก຋พสกนิกรทัๅง฽ผ຋นดินทีไเดຌอาศัยอยู຋฿ตຌร຋มพระบารมีมาตลอดรัช
สมัย 

 

ประ฼ดในหลักของชุดกิจกรรม 

1. น า฼สนอ฽นวพระราชด าริ พระราชวินิจฉัย ตลอดจน฾ครงการอัน฼นืไองมาจากพระราชด าริของ
พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทีไมีต຋อพสกนิกรชาวเทย 

2. สรຌางการ฼รียนรูຌ฿น฼ชิงวิทยาศาสตรຏ นวัตกรรม ฽ละ฼ทค฾น฾ลยี จากผลงานสิไงประดิษฐຏ  ฽ละพระอัจฉริยะ
ภาพดຌานวิทยาศาสตรຏ฽ละ฼ทค฾น฾ลยี ของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช 

 

฼ปງาหมาย 

1. กลุ຋ม฼ปງาหมายหลัก : ฼ดใกอายุ 7 – 12 ป຃ ฽ละ฼ยาวชนอายุ 13 – 18 ป຃ 
2. กลุ຋ม฼ปງาหมายรอง : ฼ดใกอายุ เ – ๆ ป຃ ผูຌปกครอง ฽ละประชาชนทัไวเป 

 

ปງายนิทรรศการ฼พืไอการ฼รียนรูຌ แเ ฽ผ຋น ประกอบดຌวย  

1. หຌองทดลองของพ຋อ 

2. ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดา 

3. ขຌาว ปลา อาหาร จากวัง 
4. กลຌาเมຌจากบຌานพ຋อ 

5. พลังงานจากธรรมชาติ 
6. ศูนยຏรวมนม รวม฿จ ช຋วยชาวเทย 

7. ผลิตภัณฑຏ฽ปรรูปทางการ฼กษตร จากวังสู຋สังคมเทย 

8. ธ พัฒนา พลังงานเทย 

9. นานา฾ครงการตามพระราชด าริ 
10. บຌานของพ຋อ ฼พืไอความสุขของลูก  



รูป฽บบการจัดนิทรรศการ  
การจัดกิจกรรมมีการ฿ชຌพืๅนทีไบริ฼วณลานสานฝัน, หนຌาหຌองมินิ฼ธีย฼ตอรຏ แ ฽ละ โ ตก฽ต຋งดຌวยบรรยากาศทีไ

฼ปຂด฾ล຋ง ฿ชຌสีลักษณะการออก฽บบดຌวยลาย฼สຌน฼ปຓนพระบรมฉายาทิศลักษณຏ พรຌอมดຌวยลายของสีนๅ า ฼พืไอสรຌาง
บรรยากาศ฿หຌอบอุ຋น ฼ปຓนมิตร ฿หຌ฼หมาะกับหัวขຌอการ฼รียนรูຌ ฽ละจัดวาง฾ปส฼ตอรຏ฿หຌนิทรรศการตามจุดต຋าง โ ฼พืไอ
การ฼รียนรูຌดຌวยตน฼อง฾ดย฽บ຋งพืๅนทีไออก฼ปຓน 8 ส຋วน ดังนีๅ 

ส຋วนทีไ แ ๡ทาง฼ขຌานิทรรศการ฽ละจุดลงทะ฼บียน๢ ฿ชຌพืๅนทีไบริ฼วณทาง฼ขຌาลานสานฝัน มีการออก฽บบ฼ปຓน
ฉากขนาด฿หญ຋น า฼สนอรายละ฼อียดของนิทรรศการ พรຌอมทัๅงตารางกิจกรรมพิ฼ศษ ฾ดยฉากนีๅจะหันหนຌาตຌอนรับ
ผูຌ฿ชຌบริการอุทยานการ฼รียนรูຌตรงบริ฼วณทาง฼ขຌาลานสานฝันดຌานซຌายมือ ส าหรับจุดลงทะ฼บี ยน฼พืไอ฼ขຌาชม
นิทรรศการจะอยู຋บริ฼วณทางขึๅนบันเดเปยังหຌองมินิ฼ธีย฼ตอรຏ แ ฽ละ โ  

ส าหรับจุด฼ด຋นของบริ฼วณนีๅ คือ พระบรมฉายาทิศลักษณຏสีนๅ าของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลย฼ดช ทีไมีฉากหลัง฼ปຓนภาพพระราชกรณียกิจ฿นดຌาน ดิน นๅ า ปຆา ฼พืไอ฽สดง฿หຌ฼หในถึงผืน฽ผ຋นดินเทยทีไร຋ม฼ยใน
บริบูรณຏสมบูรณຏ฿ตຌร຋มพระบารม ี

ส าหรับการประชาสัมพันธຏนิทรรศการ นอกจากบริ฼วณทาง฼ขຌาสถานทีไจัดงาน฽ลຌว ยังมีปງายประชาสัมพันธຏ
ขนาด฿หญ຋บริ฼วณบันเด฼ลืไอนทางขึๅนสู຋อุทยานการ฼รียนรูຌ ฾ดยมีจุดมุ຋งหมาย฼พืไอ฿หຌ฼กิดการประชาสัมพันธຏการจัด
นิทรรศการ฽ก຋ผูຌ฿ชຌบริการอุทยานการ฼รียนรูຌอย຋างทัไวถึง 

 

ส຋วนทีไ โ ๡ฐานกิจกรรมทีไ แ : ฼กม฽ผนทีไหຌองทดลองของพ຋อ๢ จะ฿ชຌพืๅนทีไครึไงหนึไงของลานสานฝัน ฾ดยมี
ผืนภาพพระบรมฉายาทิศลักษณຏของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดชขนาด฿หญ຋฼ปຓนจุด฼ด຋นของ
งาน ส຋วนกิจกรรม฼กมนัๅนเดຌจัด฽สดง฽ผนผังภาพรวมพืๅนทีไ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา พระราชวังดุสิต 
฼พืไอ฿หຌ฼หในจุดทีไตัๅงของ ฾รงงาน พืๅนทีไทดลอง ฽ปลงสาธิต หຌองทดลองหຌองวิจัยต຋างโ บนกระดานยกพืๅนสูง ไเ 
฼ซนติ฼มตร พรຌอม฼กมทีไ฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌน า฽ผ຋นปງาย ปัญหา ฽ละผลิตภัณฑຏทีไเดຌจากการ฽กຌปัญหาน ามาจับคู຋
กับ฾รงงานต຋างโ ฿หຌถูกตຌอง พรຌอมทัๅงน า฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ฽ผ຋นทีไ แ ฽ละ โ ส าหรับ฿หຌขຌอมูลประกอบการ฼รียนรูຌ   



 

ส຋วนทีไ ใ พืๅนทีไจัด ๡ฐานกิจกรรม Workshop๢ จะ฿ชຌพืๅนทีไลานสานฝัน ิครึไงหนຌาของลาน ดຌานซຌายมือี ฿ชຌ
฾ตຍะหนຌาขาว ใ ตัว ต຋อกัน฼ปຓน L Shape ฼พืไอ฿ชຌ฼ปຓนพืๅนทีไส าหรับท ากิจกรรม Workshop ทีไมีการผลัด฼ปลีไยน
กิจกรรมหมุน฼วียนกันเป฿น฽ต຋ละวัน ประกอบเปดຌวย 

-  ฐานกิจกรรม Workshop สมุดบันทึกความดีถึงพ຋อ ร຋วม฼รียนรูຌขัๅนตอนการท ากระดาษสา ฽ละลงมือท า
สมุดบันทึกความดี฼พืไอพ຋อ ประดิษฐຏ฽ละตก฽ต຋ง฿หຌสวยงามดຌวยกระดาษสา จาก฾รงกระดาษสา ฾ครงการส຋วน
พระองคຏ สวนจิตรลดา พรຌอมทัๅงมีพระราชด ารัส หรือ ๡ค าสอนพ຋อ๢ ้ องคຏ เวຌคอย฼ตือนสติ ฼ตือน฿จ฿หຌน าเป฿ส຋เวຌ
สมุดท ามือ ฽ละสมุด฼ล຋มนีๅจะคอย฼ตือน฿หຌ฼ราทุกคนท า฽ต຋ความดีตามรอยพ຋อ ฾ดยมีการ฼ตรียมอุปกรณຏกระจายลง
฽ต຋ละจุด ฿หຌรับผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌพรຌอมกันเดຌสูงสุด แเ คนต຋อรอบ 

 

- ฐานกิจกรรม Workshop จากผลิตภัณฑ์฼ชื้อ฼พลิง สู຋สบู຋฽ละ฼จลลຌางมือ ฼รียนรูຌกระบวนการผลิต
฽อลกอฮอลຏจากอຌอยหรือกากนๅ าตาล฼พืไอ฿ชຌผสมกับนๅ ามัน฼บนซิน฼ปຓนพลังงานทด฽ทน จากนัๅน฼ขຌาร຋วมกิจกรรม
฼รียนรูຌขัๅนตอน รูຌจักวัตถุดิบ กระบวนการ฿นการท าสบู຋฽ละ฼จลลຌางมือ ซึไง฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไน า฼อา฽อลกอฮอลຏมา฿ชຌ
ประ฾ยชนຏ฼ปຓนส຋วนผสม฼พืไอ฼พิไมมูลค຋าของ฽อลกอฮอลຏ฿หຌสูงขึๅน ซึไงผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมดังกล຋าว สามารถน าผลิตภัณฑຏ
เป฿ชຌเดຌจริง ฾ดยสามารถรองรับผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌสูงสุดครัๅงละ แเ คน  

 



ส຋วนทีไ ไ กิจกรรมพิ฼ศษ ๡กຌาวย຋างตามอย຋างพ຋อ สานต຋อพระราชปณิธาน๢ บริ฼วณทาง฼ขຌาหຌองเอที ิส຋วน
ทีไติดลานสานฝันี ลักษณะ฼ปຓนฉากผຌาสีขาวขนาด ใ x โ ฼มตร ทีไ฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌร຋วมกัน฼ขียน ๡ปณิธาน
ความดี๢ หรือ ๡สิไงทีไอยากจะ฼ขียน฼พืไอร຋วมร าลึก฿นพระมหากรุณาธิคุณ๢ ซึไง฼ปຓนกิจกรรมทีไผูຌด า฼นินกิจกรรมเดຌ
จัด฼ตรียมอุปกรณຏ ปากกา ฽ละกระดาษเวຌ฽ลຌว จากนัๅนผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมสามารถร຋วมกิจกรรมเดຌตามอัธยาศัย  

 

ส຋วนทีไ 5 Ķฐานกิจกรรมทีไ 2 : หลากผลิตภัณฑ์นม หลาย฼มนู๢ ร຋วม฼รียนรูຌกระบวนการทางวิทยาศาสตรຏ 
฿นการ฽ปรรูปผลิตภัณฑຏนม฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา  ฿หຌกลาย฼ปຓน฼มนูสรຌางสรรคຏ ประกอบเปดຌวย 2 
฼มนูคือ ขนมปังสังขยา ฽ละ นมคลุกฝุຆน ฾ดย฿ชຌ฾ตຍะหนຌาขาว 3 ตัว จัด฼ปຓนรูปตัว ๡L”บริ฼วณดຌานหนຌามินิ฼ธีย฼ตอรຏ1 

 

ส຋วนทีไ ๆ Ķกิจกรรมพิ฼ศษ : สาธิตการ฽ปรรูป฾คสด฿หຌกลาย฼ป็นผลิตภัณฑ์๢ ฿ชຌพืๅนทีไบริ฼วณดຌานหนຌาหຌอง
มินิ฼ธีย฼ตอรຏ 1 ทาง฼ดินเปหຌอง Learning Auditorium ฿ชຌ฾ตຍะหนຌาขาว 3 ตัว ต຋อกัน฼ปຓน฽นวยาว ฾ดยมี฼จຌาหนຌาทีไ
จาก฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา มา฿หຌความรูຌ฽ละสาธิตการ฽ปรรูปนม฾คสด฿หຌกลาย฼ปຓนผลิตภัณฑຏเอศกรีม 
฽ละ฾ย฼กิรຏตทีไ฽สนอร຋อย ทัๅงนีๅ฿นการท ากิจกรรม รองรับผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌครัๅงละประมาณ 6 – 10 คน ฼พืไอ฿หຌผูຌ
฼ขຌาชมนิทรรศการสามารถร຋วมสนุกเดຌอย຋างทัไวถึง 

 

 

 



ส຋วนทีไ ็ Ķพืๅนทีไส าหรับการศึกษาดຌวยตน฼อง ิแีķ ฿ชຌพืๅนทีไบริ฼วณดຌานหนຌาหຌองมินิ฼ธีย฼ตอรຏ แ ฽ละ หຌอง
มินิ฼ธีย฼ตอรຏ โ จัดฉายวีดิทัศนຏ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดา ซึไงมีทัๅงภาคภาษาเทย ฽ละภาษาอังกฤษ รวมเป
ถึงจัด฽สดงภาพ฿นลักษณะ฽กลอรีไภาพพระบรมฉายาลักษณຏ ภาพของหຌองทดลอง หຌองวิจัย ฽ปลงสาธิต ฾รงงาน 
รวมเปถึงการปฏิบัติงานของ฼จຌาหนຌาทีไ฿น฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา พรຌอมทัๅงจัด฽สดงผลิตภัณฑຏต຋าง โ ทีไ
เดຌจาก฾ครงการฯ 

 

ส຋วนทีไ ่ ๡พืๅนทีไส าหรับการศึกษาดຌวยตน฼อง ิโี๢ จัดคอมพิว฼ตอรຏระบบสัมผัสเวຌจ านวน โ ฼ครืไอง ฼พืไอ฿หຌ
ผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมสามารถศึกษาคຌนควຌาขຌอมูล ฾ครงการส຋วนพระองคຏส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ฼พิไมดຌวยตน฼อง
ผ຋านระบบ E-Learning  

 
 

 

 

 

 

 

  



฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ 
หຌองทดลองของพ຋อ 

สวนจิตรลดา฼ขต พระนิ฼วศน์ ณ ธาน ี

฼นาองค์พระทรงศรี   นค฼รศรภูมินทร์ 
฼ขตวังม฾หฬาร์  ทศนาฉมาจินต์ 

฽ลทຌองสนามติณ  ฤกใขึๅนระ฼บียง฼คียง 
฼ป็นทีไ ธ ทดลอง  กิจผองกใราย฼รียง 

นาเร຋ผิว์มอง฼มียง  จะ฼จอะพืช฽ละยุຌงฉาง 
฾คนมกใมีอยู຋   พิศดู ณ ตามทาง 

บ຋อปลากะเวຌวาง   กใ฼พาะพันธุมัจฉา 

มากยิไงละสิไงหลาก ละกใยากจะพรรณนา 

ตัวอย຋างกใยกมา   ฤกใ฼หในจะ฼พียงพอ 

 

สม฼ดใจพระ฼ทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
ทรงพระราชนิพนธຏน าชมพระต าหนักจิตรลดาร฾หฐาน 

เวຌ฿น ๡ค าฉันทຏดุษฎีสัง฼วย ฽ละกาพยຏขับเมຌกล຋อมพระศรีนรารัฐราชกิริณี๢ 

฿นพระราชพิธีขึๅนระวางสม฾ภชชຌางส าคัญทีไจังหวัดนราธิวาส 

฼มืไอป຃พุทธศักราช ๎๐๎์ ตอน ๡ชม฼มือง๢ 

 

พระต าหนักจิตรลดาร฾หฐาน พระราชวังดุสิต ฼ปຓน ๡พระราชวังทีไเม຋฼หมือนพระราชวังทีไ฿ด฿น฾ลก๢ 
฼พราะ฽วดลຌอมดຌวยการ฼กษตรขัๅนพืๅนฐาน การวิจัย ฽ละการทดลองดຌาน฼กษตรกรรม ปศุสัตวຏ ประมง ปຆาเมຌ งาน
อนุรักษຏความหลากหลายทางชีวภาพ฽ละสิไง฽วดลຌอม มีทัๅง฾รงสีขຌาว ฾รงงาน฽ปรรูปผลิตภัณฑຏนม ฾รงผลิตปุ๋ย
อินทรียຏ การ฽ปรรูปอุตสาหกรรม฼กษตร ฽ละประยุกตຏ฼พืไอการผลิตครบวงจร  
 ทีไนีไคือ฽หล຋ง฼รียนรูຌ ฼ปຓนหຌองทดลองทีไพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช มหิตลาธิ฼บศร
รามาธิบดี จักรีนฤบดินทร สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร พ຋อของคนเทยทุกคน ฽สดง฿หຌคนเทยเดຌ฼หใน ฼ปຓน
ตัวอย຋างของการคຌนควຌา฼พืไอ฽กຌปัญหาต຋างโ ของประ฼ทศ ผ຋านกระบวนการคิด คຌนควຌาบนพืๅนฐานของวิทยาศาสตรຏ 
฼พืไอสรຌางความอยู຋ดี กินดี ความหวัง ฽ละความยัไงยืน฿หຌ฽ก຋พสกนิกรชาวเทยทุกคน 



   

฾ครงการส຋วนพระองค์ สวนจิตรลดา 

จากการทีไพระบาทสม฼ดใจพระ฼จຌาอยู຋หัว ฼สดใจพระราชด า฼นินเปทรง฼ยีไยมพสกนิกร฿นพืๅนทีไต຋างโ ฽ละทรง
มีพระราชประสงคຏทีไจะ฿หຌประชาชนอยู຋ดีมีสุขตามสมควร฽ก຋อัตภาพ จึงท า฿หຌ฼กิด  ๡฾ครงการส຋วนพระองค์ สวน
จิตรลดา๢ ขึๅน฿นป຃ พ.ศ. โ5เไ 

฾ดยมีวัตถุประสงค์หลัก ใ ประการ 
1. ฼ป็น฾ครงการศึกษาทดลอง ฼พืไอหาวิธี฽กຌเขปัญหา฼กีไยวกับงานทางดຌานการ฼กษตรต຋าง โ 

2. ฼ป็น฾ครงการตัวอย຋าง ฿หຌผูຌทีไสน฿จสามารถ฼ขຌามาท าการศึกษา ฼พืไอน ากลับเปด า฼นินการ฼องเดຌ 
3. ฼ป็น฾ครงการทีไเม຋หลังผลตอบ฽ทน 

฾ครงการส຋วนพระองค์ สวนจิตรลดา 
 

1. ฾รงปุ๋ยอินทรียຏ 
2. บ຋อ฼พาะ฼ลีๅยงสาหร຋าย฼กลยีวทอง 
3. ฾รง฾คนมสวนจิตรลดา 
4. นาขຌาวทดลอง 
5. ปຆาเมຌสาธิต 

6. ระบบผลิตเฟฟງาดຌวยพลังลม 

7. บຌานพลังงาน฽สงอาทิตยຏ ๎ ฽ละระบบสบูนๅ าพลังงาน
฽สงอาทิตยຏ 

8. กังหันลม 

9. การ฼พาะ฼ลีๅยงปลานิล 

10. บຌานพลังงาน฽สงอาทิตยຏ ํ 

11. ฾รงนมยู฼อชที สวนจิตรลดา 
12. ศูนยຏรวมนม 

13. ฾รง฼นย฽ขใง 
14. ฾รงนมผงสวนดุสิต 

15. ฾รงนม฼มใดสวนดุสิต 

16. ฉางเมຌ฽บบสหกรณຏ 
17. ฾รงสีขຌาวตัวอย຋างสวนจิตรลดา 

18. เซ฾ล฼หลใก฽บบนิวซี฽ลนดຏ 

19. ฾รงบด฽กลบ 

20. การ฼พาะ฼ลีๅยง฼นืๅอ฼ยืไอ 

21. ฾ครงการอนุรักษຏพันธกุรรมพืชฯ 

22. ฽ปลงขຌาวเร຋ 
23. งานทดลองผลิตภัณฑຏ฼ชืๅอ฼พลิง 
24. ศาลามหามงคล 

25. งานวิจัย฽ละพัฒนา 
26. รຌานจัดจ าหน຋าย 

27. ฾รงหล຋อ฼ทียนหลวง 
28. ฾รงนๅ าผลเมຌ 
29. ฾รงนๅ าผลเมຌบรรจุกระป๋อง 
30. ฾รงนๅ าผึๅง 
31. ฾รงผลิตภัณฑຏขนมอบ 

32. ฾รงผลเมຌอบ฽หຌง 
33. ฾รงกระดาษสา 
34. งานสาหร຋ายประยุกตຏ 
35. ฾รง฼พาะ฼หใด 

36. ระบบนๅ า฼ยในดຌวยพลังงานความรຌอนจาก฽กลบ 
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฽ผนทีไภาย฿น฾ครงการส຋วนพระองค์ สวนจิตรลดา 

พระราชวังดุสิต 
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฾ครงการส຋วนพระองค์ สวนจิตรลดา ิThe Royal Chitralada Projectsี นับ฼ปຓน฾ครงการทีไ
คนเทยเดຌรับพระ฼มตตาจากพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ฿หຌมีความ฼ปຓนอยู຋ทีไดี การ
ตัๅง฾ครงการอยู຋฿นบริ฼วณพระต าหนักจิตรลดาร฾หฐาน อัน฼ปຓนทีไประทับของพระองคຏ สะทຌอน฿หຌ฼หในชัด฼จน
ว຋าพระองคຏทรง฿หຌความส าคัญ ฽ละมีพระราชประสงคຏดู฽ล฿หຌ฾ครงการ฼กิดประสิทธิภาพอย຋าง฿กลຌชิด 
ขณะ฼ดียวกันพระองคຏยังทรง฼ปຂดกวຌาง฿หຌผูຌสน฿จ฼ขຌาเป฼ยีไยมชม฾ครงการ฼พืไอน าความรูຌเปพัฒนาตน฼องเป
฿หຌ฼กิดความกຌาวหนຌา฽ก຋ชีวิตของตน฼องสืบเป 

  ฾ครงการส຋วนพระองค์ สวนจิตรลดา ฼ป็น฾ครงการทีได า฼นนิการ฾ดยเม຋มุ຋งหวังผลตอบ฽ทน 
ตามพระราชประสงค์฿นพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ฾ดย฽บ຋ง฼ปຓน ฾ครงการเม຋฿ช຋
ธุรกิจ ฽ละ฾ครงการกึไงธุรกิจ 

แ. ฾ครงการ฽บบเม຋฿ช຋ธุรกิจ ฼ปຓน฾ครงการสนอง฽นวพระราชด าริของพระบาทสม฼ดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช  ฼กีไยวกับการพัฒนาประสิทธิภาพการผลิตทางการ฼กษตร ทรง฿หຌ
ความส าคัญกับการ฼พิไมพูนคุณภาพชีวิตของ฼กษตรกร ฾ดยมี฽นวทางทีไส าคัญคือ ท า฿หຌ฼กษตรกรสามารถ
พึไงตน฼องเดຌทางดຌานอาหาร ฽ละสนับสนุน฿หຌมีรายเดຌ฼พิไมขึๅนนอก฼หนือเปจากภาค฼กษตร อีกทัๅง฼นຌนการ
พัฒนา฽ละอนุรักษຏทรัพยากรธรรมชาติ ฾ครงการ฼หล຋านีๅ  เดຌ฽ก຋ ฾ครงการ฼กีไยวกับปลานิล ปຆาเมຌสาธิต นา
ขຌาวทดลองขຌาวเร຋ การผลิต฽กຍสชีวภาพ ปุ๋ยอินทรียຏ ฼พาะ฼ลีๅยง฼นืๅอ฼ยืไอพืช สวนพืชสมุนเพร สาหร຋าย฼กลียว
ทอง฾ครงการทดลองปลูกพืช฾ดยปราศจากดิน 

  โ.  ฾ครงการกึไงธุรกิจ ฼ปຓน฾ครงการทดลอง฽ปรรูปผลิตภัณฑຏจากการ฼กษตร มีการจัดผลิตภัณฑຏ
ออกจ าหน຋าย฿นราคาย຋อม฼ยา฿นรูป฽บบทีไเม຋หวังผลก าเร ฽ต຋มุ຋งส຋ง฼สริม฿หຌประชาชนบริ฾ภคสินคຌาทีไผลิตเดຌ
฿นประ฼ทศเทย ซึไงมีคุณภาพ฽ละราคาเม຋฽พง ฾ครงการต຋าง โ ฼หล຋านีๅเดຌ฽ก຋ ฾รง฾คนมสวนจิตรลดา ฾รงบด
฽ละอัด฽กลบ หຌองปฏิบัติการทดลอง ฾รงผลิตนๅ าผลเมຌ ฾รงนม฼มใดสวนดุสิต ฾รงอบผลเมຌ ฾รงกลัไน
฽อลกอฮอลຏ ฾รง฼นย฽ขใง ฾รงสีขຌาว ฾รง฼หใด ฾รงอาหารปลา ฾รงผลิตกระดาษสา ฽ละ฾รงหล຋อ฼ทียนหลวง 
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฾ครงการเม຋฿ช຋ธุรกิจ 

ขຌาว ปลา อาหาร จากวัง 
๡การ฼กษตร ทัไว฼ขตคาม ธ ฽กຌเข๢ 

๡...กำร฼กษตรนัๅนถือเดຌว຋ำ฼ป็นทัๅงรำกฐำน฽ละชีวิตส ำหรับประ฼ทศของ฼รำ ฼พรำะคนเทย฼รำส຋วน
฿หญ຋฼ป็นผูຌมีอำชีพทำง฼กษตรกรรม ขຌำพ฼จຌำจึงมีควำม฼หใน฼สมอมำว຋ำวิธีกำรพัฒนำทีไ฼หมำะสม฽ก຋ประ฼ทศ
฼รำอย຋ำงยิไง กใคือจะตຌองท ำนุบ ำรุง฼กษตรกรรมทุกสำขำ฿หຌพัฒนำกຌำวหนຌำ ฼พืไอยกระดับฐำนะควำม฼ป็นอยู຋
ของ฼กษตรกรทุกระดับ฿หຌสูงขึๅน...๢  

พระบรมรา฾ชวาท ฿นพิธีพระราชทานปริญญาบัตร 
ของมหาวิทยาลัย฼กษตรศาสตรຏ ณ อาคารจักรพันธຏ฼พใญศิร ิ

วันพฤหัสบดี ทีไ โใ กรกฎาคม พ.ศ. โ5ไแ  

Ķนาทดลอง ฿นบຌานพ຋อ๢  
๡การ฼กษตร๢ ฽ทຌจริง฽ลຌวคือศาสตรຏ฽ห຋งการคຌนควຌา 

วิจัย ทดลอง ฽ละน าความรูຌทีไเดຌเปประยุกตຏ฿ชຌ พระบาทสม฼ดใจ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดชทรงตระหนักถึงขຌอ฼ทใจจริงนีๅ
อย຋างลึกซึๅง ตลอดระยะ฼วลากว຋า ๆเ ป຃ พระองคຏจึงเดຌทรง
พยายามน าความจริงนีๅออกมา฽สดง฿หຌ฼หใน฼ปຓนทีไประจักษຏ ฼พืไอ
ก຋อ฿หຌ฼กิดประ฾ยชนຏกับประ฼ทศชาติ 

ดຌวย฼หตุนีๅ ๡นาทดลอง ฿นบຌานพ຋อ๢ จึง฼ปຓนผืนนาตຌน฽บบ฽ห຋งการเม຋ย຋อทຌอ ฼พืไอ ๡฽สวงหาวิธีการ
ทีไ฼หมาะสม฽ละ฼กิดประ฾ยชน์สูงสุด฿นการท านาขຌาวตาม฽ต຋ละสภาพพืๅนทีไ๢ ดຌวยการน าหลักวิชาการ
สมัย฿หม຋มาปรับ฿ชຌ ฼ลือก฼มลใดพันธุຏขຌาว฽ละวิธีการปลูกทีไ฼หมาะสม ปรับปรุงดินดຌวยการปลูกพืชหมุน฼วียน 
ตลอดจนการ฼ลือก฿ชຌ฽ละดัด฽ปลง฼ครืไองจักรกลทางการ฼กษตร฿หຌ฼ขຌากับสภาพผืนนา ฼ปຓน฽นวทาง฿หຌกับ
พสกนิกรเทยผูຌประกอบอาชีพ฼กษตรกรรมน าเป฿ชຌ฿นการท านาต຋อเป 

 

๡...ขຌำพ฼จຌำมี฾อกำสเดຌศึกษำ฽ละทดลองกำรท ำนำมำบຌำง ฽ละทรำบดีว຋ำกำรท ำนำนัๅนมีควำม
ยำกล ำบำก฼ป็นอุปสรรคอยู຋มิ฿ช຋นຌอย จ ำ฼ป็นตຌองอำศัยพันธุ์ขຌำวทีไดี ฽ละตຌอง฿ชຌวิชำกำรต຋ำง โ ดຌวย จึงจะ
เดຌผล฼ป็นลไ ำ฼ป็นสัน อีกประกำรหนึไง ทีไนำนัๅน ฼มืไอสิๅนฤดูกำลท ำนำ฽ลຌว ควรจะปลูกพืชอืไน โ บຌำง ฼พรำะ
จะ฼พิไมรำยเดຌ฿หຌอีกเม຋นຌอย ทัๅงจะช຋วย฿หຌดินร຋วน ช຋วย฼พิไมปุ๋ยกำกพืช ท ำ฿หຌลักษณะ฼นืๅอดินดีขึๅน ฼หมำะ
ส ำหรับจะท ำนำ฿นฤดูต຋อเป...๢  

พระราชด ารัส พระราชทาน฽ก຋ผูຌน ากลุ຋มชาวนา 
฿นวนั฼ปຂดการชุมนุมผูຌน ากลุ຋มชาวนาทัไวประ฼ทศเทย ครัๅงทีไ ใ 

วันศุกรຏ ทีไ แ้ มีนาคม โ5เ่ 
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จากกระ฽สพระราชด ารัส฿นครัๅงนัๅน พระองคຏเดຌทรงน า
หลักการนีๅมาด า฼นิน฿หຌ฼หใน฼ปຓนรูปธรรม฿น฽ปลงนาทดลองของ
฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ ทัๅง ๡การท านาดຌวยหลักวิชาการ
สมัย฿หม຋฼พืไอ฿หຌผลผลิต฼พิไมขึๅน๢ ดຌวยการ฼ลือก฿ชຌ฼มลใดพันธุຏทีไดี
฼หมาะสมกับสภาพพืๅนทีไ วิธีการปักด านา฼ปຓน฽ถว฽นว฼พืไอ฿หຌตຌน
ขຌาว฼ติบ฾ตอย຋างสมไ า฼สมอ ฿นพืๅนทีไทีไตຌองท านาหว຋านกใ฿ชຌวิธีการ
หว຋านนานๅ าตม฽ผน฿หม຋ เปจนถึง ๡การปรับปรุงดิน๢ ดຌวยการ
ปลูกพืชหมุน฼วียนหลังการ฼กใบ฼กีไยว ฽ละเถกลบ฼ศษซากพืช฿นนา฼พืไอ฿ชຌ฼ปຓนปุ๋ยพืชสด฼พิไมอินทรียวัตถุ฿น
ดิน ตลอดจน ๡การ฼ลือก฿ชຌ฼ครืไองจักรกลการ฼กษตรทีไ฼หมาะสม๢ ดังทีไพระองคຏเดຌทรงขับ ๡ควาย฼หลใก๢ 
ิรถเถ ไ ลຌอขนาด฼ลใกี ฼พืไอ฼ตรียมดิน฿น฽ปลงนาทดลองดຌวยพระองคຏ฼อง ฽ละเดຌพระราชทานค า฽นะน า
฿นการปรับปรุงรถเถนา฿หຌ฿ชຌงานเดຌมีประสิทธิภาพ฽ละ฼หมาะสมกับการ฿ชຌงาน฿นประ฼ทศเทยมากยิไงขึๅน 

เม຋฼พียงทรงริ฼ริไม฿หຌมีการทดลองท านา฼พืไอผลิต฼มลใดพันธุຏทีไดี฼ท຋านัๅน พระองคຏยังทรง฿หຌความสน
พระราชหฤทัยต຋อ ๡คุณภาพชีวิตของ฼กษตรกร๢ ฾ดย฼ฉพาะ฼รืไอง ๡การขายผลผลิต฽ละการจัดการหลัง
การ฼กใบ฼กีไยว๢ จึงทรง฾ปรด฿หຌสรຌางยุຌงฉาง฽บบต຋าง โ ฽ละระบบระบายความชืๅน ฼พืไอศึกษาสภาพทีไ
฼หมาะสม฿นการ฼กใบรักษาขຌาว฼ปลือก฼พืไอ฼ปຓน฽หล຋งศึกษา฼รียนรูຌ ฽ละส຋ง฼สริม฿หຌ฼กษตรกร฼กิดการรวมตัว
กัน฿นรูป฽บบกลุ຋มสหกรณຏ อัน฼ปຓนการ฼พิไมศักยภาพ฿นการผลิต฽ละจ าหน຋าย  

Ķปลานิลจิตรลดา ฾ปรตีนทีไมาจากวัง๢  
฿น฼ดือนมีนาคม พ.ศ. 2508 สม฼ดใจพระจักรพรรดิอากิฮิ฾ตะ฽ห຋งประ฼ทศญีไปุຆน เดຌทูล฼กลຌาฯ ถวาย

ลูกปลา Tilapia nilotica จ านวน 25 คู຋ พระองคຏจึงทรง฾ปรด฼กลຌาฯ ฿หຌกรมประมงน าเปทดลอง฼ลีๅยงเวຌ
฿นบ຋อดินภาย฿น฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ ซึไงพบว຋าปลาชนิดนีๅสามารถ฼จริญ฼ติบ฾ต฽ละขยายพันธุຏเดຌรวด฼รใว 
อีกทัๅงยังมีรสชาติดี 

฿นป຃ถัดมาจึงเดຌพระราชทานชืไอว຋า ๡ปลานิล๢ 
฾ดย ฼รียกชืไ อตามพยางคຏตຌนของชืไ อสายพันธุຏ  คื อ 
nilotica ฽ละเดຌพระราชทานพันธุຏปลาทีไทรง฼พาะ฼ลีๅยง
กว຋า 10,000 ตัว ฽ก຋กรมประมง ฼พืไอน าเป฿หຌกับสถานี
ประมง ส าหรับส຋งต຋อเปยังสถานีประมงจังหวัดต຋าง โ 
ทัไวประ฼ทศ ฼พืไอ฼พาะ฼ลีๅยง ขยายพันธุຏ ฽ละ฽จกจ຋าย
฿หຌกับราษฎรทัไวประ฼ทศ 

ปัจจุบันมีพันธุຏขຌาวทีไปลูก฿นพืๅนทีไส຋วนพระองคຏกว຋า 60 สายพันธุຏ ซึไง ๡พันธุ์ขຌาวทรงปลูกพระราชทาน๢ ฿นพระราชพิธี 
พืชมงคลจรดพระนังคัล฽รกนาขวัญกใมาจากผืนนา฽ห຋งนีๅ 



13 

 
 

ขณะ฼ดียวกัน ยังทรงมีพระราชด าริ฿หຌกรมประมงรักษาสายพันธุຏ฽ทຌเวຌทีไบ຋อปลาภาย฿น฾ครงการฯ 
ดຌวย฼หตุนีๅปลานิลทีไ฼พาะ฼ลีๅยง฿นบ຋อ฼พาะ฼ลีๅยงตลอด฽นวถนน฼ขຌา฾ครงการฯ จึงมีชืไอ฼รียกว຋า ๡ปลานิลสาย
พันธุ์จิตรลดา๢ ฾ดยทรงมีพระราชกระ฽สรับสัไงเวຌคราวหนึไงว຋า ๡ถຌาหาปลานิลพันธุ์฽ทຌเม຋เดຌ กใ฿หຌมา฼อาทีไ
สวนจิตรลดา๢  

ทุกวันนีๅ  ปลานิล ฼ปຓ นปลานๅ าจืดทีไ รูຌ จั กกันทัไ ว เป 
฼พาะ฼ลีๅยงเดຌง຋าย กินอาหารตามธรรมชาติ ทัๅงสาหร຋าย ฽หน 
เรนๅ า อาจ฿หຌอาหาร฼สริมพวกร าขຌาว ปลายขຌาว กากถัไว ฼พียง
฼ท຋านีๅกใสามารถท า฿หຌปลา฼จริญ฼ติบ฾ตเดຌดี ปลานิลจึงมี
จ าหน຋ายทัไวเป฿นราคาเม຋สูง จนกล຋าวเดຌว຋า฼ปຓนปลาทีไ฽สน
ธรรมดา฿นอาหารมืๅอหนึไง โ ของชาวบຌาน 

Ķอาชีพพระราชทาน กิจการ฾คนมเทย๢  
หลังจากพระองคຏพรຌอมดຌวยสม฼ดใจพระ฼จຌา฼ฟร฼ดอริก

ทีไ ้ ฽ห຋งราชอาณาจักร฼ดนมารຏค เดຌวางรากฐาน฼รืไองการ
฼ลีๅยง฾คนม฿หຌกับพสกนิกรเทย ฿นป຃ พ.ศ. โ5เ5 ณ ฟารຏม฾ค
นมเทย-฼ดนมารຏค จังหวัดสระบุรี พระองคຏจึงเดຌทรงริ฼ริไม
฾ครงการส຋วนพระองคຏ฿นพระราชวังสวนจิตรลดา ๡฼พืไอ
คัด฼ลือกปรับปรุงพันธุ์฿หຌ฼หมาะสมกับประ฼ทศเทย๢ รวมถึง
การต຋อยอด฼รืไองพลังงานจากมูลสัตวຏ ฽ละการท านาหญຌา฼พืไอ
฼ลีๅยงวัว ฼ปຓนตຌน ดຌวย฼หตุนีๅ กิจการ฼ลีๅยง฾คนม฽ละการ฽ปรรูป
ผลิตภัณฑຏนม จึงถูกกล຋าวถึงอย຋างภาคภูมิ฿นหมู຋฼กษตรกรว຋า 
฼ปຓน ๡อาชีพพระราชทาน๢  

 
 

๡...฿นสวนจิตรลดำนีๅกใเดຌ฼ลีๅยง฾คนมเวຌ฿นตอนตຌน ฽ละมีน฾ยบำยทีไจะจ ำกัดจ ำนวน ฼พืไอทีไจะคຌนควຌำ
ดูว຋ำพันธุ์฿ดหรือวิธีกำร฿ดจะท ำ฿หຌ฼กิดประ฾ยชน์ขึๅนมำเดຌ...๢  

พระราชด ารัส พระราชทาน฽ก຋คณะกรรมการด า฼นินงานสรຌาง฾รงนมผงทีไต าบลหนอง฾พ จังหวัดราชบรุี 
ณ พระต าหนักจิตรลดาร฾หฐาน  

วันศุกรຏ ทีไ แแ กันยายน โ5แใ 
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กลຌาเมຌจากบຌานพ຋อ 

๡เมຌยางนา พืชมูลค຋าทาง฼ศรษฐกิจ๢  
๡ยางนา ิDipterocarpus alatus Roxb.)๢ เมຌ฿หญ຋฿หຌร຋ม฼งาทีไ

ผูกพันกับวิถีชีวิตของคนเทย฿นชนบทตัๅง฽ต຋ภาค฼หนือจรดภาค฿ตຌของ
ประ฼ทศเทย มีการน ามา฿ชຌประ฾ยชนຏหลากวิธี  ทัๅงนๅ ามันยางทาเมຌ ฿ชຌยา
ภาชนะกันรัไว ท าฟ຅น ฼ผาถ຋าน เปจนถึงการปลูกบຌาน฼รือน อย຋างเรกใตามเมຌ
ยางนา฼ปຓนเมຌทีไ฼ติบ฾ตชຌา ฼มืไอปริมาณความตຌองการมี฼พิไมขึๅนทุกป຃ ตຌนยาง
นาจึง฼ติม฾ตขึๅนมาทด฽ทนเม຋ทัน ขณะ฼ดียวกันพืๅนทีไปຆาดิบ฽ลຌง฽ละทีไลุ຋มชาย
ปຆาอัน฼ปຓนถิไนทีไพบเมຌยางนากใถูกจับจอง฽ปรสภาพเป฼ปຓนพืๅนทีไ฼กษตรกรรม
฼ปຓนจ านวนมาก  

ดຌวย฼หตุนีๅ พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดชจึงทรง฼พาะ฼มลใดยางนา฿นกระถางทีไ
พระราชต าหนัก฼ป຃ດยมสุข พระราชวังเกลกังวล ก຋อนจะทรงปลูกตຌนยางนานัๅน฿น฽ปลงปຆาเมຌทดลองบริ฼วณ
พระต าหนักจิตรลดาร฾หฐาน จ านวนนับพันตຌนพรຌอมขຌาราชบริพาร ฽ละเดຌทรงพระกรุณา฾ปรด฼กลຌาฯ ฿หຌ
อาจารยຏ฽ละนิสิตคณะวนศาสตรຏมหาวิทยาลัย฼กษตรศาสตรຏ ฼ขຌามา ๡ศึกษา฽ละท าการวิจัย฼ป็นประจ า
ทุกปี ฼พืไอ฿หຌมีความรูຌเป฿ชຌ฿นการอนุรักษ์฽ละ฼พาะพันธุ์฿นทางปฏิบัติ๢  

ต຋อมา฿นภายหลัง พระองคຏเดຌทรงพระกรุณา฾ปรด฼กลຌาฯ ฿หຌน าพันธุຏเมຌต຋าง โ ทัไวประ฼ทศมาปลูก฿น
บริ฼วณพระต าหนักจิตรลดาร฾หฐาน ฿นลักษณะ ๡ปຆาเมຌสาธิต๢ ฼พืไอ฿หຌประชาชนทัไวเปเดຌศึกษา 

๡฼พาะ฼ลีๅยง฼นืๅอ฼ยืไอพืช พลิกฟื้น฽ผ຋นดิน฿หຌอุดมสมบูรณ์๢  

จากพระราชกระ฽สรับสัไงของพระองคຏ ฿หຌอนุรักษຏขนุนเพศาล
ทักษิณอายุมากกว຋า แ5เ ป຃ ทีไปลูก฾ดย฼จຌาจอมมารดา฼ทีไยง ฿นรัชกาลทีไ 
ไ ซึไง฼กิด฿หຌผลขนาดก าลังงาม฽ละดก฼กินความคาดหมาย จึงทรง฿หຌ
รักษา฼อกลักษณຏของตຌน฽ม຋ทีไมี฼นืๅอหนา฽ละหวาน นับ฼ปຓนจุด฼ชืไอม
ต຋อมาสู຋การอนุรักษຏพันธุຏพืชหายาก฾ดยการ฼พาะ฼ลีๅยง฼นืๅอ฼ยืไอซึไง฼ปຓน
วิทยาการสมัย฿หม຋อัน ๡สามารถ฼กใบรักษาพันธุ์พืช฼อกลักษณ์มิ฿หຌสูญ
พันธุ์ ฽ละ฿นอนาคตยังสามารถน ามาขยายพันธุ์เดຌปริมาณมาก฿น
ระยะ฼วลาอันสัๅน๢  

ตลอดระยะ฼วลากว຋า แเ ป຃ พระองคຏทรงช຋วย฼หลืองานราชการ
อยู຋฿นหຌองปฏิบัติการทางวิทยาศาสตรຏ ท าการทดลอง ๡อนุรักษ์นานา
พันธุ์พืชเทยหายาก฿กลຌสูญพันธุ์๢ ฽ละขยาย฽นวคิดเปยังนักวิชาการรวมถึงหน຋วยงานต຋าง โ ฿นทุกภาคของ
ประ฼ทศ ๡มุ຋ง฿หຌ฼กิดการประยุกต์฿ชຌอย຋าง฼หมาะสมควบคู຋ เปกับการมีจิตส านึกรัก฽ละหวง฽หน
ทรัพยากรธรรมชาติทีไมีอยู຋฿นทຌองถิไน๢ 
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๡กระดาษสา รายเดຌ฿กลຌตัว๢  

พระองคຏทรง฾ปรด฼กลຌา฿หຌตัๅง ๡฾รงกระดาษสา๢ ขึๅน ๡฼พืไอวิจัย฽ละ
พัฒนาการปลูก฽ละการผลิตกระดาษสา๢ ผลิตภัณฑຏทีไเดຌจาก ๡ตຌนปอสา 
(Paper mulberry)๢ เมຌยืนตຌนขนาดกลาง ตระกูล฼ดียวกับหม຋อน฽ละขนุน 
฾ดยมีวัตถุประสงคຏ฼พืไอช຋วยสรຌางอาชีพ฿หຌกับประชาชน ฽ละ฼ปຓนตຌน฽บบ฿น
การพัฒนาการก าจัดนๅ า฼สียซึไง฼กิดจากกระบวนการผลิต ฼พืไอ฿หຌนๅ า฼สีย
สามารถน ากลับมา฿ชຌประ฾ยชนຏทางการ฼กษตรเดຌ  

นอกจากนีๅการผลิตกระดาษสา ยัง฼ปຓนตຌน฽บบของการ ๡สรຌางสรรค์
ผลิตภัณฑ์฾ดยค านึงถึงผล฼สียทีไจะก຋อ฼กิดกับสิไง฽วดลຌอม๢ ฾ดยจุด฼ด຋น คือ 
การผลิตกระดาษสาจะน า฼ปลือกของกิไงปอสามา฿ชຌ฼ท຋านัๅน เม຋จ า฼ปຓนตຌอง฾ค຋น
ตຌนเมຌทัๅงตຌน ตຌนปอสาจึงสามารถ฽ผ຋กิไงกຌาน฿หຌร຋ม฼งากับผืนปຆาเดຌต຋อเป  

ขัๅนตอนการท ากระดาษสา฽บบชຌอน 

แ. น า฼ปลือกของกิไงปอสาิทีไมีอายุตຌนประมาณ ๏ ป຃ขึๅนเปี ทีไ฼อาส຋วนผิวสีนๅ าตาลออก฽ลຌว มา฽ช຋นๅ า 

ผสม฾ซดาเฟ ิ฾ซ฼ดียมเฮดรอกเซดຏี ฼ขຌมขຌน โั ของนๅ าหนัก฼ปลือกปอสา ฼ปຓน฼วลา โไ ชัไว฾มง 
โ. น า฼ปลือกทีไ฽ช຋นๅ า฽ลຌวมาตຌมดຌวย฾ซดาเฟ฼ขຌมขຌน ่ั ของนๅ าหนัก฼ปลือกปอสา ฼ปຓน฼วลา 5-ๆ 

ชัไว฾มง ฽ลຌวลຌางดຌวยนๅ า฿หຌสะอาด ิใ ครัๅงี 
ใ. ท าการฟอกขาว ฾ดยตຌม฼ปลือกปอสากับสาร฼คมี โ ตัว คือ ฾ซ฼ดียมซิลิ฼กท ฽ละเฮ฾ดร฼จน฼ปอรຏ

ออกเซดຏ ฼ปຓน฼วลา ไ - ๆ ชัไว฾มง ฽ลຌวลຌางดຌวยนๅ า฿หຌสะอาด ิใ - ไ ครัๅงี 
ไ. น า฼ขຌา฼ครืไองตี฼ยืไอ 

5. น า ฼ยืไอทีไตี฽ลຌวมา฿ส຋ลง฿นบ຋อ ฼ติมนๅ า สะอาด ฼พืไอท า การตักชຌอนดຌวยตะ฽กรงทีไท า ดຌวยตาข຋าย
เนลอน ฾ดยตຌองท าการคน฿หຌ฼ยืไอกระจายทัไวบ຋อก຋อน ฽ลຌวจึงท าการชຌอน 

- ถຌาตຌองการกระดาษสาทีไหนา ฿หຌ฿ส຋฼ยืไอลง฿นบ຋อ฿นปริมาณมาก 

- ถຌาตຌองการท ากระดาษสาทีไมีสีพืๅนทัๅง฽ผ຋น ฿หຌผสมสียຌอมผຌาลงเป฿นบ຋อ 

- ถຌาหากตຌองการตก฽ต຋งดຌวยดอกเมຌ หรือ฿บเมຌ ฿หຌปล຋อยตะ฽กรง฿หຌลอยอยู຋฼หนือนๅ าจากนัๅนน ากลีบ
ดอกเมຌ หรือ฿บเมຌ มาวางบนตะ฽กรง฿หຌสวยงามตามตຌองการ 

ๆ. น าเปตาก฽ดด฿หຌ฽หຌง ซึไงจะ฿ชຌ฼วลาประมาณ แ - โ วัน ลอกกระดาษออกจากตะ฽กรง กใจะเดຌ 
กระดาษสาทีไสามารถน าเปผลิต฼ปຓนผลิตภัณฑຏต຋างโ 
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พลังงานจากธรรมชาติ 
การ฿ชຌพลังงานทด฽ทนจากธรรมชาติ฿กลຌตัว ฼ปຓนสิไงทีไ ๡พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพล 

อดุลย฼ดชทรงสนพระราชหฤทัย๢ ฽ละเดຌทรงศึกษาคຌนควຌามาอย຋างต຋อ฼นืไอง ฼นืไองจาก฼ปຓน฽หล຋งพลังงาน
ทีไมีอยู຋อย຋างเม຋จ ากัด ฽ละเม຋ก຋อ฿หຌ฼กิดผลกระทบต຋อสิไง฽วดลຌอม 
 

๡พลังงาน฽สงอาทิตย์ ขุมทรัพย์จาก฽สง฽ดด๢  

ขุมทรัพยຏจาก฽สง฽ดด ถูกน ามา฿ชຌภาย฿น
฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ฼พืไอ฼ปຓนพลังงาน
ทด฽ทน ฼ช຋น การ฿ชຌ฼ครืไองอบพลังงาน฽สงอาทิตยຏ฼พืไอ
อบผลิตผลทางการ฼กษตร อาทิ ฼มลใดธัญพืช ฼มลใดถัไว 
ผัก฽ละผลเมຌ  พืชสมุน เพร ผลิตภัณฑຏ ฼นืๅ อ ฽ละ
ผลิตภัณฑຏประมง ฼พืไอยืดอายุ฽ละ฼พิไมมูลค຋า฿หຌกับ
ผลิตภัณฑຏ ฾ดย฼ครืไองอบ฽หຌงพลังงาน฽สงอาทิตยຏนีๅยัง
฼ปຓน฼ครืไองตຌน฽บบ฿หຌ฼กษตรกรทีไท าอุตสาหกรรมผลเมຌอบ฽หຌง฼ช຋นกลຌวยตาก น าเป฿ชຌยกระดับผลิตภัณฑຏ
ของตน฼องอีกดຌวย  

฽ละอีกหนึไงตัวอย຋าง คือ การน าพลังงาน฽สงอาทิตยຏมา฿ชຌ฿นรูป฽บบ ๡พลังงานเฟฟງา๢ ฾ดย฿ชຌ฽ผง
฾ซลารຏ฼ซลลຏผลิตเฟฟງากระ฽สตรง ฽ลຌวจึง฿ชຌ฼ครืไอง฽ปลงเฟฟງา ิInverter) ฽ปลง฼ปຓนเฟฟງากระ฽สสลับ 
ิโโเ V. 5เ Hz.) ฼พืไอส຋งกระ฽สเฟฟງาเป฿ชຌกับ฼ครืไอง฿ชຌเฟฟງาภาย฿นบຌาน ฼ช຋น หลอดเฟ ฿นกรณีทีไมี
พลังงานเฟฟງา฼หลือ฿ชຌ พลังงานดังกล຋าวจะเหลสู຋ระบบจ าหน຋ายของการเฟฟງานครหลวง฾ดยอัต฾นมัติ ๡จึง
฼ป็นการลดค຋าเฟฟງา฽ละ฼ป็นตຌน฽บบการลดปริมาณการ฿ชຌ฼ชืๅอ฼พลิงประ฼ภทสิๅน฼ปลือง ฼ช຋น นๅ ามัน 
ถ຋านหิน ฽ละกຍาซธรรมชาติ ส าหรับ฿ชຌ฿นการผลิตกระ฽สเฟฟງา๢ 

 

๡กังหันลม พลังงานจากธรรมชาติ๢  

อีกหนึไงวิธี฿นการน าพลังงานจากธรรมชาติมา฿ชຌ ทีไ
ทรงสนพระราชหฤทัย คือการ ๡฼ปลีไยนพลังงานจลน์
จากกระ฽สลม฿หຌ฼ป็นพลังงานกล฼พืไอน าเป฿ชຌประ฾ยชน์
฿นพืๅนทีไ฾ครงการส຋วนพระองค์ สวนจิตรลดา ฽ละ฼ป็น
การศึกษาการ฿ชຌประ฾ยชน์จากพลังงานลม  ฼พืไ อ
น ามา฿ชຌ฼ป็นตຌน฽บบมุ຋ง฿หຌ฼กิดประ฾ยชน์กับประชาชน๢  

 

 

บຌานพลังงาน฽สงอาทิตย์ 

กังหันลมส าหรับสูบนๅ า 
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กังหันลมตัว฽รก฿น฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ คือ ๡กังหันลมส าหรับ
สูบนๅ า๢ ฾ดยมีการติดตัๅงขึๅน฿นป຃ พ.ศ. โ5แ5 ส าหรับสูบนๅ า฼ขຌาบ຋อ฼ลีๅยงปลา
นิล ซึไงยัง฿ชຌอยู຋จนถึงปัจจุบัน ฼ปรียบประหนึไงสัญลักษณຏของ฾ครงการส຋วน
พระองคຏ ฯ ฽ละ฿นป຃ พ.ศ. โ55เ บຌานพลังงานลม เดຌรับการนຌอม฼กลຌาฯ 
ถวาย ๡กังหันลมส าหรับผลิตกระ฽สเฟฟງา๢ พรຌอมอาคารควบคุมระบบ
฽บต฼ตอรีไส าหรับ฿ชຌ฼กใบเฟฟງา ฼พืไอ฿ชຌ฿นการศึกษา฼พิไม฼ติม฼กีไยวกับ ๡การ
฿ชຌกังหันลมผลิตกระ฽สเฟฟງาระบบ Stand Alone ตัว฽รก฿นประ฼ทศ
เทย๢  
 

 

฾ครงการกึไงธุรกิจ 

฾ครงการกึไงธุรกิจ ฼ปຓน฾ครงการทีไมีกระบวนการ฽ปรรูปวัตถุดิบทางการ฼กษตร รวมทัๅงจ าหน຋าย
ผลิตภัณฑຏ฿นราคาทีไเม຋หวังผลก าเร ฼พืไอส຋ง฼สริม฿หຌประชาชนบริ฾ภคผลิตภัณฑຏทีไผลิตขึๅน฼องภาย฿นประ฼ทศ 
รวมทัๅงยัง฼ปຓน฾ครงการตຌน฽บบทีไ฿หຌประชาชนสามารถน าเปประยุกตຏ฿ชຌกับผลผลิตทางการ฼กษตรของตนเดຌ 

 

ศูนย์รวมนม สวนจิตรลดา 

 ฿นป຃ พ.ศ. โ5แโ ฼ริไม฼กิดปัญหานม฾คลຌนตลาด฼นืไองจากมี
฼กษตรกรผูຌ฼ลีๅยง฾คนมจ านวนมาก ประกอบกับการดืไมนม฿นประ฼ทศ
เทยยังเม຋฼ปຓนทีไ฽พร຋หลาย จึงส຋งผล฿หຌนม฾คทีไถูกผลิตออกมามีมาก฼กิน
ความตຌองการ รวมทัๅง฼กษตรกรมีการ฽กຌเขปัญหา฽บบผิดวิธี ฼ช຋น น า
นม฾คเป฼ลีๅยงหมู หรือ฼ททิๅงลงสู຋฽หล຋งนๅ าธรรมชาติ ฯลฯ ดังนัๅน ฿นป຃ 
พ.ศ. โ5แๆ ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา จึงก຋อตัๅงศูนยຏรวมนม
฽ละรับซืๅอ฼พืไอรับซืๅอนมส຋วน฼กินจาก฼กษตรกรผูຌ฼ลีๅยง฾คนม฽ละน ามา
ผลิต฼ปຓนนมพาส฼จอรຏเรสຏทัๅงส าหรับจ าหน຋าย฽ละ฽จกจ຋ายเปตาม
฾รง฼รียนต຋าง โ ทัไวประ฼ทศ 

฾รงนมผง฽ละ฾รงนม฼มใด สวนดุสิต   

 จากปัญหานม฾คลຌนตลาดทีไ฼กิดขึๅน฿นป຃ พ.ศ.โ5แโ พระบาทสม฼ดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทรงมีพระราชด าริ฿นการริ฼ริไมการผลิตนม฾คพรຌอม
รับประทานดຌวยวิธีการ฿หม຋ โ ฾ดยผ຋านศึกษา คຌนควຌา ทดลอง ฽ละวิ฼คราะหຏผล
อย຋างรอบคอบ฽ละรัดกุม จนกระทัไงสามารถผลิตนมผงเดຌส า฼รใจ พระองคຏจึง

กังหันลมส าหรับผลิตกระ฽สเฟฟງา 
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พระราชทานพระราชทรัพยຏส຋วนพระองคຏ฼พืไอจัดสรຌาง฾รงนมผง สวนดุสิตขึๅนภาย฿น฾ครงการส຋วนพระองคຏ 
สวนจิตรลดา 
 ต຋อมาเดຌพัฒนาผลิตภัณฑຏต຋อยอดจากนมผง จนกระทัไงสามารถ
ผลิต฼ปຓนนมอัด฼มใดสวนดุสิตเดຌ ซึไง฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไยังคงคุณค຋าของนม
฿นรูป฽บบทีไรับประทานง຋าย พกพาสะดวก ฼หมาะกับทุก฼พศทุกวัย 
฽ละราคาทีไ฼ปຓนธรรม 

฾รงนๅ าดืไม สวนจิตรลดา  

฾รงนๅ าดืไม สวนจิตรลดา฼ปຓนส຋วนหนึไงของ฾รงนมผงสวนดุสิต 
฼นืไ องจากนมมีส຋ วนประกอบหลัก฼ปຓนนๅ า฾ดยส຋วน฿หญ຋  ดั งนัๅ น
กระบวนการผลิตนมผง฽ละนมอัด฼มใดซึไง฼ปຓนการ฼ปลีไยนสถานะของนม
จากของ฼หลว฿หຌกลาย฼ปຓนของ฽ขใงดຌวยการควบ฽น຋น฽ละระ฼หยนๅ าออก
จากนม นๅ าจึงกลาย฼ปຓนของ฼หลือจากการผลิตนมผง฽ละนมอัด฼มใด 

ดຌวยนๅ าทีไ฼หลือจากการผลิตนมผง฽ละนมอัด฼มใดมีปริมาณมาก ฾ครงการส຋วน
พระองคຏ สวนจิตรลดา฼หในว຋านๅ านีๅสามารถน าเป฿ชຌประ฾ยชนຏอย຋างอืไนเดຌ ฾ดย
฿นช຋วง฽รกน านๅ านีๅเป฿ชຌ฼ติม฽บต฼ตอรีไรถยนตຏ ต຋อมา฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ 
เดຌรับความร຋วมมือจากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรຏ฽ละ฼ทค฾น฾ลยี฽ห຋งประ฼ทศเทย
฼พืไอปรับปรุงนๅ า฿หຌมีความบริสุทธิ์ ท า฿หຌสามารถน านๅ าทีไ฼หลือจากการผลิตนมผง
฽ละนมอัด฼มใดมาต຋อยอด฼ปຓนนๅ าดืไมเดຌอีกดຌวย 

 

฾รง฼นย฽ขใง สวนจิตรลดา 
 ฿นป຃ พ.ศ. โ5ใเ บริษัท ซี.ซี. ฟรีส฽ลนดຏ จ ากัด ประ฼ทศ
฼น ฼ธอ รຏ ฽ ล น ดຏ  นຌ อ ม ฼ก ลຌ า ฯ  ถ ว าย ฼ค รืไ อ งผ ลิ ต ฼น ย ฽ ขใ ง฽ ด຋
พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช อัน฼ปຓนจุด฼ริไมตຌน
ของการผลิต ๡฼นย฽ขใง฼กาดา฽ละ฼นย฽ขใง฼ชดดาร์๢  ฿นประ฼ทศเทย 

฿น฼บืๅองตຌนการผลิต฼นย฽ขใงท าขึๅน฿นระดับการทดลอง฽ลຌวจึงพัฒนา
มา฼ปຓน ๡฼นย฽ขใงมหามงคล๢ ซึไง฼ปຓนทีไชืไอทีไเดຌรับพระราชทานจาก
สม฼ดใจพระ฼ทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี   
 อย຋างเรกใตามการคิดคຌนทดลองยังเม຋เดຌจบลง฼พียง฽ค຋ผลิต
฼นย฽ขใง฼ท຋านัๅน ฾รง฼นย฽ขใงยังเดຌทดลอง฽ปรรูปนม฾ค฼ปຓนผลิตภัณฑຏ
อืไน โ ฼ช຋น ฾ย฼กิรຏตทัๅ ง฽บบถຌวยตัก฽ละพรຌอมดืไ มรสชาติต຋าง โ  
เอศกรีม บัต฼ตอรຏ ฼ปຓนตຌน 
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ผลิตภัณฑ์฽ปรรูปจากนม฾ค อาชีพ฽ละความรูຌจากพ຋อ 

 

ผลิตภัณฑ์฽ปรรูปทางการ฼กษตร จากวัง สู຋สังคมเทย 

การ฼ลีๅยง฾คนม ถือ฼ปຓนอาชีพพระราชทานจากพระบาทสม฼ดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช พ຋อ฽ห຋ง฽ผ຋นดินของชาวเทย ฼พืไอสนับสนุน฿หຌ
ชาวเทยเดຌมีอาชีพ฽ละมีรายเดຌ ฽ต຋฼มืไอ฼ริไมมีผูຌ฼ลีๅยง฾คนมหลาย รวมทัๅงการ
ดืไมนมยังเม຋฽พร຋หลาย ส຋งผล฿หຌ฼กิดภาวะนม฾คดิบลຌนตลาดขึๅน ฿นป຃ พ.ศ. 
โ5แโ กระทัไงน าเปสู຋การ฽กຌปัญหา฽บบผิดวิธี ฼ช຋น น านม฾คเป฼ลีๅยงหมู หรือ
฼ทนม฾คดิบทิๅงลง฽หล຋งนๅ าธรรมชาติ ฼ปຓนตຌน 

 ดຌวย฼หตุนีๅส຋งผล฿หຌพระองคຏทรง฼ริไมท าการศึกษาหาความรูຌ วิจัย 
ทดลอง ฽ละวิ฼คราะหຏ฾ดยละ฼อียด จนกระทัไงพระองคຏสามารถหา฽นว
ทางการ฽กຌเขปัญหา฿หຌกับ฼กษตรกรผูຌ฼ลีๅยง฾คนมเดຌ คือ อันดับ฾ครงการส຋วน
พระองคຏ สวนจิตรลดาเดຌรับซืๅอนม฾คดิบส຋วน฼กินจาก฼กษตรกรผูຌ฼ลีๅยง฾คนม 
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฽ลຌวน าผ຋านกระบวนการ฽ปรรูป฼ปຓนผลิตภัณฑຏต຋าง โ เดຌ฽ก຋ นมพรຌอมดืไมทุกรูป฽บบ นมผง฽ละนม
อัด฼มใด ฼นย฽ขใง ฾ย฼กิร์ต นม฼ปรีๅยว ฽ละเอศกรีม  

 อย຋างเรกใตาม฾ครงการ฽ปรรูปผลิตภัณฑຏจากนม฾ค ผลิต฼พืไอจ าหน຋าย฿นจ านวนเม຋มาก ฽ลຌวยังมี
ราคาย຋อม฼ยา ฼พราะพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทรงมีความตຌองการ฿หຌ฾ครงการนีๅ
฼ปຓน฾ครงการตัวอย຋าง฼พืไอ฿หຌชาวเทยเดຌ฼รียนรูຌ฽ละน าเปประยุกตຏ฿ชຌกับผลิตผลของตน฿นการสรຌางรายเดຌ
฿หຌกับตน฼อง฽ละครอบครัว ฿นขณะ฼ดียวกันยัง฼ปຓนการสนับสนุน฿หຌคนเทยดืไมนม ฼พืไอ฿หຌมีสุขภาพร຋างกาย
ทีไ฽ขใง฽รง ซึไงมีราคาเม຋฽พง฽ละผลิตขึๅน฼องภาย฿นประ฼ทศ 

฾รงสีขຌาว ฼พืไอชาวนา 
฼นืไองจากปัญหาชาวนาขายขຌาว฼ปลือกเดຌ฿นราคาถูก ฽ต຋ซืๅอ

ขຌาวสารส าหรับอุป฾ภคบริ฾ภค฿นราคา฽พง ดຌวยพระมหากรุณาธิคุณทีไทรง
ห຋วง฿ยชาวนา พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดชทรง
พระราชทานพระราชทรัพยຏส຋วนพระองคຏ฼พืไอก຋อตัๅง฾รงสีขຌาวตัวอย຋างขึๅน
ภาย฿น฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ฿นป຃ พ.ศ. โ5แไ ฽ละรับซืๅอขຌาว
จากชาวนา ฼พืไอน ามาผลิต฽ละจ าหน຋ายขຌาวสาร฿นราคาทีไ ฼ปຓนธรรม 
นอกจากนีๅยัง฼ปຓนตัวอย຋างทีไสนับสนุน฿หຌชาวบຌานรวมกลุ຋ม฿นรูป฽บบ
สหกรณຏ฽ละก຋อตัๅง฾รงสีขຌาว฼ปຓนของชุมชน฼อง ฼พืไอ฿หຌชาวนาสามารถ
พึไงตน฼องเดຌ 

ความรูຌทีไชาวนาเดຌจาก฾รงสีขຌาวตัวอย຋าง สวนจิตรลดาเม຋฼พียง฼ปຓน
฽ค຋ตัวอย຋างทีไชาวบຌาน฿นชุมชนหนึไง โ น าเป฿ชຌ฿นการรวมกลุ຋ม฼พืไอตัๅง฾รงสี
ขຌาวของชุมชน฼ท຋านัๅน ฽ต຋ยังมีองคຏความรูຌ฿นการน าของ฼หลือ฿ชຌมาท า฿หຌ฼กิด
ประ฾ยชนຏสูงสุด ฾ดยทัไวเป฽กลบทีไ฼หลือ฿ชຌจะถูกน าเปผสมกับปุ๋ยคอก฼พืไอ
น าเปบ ารุงดิน หรือผสมกับร าขຌาวส าหรับ฼ปຓนอาหารของปศุสัตวຏ ฽ต຋ดຌวย
พระปรีชาสามารถของพระองคຏท຋านทีไสามารถคิดคຌน ทดลองจนกระทัไง

สามารถน า฽กลบมา฿ชຌ฼ปຓนวัตถุดิบ฿นการผลิตพลังงานเดຌ รวมทัๅงร าขຌาวยัง
ถูกน าเป฿ชຌ฼ปຓนวัตถุดับ฿นการ฼พาะ฼ลีๅยง฼หใด ซึไงประชาชนสามารถน าเป
ประยุกตຏ฿ชຌกับ฽กลบทีไ฼หลือ฿ชຌของชุมชนเดຌ ฼รียกเดຌว຋า฼ปຓน฾ครงการทีไสอน
฿หຌชาวนารูຌจักการ฿ชຌสิไงทีไมี฽ละสิไงทีไ฼หลือ฿ชຌ฿หຌ฼กิดประ฾ยชนຏสูงสุด 
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ผลเมຌ฽ปรรูป ส຋ง฼สริมรายเดຌ 
จากสถานการณຏผลเมຌเทยราคาตกตไ า฿นป຃  พ.ศ. โ5โ็ 

฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา จึงคิดคຌนทดลอง฼พืไอหา฽นว
ทาง฽กຌเขปัญหา ฾ดยการรับซืๅอผลผลิตทางการ฼กษตร ฼ช຋น สຌม อຌอย 
มะม຋วง สับปะรด ฼สาวรส ลิๅนจีไ ฯลฯ จากนัๅนน ามา฽ปรรูป฼ปຓนนๅ า
ผลเมຌพาส฼จอรຏเรสຏ ฽ละนๅ าผลเมຌบรรจุลงกระป๋อง นอกจากนัๅน กลຌวย 
สับปะรด กระ฼ทียม พริก ฯลฯ ยังถูกน ามา฽ปรรูป฼ปຓน ผักผลเมຌ
อบ฽หຌงดຌวย฼ตาอบพลังงาน฽สงอาทิตยຏ ส຋วนผลเมຌอบ฽หຌงทีไเม຋เดຌขนาด
ทาง฾ครงการเดຌน าเปท า฼ปຓนส຋วนประกอบของขนม ฼ช຋น ขนมปัง คุຌกกีๅ 
฽ละ฼คຌก ฼ปຓนตຌน นับ฼ปຓนการ฼พิไมมูลค຋าทาง฼ศรษฐกิจของผลผลิตทาง
การ฼กษตร ฽ละ฼กษตรกรสามารถน าตัวอย຋างองคຏความรูຌเปพัฒนา฽ละ฼พิไมมูลผลิตภัณฑຏของตน฼องเดຌ 

ยิไ งเปกว຋านัๅน ฾ครงการส຋วนพระองคຏ  สวน
จิตรลดายังเดຌน าของ฼หลือจากการผลิตผักผลเมຌ฽ปรรูป 
เดຌ฽ก຋ ผักผลเมຌสด กากผักผลเมຌ ซึไงถูกน าเปหมักรวมกับ
มูล฾ค฼พืไอผลิต฽กຍสชีวภาพเดຌ รวมทัๅงยังน านๅ าหมักมูล฾ค
ทีไ ฼หลือจากการผลิต฽กຍสชี วภาพ  สามารถน าเป
฼พาะ฼ลีๅยงสาหร຋าย฼กียวทองส าหรับ฼ปຓนอาหารปลาเดຌ
อีกทอดหนึไง นอกจากการ฽ปรรูปผักผลเมຌ฼พืไอ฼พิไมมูลค຋า

฽ลຌว ยังสามารถน าของ฼หลือจากการ฽ปรรูปมา฿ชຌประ฾ยชนຏเดຌอีกหลายทางซึไง฼ปຓนวิธีการ฽กຌปัญหาทีไดี 
ดังทีไพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดชทรงเดຌทดลองท า฼พืไอ฼ปຓนตัวอย຋าง กระทัไง฼ปຓนทีไ
ประจักษຏ฽ก຋สายตาคนเทย 

฼หใดหลินจือ สาหร຋าย฼กลียวทอง ผลิตภัณฑ์฼พืไอสุขภาพ 

จากพระปรีชาญาณของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทีไทรงตัๅงมัไน฿นการ฿ชຌ
สิไงทีไมี฽ละสิไง฼หลือ฿ชຌ฿หຌ฼กิดประ฾ยชนຏสูงสุด ฽ละสามารถสรຌางมูลค຋าเดຌ 
฼พืไอ฿หຌประชาชนทีไมาศึกษาดูงานสามารถน าเปประยุกตຏ฿ชຌเดຌอย຋างมี
ประสิทธิภาพ ดຌวย฼หตุนีๅพระองคຏท຋านจึงเดຌทรงศึกษา ทดลอง จนกระทัไง
สามารถผลิตอาหารทีไอุดมเปดຌวยคุณค຋าทางสารอาหาร฽ละสรรพคุณทาง
ยา คือ ฼หใดหลินจือ ฽ละสาหร຋าย฼กลียวทอง 
 ฼หใดหลินจือ ถูก฼พาะ฼ลีๅยง฾ดย฿ชຌขีๅ฼ลืไอย฽ละร าขຌาวทีไ฼ปຓนของ
฼หลือจากการสีขຌาวของ฾รงสีขຌาวตัวอย຋าง สวนจิตรลดา มา฼ปຓนวัตถุดิบ
หลัก ซึไงมีสรรพคุณทางยาทีไช຋วยตຌาน฼ซลลຏมะ฼รใง กระตุຌนภูมิตຌานทาน 
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ปรับสมดุล฼ลือด ฽ต຋ดຌวยรสชาติของ฼หใดหลินจือทีไขม รับประทานยาก ฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ จึง฽ปรรูป
฿หຌ฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไสามารถรับประทานเดຌง຋ายขึๅน ฼ช຋น บรรจุ฽คปซูล ฼หใดหลินจืออบ฽หຌง ฼หใดหลินจือชนิด
ผงส าหรับชงดืไม ฼ปຓนตຌน  

สาหร຋าย฼กลียวทอง ฼ปຓนสาหร຋ายนๅ าจืด ซึไงถูก฼พาะ฼ลีๅยงดຌวยกัน โ 
฽บบ คือ การ฼พาะ฼ลีๅยงดຌวยนๅ าหมักมูล฾ค ของ฼หลือ฿ชຌจากการผลิต฽กຍส
ชีวภาพ ฼ปຓนการ฼พาะ฼ลีๅยง฼พืไอน าสาหร຋าย฼กลียวทองทีไเดຌเป฿ชຌ฼ปຓนอาหาร
ปลา ฼พราะ฾ปรตีนทีไสูงจึงท า฿หຌปลามีขนาดตัว฿หญ຋  ฼นืๅอ฽น຋น ฽ละการ
฼พาะ฼ลีๅยง฿นนๅ าสะอาดส าหรับผลิต฼ปຓนอาหารคน ฼พราะมี฾ปรตีน฽ละ฽ร຋ธาตุ
สูง ร຋างกายดูดซึมเดຌง຋าย ดังนัๅน฼พืไอ฿หຌสะดวก฿นการรับประทาน ฾ครงการ
ส຋วนพระองคຏฯ จึงน ามา฽ปรรูป฿หຌ฼ปຓนผลิตภัณฑຏ เดຌ฽ก຋ สาหร຋าย฽คปซูล฼ปຓน
อาหาร฼สริมบ ารุงสุขภาพ ฽ละขຌาว฼กรียบสาหร຋าย฼กลียวทองทีไรับประทานเดຌ
ง຋าย฼หมาะกับทุก฼พศทุกวัย 

 ฼พราะฉะนัๅนผลิตภัณฑຏจากทัๅง฼หใดหลินจือ ฽ละสาหร຋าย฼กลียวทอง
จึงเม຋เดຌ฼ปຓน฼พียงการ฿ชຌของ฼หลือ฿ชຌ฿หຌ฼กิดประ฾ยชนຏสูงสุด฼ท຋านัๅน ฽ต຋ยัง฼ปຓน
การส຋ง฼สริม฿หຌคนเทยเดຌรับประทานอาหารทีไดีมีประ฾ยชนຏต຋อร຋างกาย฿น
ราคาทีไเม຋หวังผลก าเร รวมทัๅง฼ปຓน฾ครงการทีไ฿หຌความรูຌ฽ก຋ประชาชน฼พืไอ฿หຌ
สามารถน าเปต຋อยอดผลิตภัณฑຏของตนเดຌ 

ขีๅผึๅง฽ละนๅ าผึๅงสรຌางรายเดຌ 
฿นป຃ พ.ศ. โ5โ้ พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช 

฾ปรด฿หຌจัดตัๅง฾รงหล຋อ฼ทียน สวนจิตรลดาขึๅน฼พืไอผลิต฼ทียนส าหรับ฿ชຌ฿นพระราช
พิธีต຋าง โ ลดค຋า฿ชຌจ຋าย฿นการจัดซืๅอ฼ทียนทีไมีคุณภาพ ฽ละ฼ปຓนการฝຄก฿หຌ
บุคลากรของ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดามีความรูຌ฼กีไยวกับศิลปกรรม
ของเทยผ຋านการหล຋อ฼ทียน ฾ดยวัตถุดิบหลัก฿นการผลิต฼ทียน คือ ขีๅผึๅง ซึไงรับซืๅอ 
จาก฼กษตรกรผูຌ฼ลีๅยงผึๅง อัน฼ปຓนการส຋ง฼สริมอาชีพ฿หຌกับชาวบຌานมีรายเดຌจากการ
฼ลีๅยงผึๅงภาย฿นประ฼ทศ  

จากการรับซืๅอขีๅผึๅงน ามาสู຋การรับซืๅอนๅ าผึๅงอีกต຋อหนึไง 
ซึไงนๅ าผึๅงมีสาร฿หຌความหวานทีไอุดมเปดຌวย฾ปรตีน วิตามิน 
฽ละ฽ร຋ธาตุ ฼พืไอน ามาผลิต฼ปຓนนๅ าผึๅงบรรจุ฽บบหลอด฽ละ
ขวด ฼กิด฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไมีคุณภาพตามมาตรฐานทีไก าหนด 
มุ຋งหวัง฿หຌประชาชนมีสุขภาพทีไดี ฽ละมีผลิตภัณฑຏทีไมีคุณภาพ
เวຌบริ฾ภค฿นราคาเม຋฽พง 
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ธ พัฒนาพลังงานเทย 

พลังงาน คือ สิไงส าคัญทีไช຋วยขับ฼คลืไอนประ฼ทศ฿หຌพัฒนาเปขຌางหนຌา ฽ละ฼กืๅอหนุน฿หຌประชาชน
เดຌ฿ชຌชีวิตประจ าวันอย຋างปกติสุข ทว຋าพลังงานส຋วน฿หญ຋ทีไ฿ชຌ฿นปัจจุบัน฼ปຓนพลังงานทีไ฿ชຌ฽ลຌวหมดเป ความ
มัไนคงทางพลังงานจึงถือ฼ปຓนภารกิจ฿หญ຋หลวงทีไผูຌมีส຋วน฼กีไยวขຌองตຌองตระ฼ตรียมหาพลังงานส ารองเวຌ฿หຌทุก
ภาคส຋วนเดຌ฿ชຌอย຋างเม຋ขาดตอน พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทรงมีสายพระ฼นตร
ยาวเกล สามารถคาดการณຏถึงปัญหาการขาด฽คลนพลังงานทีไจะ฼กิดขึๅน฿นอนาคต ๡จึงทรงศึกษา฽ละ
คิดคຌนพลังงานรูป฽บบ฿หม຋ทีไสามารถ ช຋วย฿หຌประ฼ทศผ຋านพຌนวิกฤตการณ์พลังงานมาเดຌหลายครา๢ 

พลังงานชีวภาพ พลัง฽ห຋งพระปรีชาญาณ 

฽กຍส฾ซฮอล์ 
 จากกระ฽สพระราชด าริของพระบาทสม฼ดชพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดชทีไทรงคาดการณຏถึงภาวะขาด
฽คลนนๅ ามัน ราคานๅ ามันทีไจะ฽พงขึๅน฿นอนาคต ประกอบกับ
฼หตุการณຏวิกฤตการณຏพลังงาน฿นป຃ พ.ศ. โ5โ่ รวมทัๅงราคาอຌอย
฽ละพืชผลทางการ฼กษตรมีราคาตกตไ า พระองคຏทรงริ฼ริไม
฾ครงการวิจัยพลังงาน฾ดยพระราชทานพระราชทรัพยຏส຋วน
พระองคຏ฿นการวิจัย฽ละพัฒนา฽อลกอฮอลຏทีไ฽ปรรูปมาจากพืช 
ซึไงพืชชนิด฽รกทีไน ามาทดลองผลิต฼ปຓน฽อลกอฮอลຏ คือ อຌอย ฾ดย
฿นช຋วง฽รกของการทดลองวิจัย฽อลกอฮอลຏสามารถผลิต
฽อลกอฮอลຏเดຌความบริสุทธิ์อยู຋ทีไ ้5% ซึไงยังเม຋฼หมาะสมทีไจะ
น ามา฿ชຌผลิต฼ชืๅอ฼พลิง พระองคຏจึงมีพระราชด าริ฿หຌ฾ครงการส຋วน
พระองคຏ สวนจิตรลดาน า฽อลกอฮอลຏทีไเดຌเปผลิต฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไ
฿ชຌ฿นครัว฼รือน ฼ช຋น ฽อลกอฮอลຏ฽ขใงส าหรับอุ຋นอาหาร ฼จลลຌาง
มือ ฼จลลຌางหนຌา ฾ลชัไน ฯลฯ  
 

ต຋อมาภาค฼อกชนนຌอม฼กลຌาถวาย฼ครืไอง฽ยกนๅ าออกจาก฽อลกอฮอลຏดຌวยระบบ฾ม฼ลกุลารຏชีฟ฽ก຋ 
พระบาทสม฼ดชพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช฿นป຃ พ.ศ. โ5ไไ ฽ละพระองคຏเดຌทรงทดลอง฽ละวิจัย
ต຋อเปจนกระทัไงสามารถผลิต฽อลกอฮอลຏทีไมีความบริสุทธิ์อยู຋ทีไ ้้.5% ฼หมาะส าหรับการผลิต฼ปຓนพลังงาน
฾ดยน ามาผสมกับนๅ ามัน฼บนซินกลาย฼ปຓน๡฽กຍส฾ซฮอล์๢ ทีไรูຌจักกัน฿นปัจจุบัน ฼มืไอการทดลองผลิต
฽อลกอฮอลຏจากอຌอยประสบผลส า฼รใจ จึงเดຌมีการน าพืชทีไ฿หຌ฼สຌน฿ยชนิดอืไน โ มาทอลองผลิต฽อลกอฮอลຏ 
อาท ิมันส าปะหลัง มัน฼ทศ ขຌาว฼จຌา ขຌาว฾พด ร าขຌาว ฼ศษเมຌ วัชพืชต຋างโ ฼ปຓนตຌน 



24 

 
 

นๅ ามันเบ฾อดี฼ซล  

฿นป຃ พ.ศ. โ5ไใ ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวน
จิตรลดา ฽ละกองงานส຋วนพระองคຏ วังเกลกังวล 
อ า฼ภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธຏ เดຌ฼ริไมทดลอง
น านๅ ามันปาล์มมา฿ชຌ฼ปຓน฼ชืๅอ฼พลิงส าหรับ฼ครืไองยนตຏ
ดี฼ซล จากการทดสอบพบว຋านๅ ามันปาลຏมบริสุทธิ์ 
แเเ% สามารถ฿ชຌ฼ปຓน฼ชืๅอ฼พลิงส าหรับ฼ครืไองยนตຏ
ดี฼ซลเดຌดี฾ดยเม຋ตຌองผสมกับ฼ชืๅอ฼พลิงอืไน นอกจากนีๅ
ยังเดຌน าสบู຋ด ามาทดลองผลิตนๅ ามันเบ฾อดี฼ซล฼พิไม฼ติม
จนกระทัไงประสบความส า฼รใจ฼ช຋นกัน 

อย຋างเรกใตาม฼ชืๅอ฼พลิงทีไมาจากพืชยังคงมี
ความหนืด฽ละส຋งผล฼สียทีไรຌาย฽รงต຋อ฼ครืไองยนตຏ
มากกว຋า฼ชืๅอ฼พลิงประ฼ภทฟอสซิสอย຋างนๅ ามันดิบ฽ละ
฽กຍสธรรมชาติ ดังนัๅนพระบาทสม฼ดชพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลย฼ดชจึงทรงศึกษาหา฽นวทาง฿นการ

ลดความหนืดของ฼ชืๅอ฼พลิงจากพืช ฾ดยน า฽อลกอฮอลຏทีไ฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ ผลิตเดຌมา฼ปຓนวัตถุดิบ
หนึไง฿นการลดความหนืดของเบ฾อดี฼ซลจนกระทัไงประสบความส า฼รใจ ฽ละจากกระบวนการดังกล຋าวท า฿หຌ
฼กิดของ฼หลือ คือ กรี฼ซอรีน ซึไงสามารถจ าหน຋าย฼ปຓนสารตัๅงตຌน฿นการผลิตสบู຋฽ก຋ผูຌผลิตสบู຋เดຌ ฽ละ฾ครงการ
ส຋วนพระองคຏฯ เดຌน ากรี฼ซอรีนีๅเปผลิต฼ปຓนสบู຋ของ฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ อีกดຌวย 

฿นวันทีไ ้ ฼มษายน พ.ศ. โ5ไไ เดຌยืไนจดสิทธิบัตรการ฿ชຌนๅ ามันปาลຏมกลัไนบริสุทธิ์ ฼ปຓนนๅ ามัน
฼ชืๅอ฼พลิง฼ครืไองยนตຏดี฼ซล ฽ละ฿นป຃฼ดียวกันนๅ ามันเบ฾อดี฼ซลสูตรสกัดจากนๅ ามันปาลຏมเดຌถูกน าเปร຋วม฽สดง
฿นงานนิทรรศการสิไงประดิษฐຏนานาชาติ Brussels Eureka โเเแ ณ กรุงบรัส฼ซลสຏ ประ฼ทศ฼บล฼ยีไยม 
฽ละเดຌรับ฼หรียญทองประกาศนียบัตรสดุดี ฼ทิดพระ฼กียรติคุณพรຌอมถຌวยรางวัล ฽ละดຌวยพระอัจฉริยภาพ
฿นดຌานพลังงานของพระองคຏจึง฼ปຓนทีไประจักษຏ฿นหมู຋พสกนิกรชาวเทย รวมทัๅงขจรเกลเป฿น฼วที฾ลก฿น
ฐานะ ๡ผูຌน าดຌานพลังงานอย຋าง฽ทຌจริง๢ 

พลังงานความ฼ยในจาก฽กลบ 

จากการก຋อตัๅง฾รงสีขຌาวตัวอย຋าง สวนจิตรลดา ฿นป຃ พ.ศ. โ5แไ  ส຋งผล฿หຌ฼หลือ฽กลบจากการสี
ขຌาวมากกว຋า โุเเเ กิ฾ลกรัมต຋อวัน ฿นช຋วง฽รก฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ น า฽กลบเป฿ชຌ฿นการ฼ปຓนปุ๋ยบ ารุง
ดิน ฽ต຋ดຌวย฽กลบมีสารประกอบบางอย຋างทีไมี฿นดินซึไงขຌาวดูดซึมมา฼พืไอการ฼จริญ฼ติบ฾ต฾ดย฼ฉพาะซิลิกา 
ส຋งผล฿หຌ฽กลบถูกย຋อยสลายยาก ดังนัๅนพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช จึงทรงคิดคຌนหา
วิธี฿นการน า฽กลบมา฿ชຌประ฾ยชนຏสูงสุด ฾ดย฿นป຃ พ.ศ.โ5แ่ พระองคຏทรงพระราชทานพระราชทรัพยຏส຋วน
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พระองคຏ฿นการก຋อตัๅง฾รงบด฽กลบ ฽กลบทีไถูกบดจะถูกอัด฼ปຓน฽ท຋ง
฽ละน า฼ขຌา฼ตา฼ผาทีไมีความรຌอน โ5เ องศา฼ซล฼ซียส฼พืไอผลิต฼ปຓน
ถ຋าน฽กลบซึไงสามารถน าเปจ าหน຋าย฼พืไอ฿ชຌ฼ปຓนวัตถุ฿หຌความรຌอน
฼พืไอการปรุงอาหาร ฽ต຋฼มืไอยุคสมัย฼ปลีไยนเปการ฿ชຌ฼ตาถ຋านลด
นຌอยลง ท า฿หຌ฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ จึงน า฽กลบมา฿ชຌประ฾ยชนຏ
อย຋างอืไน ซึไง฿นป຃ พ.ศ. โ5ไ5 – โ5ไ่ ถ຋าน฽กลบถูกพัฒนา฼พืไอน าเป฿ชຌ฿น ระบบท าความ฼ยใน฽บบดูดซึม
ชนิด฿ชຌความรຌอน ิHot Water Absorption Chillerี ฼พืไอน าเป฿ชຌควบคุมอุณหภูมิภาย฿น฾รง฼พาะ
฼หใด฼มืองหนาว ฽ละยัง฿ชຌปรับอากาศ฿นศาลามหามงคล฼พืไอรองรับคณะผูຌ฼ขຌาชม อัน฼ปຓนการพิสูจนຏว຋า
฼ชืๅอ฼พลิงจากชีวมวลสามารถพัฒนา฼ปຓน฽หล຋งพลังงานหลัก฿นอุตสาหกรรมสมัย฿หม຋ ทีไประหยัด หมุน฼วียน
เดຌ ฽ละเม຋ส຋งผล฼สียต຋อสิไง฽วดลຌอม  
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ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอัน฼นืไองมาจากพระราชด าริ 

นานา฾ครงการตามพระราชด าริ 

นอกจาก฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา฽ลຌว พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
฼ดชยังทรงริ฼ริไม฾ครงการตาม฽นวพระราชด าริเวຌอีกมากมาย ฼พืไอ฿หຌพสกนิกรชาวเทยมีความ฼ป็นอยู຋ทีไ
ดีขึๅน 

 สถานี฼กษตรหลวงอินทนนท์  
ตัๅงอยู຋฿นพืๅนทีไอุทยาน฽ห຋งชาติดอยอินทนนทຏ ต าบล
บຌานหลวง อ า฼ภอจอมทอง จังหวัด฼ชียง฿หม຋ ราษฎรทีไ
อาศัยบนพืๅนทีไส຋วน฿หญ຋฼ปຓนชาวเทยภู฼ขา฼ผ຋ากะ฼หรีไยง
฽ละ฼ผ຋ามຌง ซึไงบุกรุกพืๅนทีไปຆาเมຌ ท าเร຋฼ลืไอนลอย ส຋งผล
฿หຌ ปຆ าทีไ ฼คยสมบู รณຏ กล ายสภ าพ ฼ปຓ นปຆ า ฼สืไ อม
฾ทรม พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
฼ดชประสงคຏทีไจะช຋วย฼หลือชาว฼ขา฼หล຋านัๅน฿หຌมีพืๅนทีไ
ท ากิน฼ปຓนหลัก ฽หล຋ง ฽ละเดຌรับการถ຋ายทอดวิชา
ความรูຌทางดຌานการ฼กษตร฽ผน฿หม຋ ปรับปรุงฐานะ
ความ฼ปຓนอยู຋฿หຌดีขึๅน ดຌวยการหันมาท าการ฼กษตร
฽บบถาวร รวมทัๅ งถ຋ายทอดผลงานวิจัยเปสู຋การ
ส຋ง฼สริม฿หຌ฼ปຓนรายเดຌของครอบครัว฼กษตรกรทัๅงชาว
฼ผ຋ากะ฼หรีไยง ฽ละ฼ผ຋ามຌง฿นหมู຋บຌานรอบ โ สถานีฯ 
พรຌอมกับการพัฒนาปัจจัยพืๅนฐานพัฒนาดຌานสังคม
฽ละการอนุรักษຏปຆาตຌนนๅ าล าธาร 

 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาภูพานอัน฼นืไองมาจาก
พระราชด าริ 
ตัๅงอยู຋ทีไบຌานนานก฼คຌา ต าบลหຌวยยาง อ า฼ภอ฼มือง 
จังหวัดสกลนคร ฼ปຓน฾ครงการทีไพระบาทสม฼ดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทรงมีพระราชด าริ฿หຌ
จัดตัๅงขึๅน฼พืไอ฼ปຓนสถานศึกษา ทดลอง ฽ละพัฒนา
อาชีพดຌาน฼กษตรกรรม฽ละอุตสาหกรรมทางการ
฼กษตรอย຋าง฼ตใมรูป฽บบ ฼พืไอ฿หຌชุมชนยืนเดຌดຌวยการ
พึไงพาตัว฼อง ทัๅงยังช຋วยฟ຅ຕนฟู฽ละพัฒนาปຆาเมຌดຌวย
ระบบชลประทานอีกดຌวย 

สถานี฼กษตรหลวงอินทนนท์ 
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฾ครงการชัไงหัวมัน ตามพระราชด าริ   

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ຋าวคุຌงกระ฼บน 

อัน฼นืไองมาจากพระราชด าริ 

 ศูนย์ศึกษาการพัฒนาอ຋าวคุຌ งกระ฼บน อัน
฼นืไองมาจากพระราชด าริ 
ตัๅงอยู຋บริ฼วณอ຋าวคุຌงกระ฼บน อ า฼ภอท຋า฿หม຋ 
จังหวัดจันทบุรี  มี พืๅนทีไ ครอบคลุมทัๅ งหมด
ประมาณ ไ ,เเเ เร຋ ก຋อตัๅงขึๅนตามพระราช
ประสงคຏของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลย฼ดช ฼พืไอ฼ปຓนการฟ຅ຕนฟู฽ละจัดการ
ทรัพยากรชายฝัດ งอย຋ างยัไ งยืน  ทัๅ งยั ง ฼ปຓ น
ศูนยຏกลาง฿นการอบรม฼ผย฽พร຋ความรูຌทีไเดຌจาก
การศึกษาวิจัย พัฒนาดຌานการประมง฽ละการ
฼พ าะ ฼ลีๅ ย งสั ต วຏ นๅ า  ร ว ม ถึ งก า รอ นุ รั ก ษຏ
สภาพ฽วดลຌอมพรຌอม โ เปกับการรักษาสมดุล
ของระบบนิ฼วศ฿หຌมีความอุดมสมบูรณຏ ซึไงท า
฿หຌประชาชน฿นพืๅนทีไ฿กลຌ฼คียงมี฽หล຋งอาหาร
฽ละรายเดຌ จากท าประมงทีไมัไ นคงมากขึๅน 
รวมถึงการพัฒนา฼ปຓน฽หล຋งท຋อง฼ทีไยว  

 

 ฾ครงการชัไงหัวมัน ตามพระราชด าริ   
ตัๅงอยู຋ ฿นพืๅนทีไบຌานหนองคอเก຋ ต าบล฼ขากระปุก 
อ า฼ภอท຋ายาง จังหวัด฼พชรบุรี ฾ดยพระบาทสม฼ดใจ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทรง฿ชຌพระราช
ทรัพยຏส຋วนพระองคຏซืๅอทีไดินบริ฼วณนีๅจากราษฎร ฼มืไอ
ป຃ พ.ศ. โ55แ จ านวน แใเ เร຋ ต຋อมา฿นป຃ พ.ศ. โ55โ 
ทรงซืๅอ฼พิไมอีก แโเ เร຋ รวม฼นืๅอทีไ฿น฾ครงการจ านวน 
โ5เ เร຋ ฾ดยมีวัตถุประสงคຏ฼พืไอพัฒนาพืๅนทีไซึไง฼คย฽หຌง
฽ลຌง฿หຌกลาย฼ปຓนศูนยຏรวบรวมพืช฼ศรษฐกิจนานาชนิด
฽ละ฼พืไอ฼ปຓน฽นวทางการท าการ฼กษตร฾ดยยึดหลักป
รัญชา฼ศรษฐกิจพอ฼พียงมาปฏิบัติ ฼พืไอ฼ปຓน฽บบอย຋าง
฿หຌ฽ก຋฼กษตรกรทัไวประ฼ทศ 
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฾ครงการพัฒนาพืๅนทีไหนอง฿หญ຋ตามพระราชด าริ 
หรือ ๡฽กຌมลิงหนอง฿หญ຋๢ 

 ฾ครงการพัฒนาพืๅนทีไหนอง฿หญ຋ ตาม
พระราชด าริ หรือ ๡฽กຌมลิงหนอง฿หญ຋๢  
฼ปຓน฾ครงการทีไ฼กิดจาก฽นวพระราชด าริ
ของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลย฼ดช ทีไ฾ปรด฿หຌสรຌาง฼สຌนทาง฼ดิน
นๅ า ฼พืไอพักนๅ าเวຌ฿น฽กຌมลิง ฼พืไอปງองกัน
เม຋฿หຌ฼กิดนๅ าท຋วม฿หญ຋อย຋างทีไจังหวัดชุมพร
ตຌอง฼จอมาตลอด ต຋อมาชาวชุมพรเดຌสรຌาง
ศูนยຏความรูຌ฾ครงการหนอง฿หญ຋ขึๅน ฼พืไอ
฼ปຓน฽นวทางการ฿ชຌชีวิตทีไ฼รียบง຋าย฿หຌกับ
ชาวบຌาน฽ละบุคคลทีไสน฿จ ทีไนีไมีทัๅง฽ปลง
นาทดลอง ฽ปลงสมุนเพร พืชผักต຋างโ 
นาขຌาว การท าเบ฾อดี฼ซล 

 

บຌานของพ຋อ฼พืไอความสุขของลูก 

฿ตຌร຋มพระบารมี ็เ ป຃ ฽ห຋งการครองราชยຏของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช 
หนึไง฿นพระราชกรณียกิจทีไพระองคຏทรงปฏิบัติมา฾ดยตลอด คือ การ฼สดใจพระราชด า฼นินเป฼ยีไยม฼ยียน
ราษฎร฿น฽ต຋ละทຌองทีไ ฼พืไอทอดพระ฼นตรชีวิตความ฼ป็นอยู຋ สรຌางก าลัง฿จ฿หຌกับราษฎร รับฟังปัญหา
จากคน฿นทຌองถิไน พรຌอมทัๅงพระราชทานวิธี฽กຌเขปัญหา จึง฼กิด฼ปຓนพระต าหนัก฿นการ฽ปรพระราชฐาน
฼พืไอประทับทรงงาน กระจายอยู຋ทัไวทุกภูมิภาค นอกจากพระต าหนักจิตรลดาร฾หฐานกรุง฼ทพมหานคร 

ภาค฼หนือ 

พระต าหนักภูพิงคราชนิ฼วศน์ จังหวัด฼ชียง฿หม຋ 
สรຌ างขึๅ น ฿นป຃  พ .ศ . โ5เไ ฿ชຌ ฼ปຓ นทีไ

ประทับ฿น฾อกาสทีไ฼สดใจพระราชด า฼นิน฽ปร
พระราชฐานมาประทับ ฽รมทีไจังหวัด฼ชียง฿หม຋ 
฼พืไอทรงงาน ฽ละ฼ยีไยม฼ยียนราษฎร฿น฼ขต
ภาค฼หนือ รวมทัๅง฼พืไอรับรองพระราชอาคันตุกะ
ทีไ฼ขຌามา฼จริญสัมพันธเมตรีกับเทย฿น฾อกาสต຋าง 
โ ฽ละถือ฼ปຓนตຌน฽บบการสรຌางพระต าหนัก฼พืไอ พระต าหนักภูพิงคราชนิ฼วศน ์
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฼ยีไยม฼ยียนราษฎรตามต຋างจังหวัด฿น฼วลาต຋อมา 
พระต าหนัก฼ขาคຌอ จังหวัด฼พชรบูรณ์ 

จัดสรຌาง฾ดยบรรดาขຌาราชการ ฽ละ
ประชาชน฿นพืๅนทีไภาค฼หนือ ฿นป຃ พ.ศ. โ5เ็ 
ดຌวยความซาบซึๅง฿นพระมหากรุณาธิคุณ ของ
พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลย฼ดช ภายหลังการต຋อสูຌดຌวยอาวุ ธกับ
ผูຌก຋อการรຌายคอมมิวนิสตຏสิๅนสุดลง฽ลຌว ฼พืไอ
฼ปຓนขวัญก าลัง฿จ฽ก຋ประชาชน฿นพืๅนทีไ฿ชຌ฼ปຓน
ทีไประทับ฿น฾อกาสทีไพระองคຏ฽ละพระบรม
วงศานุ ว งศຏ  ฼สดใ จพระราชด า ฼นิ น ฽ปร
พระราชฐานมาประทับ฽รม ฽ละตรวจ฼ยีไยม฾ครงการตามพระราชด าริ฿นพืๅนทีไ฼ขาคຌอ รวมถึง฼ยีไยม
฼ยียนราษฎร฿นพืๅนทีไ฿กลຌ฼คียง 

ภาคตะวันออก฼ฉียง฼หนือ 

พระต าหนักภูพานราชนิ฼วศน์ จังหวัดสกลนคร 

ส รຌ า ง ขึๅ น ฿ น ป຃  พ .ศ .  โ 5 แ ่  ฾ ด ย
พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
฼ดชทรง฿ชຌ฽ผนทีไทางอากาศ฽ละ฼สดใจฯ ส ารวจ
฼สຌนทาง ฼พืไอก าหนด฼ขตพืๅนทีไก຋อสรຌางพระ
ต าหนักดຌวยพระองคຏ฼อง ภายหลังทรง฿ชຌ฼ปຓนทีไ
ประทับ฿นช຋วง฽ปรพระราชฐานมาประทับ฼พืไอ
฼ยีไยม฼ยียนราษฎร฿นภาคอีสานจน฼กิด฾ครงการ
พระราชด าริ ฼ปຓนอันมาก ฾ดย฼ฉพาะการหา
฽หล຋งนๅ า฿หຌกับประชาชน พรຌอมทัๅง฼ปຂด฾อกาส฿หຌ
ประชาชน ขຌาราชการ฼ขຌา฼ฝງาฯ รับ฼สดใจฯ ตามภารกิจ฽ละ฼ขຌาชมบริ฼วณพระต าหนักชัๅนนอก 

   

 

 

 

 

พระต าหนัก฼ขาคຌอ 

พระต าหนักภูพานราชนิ฼วศน ์
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พระต าหนัก฼ขียว จังหวัดชัยภูมิ 

฼ดิม฼ปຓนบຌานพักของผูຌว຋าราชการจังหวัด
ชัยภูมิ ต຋อมา฿นป຃ พ.ศ. โไ้่ เดຌปรับปรุง฼ปຓน
พระต าหนักทีไประทับ฽รมของพระบาทสม฼ดใจ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ฽ละสม฼ดใจ
พระนาง฼จຌาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ฼มืไอครัๅง
฼สดใจพระราชด า฼นิน ฼ยีไ ยมราษฎร฿นภาค
ตะวันออก฼ฉียง฼หนือ ปัจจุบันทางจังหวัดชัยภูมิ
เดຌ ท าก ารอ นุ รั ก ษຏ  ฿หຌ ฼ปຓ น ฽ห ล຋ ง ฼รี ย น รูຌ
ประวัติศาสตรຏอันทรงคุณค຋าของชาวชัยภูมิ 

ภาคกลาง 
พระต าหนักสิริยาลัย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ตัๅงอยู຋ริม฽ม຋นๅ า฼จຌาพระยา ตรงขຌามวัด
เชยวัฒนาราม พระต าหนักหลังนีๅสรຌางจาก
ทรัพยຏสินส຋วนพระองคຏ  ฼นืไอง฿นว฾รกาสทีไ
สม฼ดใจพระนาง฼จຌาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
ทรง฼จริญพระชนมพรรษาครบ 5 รอบ฿นป຃ 
พ.ศ. 2534 ฾ดย฿ชຌ฼ปຓนทีไประทับ฼วลา฼สดใจฯ 
มายังจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เม຋อนุญาต฿หຌ
บุคคลภายนอก฼ขຌาชม 

ภาคตะวันตก 

พระต าหนัก฿น฾ครงการชัไงหัวมัน จังหวัด฼พชรบุรี 
฼ปຓน฼รือนเมຌ ฼รียบง຋าย 2 ชัๅน ส าหรับ

ประทับทรงงาน฿น฾ครงการชัไ งหัวมัน ตาม
พระราชด าริ จังหวัด฼พชรบุรี  ฽ต຋ ฼ปຓนพระ
ต าหนักทีไพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิ
พลอดุลย฼ดช ยังเม຋฼คยเดຌประทับ ฼นืไองจาก
฿นช຋วงทีไก าลังก຋อสรຌาง พระองคຏ฼ริไมประชวร 
พระต าหนัก฽ห຋งนีๅจึงอาจ฼รียกเดຌว຋า฼ปຓน ๡บຌาน
ทรงงานหลังสุดทຌายของพ຋อ๢ 

พระต าหนัก฼ขียว 

พระต าหนักสิริยาลัย 

พระต าหนัก฿น฾ครงการชัไงหัวมัน 
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พระต าหนัก วังเกลกังวล จ.ประจวบคีรีขันธ์ 
฼ปຓนทีไประทับ฽ปรพระราชฐาน฽ละ

ตรวจดูงาน฿น฾ครงการส຋วนพระองคຏฯ ฿นช຋วง
ฤดูรຌอนของ พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลย฼ดช สม฼ดใจพระนาง฼จຌา
สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ฽ละพระบรมวงศา
นุวงศຏทุกพระองคຏ ฾ครงการอัน฼นืไองมาจาก
พระราชด าริหลาย฾ครงการ จึงมีจุด฼ริไมตຌน
มากจากการทรงงาน฿นพระต าหนัก฽ห຋งนีๅ 

ภาค฿ตຌ  
พระต าหนักทักษิณราชนิ฼วศน์ จังหวัดนราธิวาส 

สรຌางขึๅน฿นป຃ พ.ศ. โ5แๆ ฼ปຓนทีไประทับ
฽ปรพระราชฐานของพระบาทสม฼ดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ฽ละสม฼ดใจ
พระนาง฼จຌาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พรຌอม
ทัๅงพระบรมวงศานุวงศຏ ฿นช຋วง฼ดือนสิงหาคม
฽ละตุลาคมของทุกป຃ ฾ดยทรง฼ลือกจังหวัด
นราธิวาส฼ปຓนทีไตัๅงพระต าหนัก ฼พราะฐานะ
ทาง฼ศรษฐกิจของราษฎรเม຋สูຌดีนัก฼มืไอ฼ทียบ
กับจังหวัดชาย฽ดน฿ตຌทัๅงสีไ ฽ละมีปัญหา฼กีไยวกับความมัไนคง พระต าหนัก฽ห຋งนีๅยังมีสุสานของชาว
มุสลิมอยู຋ภาย฿นบริ฼วณ จึงทรงพระกรุณา฾ปรด฼กลຌาฯ พระราชทานพระบรมราชานุญาต฿หຌราษฎร
มุสลิม฼ขຌาออก฼ขตพระราชฐาน ฼พืไอประกอบศาสนกิจอุทิศส຋วนกุศล฿หຌผูຌวายชนมຏตามความตຌองการ
เดຌทุก฼มืไอ 

 

 

 

 

พระต าหนักวังเกลกังวล 

พระต าหนักทักษิณราชนิ฼วศน ์
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กิจกรรม Workshop 

ตัวอย຋างกิจกรรม฽ละอุปกรณ์ประกอบ฼สริมชุดการ฼รียนรูຌ 
 

 

ฐานกิจกรรมทีไ แ : ฼กม฽ผนทีไ หຌองทดลองของพ຋อ 

฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดา฼ปຓน฾ครงการทีไพระบาทสม฼ดใจพระ฼จຌาอยู຋หัวรัชกาลทีไ ้ เดຌทรง
ริ฼ริไมด า฼นินการทดลองการ฽ปรรูปผลิตผลการ฼กษตรขึๅน฿นพระราชวังดุสิต ตัๅง฽ต຋ป຃ พ.ศ. โ5เไ ฾ดยมี
วัตถุประสงคຏ฿นการด า฼นินงาน ฼พืไอศึกษา ทดลอง฽ละวิจัยหาวิธี฽กຌเขปัญหา฼กีไยวกับงานทางดຌาน
การ฼กษตรต຋าง โ ซึไงผลการศึกษาสามารถน ามาประยุกตຏ฿ชຌ฼ปຓน฽บบอย຋าง฿นการน าเปปฏิบัติตาม ซึไง
ลักษณะของ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดา ฽บ຋งออก฼ปຓน โ ประ฼ภท คือ แ. ฾ครงการ฽บบเม຋฿ช຋ธุรกิจ 
โ. ฾ครงการกึไงธุรกิจ 

ผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมจะเดຌรูຌจักความ฼ปຓนมาของ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา พรຌอม฽ผนผัง
ภาพรวมพืๅนทีไ฾ครงการฯ ฼พืไอ฿หຌ฼หในจุดทีไตัๅงของ ฾รงงาน พืๅนทีไทดลอง ฽ปลงสาธิต หຌองทดลองหຌองวิจัย
ต຋างโ พรຌอม฼กมทีไ฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌน า฽ผ຋นปງาย ๡฽กຌปัญหา พัฒนา ต຋อยอดองค์ความรูຌ๢ ฽ละ
ผลิตภัณฑ์ทีไเดຌจากการ฽กຌปัญหา น ามาจับคู຋กับ฾รงงานต຋างโ ฿หຌถูกตຌอง 

วัตถุประสงค ์

1. รูຌจัก ฼ขຌา฿จ คาม฼ปຓนมาของ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

2. ฼ปຂดประสบการณຏการ฼รียนรูຌการทรงงานของพระบาทสม฼ดใจพระ฼จຌาอยู຋หัวรัชกาลทีไ้  ผ຋าน
฼กม฽ผนทีไหຌองทดลองของพ຋อ 

ผูຌประสานงานวิทยากร 

  คุณสินีกานต์ ฼ผืไอนพิภพ 

  นักจัดการงาน฿นพระองคຏ ช านาญการ  
  หน຋วยงาน :  ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 
  ฾ทรศัพท์ : เโ-โ่โ็แ็แ 

  อี฼มล์ : sin.p@windowslive.com 
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อุปกรณ์ 
1. ฽ผนทีไ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดา 

2. ปງาย ๡฽กຌปัญหา พัฒนา ต຋อยอดองค์ความรูຌ๢ 

 
 

3. ผลิตภัณฑຏจาก฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 
- ขຌาวสาร ฾รงสีขຌาว สวน

จิตรลดา 
- ตุຍกตาปลานิล ิ฽ทนปลานิล

สดี 
- ผลิตภัณฑຏนม ินม UHT , 

นมอัด฼มใดุ นมส฼ตอรຏริเรซຏุ 
นมขาดมัน฼ยพาส฼จอรຏเรซຏุ 
฾ย฼กิรຏตี 

- นๅ าผึๅง 

- ขຌาวพระราชทาน ฿นพระ
ราชพิธีพืชมงคล จรดพระ
นังคลั฽รกนาขวัญ 

- นๅ ายาลຌางจาน 

- ส฼ปรยຏฉีด฼ทຌา 

- ฼จลลຌางมือ 

- ฽อลกอฮอลຏ฽ขใง 
- ฼ทียนเข 

 

4. บอรຏดนิทรรศการทีไ แ ฽ละ โ 
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วิธีการด า฼นินการ 
1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรปูพืๅนฐานทีไมาของ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา วัตถุประสงคຏ ความส าคัญ ฽ละ

฼ปງาหมายของการด า฼นิน฾ครงการฯ 

3. วิทยากรพาผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมชม฽ผนผังภาพรวม฾ครงการฯ รวมเปถึง฽สดง฿หຌ฼หในถึงสถานทีไตัๅง
ของ฾รงงาน ฽ปลงสาธิต พืๅนทีไทดลอง วิจัย ฽ละพัฒนาผลิตภัณฑຏต຋าง โ 

4. จากนัๅน วิทยากรมอบหมายภารกิจ฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมน า฽ผ຋นปງายปัญหา ฽ละการพัฒนาองคຏ
ความรูຌต຋างโ ฿หຌ฽ก຋ผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌน าเปจับคู຋ ลงช຋อง ๡฽กຌปัญหา พัฒนา ต຋อยอดองค์
ความรูຌ๢ ฿หຌถูกตຌอง 

5. ฿นขณะ฼ดียวกัน จะตຌองน า ๡ผลิตภัณฑ์๢ ทีไเดຌจากการ฽กຌปัญหา หรือ พัฒนาต຋อยอดองค์
ความรูຌ เป฿ส຋ช຋อง สู຋นานาผลิตภัณฑ์฿หຌถูกตຌอง 

6. ฼มืไอท าการจับคู຋ลง฽ต຋ละช຋อง฼รียบรຌอย฽ลຌว วิทยากรตรวจสอบความถูกตຌอง จากนัๅนอธิบายถึง
ทีไมาของ฽ต຋ละปัญหา ชวนคิด ชวนคุย ถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสม฼ดใจพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ฿นการ฽กຌปัญหาของ฼กษตรกรเทยเดຌอย຋างยัไงยืน นอกจากนีๅ ยัง
ท า฿หຌพสกนิกรเทยเดຌมีผลิตภัณฑຏอุป฾ภคบริ฾ภคทีไดี มีคุณภาพ เดຌมาตรฐาน ราคาเม຋฽พงอีก
ดຌวย  

7. วิทยากร฼ปຂด฾อกาส฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมสามารถซักถามขຌอสงสัยเดຌตลอดการ฼ขຌาร຋วมกิจกรรม 
ก຋อนส຋งต຋อยังฐานกิจกรรมถัดเป 

 

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข แ – ่ ประกอบการอธิบาย 

  โ. ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา ็ - โ5 

ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 

 ๡฼กม฽ผนทีไ หຌองทดลองของพ຋อķ ฼ปຓนฐานกิจกรรมทีไส าคัญทีไสุด฿นการด า฼นินกิจกรรม 
฼พราะตຌองปูพืๅนฐานความรูຌถึงทีไมา ทีไเป วัตถุประสงคຏ ฽ละความส าคัญของการจัดตัๅง
฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ซึไงถຌาสามารถถ຋ายทอดทีไมาทีไเปของ฽ต຋ละ฾ครงการทีไ
ส าคัญ หรือยกตัวอย຋างขึๅนมา฼ล຋าถึง ปัญหา วิธีการ฽กຌปัญหา การถ຋ายทอดองคຏความรูຌ฿หຌ฽ก຋
฼กษตรกร ฽ละการพัฒนาต຋อยอด฼ปຓนผลิตภัณฑຏเดຌ จะ฼หในถึงกระบวนการความคิด ฽ละ
฼ขຌา฿จภาพรวมของ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดาเดຌ฼ปຓนอย຋างดี 
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 การด า฼นินกิจกรรม฿นรูป฽บบ ๡฼กม๢ ท า฿หຌประสิทธิภาพ฽ละการตอบสนองของผูຌ฼ขຌาร຋วม
กิจกรรมมีความตืไนตัว ิ฽อคทีฟี ฼กิดความทຌาทาย฿นการคຌนหาค าตอบ การร຋วมกิจกรรมเดຌ
อย຋าง฼พลิด฼พลินมากยิไงขึๅน 

 การขมวดความรูຌผ຋าน฼กม ฾ดย฿ชຌการ฼ล຋า฼รืไองผ຋าน ๡฾ครงการอะเร > ฽กຌปัญหาอะเร > เดຌ
ผลิตภัณฑຏ฿ด๢ ท า฿หຌ฼กิดความ฼ขຌา฿จกระบวนการทัๅงหมดเดຌง຋าย กระชับ ฽ละ฼หมาะสมกับ
กลุ຋ม฼ปງาหมาย 

 การปรับการ฿ชຌสีสันสด฿ส ฽ละรูป฽บบงานออก฽บบกราฟฟຂคทีไ฼ปຓนมิตร ิFriendly Designี 
ท า฿หຌ฼กิดความอบอุ຋น กระตุຌนการ฼รียนรูຌเดຌ฼ปຓนอย຋างดี 

 การน าผลิตภัณฑຏจริงจาก฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา มา฿ชຌ ท า฿หຌคนเดຌมี฾อกาส
฼ขຌาถึง ฼กิดประสบการณຏจากการสัมผัสจริง ฽ละ฼ปຓนการ฼ผย฽พร຋ประชาสัมพันธຏผลิตภัณฑຏ฿น
คราว฼ดียวกัน ทัๅงนีๅสามารถปรับกิจกรรม฼ขຌากับผลิตภัณฑຏทีไหาซืๅอมา฼ปຓนอุปกรณຏฐานเดຌ฿น฽ต຋
ละพืๅนทีไ 

ภาพบรรยากาศ 
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ฐานกิจกรรมทีไ โ : หลากผลิตภัณฑ์นม หลาย฼มน ู

กิจการ฾คนมเทย ถือ฼ปຓน ๡อาชีพพระราชทาน๢ ทีไพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย
฼ดชเดຌพระราชทานเวຌ฿หຌกับ฼กษตรกรเทย ตัๅง฽ต຋ป຃ พ.ศ. โ5เ5 ตัๅง฽ต຋บัดนัๅน฼ปຓนตຌนมา กิจการ฾คนมเทยกຌ
เดຌมีความรุดหนຌามากยิไงขึๅน อีกทัๅงมีการสรຌางสรรคຏผลิตภัณฑຏนมจาก฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดา
มากมาย ทัๅง฼พืไอ฽กຌปัญหานม฾คลຌนตลาด ฽กຌปัญหาการขาดสารอาหารของ฼ดใกเทย หรือการผลิต
ผลิตภัณฑຏ฿หม຋ ฼พืไอตอบสนองความตຌองการของตลาดทีไ฼ปลีไยนเป 

฽ละ฼พืไอการ฿หຌ฼หในถึงคุณค຋าของการพัฒนาองคຏความรูຌ การเม຋หยุดคิด การสรຌางสรรคຏสิไง฼ดิม฿หຌ฿หม຋
฽ละดียิไงขึๅนกว຋า฼ดิม ฐานกิจกรรมหลากผลิตภัณฑຏนม หลาย฼มนู จึงเดຌร຋วมมือกับ฼ชฟอารຏม กรวิช ฿นการ
คิดคຌน฼มนู สังขยา฿บ฼ตย ฽ละนมสดคลุกฝุຆน ทีไท าง຋าย ท าเดຌจริง มา฿หຌทุกคนเดຌลองลงมือท า ฽ละ฼กิด฽รง
บันดาล฿จ฿นการน าผลิตภัณฑຏนม ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดามาพัฒนาต຋อยอด฿หຌดียิไงขึๅน 

วัตถุประสงค ์

1. รูຌจักน าความคิดสรຌางสรรคຏมาต຋อยอดผลิตภัณฑຏนม ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ฿หຌ
กลาย฼ปຓน฼มนู฿หม຋ 

2. ตอกยๅ าการคิดคຌนพัฒนาเม຋หยุดนิไง ตามหลักการการท างานของ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวน
จิตรลดา 

วิทยากร 

 คุณกรวิทยຏ สัก฽ก฽กຌว 

หน຋วยงาน : บัณฑิตสาขาอาหาร฽ละการ฾ภชนาการ ภาควิชาคหกรรมศาสตรຏ 
คณะ฼กษตร มหาวิทยาลัย฼กษตรศาสตรຏ  
฾ทรศัพท์ : เ่็-่โ5ไโไ้  
อี฼มล์ : arm_5่้ๆ@hotmail.com  

Facebook : Chef Arm and Friends   

 คุณจินตรัตนຏ อินทมาศ 

หน຋วยงาน : บัณฑิตสาขาอาหาร฽ละการ฾ภชนาการ ภาควิชาคหกรรมศาสตรຏ 
คณะ฼กษตร มหาวิทยาลัย฼กษตรศาสตรຏ  
฾ทรศัพท์ : เ้เ-้้55ไๆแ  
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สังขยา฿บ฼ตย 

อุปกรณ์ ฽ละส຋วนผสม 

1. นๅ า฿บ฼ตย฼ขຌมขຌน 5เ กรัม 

2. นมสดรสจืด ่เเ มิลลิลิตร 
3. นๅ าตาลทราย แเเ กรัม 

4. เข຋เก຋ ๆ ฟอง 
5. ฽ปງงขຌาว฾พด โเ กรัม 

6. ฼นยสด โเ กรัม 

วิธีการด า฼นินการ ฽ละขัๅนตอนการผลิตสังขยา฿บ฼ตย 

1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรม฼ขຌาสู຋฼นืๅอหา ฾ดยค าถาม฼บืๅองตຌน ฼ช຋น รูຌจักหรือ฼คย฼หใน ฼คย

ดืไมนมชนิด฿ดของ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม຋  
3. วิทยากรอธิบาย฼นืๅอหาทีไมา ฽ละความส าคัญของ฾ครงการนม ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวน

จิตรลดา รวมเปถึงการส຋ง฼สริมการ฼ลีๅยง฾คนม฿นประ฼ทศเทย ซึไงถือ฼ปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของ฼กษตรกรเทย 

4. วิทยากร฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมร຋วมสัง฼กต ฽ละอธิบายวิธีการท าสังขยา฿บ฼ตย ิตามขัๅนตอนี 
5. ฼ริไมลงมือท าตอกเข຋ทัๅงหมด ตีพอ฼ขຌากัน ฼ติมนๅ าตาลทราย ฽ปງงขຌาว฾พด คนจน฼ขຌากันดี ฼ติมนม

สด ฽ละนๅ า฿บ฼ตย฼ขຌมขຌน คนส຋วนผสม฿หຌ฼ขຌากัน 

6. น าขึๅนตัๅงเฟ ฿ชຌเฟอ຋อน ฿ชຌเมຌพายกวนส຋วนผสมตลอด฼วลาจนกระทัไงส຋วนผสมขຌนขึๅน ฼ติม฼นยสด 
คน฿หຌ฼ขຌากัน 

7. ฼มืไอส຋วนผสมขຌนจนเดຌทีไ ยกลงจาก฼ตา จัด฼สิรຏฟพรຌอมขนมปัง 
8. อาจมี฼พิไม฼ติมดຌวยการ฽ต຋งหนຌาดຌวยทอปปຂຕงตามชอบ฼สรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากร฼ปຂด฾อกาส฿หຌ

ผูຌ฼ขຌาร຋วมสามารถซักถามขຌอสงสัยก຋อนส຋งต຋อยังฐานกิจกรรมถัดเป 
 

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข ใ ประกอบการอธิบาย 

  โ. ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา แ็ – แ้ 
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ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 

 กิจกรรม ๡สังขยา฿บ฼ตยķ ฼ปຓนฐานกิจกรรมทีไท า฿หຌ฼หในถึงน าผลิตภัณฑຏนม฾ครงการส຋วน
พระองคຏ สวนจิตรลดามาต຋อยอด฼ปຓน฼มนูง຋ายโ เดຌอย຋างมีรูปธรรม 

 ควรจัด฿หຌมีการสาธิตขัๅนตอนต຋างโทีไผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมจะท าเดຌ ฼พืไอสรຌางประสบการณຏผ຋าน
การลงมือท า 

 วิทยากรมีการปรับกิจกรรม฿นวันทีไ โ ของการด า฼นินกิจกรรม ดຌวยการ฼พิไมสังขยา รสชาเทย 
฽ละรสสตรอ฼บอรีไ฼ขຌามา ฼พืไอ฿หຌมีสีสันมากกว຋าสี฼ขียวของสังขยา฿บ฼ตย ฼พ຋อสรຌางความดึงดูด
฿จ฿นกลุ຋ม฼ยาวชน 

ภาพบรรยากาศ 

 

นมสดคลุกฝุຆน 

อุปกรณ์ ฽ละส຋วนผสม 

1. นมสดคลุกฝุຆน 

2. นมสดรสจืด โ กล຋อง ิไเเ ม.ล.ี 
3. นๅ าตาลทราย โ ชຌอน฾ตຍะ 

4. ฽ปງงขຌาว฾พด โ ชຌอน฾ตຍะ 

5. ผงวุຌน แ/โ ชຌอนชา 
6. ฼นยสด แ ชຌอนชา 
7. กลิไนวานิลลา ตามชอบ 

8. ผงชใอค฾ก฽ลต ตามชอบ 

วิธีการด า฼นินการ ฽ละขัๅนตอนการผลิตสังขยา฿บ฼ตย 

1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรม฼ขຌาสู຋฼นืๅอหา ฾ดยค าถาม฼บืๅองตຌน ฼ช຋น รูຌจักหรือ฼คย฼หใน ฼คยดืไม

นมชนิด฿ดของ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม຋  
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3. วิทยากรอธิบาย฼นืๅอหาทีไมา ฽ละความส าคัญของ฾ครงการนม ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวน
จิตรลดา รวมเปถึงการส຋ง฼สริมการ฼ลีๅยง฾คนม฿นประ฼ทศเทย ซึไงถือ฼ปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของ฼กษตรกรเทย 

4. วิทยากร฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมร຋วมสัง฼กต ฽ละอธิบายขัๅนตอนการท าสังขยา฿บ฼ตย ิตามขัๅนตอนี 
5. ตຌมนมกล຋อง฽รกกับผงวุຌน คน฿หຌละลาย 

6. ละลาย฽ปງงขຌาว฾พดกับนมกล຋องทีไสอง คน฿หຌส຋วนผสมขຌนขึๅน 

7.  ฿ส຋นๅ าตาลทราย ฼นยสด กลิไนวานิลลา คน฿หຌ฼ขຌากัน 

8. ฼ท฿ส຋พิมพຏ ฽ช຋฼ยใน฿หຌ฼ซใตตัว น ามาตัด฼ปຓนชิๅนพอดีค า คลุกผงชใอค฾ก฽ลต รับประทานทันที 
9. ฼สรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากร฼ปຂด฾อกาส฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมสามารถซักถามขຌอสงสัยก຋อนส຋งต຋อยังฐาน

กิจกรรมถัดเป 
 

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข ใ ประกอบการอธิบาย 

  โ. ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา แ็ – แ้ 

ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 

 กิจกรรม ๡นมสดคลุกฝุຆนķ ฼ปຓนกิจกรรมทีไสามารถน าเปประยุกตຏท าเดຌภาย฿นครอบครัว฼พืไอสรຌาง
ความสัมพันธຏ฿นครอบครัว 

 ขัๅนตอนวิธีการเม຋ยาก จึงสามารถจัด฽สดง หรือสาธิตเดຌ฾ดยง຋าย 

ภาพบรรยากาศ 
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ฐานกิจกรรมพิ฼ศษ : สาธิตการ฽ปรรูปนม฾คสด฿หຌกลาย฼ป็นผลิตภัณฑ์ 
ิเอศกรีมนมสด ฽ละ฾ย฼กริ์ตี 

฾รง฾คนมสวนจิตรลดา ก຋อตัๅง฼มืไอ แโ มกราคม พ.ศ. โ5เ5 ฼พืไอส຋ง฼สริม฽ละ฼ผย฽พร຋การ฼ลีๅยง฾คนม
ภาย฿นพระราชวังสวนจิตรลดา ฾ดยเดຌด า฼นินการสาธิต฿หຌ฼ปຓนตัวอย຋าง รวมถึงศึกษาคຌนควຌา฽ละทดลอง
฼ทคนิคการ฼ลีๅยง฾คนม฽ผน฿หม຋ทีไมีประสิทธิภาพ จากนัๅนจึง฼ผย฽พร຋เปสู຋฼กษตรกร฿หຌกวຌางขวางยิไงขึๅน อีก
ทัๅง฼มืไอยามทีไ฼กิดสภาวการณຏอืไน ฼ช຋น นม฾คลຌนตลาด หรือกระ฽สความตຌองการของ฾ลก฼ปลีไยนเป กใมีการ
ต຋อยอดพัฒนาผลิตภัณฑຏต຋าง โ ทีไ฼กีไยวขຌองกับนมมากมาย ฼ช຋น ทัๅงยังมีผลิตภัณฑຏอืไนโ ทีไ฿ชຌนม฼ปຓนวัตถุดิบ
อีก ฼ช຋น ฼นย฽ขใงสวนจิตรลดา เอศกรีม ทอฟฟ຃ດนมสด นมปราศจากเขมัน ฼นยสด คุกกีๅ฼นยสด ฾ย฼กิรຏต
พรຌอมดืไม นมขຌนหวาน นมผงหวานชนิดกระป๋อง฽ละชนิดถุง ฼ปຓนตຌน ลຌวน฼กิดจากการคิดรอบคอบอย຋าง
฼ปຓนระบบนัไน฼อง 

฽ละ฿นฐานนีๅผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมจะเดຌท าความรูຌจักกับกิจการ฾คนมเทย ๡อาชีพพระราชทาน๢ ทีไ
พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดชเดຌพระราชทานเวຌ฿หຌกับ฼กษตรกรเทย฿หຌมากยิไงขึๅน 
พรຌอม฼รียนรูຌกระบวนการทางวิทยาศาสตรຏ ฿นการ฽ปรรูปผลิตภัณฑຏนม฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวน
จิตรลดาจากวัตถุดิบนม฾คสดกลาย฼ปຓนเอศกรีมนมสด ฽ละ฾ย฼กิรຏต 

วัตถุประสงค ์

1. ฼ขຌา฿จทีไมา฽ละความส าคัญของ฾ครงการนม ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

2. ฼รียนรูຌกระบวนการ฽ปรรูปผลิตภัณฑຏนม฿หຌ฼ปຓน฼มนูเอศกรีมนมสด ฽ละ฾ย฼กิรຏต 

ผูຌประสานงานวิทยากร 

  คุณสินีกานต์ ฼ผืไอนพิภพ 

  นักจัดการงาน฿นพระองคຏ ช านาญการ  
  หน຋วยงาน :  ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

          ฾ทรศัพท์ : เโ-โ่โ็แ็แ 

          อี฼มล์ : sin.p@windowslive.com 

เอศกรีมนมสด 

เอศกรีม฼ปຓนผลิตภัณฑຏนม฽ช຋฽ขใง ฾ดยการ฽ช຋฽ขใงส຋วนผสมเอศกรีม Icecream Mix ทีไผ຋านการพาส฼จอรຏ
เรสຏ ร຋วมกับการกัก฼กใบอากาศ฼ขຌาเป฿นผลิตภัณฑຏ฼พืไอ฿หຌเดຌเอศกรีมทีไมีความขຌนหนืด สมไ า฼สมอ 

อุปกรณ์ ฽ละส຋วนผสม ฽บ຋งออก฼ปຓน โ กลุ຋ม คือ 

กลุ຋มผลิตภัณฑ์นม  Dairy products 

1. เขมันนม ิMilk fatี เขมันนม฿นผลิตภัณฑຏเอศกรีมเดຌมาจาก ครีม ฼นย฼หลว นๅ ามัน฼นย 
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2. ของ฽ขใงนมเม຋รวมมัน฼นย ิmilk Solids non-fatี ของ฽ขใงนมเม຋รวมมัน฼นย฿นผลิตภัณฑຏ
เอศกรีมเดຌมาจาก นๅ านมขาดมัน฼นย Skimmilk นมผงขาดมัน฼นย Skimmilk Powder ฼วยຏผง 
฽ละ฾ปรตีนนมอืไน 

กลุ຋มทีไเม຋฿ช຋ผลิตภัณฑ์นม Non-Dairy Products 

1. นๅ า เอศกรีมมีนๅ าอยู຋฿นส຋วนผสม ๆเ-็เ% ฾ดยนๅ าหนัก ซึไงเดຌมาจาก นๅ านม เข຋ นๅ า฼ชืไอม ฽ละ
ผลเมຌ 

2. เขมันอืไนโ ทีไนิยม฿ชຌคือ เขมันพืชทีไผ຋านกรรมวิธีการ฼ติมเฮ฾ดร฼จนบางส຋วน Partly 

Hydrogeneted จนมีจุดหลอม฼หลว melting Point, ระหว຋าง ใเ – ใ5 องศา฼ซล฼ซียส ซึไง
฿กลຌ฼คียงกับเขมันนม เขมันพืชทีไนิยม ฼ช຋น นๅ ามันมะพรຌาว นๅ ามันปาลຏม 

3. นๅ าตาลทราย ซึไงมีส຋วนประกอบ฼ปຓนซู฾ครส฼ปຓนส຋วน฿หญ຋ นอกจากนีๅยังสามารถ฿ชຌนๅ าตาล
ชนิดอืไน ฼ช຋น คอรຏนเซรัป ฼ดใกซຏ฾ทรส ฽ละนๅ าผึๅง 

4. ส฼ตบิเล฼ซอร์ ิStabilizerี หรือสาร฿หຌความหนืด 

5. สารปรุง฽ต຋งสี ฽ละกลิไนรส ฼ช຋น กลิไนวานิลลา ชใอก฾ก฽ลต ผลเมຌต຋างโ ฼ช຋น ผลเมຌสด ผลเมຌ
฼ชืไอม 

วิธีการด า฼นินการ ฽ละขัๅนตอนการผลิตเอศกรีมนมสด 

1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรม฼ขຌาสู຋฼นืๅอหา ฾ดยค าถาม฼บืๅองตຌน ฼ช຋น รูຌจักหรือ฼คย฼หใน ฼คย

ดืไมนมชนิด฿ดของ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม຋  
3. วิทยากรอธิบาย฼นืๅอหาทีไมา ฽ละความส าคัญของ฾ครงการนม ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวน

จิตรลดา รวมเปถึงการส຋ง฼สริมการ฼ลีๅยง฾คนม฿นประ฼ทศเทย ซึไงถือ฼ปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของ฼กษตรกรเทย 

4. วิทยากร฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมร຋วมสัง฼กต ฽ละทดลองท าเอศกรีมนมสดเปพรຌอมกัน ิตาม
ขัๅนตอนี 

5. ฼ริไมลงมือท าเอศกรีมนมสด ฾ดยน าส຋วนผสมทีไ฼ปຓนของ฽หຌง ประกอบเปดຌวย นมผง฼ตใมมัน฼นย 
นมผงขาดมัน฼นย นๅ าตาลทราย ส฼ตบิเล฼ซอรຏ ฿ส຋฼ครืไองปัດนผสมดຌวยความ฼รใว฼ปຓน฼วลา ใ นาที 
฼พืไอ฿หຌส຋วนผสมละ฼อียดละลายเดຌง຋าย 

6. ขัๅนตอนการผสม น านมพาส฼จอรຏเรซຏ แ ลิตร฿หຌความรຌอนทีไอุณหภูมิ ๆเ องศา฼ซล฼ซียส นาน 
แเ นาที สัง฼กตว຋าส຋วนผสมทัๅงหมดละลาย 
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7. ขัๅนตอนการ฿หຌความรຌอนอุณหภูมิ ่เ องศา฼ซล฼ซียส฽ละคงเวຌทีไอุณหภูมินีๅเม຋นຌอยกว຋า 5 นาที 
฾ดย฽นะน าเม຋฿หຌหมຌอสัมผัสกับความรຌอน฾ดยตรง ิเม຋ตຌมี ฽ต຋฿ชຌ฼ปຓนลักษณะของการตุຎ น ฼พืไอ
ปງองกันนม฼หมในเหมຌ 

8. ขัๅนตอนต຋อเปคือการลดอุณหภูมิผลิตภัณฑຏ฿หຌ฼หลือ ไ องศา฼ซล฼ซียส ฽ละบ຋มผลิตภัณฑຏนีๅเวຌ
นาน ไ-ๆ ชัไว฾มง 

9. ท าการปัດน฼นืๅอเอศกรีม ดຌวย฼ครืไองปัດนเอศกรีม จากนัๅน฼มืไอเดຌทีไ ท าการบรรจุลงภาชนะ 

10. ฽ต຋งหนຌาดຌวยทอปปຂຕง ฼ช຋น ผลเมຌสด หรือผลเมຌ฼ชืไอมตามชอบ 

11. ฼สรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากร฼ปຂด฾อกาส฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมสามารถซักถามขຌอสงสัย เดຌตลอดการ฼ขຌาร຋วม
กิจกรรม ก຋อนส຋งต຋อยังฐานกิจกรรมถัดเป 

 

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข ใ ประกอบการอธิบาย 

  โ. ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา แ็ – แ้ 

ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 

 กิจกรรม ๡เอศกรีมนมสดķ ฼ปຓนฐานกิจกรรมทีไท า฿หຌ฼หในถึงรูป฽บบการท างานของ฾ครงการ
ส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดาเดຌอย຋าง฼ปຓนรูปธรรม ตัๅง฽ต຋การ฼ริไมตຌน฼ลีๅยง฾คนม฿นสวนจิตรลดา 
พระราชวังดุสิต จากนัๅนมีพืๅนทีไสาธิต฿หຌมาศึกษาดูงาน จากนัๅนน าองคຏความรูຌทีไเดຌมา฼ผย฽พร຋ 
฿หຌ฼กษตรกรน าเปปฏิบัติ฿ชຌ พรຌอมทัๅงส຋ง฼สริมการดืไมนมเปพรຌอมกัน ฽ลຌว฼มืไอมีปัญหาตามมา 
฼ช຋น นม฾คลຌนตลาดกใทรงหาวิธี฽กຌเขปัญหา จน฼ปຓนทีไมาของผลิตภัณฑຏนมนานาชนิด จากนัๅน
กใ฼ผย฽พร຋องคຏความรูຌ฿นการผลิตผลิตภัณฑຏ฽ก຋ประชาชน 

 ขัๅนตอนการน า฼สนอผ຋านการสาธิตน຋าสน฿จ ฼นืไองดຌวยมีการพัฒนารูป฽บบทีไง຋าย วัตถุดิบ 
อุปกรณຏ ฼ครืไองมือต຋างโพบ฼หในเดຌ฿นบຌาน จึงท า฿หຌ฼กิดความรูຌสึกเม຋ยากต຋อการจะน าความรูຌ
เปลงมือต຋อ หรือน าเปท าจ าหน຋าย 

 ช຋วงการสาธิตเดຌ฼ตรียมอุปกรณຏ หรือผลิตชิๅนงานทีไตຌองบ຋ม หรือ฿ชຌระยะ฼วลา฿นการท าเวຌ฿น
ทุกขัๅนตอน ท า฿หຌ฼กิดความกระชับ รักษา฼วลาเดຌดี 

 การสาธิต฿น฽ต຋ละรอบมีผูຌ฿หຌความสน฿จจ านวนมาก ทัๅง฼ดใก ฼ยาวชน ฽ละกลุ຋มผูຌปกครองต຋าง
ซักถาม฿นมิติทีไ฽ตกต຋างหลากหลายทัๅ งขัๅนตอนการท า ถามถึง฼รืไองส຋วนผสม หรือ
กระบวนการ ขัๅนตอนท า ท า฿หຌ฼กิดการ฽ชรຏความรูຌ หรือประ฼ดใน฿นการน า฼สนอ฿น฽ต຋ละรอบ
ทีไ฽ตกต຋างกัน 
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 ฼ปຓนกิจกรรมทีไน຋าน าเปจัดกิจกรรม ฼พราะ เดຌทัๅงความรูຌ ฼ขຌา฿จ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวน
จิตรลดา รวมทัๅงตัวกิจกรรมมีความ฼พลิด฼พลิน สนุกสนาน ฽ละเอศกรีมยัง฼ปຓน฽รงดึงดูด฿จ
ผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌ฼ปຓนอย຋างด ี

ภาพบรรยากาศ 

 

 

฾ย฼กิร์ต 

฾ย฼กิรຏต  หมายถึง นม฼ปรีๅยวทีไ เดຌจากการหมัก฽บคที ฼รีย Lactocillus Bulgaricus ฽ละ 
Stereptococus Thermophilus นอกจากนีๅ  ฾ย฼กิรຏตของ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดายังมี
จุลินทรียຏสุขภาพ หรือทีไ฼รียกว຋า จุลินทรียຏ฾พรเบดอติก ิProbioticี ซึไง฼ปຓนจุลินทรียຏทีไก຋อ฿หຌ฼กิดประ฾ยชนຏ
ต຋อร຋างกาย มีผลดีต຋อสุขภาพของผูຌบริ฾ภค ฼ช຋น lactobacillus acidophilus, Bifidobacterium ฼ปຓนตຌน 

฾พรเบ฾อติก มีประ฾ยชนຏ ดังนีๅ 

1. กรด฽ลใกทิก ิLactic acidี ทีไจุลินทรียຏเบ฾อติกสรຌาง จะยับยัๅงการ฼จริญของ฽บคที฼รียทีไท า฿หຌ฼กิด
฾รค 

2. ช຋วยลดระดับคลอ฼รส฼ตอรอลุ ฟอสฟอลิพิด ฽ละเตรกลี฼ซอรຏเรดຏ 
3. ช຋วย฿นการท างานของล าเสຌ ลดอาการทຌองผูกเดຌ กระตุຌนการบีบตัวของล าเสຌ ท า฿หຌขับถ຋ายสะดวก 

4. ช຋วย฼พิไมการดูดซึม฽คล฼ซียม฿นระบบย຋อยอาหาร 

5. สามารถผลิตวิตามินต຋างโ ฼ช຋น Vitamin B1, Vitamin B2, Vitamin B6, Vitamin B12, Biotin 

ิVitamin Hี nicotinic acid ฽ละ Folic Acid เดຌ 

อุปกรณ์ ฽ละส຋วนผสม 

แ. นมพาส฼จอรຏเรสຏ โ.฾ย฼กิรຏตรสธรรมชาติ ใ. นมผงขาดมัน฼นย ไ. นๅ าตาลทราย 5. ฼ครืไองปัດน Blender 
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6. ฼ตา฿หຌความรຌอน ็. หมຌอ ฽ละทัพพี ่. ฼ครืไองชัไงนๅ าหนัก ้. pH meter, Thermometer 10. ฼ครืไองชัไง
นๅ าหนัก 

วิธีการด า฼นินการ ฽ละขัๅนตอนการผลิตเอศกรีมนมสด 

1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรชักชวนผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรม฼ขຌาสู຋฼นืๅอหา ฾ดยค าถาม฼บืๅองตຌน ฼ช຋น รูຌจักหรือ฼คย฼หใน ฼คย

ดืไมนมชนิด฿ดของ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดาบຌางหรือเม຋  
3. วิทยากรอธิบาย฼นืๅอหาทีไมา ฽ละความส าคัญของ฾ครงการนม ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวน

จิตรลดา รวมเปถึงการส຋ง฼สริมการ฼ลีๅยง฾คนม฿นประ฼ทศเทย ซึไงถือ฼ปຓนอาชีพพระราชทานทีไ
ส าคัญของ฼กษตรกรเทย 

4. จากนัๅนวิทยากร฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรม สัง฼กต ฽ละทดลองท า฾ย฼กิรຏตเปพรຌอมกัน ิตามขัๅนตอนี 
5. ฼ริไมลงมือท าเอศกรีมนมสด ฾ดยน าส຋วนผสมทีไ฼ปຓนของ฽หຌง ประกอบเปดຌวย นมผงขาดมัน฼นย 

นๅ าตาลทราย ฿ส຋฼ครืไองปัດน ดຌวยความ฼รใว฼ปຓน฼วลา แ นาที ฼พืไอ฿หຌส຋วนผสมละ฼อียด ง຋ายต຋อการ
ละลาย 

6. น านมพาส฼จอรຏเรซຏ แ ลิตร ฿หຌความรຌอนทีไอุณหภูมิ ๆเ องศา฼ซล฼ซียส ฼พืไอท าการผสม
ส຋วนผสมทีไ฼ปຓนของ฽หຌง฿หຌละลาย฼ปຓน฼นืๅอ฼ดียวกัน ฼ปຓน฼วลา ใ -5 นาที สัง฼กตว຋าส຋วนผสม
ทัๅงหมดละลาย ฽นะน าเม຋฿หຌหมຌอสัมผัสกับความรຌอน฾ดยตรง ิเม຋ตຌมี ฽ต຋฿ชຌ฼ปຓนลักษณะของ
การตุຎน ฼พืไอปງองกันนม฼หมในเหมຌ 

7. ท าการลดอุณหภูมิ฾ดย฿ชຌนๅ า฽ขใง฿หຌ฼หลือ ไใ องศา฼ซล฼ซียส฼พืไอ฼ติม฾ย฼กิรຏต แ5เ กรัม 

8. บ຋มผลิตภัณฑຏดຌวย฼ครืไองบ຋มทีไสามารถประดิษฐຏเดຌดຌวยตน฼อง ิDIYี ดຌวยการน าลัง฾ฟมบรรจุ
นๅ า฽ขใง มา฼จาะรูดຌานบน จากนัๅนต຋อหลอดเสຌจ านวน แ ดวง ฼ขຌาเปเวຌดຌาน฿น ฼พืไอสรຌางตูຌบ຋มทีไ
฿หຌความรຌอนประมาณ ไใ องศา จากนัๅนน า฾ย฼กิรຏตมาบ຋ม อย຋างนຌอย 5 ชัไว฾มงครึไง 

9. ฼มืไอครบ 5 ชัไว฾มง น าเปเวຌตูຌ฼ยใน อุณหภูมิ ไ องศา฼ซล฼ซียส ฼พืไอหยุดการ฼ติบ฾ตของจุลินทรียຏ 
อีกทัๅงการรับประทาน฾ย฼กิรຏตทีไ฼ยในนัๅน฿หຌรสสัมผัสทีไดีกว຋า 

10. ฼สรใจสิๅนขัๅนตอน วิทยากร฼ปຂด฾อกาส฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมสามารถซักถามขຌอสงสัย ก຋อนส຋งต຋อยังฐาน
กิจกรรมถัดเป 

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข ๆ ประกอบการอธิบาย 

  โ. ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา แ็ – แ้ 
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ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 

 กิจกรรม ๡฾ย฼กิร์ตķ ฼ปຓนฐานกิจกรรมทีไท า฿หຌ฼หในถึงรูป฽บบการคิด ฽ลຌวลงมือปฏิบัติ ดຌวยการน า
องคຏความรูຌทีไ฼ผย฽พร຋฾ดย฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดาเปท ารับประทาน฿นครอบครัว หรือ
น าเปท าจ าหน຋าย฿นลักษณะ฾ย฼กิรຏต฾ฮม฼มด อัน฼ปຓนการสรຌางความสัมพันธຏ฿นครอบครัว ฼กิด
รายเดຌอีกช຋องทางหนึไง 

 อุปกรณຏ ฽ละวัตถุดิบ฿นการลงมือสาธิตนัๅนมีเม຋฼ยอะชนิด ท า฿หຌสามารถจัด฽สดงเดຌง຋าย ขัๅนตอน
ง຋ายเม຋ซับซຌอน 

 ฼ดใกโ฼ยาวชน หรือคุณครูสามารถน าเป฿ชຌงาน฼ปຓน฾ครงงานวิทยาศาสตรຏ ฼พืไอ฼พิไมทักษะความรูຌ
การทดลองทางวิทยาศาสตรຏเดຌอีกรูป฽บบหนึไง 

 ฼นืไองจากขัๅนตอนการบ຋ม฿ชຌระยะ฼วลากว຋า 5 ชัไว฾มง ดังนัๅน ควรท า฾ย฼กิรຏตทีไส า฼รใจ฽ลຌว฼ตรียมเวຌ
฼พืไอ฽จก฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌลองรับประทาน฿นช຋วงทຌายของการอธิบาย 

 

ภาพบรรยากาศ 
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ฐานกิจกรรมทีไ ใ : Workshop สมุดบันทกึความดถีึงพ຋อ 

พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอุดลย฼ดช ทรงมีพระราชประสงคຏ฿หຌประชาชนชาวเทยมี
รายเดຌ มีอาชีพ฼สริม จึงเดຌทรง฾ปรดฯ ฿หຌจัดตัๅง฾รงกระดาษสาขึๅน฼มืไอ ป຃ พ.ศ.โ5ใๆ ฿น฾ครงการส຋วน
พระองคຏ สวนจิตรลดา ฼พืไอ฼ผย฽พร຋องคຏความรูຌขัๅนตอน กระบวนการผลิต ฽ละ฽ปรรูป฿หຌกับกลุ຋ม฽ม຋บຌาน 
นิสิตนักศึกษา ประชาชนทัไวเป ฼พืไอน าเปประกอบอาชีพ ท า฿หຌประชาชนมีรายเดຌ฽ละ฿ชຌ฼วลาว຋าง฿หຌ฼ปຓน
ประ฾ยชนຏ ตลอดจนอนุรักษຏศิลปะความ฼ปຓนเทย อีกทัๅงตຌนปอสาทีไน ามากระดาษสานัๅนท ามาจาก฼ปลือก
ของตຌนปอสา ซึไง฼ปຓนตຌนเมຌขนาดกลาง ชอบขึๅน฿นทีไชืๅน฽ฉะตามริม฽ม຋นๅ าล าคลอง พบมากทางภาค฼หนือ 
฽ละภาคตะวันออก฼ฉียง฼หนือของประ฼ทศ 

พระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทรงเดຌรับค า฽นะน าจากสม฼ดใจพระ฼จຌาพีไนาง
฼ธอ ฼จຌาฟງากัลยาณิวัฒนา กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทรຏ ฿หຌผลิตกระดาษทีไมีลวดลายตามธรรมชาติ ฾ดย
฿ชຌดอกเมຌชนิดต຋าง โ ฼ช຋น ฼ฟ຅ດองฟງา ฼ขใม ทรงบาดาล ฯลฯ มาประดับลวดลายต຋าง โ ท า฿หຌ฼กิดความ
สวยงาม ฽ละมีประ฾ยชนຏ฿ชຌสอยอีกรูป฽บบหนึไง ซึไง฼มืไอเดຌท าการทดลองวิจัย฽ลຌว ปรากฏว຋า ฼ปຓนทีไนิยมชืไน
ชอบของทัๅงชาวเทย ฽ละชาวต຋างประ฼ทศ ฾ดยสามารถน าเปประดิษฐຏ฼ปຓนของ฿ชຌ฿นงานหัตถกรรม฽ละ
อุตสาหกรรมส຋งออก ฼ช຋น ฾คมเฟ กรอบรูป หมวก การຏด ฼ปຓนตຌน 

ปัจจุบัน฾รงกระดาษสา ภาย฿น฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา เดຌ ฼ปຓน฽หล຋ง฼รียนรูຌ ฽ละสาธิต
การผลิตกระดาษสา฿หຌกับประชาชนทัไวเปเดຌ฼ขຌามาศึกษาดูงาน พรຌอมทัๅง฼ผย฽พร຋องคຏความรูຌ ฿นวงกวຌาง 
สรຌางงาน ฼กิดรายเดຌกับประชาชนเทย ฽ต຋฼พืไอสานต຋อสิไงทีไพระองคຏเดຌทรงพระราชทานเวຌ จึงเดຌน ากระดาษ
สามาประดิษฐຏ฼ปຓนสมุดบันทึกความดี฼พืไอพ຋อ ฼พืไอ฼ปຓนสนับสนุนส຋ง฼สริมการ฿ชຌงานกระดาษสา฿หຌ฼กิดความ
฽พร຋หลาย ควบคู຋เปกับ฼ผย฽พร຋งานดຌานกระดาษสาอีกทางหนึไง 

วัตถุประสงค ์

1. ฼ขຌา฿จทีไมาของ กระดาษสา ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

2. ฼ปຂดประสบการณຏความคิดสรຌางสรรคຏ ฾ดยน ากระดาษสามาประดิษฐຏ฼ปຓนสมุดบันทึก 

อุปกรณ์ 
1. กระดาษสาเทยหลากสี 
2. กาว 

3. กรรเกร 
4. ฼ชือกปຆาน 

5. ทีไ฼จาะกระดาษ 

6. กระดาษปก ิกระดาษ฽ขใงี 
7. พระราชด ารัสของพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ิค าพ຋อสอนี 
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8. กระดาษ฼อสีไ 

วิธีการด า฼นินการ 

1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากร฼กริไนถึงประวัติความ฼ปຓนมา ฽ละความส าคัญของ฾รงกระดาษสา ฾ครงการส຋วน

พระองคຏสวนจิตรลดา รวมเปถึงอุปกรณຏ วัตถุดิบ ขัๅนตอนวิธีการท ากระดาษสา พรຌอมตัวอย຋าง
ผลิตภัณฑຏทีไประดิษฐຏจากกระดาษสารูป฽บบต຋างโ 

3. วิทยากรชักชวน฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌทดลองลงมือท าสมุดบันทึกความดี฼พืไอพ຋อจากกระดาษ
สา ฾ดย฼ริไมจาก฼ลือกค าพ຋อสอน แ ค าสอน ฼พืไอน าเป฿ชຌ฼ปຓนเสຌ฿นของสมุดบันทึก 

4. ตัดกระดาษสา กระดาษปก ฽ละกระดาษ฼อสีไ ฼ปຓนขนาด฼อหก ิขนาด฼อสีไ พับสีไทบี จากนัๅน
น ามา฼จาะรู จ านวน โ รู บริ฼วณจุดทีไ฼ปຓนสันสมุดดຌวย฼ครืไอง฼จาะกระดาษ฼พืไอ฼ปຓนช຋องรຌอย
฼ชือกปຆาน 

5. น ากระดาษมาตก฽ต຋งดຌวยกระดาษสา฿หຌสวยงามตามจินตนาการ ฾ดยวิทยากร฼ปຓน฼พียงผูຌ
฽นะน า฿นการ฿ชຌอุปกรณຏ฿หຌปลอดภัย ทัๅงนีๅการตก฽ต຋งควร฿หຌมีความ฼หมาะสมกับการ฿ชຌงานจริง 

6. ฼มืไอตก฽ต຋งปกหนຌา฽ละปกหลังดຌวยกระดาษสา฼รียบรຌอย฽ลຌว จ าน าปก ค าพ຋อสอน ฽ละ฼นืๅอ
กระดาษบันทึก มารวม฼ล຋มกัน จากนัๅนท าการรຌอยหรือผูกดຌวย฼ชือกปຆาน  

7. เดຌผลงาน วิทยากรสรุป฼ลใกนຌอย จากนัๅนส຋งผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมต຋อยังฐานกิจกรรมถัดเป 

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ.  ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข ไ ประกอบการอธิบาย 

  โ.  ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา แไ - แ5 

ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 

 กิจกรรม ๡สมุดบันทึกความดี฼พืไอพ຋อķ ฼ปຓนฐานกิจกรรม฼วิรຏคชอปทีไท า฿หຌ฼หในถึงทีไมาทีไเปของ
฾รงกระดาษสา ฾ครงการส຋วนพระองคຏสวนจิตรลดา ทีไพระบาทสม฼ดใจพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลย฼ดชทรงมีพระราชประสงคຏ฿หຌคนเทยมีอาชีพ มีรายเดຌ น าองคຏความรูຌเป฿ชຌ฿หຌ฼กิดประ฾ยชนຏ 
การลงมือท าสมุดดังกล຋าว จึง฼ปຓนการ฼รียนรูຌผ຋านการลงมือท า กล຋าวคือ ๡เดຌ฼รียนรูຌ เดຌลงมือ เดຌ
฼ขຌา฿จความ฼ปຓนมา ฽ละความส าคัญของงานกระดาษสา฿นประ฼ทศเทย๢ 

 ฼ขຌา฿จถึงการ฿ชຌทรัพยากรธรรมชาติอย຋างรูຌคุณค຋า ฽ละเม຋฼บียด฼บียนธรรมชาติ ฼พราะกระดาษสา
นัๅนท ามาจาก ๡฼ปลือกตຌนปอสา๢ ฿ชຌงาน฼พียง฼ปลือก เม຋เดຌตัดทัๅงตຌน ท า฿หຌยังคงมีตຌนปอสาอยู຋
ตามธรรมชาติ ฿ชຌงาน฼พียง฽ค຋฼ท຋าทีไตຌองการหรือ฼ท຋าทีไจ า฼ปຓน 
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 ผูຌปกครองมีส຋วนส าคัญ฿นการช຋วยวิทยากร฼ปຓนผูຌสอน หรือช຋วย฼หลือ฼ดใก฿นการลงมือท าเดຌ฼ปຓน
อย຋างดี ฼ปຓนการสรຌางความสัมพันธຏ฿นครอบครัวเดຌอีกทางหนึไง 

 กิจกรรมมีความ฼รียบง຋าย ขัๅนตอนเม຋ซับซຌอน ฽ต຋ตຌองอาศัยความอดทน ฽ละความพยายาม ท า฿หຌ
฼ดใกมีสมาธิ มี฿จจดจ຋ออยู຋กับสิไงทีไท า 

 ขຌอสัง฼กตอีกประการ คือ ฼ศษกระดาษสาทีไ฼หลือ สามารถน ามาประดิษฐຏ฼พืไอตก฽ต຋งเดຌ ท า฿หຌ
ผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรม฼หในถึงความส าคัญของความประหยัด การ฿ชຌทรัพยากร฿หຌคุຌมค຋า เม຋สิๅน฼ปลือง 
฽ละ฼กิดประ฾ยชนຏสูงสุด 

 ผูຌร຋วมกิจกรรมเดຌ฼ปຓนผูຌ฼ลือก ๡ค าพ຋อสอน๢ องคຏต຋างโทีไผูຌด า฼นินกิจกรรมเดຌจัด฼ตรียมเวຌ ซึไง฼ปຓน
฼สมือน฼ครืไอง฼ตือน฿จ฿หຌผูຌ฼ปຓน฼จຌาของสมุดบันทึก฿นการท าความดีตามค าพ຋อสอน 

ภาพบรรยากาศ 
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ฐานกิจกรรมทีไ ไ : จากผลิตภัณฑ์฼ชืๅอ฼พลิง สู຋สบู຋฽ละ฼จลลຌางมือ 

  จากพระราชด าริของพระบาทสม฼ดชพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลย฼ดช ทีไทรงคาดการณຏถึงภาวะ
ขาด฽คลนนๅ ามัน ราคานๅ ามันทีไจะ฽พงขึๅน฿นอนาคต ประกอบกับ฼หตุการณຏวิกฤตการณຏพลังงาน฿นป຃ พ.ศ. 
โ5โ่ รวมทัๅงราคาอຌอย฽ละพืชผลทางการ฼กษตรมีราคาตกตไ า พระองคຏทรงริ฼ริไม฾ครงการวิจัยพลังงาน฾ดย
พระราชทานพระราชทรัพยຏส຋วนพระองคຏ฿นการวิจัย฽ละพัฒนา฽อลกอฮอลຏทีไ฽ปรรูปมาจากพืช ซึไงพืชชนิด
฽รกทีไน ามาทดลองผลิต฼ปຓน฽อลกอฮอลຏ คือ อຌอย ฽ละพระองคຏเดຌทรงทดลอง฽ละวิจัยต຋อเปจนกระทัไง
สามารถผลิต฽อลกอฮอลຏทีไมีความบริสุทธิ์อยู຋ทีไ ้้.5ั ฼หมาะส าหรับการผลิต฼ปຓนพลังงาน฾ดยน ามาผสม
กับนๅ ามัน฼บนซินกลาย฼ปຓนĶ฽กຍส฾ซฮอล์ķ ทีไรูຌจักกัน฿นปัจจุบัน ฼มืไอการทดลองผลิต฽อลกอฮอลຏจากอຌอย
ประสบผลส า฼รใจ จึงเดຌมีการน าพืชทีไ฿หຌ฼สຌน฿ยชนิดอืไน โ มาทดลองผลิต฽อลกอฮอลຏ อาทิ มันส าปะหลัง 
มัน฼ทศ ขຌาว฼จຌา ขຌาว฾พด ร าขຌาว ฼ศษเมຌ วัชพืชต຋างโ ฼ปຓนตຌน 

  นอกจากนีๅ ฿นขัๅนตอนการผลิต ยังเดຌผลพลอยเดຌคือ ๡฽อลกอฮอลຏ๢ ซึไง฽อลกอฮอลຏดังกล຋าว 
สามารถน าเปผลิต฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไ฿ชຌ฿นครัว฼รือน ฼ช຋น ฽อลกอฮอลຏ฽ขใงส าหรับอุ຋นอาหาร ฼จลลຌางมือ 

฼จลลຌางหนຌา ฾ลชัไน ส฼ปรยຏฉีด฼ทຌา สบู຋ นๅ ายาลຌางจาน ฯลฯ กิจกรรม฼วิรຏคชอปจากผลิตภัณฑ์฼ชืๅอ฼พลิง สู຋
สบู຋฽ละ฼จลลຌางมือ จึง฼ปຓนฐานการ฼รียนรูຌทีไจะเดຌ฼รียนรูຌประวัติความ฼ปຓนมา ฽ละวัตถุประสงคຏของ฾ครงการ 
รวมเปถึงการน าผลพลอยเดຌทีไ฼กิดขึๅนระหว຋างการด า฼นิน฾ครงการ มาพัฒนาต຋อยอด฿หຌ฼ปຓนผลิตภัณฑຏทีไมี
คุณภาพดี ราคาเม຋฽พง 

วัตถุประสงค ์

1. ฼รียนรูຌประวัติความ฼ปຓนมา ฽ละวัตถุประสงคຏของ฾ครงการทดลองพัฒนา฼ชืๅอ฼พลิง 
2. ทดลองท า฼จลลຌางมือ ฽ละสบู຋ดຌวยตน฼อง 

ผูຌประสานงานวิทยากร 

คุณสินีกานต์ ฼ผืไอนพิภพ 

นักจัดการงาน฿นพระองคຏ ช านาญการ  
หน຋วยงาน :  ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

฾ทรศัพท์ : เโ-โ่โ็แ็แ 

อี฼มล์ : sin.p@windowslive.com 
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฼จลลຌางมือ 

วัตถุดิบ ฽ละอุปกรณ์ 
1. นๅ า 
2. สารก຋อ฼จล ิCarbopolี 
3. กลี฼ซอรีน ิGlycerineี 
4. Triethanolamine ิTEAี 
5. ฼อทานอล ิEthanolี 
6. นๅ าหอม 

7. หลอดพลาสติก ขนาด ใเ CC. 

8. ฉลากตราสัญลักษณຏนิทรรศการ 

วิธีการด า฼นินการ 
1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรอธิบายถึงความ฼ปຓนมา ฽ละความส าคัญของ฾ครงการทดลองดຌานพลังงาน ฾ครงการ

ส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา 

3. วิทยากรชักชวน฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมท า฼จลลຌางมือ ซึไงมีส຋วนผสมของ฽อลกอฮอลຏทีไ฼ปຓนผล
พลอยเดຌมาจากการผลิต฼ชืๅอ฼พลิง  

4. ขัๅนตอนการท า฼จลลຌางมือ ฼ริไมจากกระจาย Carbopol ลง฿นนๅ า กวน฿หຌ฼ขຌากันประมาณ โเ – 
โ5 นาที จากนัๅน฼ติมกลี฼ซอรีนกวน฿หຌ฼ขຌากันประมาณ แเ นาที 

5. ฼ติม Triethanolamine ิTEAี ลงเปกวนจนเดຌ฼จล฿ส จากนัๅน฼ติม฼อทานอล ิEthanolี ชຌาโ 
กวน฿หຌ฼ขຌากนัจนเดຌ฼จล฿ส 

6. ฼ติมหัวนๅ าหอม กวน฿หຌ฼ขຌากันประมาณ 5 นาที จากนัๅนบรรจุลงหลอด 

7. ติดสติๆก฼กอรຏฉลากตราสัญลักษณຏนิทรรศการ ฼ปຓนอัน฼สรใจ 

8. วิทยากรสรุปการ฼รียนรูຌ จากนัๅนส຋งต຋อผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเปยังฐานต຋อเป   

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

    แ. ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข ่ ประกอบการอธิบาย 

  โ. ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา โใ - โ5 
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ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 

 กิจกรรม ๡฼จลลຌางมือķ ฼ปຓนฐานกิจกรรม฼วิรຏคชอปทีไ฿ชຌ฼วลา฿นการ฼ตรียมอุปกรณຏ ฽ละรอ฼พืไอ฿หຌ
สารผสม฼ขຌากันค຋อนขຌางนาน ดังนัๅน฼พืไอ฿หຌการสาธิต฽ละด า฼นินกิจกรรมลืไนเหล ควรท าชุดสาธิต 
หรือผสมสาร฿นขัๅนตอนต຋างโ฼ตรียมเวຌ ฼พืไอ฿หຌท ากิจกรรมเดຌอย຋างลืไนเหลเม຋ติดขัด กระชับ 

 ควร฼ปຂด฾อกาส฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌทดลองท า฿นบางขัๅนตอน ฼พืไอ฼กิดบรรยากาศตืไนตัว 

 การเดຌ฼หในขัๅนตอน ทดลองท า ฽ละบรรจุลงหลอดพลาสติก จนเดຌรับกลับบຌาน ท า฿หຌ฼กิด
บรรยากาศการ฼รียนรูຌทีไดี ฽ละสนุกสนานมากยิไงขึๅน 

ภาพบรรยากาศ 

 

 

สบู຋ 

วัตถุดิบ ฽ละอุปกรณ์ 
แ. กรดส฼ตียริก ิStearic  acid)   แเ.5เั 

โ. นๅ ามันละหุ຋ง ิCastor oil)  แเ.็แั 

ใ. นๅ ามันมะพรຌาว ิCoconut oil)  แไ.ใเั 

ไ. นๅ าปราศจากเอออนิDeionized water) แ้.โ้ั 

5. ฼อทานอล ิEthanol) ้5ั   ๆ.เเั 

ๆ. ฾ซ฼ดียมเฮดรอกเซดຏ ิNaOH)   5.ๆเั 

็. กลี฼ซอรีน ิGlycerine)   แโ.้เั 

่. Emal โ็เTH (หัว฽ชมพู ็เัี    ็.เเั 
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้. นๅ าตาลทราย     ๆ.เเั 

แเ.สารสกัดจาก฿บมะกอก    เ.โเั 

วิธีการด า฼นินการ 
1. วิทยากร฽นะน าตัว ฽ละสิไงทีไจะเดຌ฼รียนรูຌภาย฿นฐานกิจกรรม  
2. วิทยากรอธิบายถึงความ฼ปຓนมา ฽ละความส าคัญของ฾ครงการทดลองดຌานพลังงาน ฾ครงการ

ส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ฽ละ฽อลกอฮอลຏซึไง฼ปຓนผลพลอยเดຌจากการทดลองดຌานพลังงาน 
ซึไงสามารถนพ฽อลกฮอลຏดังกล຋าวมา฿ชຌ฼ปຓนส຋วนหนึไงของการผลิตสบู຋เดຌ 

3. วิทยากรชักชวน฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมท าสบู຋ ชมการสาธิต ฽ละ฿หຌร຋วมทดลองท าตามขัๅนตอน 

4. หัไน฼บส฼ปຓนชิๅนลูก฼ตຎา 
5. ฼ปຂด Heater ปรับอุณหภูมิเวຌ ็5± โ Co หรือถຌาเม຋มี฿หຌ฿ชຌ฼ปຓนหมຌออุ຋นดຌวยเฟกลาง 
6. ฿ส຋฼บสสบู຋รอ฿หຌมันละลาย฼อง฽ละกวนเป฼รืไอย โ 

7. ฼ติม ฼อทานอล ิEthanol) 95% พรຌอมกวนตลอด 

8. ค຋อยโ ฼พิไม฼บสสบู຋ขึๅนทีละนຌอยจนกว຋าจะละลายหมด 

9. ผสมนๅ ามันหอมระ฼หยลงเป หยดนๅ ามันลงเป฼พียง฽ค຋สองสามหยดกใพอ ฼พราะว຋ามันมีความ
฼ขຌมขຌนมาก กวนต຋อประมาณ 5 นาที  

10. หยดสีทีไตຌองการลงเป ฽ละกวนต຋อประมาณ 5 นาที ดู฿หຌ฼ขຌา฼ปຓน฼นืๅอ฼ดียวกัน หลังจากนัๅนจึงน า
ออกจาก Heater หรือค຋อยยกหมຌอขึๅนออกจาก฼ตา 

11. ฼ตรียม฽ม຋พิมพຏสบู຋เวຌบนพืๅนผิว฼รียบ฽ละรองดຌวยกระดาษดຌานล຋าง ฿ชຌขวดส฼ปรยຏทีไ บรรจุ฼อทา
นอล ิEthanol) 95% ฉีด฿น฽ม຋พิมพຏ฼บา โ ฿หຌปกคลุมส຋วนทีไจะ฼ทสบู຋ลงเป ฼พืไอปງองกันเม຋฿หຌ
฼กิดฟองอากาศทีไจะ฼กิด฿นสบู຋ขณะทีไก าลัง฼ยในตัวลง 

12. ฼ทสบู຋ลง฿น฽ม຋พิมพຏ 
13. ปล຋อย฿หຌสบู຋฼ยในตัวประมาณ แ วัน ิหรือสัง฼กตว຋า฽ขใงตัวดี฽ลຌวี จากนัๅน฽กะออกจาก฽ม຋พิมพຏ 
14. บรรจุสบู຋เวຌ฿นภาชนะ หรือถุง฼พืไอปງองกันลม ฼ปຓนอัน฼สรใจสิๅนขัๅนตอน 

15. วิทยากรสรุปกิจกรรม จากนัๅนส຋งต຋อเปยังฐานกิจกรรมต຋อเป   

฼นืๅอหา฽ละขຌอมูล฼พืไอ฿ชຌ฿นการอธิบายส าหรับวิทยากรประจ าฐาน 

1. ฼นืๅอหาจาก฾ปส฼ตอรຏนิทรรศการ หมาย฼ลข ่ ประกอบการอธิบาย 

2. ฼นืๅอหาคู຋มือประกอบนิทรรศการ หຌองทดลองของพ຋อ หนຌา โใ -โ5 
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ขຌอสัง฼กต ฽ละขຌอ฼สนอ฽นะ 
 

 กิจกรรม ๡สบู຋ķ ฼ปຓนฐานกิจกรรม฼วิรຏคชอปทีไเม຋ยากต຋อการน าเป฿ชຌด า฼นินกิจกรรม 

บูรณาการสอน฿นชัๅน฼รียน หรือด า฼นินกิจกรรมซๅ า ฼พราะอุปกรณຏ เม຋มากชนิด ขัๅนตอน
กระบวนการเม຋ซับซຌอน 

 ผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมมีความ฼พลิด฼พลินจากการเดຌลงมือท า฿นหลายขัๅนตอน พรຌอมทัๅงเดຌน าสิไงทีไ
ตน฼องท ากลับบຌานเป฿ชຌงานเดຌจริง 

 สีสันทีไสด฿ส ฽ละรูปทรงของสบู຋ทีไมีหลายรูป฽บบ มีส຋วนช຋วย฿นการดึงดูดความสน฿จจากผูຌ฼ขຌาร຋วม
กิจกรรมเดຌ฼ปຓนอย຋างดี 

ภาพบรรยากาศ 
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 ผลการด า฼นินนิทรรศการหຌองทดลองของพ຋อ 

การวิ฼คราะห์ผลการด า฼นินงาน ปัญหา อุปสรรค฽ละการ฽กຌเข 

ขຌอ฼ด຋น 

1. ๡หัวขຌอของนิทรรศการ๢ อยู຋฿นกระ฽ส สามารถดึงดูดผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมทุก฼พศ฽ละทุกวัย  

2. ๡หัวขຌอของนิทรรศการ๢ สามารถ฼ขຌาถึง฽ละส຋งต຋อเดຌง຋าย มีผูຌ฼ขຌาชมทีไ฿หຌความสน฿จ฿น฼รืไองนีๅอยู຋
฽ลຌว ฾ดย฼ฉพาะกลุ຋มผูຌปกครอง ฽ละหน຋วยงานราชการ  

3. ๡ภาคีสนับสนุน๢ ฽ละ ๡วิทยากร๢ จาก฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา มีส຋วนส าคัญอย຋างยิไง
฿นการท า฿หຌนิทรรศการนีๅบรรลุ฼ปງาหมายเดຌดຌวยดี ฼นืไองจาก฼ปຓนหน຋วยงานทีไมีหนຌาทีไรับผิดชอบ
฾ดยตรง รวมถึงการ฼ขຌาชม฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ตຌอง฿ชຌ฼วลา฿นการจอง฼พืไอ฼ขຌาชม 
การทีไบุคลากรจาก฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา ออกมานอกสถานทีไ฼พืไอ฿หຌความรูຌ จึง฼ปຓน
อีกปัจจัยท า฿หຌกลุ຋มผูຌปกครองพาบุตรหลาน฼ขຌาชมนิทรรศการ 

4. ๡ฐานกิจกรรม๢ มีการรຌอย฼รียง฼นืๅอหา฼ปຓนอย຋างดี฽ละครอบคลุม฼นืๅอหาทีไตຌองการสืไอสาร 
5. กิจกรรมพิ฼ศษ ๡กຌาวย຋างตามอย຋างพ຋อ สานต຋อพระราชปณิธาน๢ เดຌรับกระ฽สตอบรับจาก

ผูຌ฼ขຌาร຋วม฼ปຓนอย຋างดี สามารถสรຌางบรรยากาศ฿หຌ฼กิดความปลืๅมปຂติ฽ก຋ผูຌ฼ขຌาร຋วมงาน รวมถึง
ผูຌ฿ชຌบริการ฿นพืๅนทีไเดຌ฼ปຓนอย຋างดี 

6. การสาธิตการ฽ปรรูป฾คสด฿หຌกลาย฼ปຓนผลิตภัณฑຏทัๅงเอศกรีม ฽ละ฾ย฼กิรຏต ฾ดย฼จຌาหนຌาทีไจาก
฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา สรຌางบรรยากาศทีไคึกคัก฿หຌ฽ก຋นิทรรศการ฼ปຓนอย຋างดี 

 

ขຌอควรปรับปรุง 
1. ฿นสัปดาหຏทีไ แ เม຋สามารถ฼ปຂด฿หຌบริการเดຌตาม฼วลา ฼นืไองจาก ฽ต຋ละฐานกิจกรรมยังเม຋พรຌอม 

฼นืไองจากวิทยากรส຋วน฿หญ຋ออกมา฿หຌความรูຌนอกพืๅนทีไ฼ปຓนครัๅง฽รก  
2. ส าหรับฐานกิจกรรมทีไ แ ๡หຌองทดลองของพ຋อ๢ ฿นวัน฽รก วิทยากรยังมีความ฼กรใง รวมถึงทีมงาน

สืไอสารกับวิทยากรเม຋ชัด฼จน ท า฿หຌการขมวดประ฼ดใน฿นฐานกิจกรรม หรือสิไงทีตຌองการ฿หຌ
ผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมเดຌรับ฼มืไออกจากฐานกิจกรรมจึงยังเม຋ชัด฼จน ฽ต຋฿นวันทีไสองทางทีมงานเดຌมีการ
สืไอสาร฽ละท าความ฼ขຌา฿จกับวิทยากร฿หຌชัด฼จน ผลลัพธຏทีไออกมาจึง฼ปຓนทีไน຋าพึงพอ฿จ 

3. ฐานกิจกรรมทีไ ใ ๡Workshop สมุดบันทึกความดีถึงพ຋อ๢ มีปัญหา฿น฽ง຋การบริหารจัดการ฼วลา
฽ละก าลังคน฿นวัน฽รก ฼นืไองจากผูຌช຋วยวิทยากรทีไเม຋฼พียงพอ รวมเปถึงการ฿ชຌ฼วลา฿นการท าทีไ
ค຋อนขຌางนาน ท า฿หຌวิทยากรตຌองหันมาดู฽ล฿นส຋วนนีๅมากขึๅน ฼นืๅอหาทีไตຌองการสืไอถึงทีไมา฽ละ
จุดประสงคຏของการตัๅงของ฾รงกระดาษสาจึงเม຋สมบูรณຏ 

4. ฐานกิจกรรมทีไ 4 ๡Workshop จากผลิตภัณฑຏ฼ชืๅอ฼พลิง สู຋สบู຋฽ละ฼จลลຌางมือ๢ มีขຌอจ ากัด฿น฼รืไอง
ของสาร฼คมี฽ละการ฿ชຌอุปกรณຏ ฼มืไอมีผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมหลายคน฼ขຌามา฼รียนรูຌกระบวนการพรຌอม 
โ กัน ท า฿หຌผูຌ฼ขຌาร຋วมกิจกรรมส຋วน฿หญ຋เม຋สามารถลงมือปฏิบัติเดຌ฼อง 
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ขຌอ฼สนอ฽นะ 

1. หน຋วยงานภาคีสามารถตอบสนองต຋อความจ า฼พาะของ฼นืๅอหา ฼ปຓนสิไงทีไควรค านึงถึงหากมีการ
น าเป฿ชຌจัดยังพืๅนทีไอืไน โ  

2. ตัวอย຋างผลิตภัณฑຏจาก฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา มีผูຌ฿หຌความสน฿จ฼ปຓนจ านวนมาก 
หากมี฼จຌาหนຌาทีไของ฾ครงการส຋วนพระองคຏ สวนจิตรลดา คอย฿หຌขຌอมูล ประจ าจุด หรือมีปງาย฿หຌ
ขຌอมูลรຌานคຌาทีไสามารถหาซืๅอเดຌจะ฼ปຓนประ฾ยชนຏกว຋านีๅ  

 


