
 

 

 

 

 

ต้นฉบับคู่มือกิจกรรมการเรียนรู้ต้นแบบ 

นิทรรศการ  : ไขความลับแห่งท้องทะเล 

Expose a secret of the ocean 

 

 
 

 

 

 

 

     
 

    
     
        

 

โครงการความร่วมมือทางวิชาการ : ส านักงานอุทยานการเรียนรู้ (TK park) 

และส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) 
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ต้นฉบบัคู่มือกจิกรรมการเรียนรู้ต้นแบบ 

 TK park Exhibition Kit  

 

สามในส่ีของโลกใบนีมี้น า้เป็นส่วนประกอบ ทัง้ท่ีอยู่ในรูปของน ำ้จืดและน ำ้เค็ม โดยเฉพำะแหล่งน ำ้เค็ม
อย่ำงทะเล หรือมหำสมทุรท่ีเป็นแหล่งทรัพยำกรท่ีมีควำมอดุมสมบรูณ์ แหล่งน ำ้เหล่ำนีถ้กูมนษุย์ทัว่โลกใช้ประโยชน์
กนัมำอยำ่งช้ำนำน ทัง้กำรแสวงหำทรัพยำกรท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต กำรคมนำคมขนส่ง พำณิชย์นำวี กำรส่ือสำร กำร
แสวงหำข้อมูล ควำมรู้เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกับกำรใช้ทะเล ไปจนถึงกำรสร้ำงควำมมั่นคงของประเทศ และกำร
ปกปอ้งผลประโยชน์ทำงทะเลตำ่ง ๆ 

ประเทศไทยก็เป็นอีกหนึ่งประเทศท่ีใช้ประโยชน์จำกทะเลอย่ำงมำกมำยมหำศำล เป็นเพรำะประเทศไทยมี
อำณำเขตท่ีติดกับทะเลกว่ำ śŝŘ,ŘŘŘตำรำงกิโลเมตร ซึ่งกินพืน้ท่ีกว่ำคร่ึงหนึ่งของประเทศ กิจกรรมต่ำง ๆ ท่ี
เก่ียวข้องกับทะเลจึงถือเป็นอีกกิจกรรมหลกัของประเทศ ด้วยศกัยภำพของกำรใช้ประโยชน์ทำงทะเลของประเทศ
ไทยท่ีสำมำรถน ำมำสร้ำงงำนวิจัยได้อย่ำงหลำกหลำย จึงท ำให้ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย (สกว.) ได้
สนบัสนนุให้เกิดงำนวิจยัทำงทะเลในหลำกหลำยมิต ิ  

นิทรรศกำร “ไขความลับแห่งท้องทะเล...Expose a secret of the ocean” จึงเป็นกำรรวบรวมองค์ควำมรู้ท่ี
เก่ียวข้องกับกำรท ำงำนวิจัยท่ีเก่ียวกับทรัพยำกรทำงทะเลและกำรใช้ประโยชน์จำกทะเล มำเผยแพร่เพ่ือให้เกิด
ควำมรู้ควำมเข้ำใจ และใช้หลกัวิทยำศำสตร์มำใช้พิสจูน์ในเร่ืองท่ีเก่ียวกบัควำมลบัตำ่ง ๆ ท่ีซอ่นอยูใ่นทะเล 

 

ประเดน็หลักของชุดกิจกรรม 

1. รู้จกัและเรียนรู้ประโยชน์ของท้องทะเล 

2. เรียนรู้ควำมส ำคญัของทะเลในแง่มมุตำ่ง ๆ 
3. เรียนรู้ควำมสมัพนัธ์และส ำคญัของสิ่งมีชีวิตในท้องทะเล 

4. เรียนรู้ประโยชน์ของงำนวิจยัทำงทะเลท่ีมีผลตอ่กำรพฒันำประเทศ 

 

เป้าหมาย 

1. เยำวชนอำย ุřś - řŠ ปี 

2. เยำวชนอำย ุş - řŚ ปี พอ่แม่ ผู้ปกครอง และบคุคลทัว่ไป 
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ป้ายนิทรรศการเพ่ือการเรียนรู้ ř0 แผ่น ประกอบด้วย 

1. ก ำเนิดมหำสมทุร 
2. ชีวิตหลำกหลำยใต้ทะเล ř 

3. ชีวิตหลำกหลำยใต้ทะเล 2 

4. คล่ืน...มนต์เสน่ห์แหง่ท้องทะเล 

5. ท ำไมน ำ้ทะเลถึงเคม็ 

6. แตง่แต้มเตมิสีให้น ำ้ทะเล 

7. เม่ือมหำสมทุรสง่สญัญำณเตือน 

8. วิถีริมเล 

9. ผลประโยชน์ชำตทิำงทะเล 

10. สมัผสัมหศัจรรย์ทะเลไทย 

 

*หวัข้อปำ้ยนิทรรศกำรอำจมีกำรเปลีย่นแปลงได้ตำมควำมเหมำะสม 
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รูปแบบการจัดนิทรรศการ 

พืน้ท่ีจดักิจกรรมครัง้นีจ้ะแบง่ออกเป็น Ŝ สว่นด้วยกนัคือ 

ส่วนที่ ř เป็นส่วนของฐำนกิจกรรมท่ี ř แม้ตัวเล็ก...แต่ยิ่งใหญ่ในทะเล เป็นกำรเรียนรู้ถึงควำมส ำคญัของ
สิ่งมีชีวิตขนำดเล็กท่ีเรียกว่ำ “แพลงก์ตอน (Plankton)” ท่ีมีบทบำทส ำคัญในระบบนิเวศทำงทะเล (Marine 

Ecosystem) ไม่ว่ำจะเป็นผู้ผลิตเบือ้งต้น กำรท ำให้เกิดปรำกฏกำรณ์ส ำคญัขึน้ในท้องทะเล และกำรเป็นตวับ่งบอก 
(Indicator) ถึงควำมเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้กบัน ำ้ทะเล ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมจะได้ทดทองใช้เคร่ืองมือวิทยำศำสตร์ และ
ร่วมเรียนรู้ถึงกระบวนกำรของกำรได้มำซึ่งตวัอย่ำงทำงทะเล โดยมีวิทยำกรคอยให้ควำมรู้ และค ำแนะน ำอย่ำง
ใกล้ชิด พร้อมทัง้สอ่งกล้องจลุทรรศน์ดลูกัษณะของแพลงก์ตอนแตล่ะชนิดท่ีพบในทะเลไทย เพ่ือท ำควำมเข้ำใจวำ่ใน
ทกุชีวิตในธรรมชำตติำ่งมีบทบำทส ำคญัในระบบนิเวศเหมือนกนั ไมว่ำ่จะมีขนำดเทำ่ใด 

 

 

ส่วนท่ี Ś เป็นฐำนกิจกรรม 2 สืบ เสาะ เลาะ หา สิ่งมีชีวิตในทะเล เป็นกำรเรียนรู้ถึงควำมส ำคญัของทะเล
ท่ีเปรียบเสมือนบ้ำนหลังใหญ่ ท่ีมีสมำชิกสิ่งมีชีวิตทำงทะเลมำกมำยไม่ว่ำจะเป็นพืชหรือสัตว์อำศยัร่วมกัน โดย
ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมจะได้เรียนรู้ถึงควำมส ำคญัของตวัอยำ่งสตัว์ทะเลท่ีพบในทะเลไทยแตล่ะชนิด เรียนรู้ถึงกำรปรับตวั
ของสิ่งมีชีวิตแต่ละชนิดเพ่ือให้อยู่รอดในสิ่งแวดล้อมท่ีอยู่อำศยั ผ่ำนกำรเรียนรู้จำกตวัอย่ำงจริง และท ำกำรส่อง
กล้องจุลทรรศน์เพ่ือดโูครงสร้ำงท่ีสิ่งมีชีวิตเหล่ำนีไ้ด้ปรับเปล่ียน เพ่ือให้เกิดควำมเหมำะสมกับท่ีอยู่อำศยัและกำร
ด ำรงชีวิต ไม่ว่ำจะเป็น ดำวทะเล ปะกำรัง กัลปังหำ ปู หอย ฯ ล ฯ  โดยมีวิทยำกรท่ีมีควำมรู้เฉพำะด้ำนเป็นผู้ ให้
ควำมรู้และค ำแนะน ำ 
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ส่วนที่ ś เป็นส่วนของบ่อจ าลองระบบนิเวศทางทะเล (Touch Pool) ซึ่งเป็นส่ือรูปแบบหนึ่งท่ีช่วยส่งเสริม
กำรสอนในฐำนกิจกรรมท่ี Ś โดยบอ่จ ำลองนีจ้ะมีสตัว์ทะเลหลำกหลำยชนิดอำศยัอยู่ร่วมกนั ไมว่่ำจะเป็นผู้ล่ำชัน้บน
ของระบบนิเวศอย่ำงเช่น ฉลำม หรือจะเป็นสตัว์ท่ีกินซำกอย่ำงเช่น ดำวทะเล ซึ่งแต่ละชนิดก็มีพฤติกรรมและกำร
ด ำเนินชีวิตท่ีตำ่งกันออกไป แต่สำมำรถอยู่ร่วมกันได้ในบริเวณเดียวกัน เป็นกำรเปิดโอกำสให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมได้
เรียนรู้เก่ียวกับสิ่งมีชีวิตทำงทะเลอย่ำงใกล้ชิด และสร้ำงประสบกำรณ์ใหม่ แห่งกำรเรียนรู้ด้วยกำรให้ผู้ เข้ำร่วม
กิจกรรมได้ทดลองสมัผสักบัฉลำม และสตัว์ทะเลชนิดอ่ืน ๆ   

 

 

ส่วนที่  4 เป็นส่วนของกิจกรรมดินประดิษฐ์ ท่ีช่วยเติมแต่งจินตนำกำรของผู้ เข้ร่วมกิจกรรมให้ครบถ้วน 
หลงัจำกร่วมกิจกรรมทำงวิชำกำรมำครบทัง้ ś ส่วนแล้ว โดยกำรปัน้ดินประดิษฐ์ซึ่งเกิดจำกงำนวิจยัท่ีสนบัสนนุโดย
ส ำนกังำนกองทนุสนบัสนนุกำรวิจยั (สกว.) ให้เป็นสตัว์ทะเลชนิดตำ่งๆ และน ำมำประกอบเป็นเร่ืองรำวบนฉำกทะเล
ท่ีทำงวิทยำกรจดัเตรียมไว้ เป็นกำรสร้ำงควำมสมัพนัธ์อนัดีให้เกิดขึน้ในครอบครัว และระหวำ่งผู้ เข้ำร่วมด้วยกันเอง 
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เนือ้หาคู่มือประกอบนิทรรศการ 

“ไขความลับแห่งท้องทะเล...Expose a secret of the ocean” 

 

1.ปริศนาก าเนิดมหาสมุทร 

หำกพำตวัเองไปยืนอยูบ่นดวงจนัทร์ ดำวเครำะห์ท่ีเห็นได้ชดัท่ีสดุคงเป็นดำวเครำะห์ “โลก” สีฟ้ำสดใส อนัเกิด
มำจำกสีของท้องทะเล แตโ่ลกมีสีฟ้ำมำตัง้แตก่ ำเนิดหรือไม่ น ำ้ทะเลเกิดขึน้ได้อยำ่งไร 

โลกไม่ได้มีสีฟ้ำมำตัง้แต่เร่ิมต้น เพรำะโลกเม่ือกว่ำ 4,600 ล้ำนปีก่อน เป็นเหมือนลูกไฟกลม ๆ ท่ีฉำบด้วย
ลำวำท่ีผวยพุง่ บวกกบักำรท่ีมีอกุกำบำตลกูแล้วลกูเลำ่ท่ีพุ่งปะทะกบัผิวโลกท ำให้เกิดกำรปลดปลอ่ยก๊ำซท่ีมีบทบำท
ส ำคญัในกำรเกิดชัน้บรรยำกำศ ก๊ำซท่ีเรียกวำ่ “ไอน า้”  

ไอน ำ้ท่ีเกิดขึน้เร่ิมมีปริมำณมำกขึน้เร่ือยจนเกิดกำรอ่ิมตวั เกิดกำรควบแน่นจนตกลงมำเป็น “ฝน” หยดแรก
ของโลก ฝนท่ีตกครัง้นัน้ตกอย่ำงต่อเน่ืองยำวนำนเพรำะเม่ือฝนตกลงมำกระทบกับลำวำร้อน ก็กลำยเป็นไอน ำ้
ลอยตวั ควบแนน่ เป็นวฏัจกัรหมนุเวียนจนท ำให้ผิวโลกท่ีเคยร้อนระอคุอ่ย ๆ เย็นตวัลง เจิ่งนองไปด้วยน ำ้ท่ีมีปริมำณ
มำกขึน้เร่ือย ๆ สะสมตวัในพืน้ท่ีลุม่ต ่ำจนเกิดเป็นผืนน ำ้ขนำดมหมึำท่ีรู้จกักนัในนำมของ “มหาสมุทร”  

มหำสมุทรมีควำมลึกโดยเฉล่ียประมำณ 3.7 กิโลเมตร (12,450 ฟุต หรือ 2.36 ไมล์) แต่ส่วนใหญ่ลึกกว่ำนี ้
ประมำณ 4.7 กิโลเมตร (3 ไมล์) หรือมำกกว่ำนัน้ และยงัมีส่วนท่ีลึกมำกกว่ำนี ้คือลึกถึง 9.5 กิโลเมตร (6 ไมล์) ท่ี
ด้ำนตะวนัตกของมหำสมทุรแปซิฟิก ซึ่งถือกนัว่ำเป็นตอนท่ีลึกท่ีสดุของทะเลมหำสมทุรทัง้หมด มีช่ือเรียกว่ำ ร่องลึก
บำดำลมำเรียนำ่ (Mariana Trench) นัน้ลกึถึง 10.692 กิโลเมตร (35,640 ฟตุ) แบง่ออกได้เป็นสว่นตำ่ง ๆ ดงันี ้ 

1. ไหล่ทวีป เป็นส่วนท่ีตืน้ท่ีสุดและอยู่ติดกับส่วนท่ีเป็นทวีป บำงทีถือว่ำเป็นส่วนของทวีป บำงทีถือว่ำเป็น
สว่นของทวีป พืน้ของไหลท่วีปบำงตอนจะเรียบ บำงตอนมีร่องยำว บำงตอนมีสนัเนิน บำงตอนมีแอง่กลม บำงตอนมี
เนินเขำ บำงส่วนเป็นหิน บำงส่วนปกคลุมด้วยโคลน ทรำย หรือกรวด ไหล่ทวีป เป็นส่วนท่ีมีกำรเปล่ียนแปลง อำจ
เป็นกำรเปล่ียนแปลงแบบกรรมวิธีปรับระดบั หรือกำรเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจำกกำรเคล่ือนไหวแปรรูปของเปลือกโลก 
ไหลท่วีปจะมีระดบัสงูขึน้และมีขนำดกว้ำงออกไป เพรำะมีวตัถตุำ่ง ๆ จำกพืน้ดนิมำทบัถมอยู ่ตวักระท ำท่ีน ำเอำวตัถุ
เหล่ำนัน้มำคือ แม่น ำ้ ลมและสิ่งท่ีหลดุร่วงจำกฝ่ังจำกกำรกระท ำของทะเลมหำสมทุรเอง ถ้ำชำยฝ่ังจมตวัลงน ำ้ทะเล
จะไหลท่วมขึน้ไปถึงส่วนท่ีเป็นท่ีรำบชำยฝ่ัง ไหล่ทวีปจะเปล่ียนแปลงไป ถ้ำชำยฝ่ังยกตัวสูงขึน้ไหล่ทวีปอำจ
กลำยเป็นท่ีรำบชำยฝ่ังไป 
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2. ลาดทวีป อยู่ถัดจำกไหล่ทวีป มีควำมลำดชนัมำก 65 กิโลเมตรต่อระยะทำง 1 กิโลเมตรทอดไปถึงระดบั
น ำ้ลึกประมำณ 3,600 เมตรลำดทวีปในท่ีตำ่ง มีควำมกว้ำงแตกตำ่งกนัไปโดยเฉล่ียจะกว้ำงเป็น 2 เท่ำของไหล่ทวีป 
ขอบนอกสดุของลำดทวีปจะตดิตอ่กบัพืน้ท้องมหำสมทุรเป็นแนวท่ีเห็นได้ชดัเจน เพรำะเป็นตอนท่ีมีกำรเปล่ียนระดบั 
ลำดทวีปนีเ้ป็นส่วนขอบของเปลือกโลกท่ีเรียกว่ำ “ไซอัล” ท่ีลำดทวีปและท่ีขอบๆ ของไหล่ทวีปบำงตอนมีหบุเขำลึก
อยู่ระหว่ำงหุบผำชนัใต้ทะเล หุบผำชันใต้ทะเลบำงแห่งมีสำขำอยู่ด้วย ก้นหุบผำชันใต้ทะเลส่วนใหญ่มีควำมลึก 
1,800-2,000 เมตร ต ่ำกวำ่ระดบัน ำ้ทะเล สำเหตขุองกำรเกิดหบุผำชันใต้ทะเลนีย้งัไม่ทรำบแนน่อน มีกำรสนันิษฐำน
กนัหลำยอยำ่ง บ้ำงวำ่เน่ืองจำกกำรเปล่ียนระดบัของหิน บ้ำงวำ่เพรำะคล่ืนขนำดใหญ่ท ำให้เกิดกระแสน ำ้ซึง่ไหลแรง 
ท ำให้สว่นนัน้สกึกร่อนไป บ้ำงวำ่น ำ้ใต้ดนิบริเวณนัน้ลดน้อยลงท ำให้เกิดกำรยบุตวั 

 

ส่วนต่างๆ ของทะเลมหาสมุทร 

3. พืน้ท้องมหาสมุทร คือช่วงตอนกลำงของมหำสมุทร ช่วงนีไ้ม่ได้รำบเรียบแตมี่ส่วนสูงส่วนต ่ำด้วย ได้แก่
สันเขำ ซึ่งแคบบ้ำง กว้ำงบ้ำง ท่ีรำบสูง แอ่งรูปกลม แอ่งรูปยำว ภูเขำ เช่น สันเขำมิดแอตแลนติก ซึ่งทอดจำก
ไอซ์แลนด์ลงมำเกือบถึงทวีปแอนตำร์กตคิ บำงตอนสงูขึน้มำเหนือน ำ้เป็นเกำะ เชน่ หมู่เกำะอะซอร์ส และเกำะขนำด
เล็กอ่ืน ๆ ส่วนใหญ่อยู่ใต้ระดบัน ำ้ทะเลคือหมู่เกำะฮำวำย สันเขำแห่งนีย้ำวประมำณ 720 กิโลเมตร อ่ำวเม็กซิโก 
ทะเลแคริบเบียน ทะเลแดง เป็นตวัอยำ่งของแอง่ลกึบนพืน้ท้องมหำสมทุร  

 

ส่วนต่าง ๆ ที่พืน้ท้องมหาสมุทร 
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ภูเขำใต้ทะเล พบท่ีพืน้ท้องมหำสมุทร ภูเขำใต้ทะเลบำงลกูมียอดตดั เรียกว่ำ “กีย์โอต์” พบมำกท่ีตอนกลำง
และท่ีด้ำนตะวนัตกของมหำสมทุรแปซิฟิคระหวำ่งหมูเ่กำะมำเรียนำกบัหมูเ่กำะฮำวำยยอดของภเูขำกีโอต์อยูท่ี่ระดบั
น ำ้ลึก 1,200 - 1,800 เมตรเดิมอำจเป็นยอดภูเขำไฟแล้วคล่ืนท ำให้สึกกร่อนไปหรืออำจมีปะกำรังมำเกำะเหนือยอด
เขำท ำให้ยอดตดั ตอ่มำพืน้ท้องมหำสมทุรลดระดบัต ่ำลงหรือน ำ้ทะเลมีระดบัสงูขึน้เลยจมหำยไปใต้น ำ้  

 

 

ภูเขาใต้ทะเลและกีโอต์ 

 

ร่องลึกบำดำลและเหวทะเล ร่องลึกบำดำลเป็นแอ่งลึกรูปยำวและขอบสงูชนัอยู่ท่ีพืน้ท้องมหำสมุทร ร่องลึก
บำดำลอยู่คอ่นมำทำงลำดทวีปหรือใกล้เกำะ เช่น ร่องลึกบำดำลอำลิวเซียนร่องลึกบำดำลมินดำเนำ ร่องลึกบำดำล
มำเรียนำ ร่องลึกบำดำลชวำ ส่วนเหวทะเลหมำยถึงแอง่ลุม่ท่ีมีควำมลกึเกินกว่ำ 600 เมตร ก ำเนิดของร่องลกึบำดำล
นีไ้มเ่ป็นท่ีทรำบกนัแน่นอน คำดกนัว่ำเกิดจำกกำรคดโค้งของพืน้ท้องมหำสมทุร และร่องลึกบำดำลเป็นส่วนท่ีต ่ำ แต่
มีร่องลึกบำดำลบำงแห่งมีลักษณะคล้ำยหุบเขำทรุด แนวท่ีมีร่องลึกบำดำลนัน้เป็นแนวท่ีเปลือกโลกยังมีกำร
เคล่ือนไหวอยู ่เพรำะแผน่ดนิไหวท่ีเกิดขึน้นัน้มีหลำยครัง้ท่ีมีแหลง่ก ำเนิดอยูท่ี่ใต้ร่องลกึบำดำลเหลำ่นัน้ลงไป 

ชีวิตหลากหลายใต้ทะเล 

 “ทะเล ” ถือเป็นต้นก ำเนิดของสิ่ งมี ชีวิตทัง้หมดบนโลกใบนี  ้จำกกำรส ำรวจซำกดึกด ำบรรพ์ของ
นกัวิทยำศำสตร์ เช่ือวำ่ สิ่งมีชีวิตชนิดแรกท่ีถือก ำเนิดขึน้ในท้องทะเลเป็นสิ่งมีชีวิตจ ำพวกแบคทีเรียท่ีใช้แร่ธำตอุนัเกิด
จำกควำมร้อนของภูเขำไฟเป็นแหลง่พลงังำน จำกนัน้จึงเร่ิมวิวฒันำกำรเป็นกลุ่มแบคทีเรียท่ีสำมำรถสงัเครำะห์ด้วย
แสงเพ่ือสร้ำงอำหำร และพฒันำเป็นพืชและสตัว์ท่ีมีโครงสร้ำงสลบัซบัซ้อน  
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ซึ่งส่ิงมีชีวิตในทะเลสามารถแบ่งตามเขตท่ีอยู่อาศัยได้ดังนี ้

1. เขตชายฝั่ง คือเขตท่ีอยู่ระหว่ำงระดับน ำ้ทะเลสูงสุดกับน ำ้ทะเลต ่ำสุด คล่ืนซัดอยู่เกือบตลอดเวลำ 
สิ่งมีชีวิตในเขตนีจ้ึงยดึตวักบัพืน้หรือฝังตวัอยูใ่นโคลน บำงชนิดหลบอยูใ่นแอ่ง บำงชนิดมีโคลงสร้ำงท่ีท ำให้มนัมีชีวิต
อยูไ่ด้แม้จะไมมี่น ำ้ทะเลเหลืออยูเ่ลย บำงชนิดขดุรูในหินและอำศยัอยูท่ี่นัน่ 

2. เขตทะเลตื้น คือเขตระหว่ำงระดบัน ำ้ต ่ำสุดกับขอบนอกสุดของไหล่ทวีป น ำ้ในเขตนีไ้ม่ลึกมำกและอุ่น
เพรำะได้รับควำมร้อนจำกดวงอำทิตย์ อำหำรอดุมสมบรูณ์ สิ่งมีชีวิตมีมำกมำยหลำยชนิด 

3. เขตน ้าลึกลาดทวีป คือเขตระหว่ำงระดบัน ำ้ลึก 120 เมตรกบั 1,800 เมตร ตอนบนน ำ้ได้รับแสงสว่ำงบ้ำง
แต่พืชมีน้อย ท่ีพืน้มีสัตว์ทะเลมำกแต่พืชก็มีน้อยอีก กำรทับถมของตะกอนในเขตนีเ้ป็นไปอย่ำงช้ำ  ๆ มีพวก
แคลเซียมซึง่สว่นใหญ่คือเปลือกของพวกแพลงก์ตอน และพวกซิลิกำซึง่สว่นใหญ่เป็นไดอะตอม และซำกของฟองน ำ้ 

4. เขตทะเลลึก อยู่ถัดเขตชำยฝ่ัง สิ่งมีชีวิตในเขตนีร้วมเอำพวกแพลงก์ตอน ซึ่งลอยอยู่ในน ำ้และสตัว์ท่ีว่ำย
น ำ้ได้ พืชท่ีมีมำกคือสำหร่ำยและไดอะตอม สตัว์มีมำกมำยหลำยชนิด ซำกพืชและสตัว์ในส่วนนีท่ี้เน่ำเป่ือยไปและ
สว่นท่ีเป็นอินทรียสำรมีสว่นชว่ยท ำให้เกิดหินชัน้ขึน้ 

5. เขตบาดาล คือส่วนท่ีอยู่ใต้ระดบัลึก 1,800 เมตรลงไป เขตนีไ้มไ่ด้รับแสงแดด อณุหภมูิของน ำ้เกือบจะถึง
ขีดเยือกแข็ง ควำมกดมำกกว่ำ 1 ตนัต่อเนือ้ท่ี 1 ตำรำงเซนติเมตร พืชท่ีต้องกำรแสงแดดไม่มีในเขตนี ้สตัว์ท่ีกินพืช
เป็นอำหำรต้องกินของท่ีจมลงมำจำกตอนบนท่ีน ำ้ถกูแสงแดด เปลือกและกระดกูสตัว์ท่ีอำศยัอยู่ท่ีพืน้ของเขตนีแ้สดง
ให้เห็นวำ่ สตัว์ท่ีจะอำศยัอยูใ่สว่นนีไ้ด้ต้องมีลกัษณะพิเศษจงึจะมีชีวิตอยู่ได้ 

 

การแบ่งเขตทะเลมหาสมุทรตามลักษณะของพืชและสัตว์ 
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อีกทัง้ยงัสำมำรถแบ่งกลุ่มตำมรูปแบบของกำรด ำรงชีวิต ได้เป็น ś กลุ่มใหญ่ คือ แพลงก์ตอน (Plankton) 
เนคตอน (Nekton) และเบนโทส (Benthos) 

แพลงก์ตอน คือ สิ่งมีชีวิตท่ีใช้ระยะเวลำทัง้หมด หรือบำงส่วนในช่วงเวลำของกำรเติบโต และสืบพนัธุ์ในแหล่งน ำ้ 
(ทะเล ทะเลสำบ บอ่ แมน่ ำ้ ฯลฯ) หรือ สิ่งมีชีวิตท่ีลอ่งลอยอยูใ่นน ำ้ สดุแตก่ระแสน ำ้และคล่ืนลมจะพำไป 

 
แพลงก์ตอนพืช 

 
แพลงก์ตอนสัตว์ 

 

 

แพลงก์ตอนถูกค้นพบครัง้แรกเม่ือปี ค.ศ.1703 โดยบุรุษนิรนำมชำวอังกฤษ ชนิดท่ีพบครัง้แรกคือ ได
อะตอม  ซึ่งต่อมำพบว่ำมีช่ือวิทยำศำสตร์ว่ำ Tabellaria  flocculosa  แต่ตำมควำมเป็นจริงแล้ว แพลงก์ตอนถูก
ค้นพบมำเป็นเวลำ ประมำณ 2,700 ปีมำแล้ว โดยสมเด็จพระสมัมำสมัพุทธเจ้ำของชำวพทุธ พทุธศำสนิกชนคงจะ
ทรำบวำ่ ในอฏัฐะบริขำร 8 ท่ีพระพทุธเจ้ำทรงก ำหนดให้พระภิกษุทกุรูปต้องมีเคร่ืองกรองน ำ้ไว้ด้วย เคร่ืองกรองน ำ้ใช้
ส ำหรับกรองน ำ้ก่อนท่ีพระภิกษุจะฉนั ในสมยัโบรำณพระภิกษุท่ีออกธุดงค์ในป่ำ ต้องฉนัน ำ้จำกแหล่งน ำ้ธรรมชำตจิึง
ต้องกรองน ำ้ก่อน แม้ในปัจจบุนัก็ยงัปฏิบตัิกนัอยู่ในหมู่พระภิกษุท่ีออกธุดงค์ กำรกรองน ำ้เป็นกำรกรองเอำสิ่งมีชีวิต
ขนำดเล็กในน ำ้ออกให้หมดนัน้มีวตัถุประสงค์เพ่ือป้องกนัไม่ให้พระภิกษุต้องอำบตัิ จำกกำรฆ่ำสตัว์ตดัชีวิต ซึ่งเป็น
กำรแสดงถึงวิจำรณญำณอนัวิเศษของสมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำของเรำ 

       ในวงกำรวิทยำศำสตร์ได้ยอมรับวำ่ สิ่งมีชีวิตขนำดเล็กได้ถกูค้นพบเป็น
ครัง้แรกในปี 1703 ดงัท่ีได้กล่ำวมำแล้ว แต่เน่ืองจำกไม่ทรำบช่ือผู้ ค้นพบ 
และหลกัฐำน เทำ่ท่ีค้นได้มีเพียงค ำบรรยำยสัน้ ๆ และภำพสเก็ตช์ไดอะตอม
ชนิด Tabellaria  flocculosa  เท่ำนัน้ ตอ่มำมีกำรค้นพบ สิ่งมีชีวิตขนำดเล็ก
อีก  2 ชนิด ได้แก่  สำห ร่ำยสี เขียวแกมน ำ้ เงิน   ไซยำโนแบคที เรีย ) 
สกุล Oscillatoria  (หรือสำหร่ำยขนแมว) และไดอะตอมอีกชนิดหนึ่ง คือ 

Craticula cuspidata ในช่วงนี  ้เป็นช่วงท่ีนิยมใช้กล้องจุลทรรศน์กัน

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/001.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/002.jpg
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หลังจำกท่ี Leeuwenhoek ได้ประดิษฐ์กล้องจุลทรรศน์เป็นครัง้แรก  ในเวลำต่อมำ นกัวิทยำศำสตร์ได้ค้นพบ
สิ่งมีชีวิต ขนำดเล็กเพิ่มขึน้เร่ือย ๆ โดยเฉพำะในช่วงหลงัศตวรรษท่ี 18 (1844 - 1900) พร้อม ๆ กบักำรวิวฒันำกำร
ของกล้องจลุทรรศน์ ซึง่ได้มีกำรพฒันำให้มีประสิทธิภำพมำกขึน้เร่ือย ๆ 

แพลงก์ตอน (Plankton) เป็นค ำท่ีมำจำกภำษำกรีก ซึ่งแปลว่ำ Drifting หรือ Wanderer มีควำมหมำยว่ำ "ผู้
พเนจร" หรือ "ลอย" ฉะนัน้ แพลงก์ตอนหมำยถึงสิ่งมีชีวิตท่ีล่องลอยอยู่ในน ำ้สุดแต่คล่ืนลมจะพดัพำไป แพลงก์
ตอนมีทัง้ขนำดท่ีเล็กมำกจนมองไม่เห็นได้ด้วยตำเปล่ำ แต่มีแพลงก์ตอนหลำยชนิดท่ีสำมำรถมองเห็นได้ด้วยตำ
เปล่ำ แตไ่มส่ำมำรถแยกชนิดหรือรู้จกัวำ่เป็นอะไรจนกว่ำจะสอ่งดดู้วยกล้องจลุทรรศน์ และหลำยชนิดท่ีมีขนำดใหญ่
มำกจนสำมำรถแยกชนิดได้ทนัที ตอ่มำได้มีกำรพฒันำเป็นวิชำท่ีว่ำด้วยแพลงก์ตอนมีช่ือวำ่ แพลงก์ตอนวิทยำ หรือ 
Planktology ผู้ ท่ีศึกษำเก่ียวกับแพลงก์ตอนอย่ำงเดียวเรียกว่ำ 
นกัแพลงก์ตอนวิทยำ หรือ Planktologist ในปี ค.ศ. 1828  G.V. 

Thomson เป็นบุคคลแรกท่ีศึกษำแพลงก์ตอนโดยใช้ถุงลำก
แพลงก์ตอนเป็นถุงรูปกรวย ท ำด้วยผ้ำตำถ่ี ก้นถุงมีกรวยหรือ
ขวดเพ่ือรวบรวมสิ่งมีชีวิตท่ีกรองได้ และปำกถงุมีเชือกไว้ใช้ลำก 
ต่อมำในปี ค.ศ.1887  Victor Hensen นักวิทยำศำสตร์ขำว
เยอรมนัได้เรียกสิ่งมีชีวิตขนำดเล็กในน ำ้ท่ีรวบรวมได้จำกถงุลำก
รูปกรวยวำ่ "แพลงก์ตอน" 

เน่ืองจำกแพลงก์ตอนมีขนำดเล็กดงัท่ีได้กล่ำวมำแล้วเป็นเหตใุห้มีคนรู้จกัน้อย เพรำะนอกจำกต้องใช้กล้อง
จลุทรรศน์ส่องดแูล้ว ยงัต้องมีคูมื่อกำรศึกษำหรือหนงัสือท่ีมีรูปภำพพร้อมค ำอธิบำยประกอบด้วยจึงจะเข้ำใจ และ
ท ำให้ไม่รู้สกึเบื่อท่ีจะศกึษำตอ่ไป แพลงก์ตอนประกอบด้วยสิ่งมีชีวิตทัง้พืชและสตัว์  และมีชนิดมำกมำย ปริมำณใน
แตล่ะชนิดก็มีมำกมำยไม่แพ้กนั ประชำกรของแพลงก์ตอนประกอบด้วยพืชและสตัว์หลำย ๆ ชนิด จ ำนวนชนิดและ
ปริมำณของแพลงก์ตอน (องค์ประกอบชนิด หรือ Species composition) ไม่เหมือนกัน แต่จะแตกต่ำงกันไป ตำม

ลกัษณะของแหลง่น ำ้ เช่น องค์ประกอบชนิดของแพลงก์ตอนในน ำ้
จืดจะแตกต่ำงไปจำกแพลงก์ตอนทะเล องค์ประกอบชนิดของ
แพลงก์ตอนในน ำ้สะอำดจะแตกต่ำงไปจำกองค์ประกอบชนิดใน
แหล่งน ำ้เสีย เป็นต้น แพลงก์ตอนน ำ้จืดมกัประกอบด้วยสำหร่ำยสี
เขียวแกมน ำ้เงิน สำหร่ำยสีเขียว ไดอะตอม โปรโตซวั และครัสตำ-

เซียน สว่นแพลงก์ตอนน ำ้เคม็ หรือแพลงก์ตอนทะเล ประกอบด้วย
ไดอะตอม  ไดโนแฟลเจลเลต โปรโตซัว ทูนิ เขท  หนอนธน ู
แมงกะพรุน ครัสตำเซียน และตวัอ่อนของพวกสตัว์ไม่มีกระดกูสนั

หลงั (แพลงก์ตอนชัว่ครำว) กำรท่ีกลุ่มของแพลงก์ตอนท่ีพบตำ่งกนัไปตำมลกัษณะท่ีอยู่นัน้ เน่ืองจำกควำมต้องกำร
อำหำร และสิ่งแวดล้อมของแพลงก์ตอนแต่ละกลุ่มไม่เหมือนกัน ถ้ำศึกษำละเอียดลงไป นักแพลงก์ตอนวิทยำจะ
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สำมำรถบอกลกัษณะของแหล่งน ำ้ ท่ีอยู่รวมทัง้ สมบตัิของน ำ้อย่ำงคร่ำว ๆ ได้ โดยพิจำรณำจำกข้อมลูของชนิดและ
ปริมำณแพลงก์ตอนท่ีพบ ดงันัน้กำรรู้จกัชนิดของแพลงก์ตอน และกำรนบัปริมำณของแพลงก์ตอน จึงมีประโยชน์ตอ่
กำรจดักำรสิ่งแวดล้อมทำงน ำ้ และจดัวำ่เป็นข้อมลูพืน้ฐำนท่ีส ำคญัอยำ่งยิ่งตอ่กำรจดักำรแหลง่น ำ้ของประเทศไทย 

การแบ่งประเภทของแพลงก์ตอน 

การแบ่งตามขนาด 

แพลงก์ตอนส่วนใหญ่มีขนำดเล็ก กลุ่มท่ีมีขนำดเล็กท่ีสุด เรียกว่ำ  พิโคแพลงก์ตอน ซึ่งมีขนำดตัง้แต่ 0.2–
2  ไมโครเมตร (ไมโครเมตร = 1/1000  มิลลิเมตร) ขนำด 2 – 20 ไมโครเมตร เรียกว่ำ กลุ่มนำโนแพลงก์ตอน 
(Nanoplankton) แพลงก์ตอนขนำด เล็ ก มี ขนำด  20 - 60 ไม โครเมตร  เ รียกว่ำกลุ่ ม ไม โครแพลงก์ตอน 
(Microplankton) แพลงก์ตอนขนำดกลำง เรียกว่ำกลุ่มเมโรแพลงก์ตอน (Mesoplankton) มีขนำด  60 - 200 

ไม โค ร เม ต ร   แ พ ล ง ก์ ต อ น ข น ำด ให ญ่  (Macroplankton) มี ข น ำด  200 ไม โค ร เม ต ร  – 1 มิ ล ลิ เม ต ร 
และแพลงก์ตอนขนำดยกัษ์ (Megaloplankton) มีขนำดใหญ่กวำ่ 1 มิลลิเมตร ขึน้ไป 

การแบ่งตามประเภทของการกินอาหาร 

เม่ือพิจำรณำถึงลกัษณะกำรกินอำหำร เรำสำมำรถแบง่แพลงก์ตอนได้ 2 ประเภท คือ 

1. แพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton) 

แพลงก์ตอนพืชส่วนใหญ่ประกอบด้วยสำหร่ำยหรืออลัจี (Algae)  เน่ืองจำกสำหร่ำยอำจเป็นพืชท่ีเกำะอยู่
พืน้ วสัดใุนน ำ้ บนพืน้ท้องน ำ้ ฯลฯ ก็ได้  ดงันัน้สำหร่ำยชนิดท่ีลอยอยู่ในน ำ้จึงควรเรียกให้ชดัเจนวำ่เป็นพวก
แพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton)  

2. แพลงก์ตอนสัตว์ (Zooplankton)  

แพลงก์ตอนสตัว์ สว่นใหญ่ประกอบด้วยสตัว์ไม่มีกระดกูสนัหลงั กลุ่มท่ีใช้เวลำทัง้หมดในชีวิตลอ่งลอยอยูใ่น
น ำ้ มีช่ือเรียกอีกช่ือหนึง่วำ่ แพลงก์ตอนถำวร หรือ โฮโลแพลงก์ตอน (Holoplankton) สว่นแพลงก์ตอนสตัว์ท่ี
ประกอบด้วยสตัว์ไม่มีกระดกูสนัหลงัท่ีใช้เวลำชว่งหนึ่งของชีวิตล่องลอยอยูใ่นน ำ้ มีช่ือเรียกอีกช่ือหนึ่งว่ำ แพ
ลงก์ตอนชัว่ครำว หรือ เมโรแพลงก์ตอน (Meroplankton) 

 

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/a020.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/a020.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/a021.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/a023.jpg
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Chlamydomonas 

แพลงก์ตอนพืช 
(Phytoplankton) 

 
Mastigigas papua 

แพลงก์ตอนสัตว์ 
(Zooplanton) 

 

ความหลากหลายของแพลงก์ตอนพืช 

สาหร่ายสีเขียวแกมน า้เงนิ (Blue – green Algae, Cyanophyte) 

สำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงินอยู่ใน Class Cyanophyceae, Division Cyanophyta สำหร่ำยกลุ่มนีมี้ช่ือเรียกอีก
ช่ือหนึ่งว่ำ Cyanobacteria เน่ืองจำกโครงสร้ำงของเซลล์เป็นแบบพืชชัน้ต ่ำ (Prokaryote) คือ มีโครงสร้ำงของเซลล์
คล้ำยแบคทีเรีย ลกัษณะท่ีต่ำงจำกแบคทีเรีย 2 ประกำร คือ มีสำรสีสงัเครำะห์แสง (Photosynthetic pigments) สี
เขียว (คลอโรฟิลล์ เอ) และผลิตออกซิเจนจำกกระบวนกำรสงัเครำะห์แสง สำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงิน ส่วนใหญ่มีสี
เขียวแกมน ำ้เงินแตบ่ำงชนิดมีสีแดง สีม่วง เหลือง หรือน ำ้ตำล ตำมสภำพแวดล้อมสำหร่ำยในดิวิชั่นนีไ้ม่มีหนวดทัง้
เซ ล ล์ ป ก ติ  (Vegetative cell) แ ล ะ เซ ล ล์ สื บ พั น ธุ์  (Reproductive cell) เซ ล ล์ ป ก ติ มี ทั ้ง เซ ล ล์ เ ด่ี ย ว 
(Unicellular)  โคโลนีและเส้นสำย (Filament หรือ Trichome) สำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงินอยู่ในแหล่งน ำ้ทกุประเภท
ทัว่โลก ตัง้แต่ขัว้โลกท่ีน ำ้เป็นน ำ้เข็งจนถึงน ำ้พุร้อน ในดินหรือแม้กระทัง่ในทะเลทรำย ตวัอย่ำงเช่น Chroococcus, 

Merismopedia, Annabaena, Aphanizomenon 

 
Chroococcus 

 
Annabaena 

 
Merismopedia 

 

  

 
Aphanizomenon 

 

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b001.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b001.jpg
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http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/007.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/006.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/008.jpg


13 

 

Microcystis เป็นโคโลนีท่ีมีรูปร่ำงไม่แน่นอน อำจเป็นรูปวงแหวน รูปรี หรือโค้งงอ ฯ ล ฯ ท่ีประกอบด้วยเซลล์
รูปกลมจ ำนวนมำกภำยในเซลล์มีโครงสร้ำงท่ีเรียกว่ำ แกสแวคิวโอล (Gas vacuoles) ซึ่งเป็นเม็ดสีด ำหรือแดง  หำก
ส่องดดู้วยกล้องจุลทรรศน์ชนิด Bright Field และเป็นจดุสีขำวหำกส่องดดู้วยกล้องจลุทรรศน์ชนิด Phase Contrast 

Illumination แกสแวควิโอลชว่ยให้โคโลนีลอยขึน้หรือจมลงสู่พืน้ท้องน ำ้ เม่ือน ำ้นิ่งโคโลนีจะลอยขึน้สูผ่ิวน ำ้ ท ำให้เกิด
ฝำ้สีเขียวเข้มท่ีเรียกวำ่ การบลูมของน า้ (Waterbloom) 

 
Microcystis 

Microcystis  บำงชนิด เชน่ M. aeruginosa  ผลิตท็อกซิน (Toxin) เรียกวำ่ Microcystin ซึง่ท ำอนัตรำยตอ่ตบั
ของสตัว์เลีย้งลกูด้วยน ำ้นม เชน่ สตัว์เลีย้ง หรือ มนษุย์ท่ีด่ืมน ำ้ซึง่มีสำหร่ำยชนิดนีเ้ข้ำไป 

สาหร่ายสีเขียว (Green algae), Class  Chlorophyceae, Division Chorophyta 

สำหร่ำยสีเขียวเป็นแพลงก์ตอนพืชกลุม่ท่ีมีจ ำนวนสมำชิกมำก และประกอบด้วยสำหร่ำยท่ีมีโครงสร้ำงของ
เซลล์แตกตำ่งกนัมำกมำย บำงกลุม่มีหนวดอยูเ่ด่ียว ๆ บำงกลุม่มีหนวดและอยูก่นัเป็นโคโลนีหรือกลุม่เซลล์ บำง
กลุม่ไมมี่หนวดซึง่มีทัง้ท่ีเป็นเซลล์เดี่ยว ๆ หรือเป็นโคโลนี สำหร่ำยสีเขียวสว่นมำกเป็นโคโลนี ส่วนใหญ่สกลุท่ีเป็นเส้น
สำยชอบอำศยัตำมพืน้ท่ีชืน้แฉะ หรือบริเวณชำยฝ่ัง 

 
Dunaliella 

 
Gonium 

 
Eudorina 

 

 

แพลงก์ตอนพืชในกลุ่มนีมี้สีเขียว เน่ืองจำกสำรสีท่ีใช้สงัเครำะห์แสง (Photosynthetic pigments) ส่วนใหญ่
ประกอบด้วยสำรสีสีเขียว แตบ่ำงครัง้สำรสีสีอ่ืนอำจมีมำกกวำ่สำรสีสีเขียว ท ำให้เซลล์มีสีส้มแกมเหลืองหรือมีสีออก
แดง สำหร่ำยสีเขียวบำงกลุ่มมีรูปร่ำงสวยงำม โครงสร้ำงเซลล์มีควำมงำมและวิจิตรพิสดำรมำก จนเป็นแรงบนัดำล

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b002.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b003.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b003.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b004.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b004.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/009.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/010.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/011.jpg
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ใจให้นักอนุกรมวิธำน และนักสำหร่ำยวิทยำท ำกำรศึกษำกันมำก โดยเฉพำะสำหร่ำยสีเขียวกลุ่มหนึ่งท่ีเรียกว่ำ 
“เดสหมิด" (Desmids) 

 
Filamentous green algae 

 
Micrasterias (desmid) 

 

  

 
Coelastrum 

 
Padiastrum 

 
Euastrum 

(desmid) 
 

  

 

ยูกลีนอยด์ (Euglenoids), Class  Euglenophyceae, Division Chlorophyta 

ยกูลีนอยด์เป็นแพลงก์ตอนพืชใน Division Chlorophyta เป็นเซลล์เดี่ยว ๆ มีหนวด สำรสีท่ีใช้สงัเครำะห์แสง 
ประกอบด้วยสำรสีประเภทเดียวกบัสำหร่ำยสีเขียว พวกยกูลีนอยด์ไม่มีชนิดท่ีเป็นสำย (Filament) และบำงเวลำเม่ือ
เซลล์ไมเ่คล่ือนท่ีไมไ่ด้ จะมีรูปร่ำงกลม อยูร่วมกนัเป็นกลุม่ (โคโลนี) เหมือนโคโลนีของสำหร่ำยสีเขียว 

 

Euglena 

เซลล์ท่ีดจูำกกล้องจลุทรรศน์อิเลกตรอน 

เซลล์ของยกูลีนอยด์เปล่ียนรูปร่ำงได้ดี กำรเคล่ือนท่ีมีลกัษณะพิเศษท่ีเรียกว่ำ การเคล่ือนท่ีแบบยูกลีนอยด์ 
(Euglenoid movement)  ซึ่ ง เป็ นลักษณ ะกำรเป ล่ียน รูป ร่ำงไปพ ร้อม  ๆ  กับ กำรเค ล่ื อน ท่ี  พบ เสมอใน

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b005.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b006.jpg
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http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/016.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/014.jpg
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สกุล Euglena เน่ืองจำกเซลล์ไม่มีผนงัเซลล์ แต่หุ้มด้วยเย่ือหุ้มเซลล์ หนวดมี 1 – 2 เส้น ภำยในเซลล์มีคลอโรพลำ-

สต์รูปร่ำงตำ่ง ๆ กนัและมีสีเขียว นอกจำกนีส้ะสมอำหำรพวกแปง้ เรียกว่ำพำรำมยัลอน (Paramylon) ซึ่งเป็นส่วนท่ี
เห็นเป็นสีขำวรูปร่ำงตำ่ง ๆ เชน่ รูปไข ่วงแหวน ทรงกระบอก ฯ ล ฯ 

       
 

 

การเคล่ือนท่ีแบบยูกลีนอยด์ (Euglenoid movement) 

ยูกลีนอยด์บำงสกุลไม่เปล่ียนรูปร่ำงขณะเคล่ือนท่ี เช่น  Phacus, Lepocinclis บำงสกุลเกำะอยู่กับท่ี
ได้แก่ Colacium  บำงสกุลมีลอริกำหุ้ มรอบเซลล์ เช่น Trachelomonas บำงพวกไม่มีสี (Colorless form) ซึ่งเป็น
กลุ่มท่ีไม่สงัเครำะห์แสง ดงันัน้จึงต้องกำรสำรอำหำรประเภทเดียวกบัยีสต์และรำ หรือกินอำหำรพวกแบคทีเรียเป็น
อำหำร 

ไดอะตอม (Diatom, Class Bacillariophyceae, Division Chromophyta) 

ไดอะตอมเป็นแพลงก์ตอนพืชท่ีมีลกัษณะพิเศษตำ่งจำกแพลงก์ตอนพืชกลุ่มอ่ืน คือ เซลล์ประกอบด้วยฝำ 2 

ฝำครอบกนัพอดี ลกัษณะคล้ำยกบัจำนแก้วหรือ Petridish ไดอะตอมมีรูปร่ำงมำกมำยหลำยแบบเช่น กลม ส่ีเหล่ียม 
หลำยเหล่ียม รูปเรือ รูปเข็ม อำจอยู่เด่ียว ๆ หรือเช่ือมต่อกันเป็นสำยโซ่ (Chain) ผนังเซลล์ประกอบด้วยซิลิกำมี
ลวดลำยท่ีมีควำมงำมอนัวิจิตรพิสดำร ดึงดดูนกัอนุกรมวิธำนทัว่โลกให้มำศึกษำนับตัง้แต่ได้มีกำรประดิษฐ์กล้อง
จลุทรรศน์ขึน้มำ นอกจำกนีย้งัใช้วดัคณุภำพเลนซ์ของกล้องจลุทรรศน์ ตำมระดบัท่ีแสดงรำยละเอียดของลวดลำย
บนผนังเซลล์ แม้ว่ำกำรจ ำแนกชนิดไดอะตอมจะสำมำรถท ำได้โดยใช้กล้องประเภท Light microscope ซึ่งมี
ก ำลังขยำยสูงสุด  1,000 เท่ำ แต่ไดอะตอมท่ีมีขนำดเล็กก็ต้องใช้กล้องจุลทรรศน์ อิเล็กตรอนชนิดส่องกรำด 
(scanning electron) ท่ีให้รำยละเอียดบนผนงัได้อยำ่งนำ่พิศวง รวมทัง้ แสดงโครงสร้ำงเซลล์  3  มิตไิด้อีกด้วย 
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ไดอะตอมแบง่ออกเป็น  2  กลุม่ใหญ่ ๆ ตำมสมมำตร (Symmetry) ของเซลล์ 

1. เพนเหนตไดอะตอม (Pennate diatom)  สมมำตรแบบ Bilateral ส่วนใหญ่อยู่ตำมพืน้ เกำะอยู่กับวสัดุ
ในน ำ้ จดัเป็นพวก Benthic diatom 

เพนเหนตไดอะตอม (Pennate diatom) 

  

 
เซลล์ที่มองจากด้านบน 

 
เซลล์ที่มองจากด้านข้าง 

  

 

2. เซนทริคไดอะตอม (Centric diatom)   สมมำตรแบบรัศมีส่วนมำกเป็นพวกแพลงก์ตอน (Planktonic 

diatom) 

เซนทริคไดอะตอม (Centric diatom) 

  

 
แพลงก์ตอนไดอะตอม 

สกุล Cyclotella 

 
แพลงก์ตอนไดอะตอม 

สกุล Aulacoseira 
 

  

 

ไดอะตอมน า้จืด ส่วนใหญ่ประกอบด้วยเพนเหนตไดอะตอม ซึ่งเป็นไดอะตอมท่ีอยู่ตำมพืน้ดิน ในโคลน 
เกำะอยูก่บัวสัดใุนน ำ้หรือพนัธุ์ไม้น ำ้ เชน่ Nitzchia, Meridion, Gomphonema      
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Nitzschia 

 
Meridion 

 
Gomphonema 

 

       ไดอะตอมน า้เค็มส่วนใหญ่ประกอบด้วยแพลงก์ตอนไดอะตอม (Planktonic diatom) และเซนทริคได-

อะตอม 

ไดอะตอมเป็นตัวชีส้ภาพสิ่งแวดล้อม (Diatom as environmental indicators) 

       ไดอะตอมเป็นตวัชีท่ี้ส ำคญัถึงสภำพทำงธรรมชำติของน ำ้ โดยใช้ชนิดและปริมำณของ เซลล์ไดอะตอม ชนิดท่ี
พบปัจจบุนั (living species)  ชนิดท่ีเป็นฟอสซิลเป็นตวัชี ้สภำพทำงธรรมชำต ิของน ำ้ในอดีตได้แก่ กำรเปล่ียนแปลง
ในอดีตของสิ่งแวดล้อม เชน่ กำรเปล่ียนแปลง ระดบัน ำ้ในทะเล กำรเปล่ียนแปลงสภำพอำกำศ เป็นต้น เน่ืองจำก
ควำมหลำกหลำย ของไดอะตอม ของแหลง่น ำ้จืด น ำ้กร่อยและทะเลแตกตำ่งกนั ฉะนัน้ ควำมหลำกหลำยของได
อะตอม จงึเป็นตวัชีป้ริมำณและ กำรเปล่ียนแปลงของแร่ธำตอุำหำรในทะเลสำบ ไดอะตอมชนิดเดน่ (Dominant 

species) ของแหลง่น ำ้ท่ีมีธำตอุำหำรต ่ำ (Oligotrophic water) มีองค์-ประกอบชนิด ปริมำณหรือควำมชกุชมุของ
แตล่ะชนิด แตกตำ่งจำกแหล่งน ำ้ท่ีมีธำตอุำหำรสงู ท่ีเรียกวำ่ ยูโทรฟิค (Eutrophic) ชนิดท่ีพบในน ำ้ท่ีมีธำตอุำหำร
ต ่ำ เชน่ Frgilaria , Rhizosolenia เป็นต้น 

 

Fragilaria                                 Rhizosolenia 

คริโสไฟท์ (Chrysophyte, Class Chrysophyceae, Division Chromophyta) 

เป็นแพลงก์ตอนพืชท่ีพบทัง้ในน ำ้จืดและทะเล มีหนวด1 – 2 เส้น  พบทัง้ท่ีเป็นเซลล์เดี่ยวและโคโลนี เซลล์ไม่มี
ผนงัเซลล์ (Cell wall) แตหุ่้มด้วยเย่ือหุ้มเซลล์ (Cell membrane) บำงชนิดมีเกล็ดท่ีมีสว่นประกอบชองซิลิกำหุ้มรอบ
เซลล์  บนเกล็ดอำจมีหนำม (Spines) เช่นสกุล Mallomonas คริโสไฟท์สร้ำงสปอร์หรือซิสท์ (Cyst) ท่ีมีลักษณะ
พิเศษเรียกวำ่ สแตโตสปอร์ (Statospore) 
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คลอโรพลำสต์ส่วนใหญ่มีรูปร่ำงเป็นแผ่น จ ำนวน  1 – 2  แผ่น มีสีน ำ้ตำลหรือสีเหลือง  อำหำรสะสมได้แก่ 
แปง้ชนิด Chrysophycean starch และน ำ้มนั (Chrysolaminarin) คริโสไฟท์หลำยชนิดไมมี่สี เน่ืองจำกไมมี่คลอโรพ
ลำสต์ ฉะนัน้คริโสไฟท์กลุม่นีด้ ำรงชีวิตคล้ำยรำหรือสตัว์ ด้วยกำรยอ่ยสำรอินทรีย์จำกซำกสิ่งมีชีวิตอ่ืนในน ำ้ 

คริโสไฟท์บำงชนิดมีโครงสร้ำงของโคโลนีงดงำมแปลกตำ เชน่ Dinobryon โคโลนีเป็นรูปช่อดอกไม้ แตล่ะดอก
คือ 1 เซลล์ ทกุเซลล์อยูใ่นปลอก หรือลอริกาซึง่มีรูปร่ำงคล้ำยแจกนั 

 
Dinobryon 

คริโสไฟท์เป็นแพลงก์ตอนพืชท่ีชอบอยู่ในน ำ้ค่อนข้ำงเย็นจนถึงน ำ้เย็น โดยเฉพำะแหล่งน ำ้ตำมเทือกเขำ ซึ่ง
เป็นแหล่งน ำ้ท่ีมีธำตอุำหำร (Nutrient) ต ่ำ หรือแหล่งน ำ้โอลิโกโทรฟิค (Oligotrophic) หำกเกิดกำรบลูมของคริโส-

ไฟท์จะท ำให้น ำ้มีกลิ่นเหม็นคำว และมีรสชำติคล้ำยน ำ้มันปลำ ซึ่งก่อให้เกิดปัญหำในกำรผลิตน ำ้ด่ืมถ้ำมีกำร
เจริญเตบิโตอยำ่งรวดเร็วของสำหร่ำยพวกคริโสไฟท์ 

แฮพโตไฟท์ หรือ พริมเนสิโอไฟท์ (Haptophyte or Prymnesiophyte) Class Prymnesiophyceae, Division 

Chromophyta 

เป็นแพลงก์ตอนพืชท่ีมีขนำดเล็กมำก  ควำมยำวของเซลล์  10 – 20 ไมโครเมตร  ฉะนัน้กำรจ ำแนกชนิด
จ ำเป็นต้องใช้กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน เช่น คอคโคลิโธฟอริดชนิด Discosphaera tubifera ท่ีมีขนำดเส้นผ่ำน
ศูนย์กลำง 15  ไมโครเมตร พริมเนสิโอไฟท์เป็นแพลงก์ตอนพืชเซลล์เด่ียวมีหนวดจ ำนวน ř – Ś  เส้น หนวดเป็น
ประเภทแส้ (Acronematic flagella) พวกนีมี้หนวด  Ś  เส้น ควำมยำวของหนวดเท่ำกัน และจะมีระยำงค์ท่ี  ś  
เรียกว่ำ แฮพโตนีมำ (Haptonema) อยู่กลำงระหว่ำงหนวดทัง้ 2 เส้น เซลล์มีสีเฉดออกเหลืองจนถึงสีน ำ้ตำล คลอ
โรพลำสต์ ส่วนใหญ่เป็นแผ่นจ ำนวน  1 – 2 แผ่น  เซลล์ไม่มีผนงัเซลล์ (Cell wall) แตหุ่้มด้วยเย่ือหุ้มเซลล์ ชัน้ถัดไป
เป็นชัน้ของเกล็ดท่ีประกอบด้วยสำรอินทรีย์ ชนิดท่ีอยู่ในทะเลเซลล์หุ้มด้วยคอคโคลิธ (เป็นแผ่นท่ีมีส่วนประกอบ 
ด้วยแคลเซียมคำร์บอเนต หรือ Calcite) คอคโคลิธ มีรูปทรงแตกต่ำงกันไปตำมชนิดและมีควำมสวยสดงดงำม
มำก  คอคโคลิธจึงมีประโยชน์ช่วยแยกชนิดคริโสไฟท์กลุ่มนี  ้พริมเนสิโอไฟท์ส่วนใหญ่พบในน ำ้กร่อยและน ำ้
ทะเล  บำงสกลุสำมำรถผลิตท็อกซิน เช่น Prymnesium ซึ่งท ำอนัตรำยตอ่สตัว์น ำ้ท่ีหำยใจด้วยเหงือก เชน่ ปลำ หอย 
ฯลฯ 
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Prymnesium                        Discosphaera 

 

ราฟิโดไฟท์ (Raphidophytes) 

เป็นแพลงก์ตอนพืชใน Class Raphidophyceae , Division Chromophyta พบทัง้น ำ้จืด น ำ้กร่อย และ
ทะเล รำฟิโดไฟท์เป็นเซลล์เด่ียวมีหนวด 1 – 2 เส้นแบบแพนโทเนมำติกจ ำนวน 2  เส้น เซลล์มีสีเหลืองอ่อน เหลือง
แกมเขียว หรือสีเขียว รูปร่ำงเซลล์มีหลำยแบบแต่ส่วนใหญ่เซลล์แบนและรูปร่ำงแบบลกูข่ำง คลอโรพลำสต์จ ำนวน
มำกเป็นรูปกลมขนำดเล็กไม่มีผนงัเซลล์ เซลล์หุ้มด้วยเย่ือหุ้มเซลล์ ถดัจำกเย่ือหุ้มเซลล์มีส่วนท่ีสะท้อนแสงรูปแท่ง
จ ำนวนมำกเรียกว่ำ ทรัยโคซิสท์ (Trichocysts) ทรัยโคซิสท์อำจกระจำยกันอยู่รอบเซลล์หรืออยู่ท่ีด้ำนบนสุดของ
เซลล์ หรืออยู่ท่ีด้ำนท้ำยของเซลล์ก็ได้ หำกเซลล์ถูกรบกวนทรัยโคซิสต์จะส่งสำรเมือกท่ีเป็นเส้นออกมำนอกเซลล์ 
สำรเมือกนีก้ล่ำวกันว่ำเป็นสำรท่ีท ำให้เกิดกำรคันกับผู้ ท่ีลงเล่นน ำ้ในแหล่งน ำ้ท่ีมีกำรบลูมของรำฟิโดไฟท์ 
เชน่ Gonyostomum ในประเทศสวีเดน 

 

Gonyostomum  

 

คริพโตไฟท์ (Cryptophytes) 

เป็นแพลงก์ตอนพืชใน Class Cryptophyceae, Division Chromophyta พบทัง้น ำ้จืด น ำ้กร่อย และทะเล 
เซลล์มีสีเหลือง หรือน ำ้ตำล บำงชนิดมีสีแดงแกมน ำ้ตำล สีแดง น ำ้เงินเขียวแกมน ำ้เงินหรือไม่มีสี (Colorless 

form) เน่ืองจำกเซลล์มีสำรสีท่ีใช้สังเครำะห์แสง (Photosynthetic pigments) หลำยประเภทคือมีทัง้คลอโรฟิลล์
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(Chlorophylls), แคโรทีนอยด์(Carotenoid) และไฟโคบิโลโปรตีน (Phycobiloprotein) นอกจำกนีสี้ของเซลล์ยัง
ขึน้อยูก่บัสภำพทำงสรีระของเซลล์ เชน่ ชนิดท่ีมีสีแดงอำจเปล่ียนเป็นเฉดสีน ำ้ตำลก็ได้ 

 
(a) 

 
(b) 

 
(c) 

  

(a-b) Cryptomonas (a) แสดง flagella 2 เส้นท่ียาวไม่เท่ากัน ;  
(b) มี ejectosome ; Chilomonas เป็นสกุลที่ไม่สังเคราะห์แสง
และไม่มีคลอโรพลาสต์ เรียกว่า colorless form 

 

 

 

คริพโตไฟท์ทุกชนิดเป็นเซลล์เด่ียว ๆ หำกมี 2 เส้น ควำมยำวไม่เท่ำกนัหรือเกือบเท่ำกนั หนวดเป็นแบบแพน
โทเนมำติค เซลล์ส่วนใหญ่เป็นรูปรี หรือรูปไข่ (เม่ือมองจำกด้ำนกว้ำง) ด้ำนบนสุดของเซลล์มีส่วนท่ีเว้ำเป็นแอ่ง 
เรียกว่ำ กัลเลท (Gullet) สองข้ำงของกัลเลทมีอิเจคโทซมั (Ejectosome) ซึ่งท ำหน้ำท่ีคล้ำยทรัยโคซิสต์หรือเข็มพิษ 
ในแพลงก์ตอนพวกรำฟิโดไฟท์บำงเวลำคริพโตไฟท์ไม่เคล่ือนท่ีแตจ่ะสลดัหนวดทิง้ และอยู่กนัเป็นกระจกุโดยมีเมือก
หุ้มเรียกระยะท่ีไม่เคล่ือนท่ีนีว้่ำระยะพำลเมลลอยด์ (PPPalmelloid stage) หรือเซลล์หดตวัเป็นรูปกลมมีผนังหุ้ม
หนำท่ีเรียกวำ่ซิสท์ หรือเรสติง้ซิสท์ (Resting cyst) 

 
Cryptomonas  ระยะ palmelloid 

ไดโนแฟลเจลเลต (Dinoflagellate, Class Dinophyceae) 

เป็นแพลงก์ตอนพืชใน Class Dinophyceae, Division Chromophyta  ไดโนแฟลเจลเลตส่วนใหญ่มีหนวด
และเป็นเซลล์เดี่ยว ๆ  สีของเซลล์มกัมีเฉดสีเลืองหรือน ำ้ตำล หลำยชนิดไมมี่สี (Colorless form)  และด ำรงชีวิตแบบ
ปรสิตหรือคล้ำยสตัว์ ไดโนแฟลเจลเลตเป็นแพลงก์ตอนพืชท่ีพบทัง้ในน ำ้จืด น ำ้กร่อย และน ำ้ทะเล 
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เซลล์ไดโนแฟลเจลเลตมีร่องขวำงเซลล์ ซึ่งแบ่งเซลล์ออกเป็น   2  ซีก (บน – ล่ำง) ในร่องนีมี้หนวด 1 เส้นมี
ลกัษณะเป็นแถบ เซลล์ของไดโนแฟลเจลเลตอำจกลมหรือแบน ด้ำนท้องของเซลล์ซีกล่ำงมีหนวดอีก 1 เส้นเป็นแบบ
แส้  พวกท่ีสงัเครำะห์แสงได้มีสีหลำยสี ส่วนใหญ่มีสีเหลืองจนถึงสีน ำ้ตำล คลอโรพลำสต์มกัมีจ ำนวนมำกรูปกลม
หรือรี ไดโนแฟลเจลเลตแบ่งออกเป็น   2 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ พวกไม่มีผนังเซลล์ท่ีเรียกว่ำ พวกเซลล์เปลือย (Naked 

forms) และพวกมี ผนังเซลล์ท่ีเรียกว่ำ  Armored forms ผนังเซลล์ของไดโนแฟลเจลเลตไม่ต่อกันเป็นแผ่นเดียว
ตลอดเซลล์ แตจ่ะแบง่เป็นแผ่น (Plate) ขนำดเล็ก ซึง่บนแผ่นมีลวดลำยและสิ่งประดบัหลำยอย่ำงเรียงกนัในรูปแบบ 
(Pattern) ท่ีแตกต่ำงกนั ดงันัน้จ ำนวนแผ่นและกำรเรียงตวัของแผ่น  สำมำรถใช้เป็นลกัษณะในกำรจ ำแนกกลุ่มและ
ชนิดของไดโนแฟลเจลเลตของพวกท่ีมีผนงัเซลล์ 

 
(a) ด้านท้อง 

 
(b) ด้านหลัง 

 

 

 

(a-b) Peridinium ไดโนแฟลเจลเลต ที่มีผนังเซลล์ที่เรียกว่า 
armoured form (a) ด้านท้อง (b) ด้านหลัง 

 

 
Gymnodinium ไดโนแฟลเจลเลต 

ที่ไม่มีผนังเซลล์ที่เรียกว่า naked form 
 

ไดโนแฟลเจลเลตหลำยชนิดสร้ำงเรสติง ซิสต์ (Resting cysts)  ซึ่งมีผนงัหนำ ชนิดท่ีมีกำรสืบพนัธุ์แบบมีเพศ
เท่ำนัน้ ท่ีสร้ำง Resting cysts ฟอสซิลของ Resting cysts ของไดโนแฟลเจลเลตมีประโยชน์ในกำรใช้เป็น 
Stratigraphical markers 

 

 

 

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b032.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b032.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/b033.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/050.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/051.jpg


22 

 

ประโยชน์ของแพลงก์ตอนพืช 

แพลงก์ตอนพืช มีประโยชน์มากมาย พอสรุปได้ดังนี ้ 

1. แพลงก์ตอนพืชเป็นผู้ผลิตขัน้ปฐมภมูิ (Primary producer) ของหว่งโซ่อำหำรในธรรมชำติ 

 
 

ห่วงโซ่อาหาร (Food Chain) และสิ่งแวดล้อม 

ทางกายภาพ เคมีภาพและชีวภาพในแหล่งน า้ 

 
สายใยอาหาร (Food Web) ในแหล่งน า้จืด 

2. เป็นอำหำรของสตัว์น ำ้ในธรรมขำต ิและในกำรอนบุำลสตัว์น ำ้วยัออ่น 

3. ใช้เป็นอำหำรโดยตรง เช่น Spirulina ในประเทศแถบทวีปอำฟริกำ Nostoc ใช้เป็นอำหำรของคนใน
ประเทศจีน ปัจจุบนันิยมใช้เป็นอำหำรเสริม เช่น Chlorella, สำหร่ำยเกลียวทอง (Spirulina) โดยเช่ือ
ว่ำอุดมไปด้วยแร่ธำตุและวิตำมินมำกมำย และปัจจุบันได้ใช้เป็นอำหำรของมนุษย์อวกำศขณะ
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เดินทำงไปในอวกำศ หำกเป็นกำร เดินทำงช่วงสัน้สำหร่ำยจะถกูน ำขึน้ไปในลกัษณะของอำหำรเม็ด 
หำกเป็นกำรเดินทำง - ไกลใช้วิธีกำรลีย้งสำหร่ำยแบบครบวงจรในกระสวยอวกำศ อำหำรท่ีเลีย้ง
สำหร่ำย ได้แก่สิ่งขบัถ่ำยจำกมนษุย์อวกำศ (ยเูรีย) ขณะท่ีสำหร่ำยสงัเครำะห์แสงก็จะผลิตออกซิเจน
ส ำหรับกำรหำยใจ ระหว่ำงกระบวนกำรสงัเครำะห์แสงสำหร่ำยได้ใช้คำร์บอนไดออกไซด์ จำกกำร
หำยใจของมนุษย์ ซึ่งกระบวนกำรนีเ้ป็นกำรหมุนเวียนน ำเอำของเสียจำกกำร ด ำรงชีวิตของมนุษย์
กลบัมำใช้ประโยชน์ส ำหรับกำรผลิตสำหร่ำยเพ่ือเป็นอำหำร นบัวำ่เป็นกระบวนกำรท่ีชำญฉลำดและ
มีประสิทธิภำพอยำ่งยิ่ง 

 
สาหร่ายเกลียวทอง Spirulina 

4. ใช้ในกำรศึกษำด้ำนวิทยำศำสตร์พืน้ฐำนเช่น ใช้ Chlorella  เพ่ือศึกษำสรีรวิทยำและชีวเคมี โดย
กำรศึกษำกำรสังเครำะห์แสงของเซลล์ เน่ืองจำกเป็นสำหร่ำยเซลล์เดียวท่ีเลีย้งง่ำยเติบโตเร็ว
นอกจำก Chlorella แล้วยงัใช้ Euglena, Chalmydomonas, Volvox  ในกำรศึกษำด้ำนวิทยำศำสตร์
เพรำะสำมำรถเติบโตได้ดีทัง้ในท่ีมีแสงสว่ำงและในท่ีมืดด้วยเหตุท่ีสำหร่ำยทัง้ 3 สกุลมีวิธีกำร 
สืบพันธุ์ มีทัง้ท่ีมี เพศและไม่มีเพศ จึงมีประโยชน์ในกำรศึกษำด้ำนพันธุกรรม  นอกจำกนีย้ังน ำ 
สำหร่ำยเซลล์เดี่ยวหลำยสกลุศกึษำ Bioregulatory system ส ำหรับกำรเดนิทำงในอวกำศ 

 

        Chalmydomonas                     Volvox                             Euglena 

5. มีประโยชน์ด้ำนอุตสำหกรรม โดยกำรสกัดผลิตภัณฑ์ท่ีมีประโยชน์ทำงยำ เช่น เบตำแคโรทีนจำก
สำหร่ำยเกลียวทอง (Spirulina) และสำหร่ำยสีเขียวบำงชนิด เช่น Dunaliella หรือ Botryococcus  แอส
ทำแซนธินจำกสำหร่ำยสีเขียวสกลุ Haematococcus กลีเซรอลจำก Dunaliella เป็นต้น นอกจำกนีย้งัมี
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กำรใช้ไดอะตอมไมท์ (Diatomite) เป็นฟิลเตอร์ในอตุสำหกรรมด้ำนตำ่ง ๆ 

 

 

     Dunaliella                         Haematococcus 

 

นิเวศวิทยาของแพลงก์ตอนพืช 

การบลูมของน า้ (Water bloom) 

กำรบลูมของน ำ้ (Water bloom) เป็นปรำกฏกำรณ์ท่ีแหล่งน ำ้มีธำตุอำหำรอุดมสมบูรณ์  จนสำหร่ำยหรือ
แพลงก์ตอนพืชชนิดเดียวหรือ  2 – 3 ชนิด เกิดเจริญเติบโตอย่ำงรวดเร็ว ปรำกฏกำรณ์นีส้่วนใหญ่มกัเกิดในช่วงฤดู
ร้อนท่ีอณุหภูมิน ำ้สงูขึน้จำกเดิม และมกัเกิดในช่วงเวลำลมสงบ เช่น ในเวลำเย็น สำหร่ำยท่ีท ำให้เกิดกำรบลูมของ
น ำ้  ส่วนใหญ่ เป็นสำหร่ำยสี เขียวแกมน ำ้ เงิน  ได้แก่  Oscillatoria, Microcystis, Anabaena, Anabaenopsis  

ฯลฯ  โดยเฉพำะชนิดท่ีมีแกสแวควิโอล เชน่ Microcystis  aeruginosa  

กำรบลูมของน ำ้ (Water bloom) ได้เกิดขึน้มำและถูกน ำมำเล่ำเป็นนิทำนชำวบ้ำนนำนกว่ำศตวรรษมำแล้ว 
ตวัอย่ำงท่ีถูกหยิบยกมำประจ ำ ได้แก่ กำรบลูมของน ำ้ท่ีเกิดจำกสำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงิน ซึ่งเกิดขึน้เสมอบริเวณ
ยโุรปตอนกลำงท่ีท ำให้เกิดน ำ้มีสีแดง ระหว่ำงปี ค.ศ.1825 – 1826 ได้เกิดกำรบลมูของน ำ้เน่ืองจำก Oscillatoria  ใน
ทะเลสำบ Murten ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ และสีน ำ้เปล่ียนเป็นสีแดง ชำวบ้ำนเข้ำใจผิดคิดว่ำสีแดงของน ำ้เกิดจำก
เลือดของเหล่ำทหำรชำว Burgundian ซึ่งจมน ำ้ตำยระหว่ำงสงครำมโลกครัง้ท่ี 1 (ค.ศ.1476) ดงันัน้ Oscillatoria  ท่ี
ท ำให้น ำ้เปล่ียนสีเป็นสีแดงจงึมีช่ือเรียกวำ่ Burgundian blood alga 

กำรพบและกำรเพิ่มจ ำนวนของกำรบลูมของน ำ้ เรียกว่ำ กำรเกิดยูโทรฟิเคชั่น (Eutrophication) ถือว่ำเป็น
สัญญำณของกำรเปล่ียนแปลงท่ีไม่ดีของคุณภำพน ำ้ กำรเพิ่มธำตุอำหำรของพืชจะช่วยให้แพลงก์ตอนพืชเพิ่ม
จ ำนวนขึน้ เช่นเดียวกบัสำหร่ำยขนำดใหญ่ชนิดอ่ืน เช่น Cladophora กำรบลมูของน ำ้เน่ืองจำกสำหร่ำยสีเขียวแกม
น ำ้เงิน หรือ สำหร่ำยสีเขียวสกุล Cladophora นัน้เป็นกำรเกิดตำมธรรมชำติอยู่แล้ว แต่เม่ือไม่นำนมำนีมี้กำรพบ
สำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงินในแหลง่น ำ้ ซึ่งในอดีตไม่เคยพบสำหร่ำยกลุม่นีม้ำก่อน และสำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงินก็มี
อัตรำกำรแพร่ขยำยพันธุ์ ท่ี เกิดขึน้บ่อยมำกขึน้ในปัจจุบัน ซึ่งแต่ละครัง้จะมีจ ำนวนมำกมำยมหำศำล สำเหตุ
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เน่ืองมำจำกกำรกระท ำของมนษุย์ท่ีปลอ่ยน ำ้ทิง้จำกบ้ำนเรือนและจำกแหล่งเกษตรกรรม ซึง่จะน ำธำตอุำหำรของพืช
ลงสู่แหล่งน ำ้ น ำ้ทิง้จำกบ้ำนเรือนและแหล่งเกษตรกรรมมีปริมำณเพิ่มขึน้ทกุปี เน่ืองจำกกำรเพิ่มขึน้ของประชำกรท ำ
ให้ปัญหำเพิ่มมำกขึน้ ทัง้จ ำนวนแหลง่น ำ้ท่ีมีปัญหำและควำมถ่ีของกำรเกิดในรอบปี 

 

                          Oscillatoria                            Anabaena                      Anabaenopsis 

สำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงินสำมำรถตรึงไนโตรเจนได้ หรือสำมำรถท่ีตรึงไนโตรเจนในสภำพท่ีมีออกซิเจนทัง้ใน
น ำ้หรือในอำกำศ โดยเฉพำะสกลุท่ีมีเฮเทอโรซิสท์ (Heterocyst)  แตช่นิดท่ีไม่มี Heterocyst ก็สำมำรถตรึงไนโตรเจน
ได้ เม่ืออยูใ่นสภำพไร้ออกซิเจนหรือมีออกซิเจนน้อยมำก 

อันตรายของการบลูมของน า้ 

นอกจำกท็อกซินท่ีสำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงินสร้ำงขึน้มำ ซึ่งท ำอันตรำยต่อสัตว์เลีย้งลูกด้วยน ำ้นม เช่น โค 
กระบือ แพะ แกะ ท่ีด่ืมน ำ้เข้ำไปแล้วสำหร่ำยยงัให้โทษตอ่นกัวำ่ยน ำ้ท่ีลงไปวำ่ยน ำ้ในแหลง่น ำ้ท่ีมีกำรบลมู โดยท ำให้
เกิดผ่ืนคนัท่ีผิวหนงั ท ำให้ตำอกัเสบหรือเกิดอำกำรท้องร่วงหำกด่ืมเข้ำไปขณะว่ำยน ำ้ 

ธาตุอาหารของพืชมาได้อย่างไร 

       ในแหล่งน ำ้ธรรมชำติมีธำตอุำหำร (เชน่ N, P, K, C, Ca, Mg, Fe ฯ ล ฯ) ส ำหรับพืชอยู่แล้ว แตป่ริมำณของธำตุ
อำหำรเหล่ำนีมี้ไม่มำกนกั เม่ือประชำกรเพิ่มขึน้กิจกรรมของมนุษย์ท่ีอำศยัอยู่ใกล้แหล่งน ำ้ท่ีปล่อยน ำ้ทิง้ ท่ีมีธำตุ
อำหำรของพืชลงสู่แหล่งน ำ้มำกขึน้ ท ำให้เป็นกำรเติม (Enrich) ธำตอุำหำรลงไปในน ำ้ แม้ว่ำปัจจุบนัในประเทศท่ี
เจริญแล้วได้มีกำรตัง้โรงบ ำบดัน ำ้เสียก่อนปลอ่ยสู่แหลง่น ำ้ แตน่ ำ้ท่ีผำ่นระบบบ ำบดัน ำ้เสียส่วนใหญ่มีธำตอุำหำรอนิ
นทรีย์ของพืชในปริมำณมำก โดยเฉพำะแร่ธำตฟุอสฟอรัส ซึ่งเป็นแร่ธำตหุลกัท่ีสำหร่ำยต้องกำรในกำรเจริญเติบโต 
ดงันัน้สำหร่ำยจึงเพิ่มปริมำณขึน้ นอกจำกฟอสฟอรัสแล้วยงัมีฟอสเฟตซึ่งมำจำกผงซกัฟอก ดงันัน้กำรลดกำรเกิดยู
โทรฟิเคชัน่ ก็คือกำรลดปริมำณฟอสฟอรัสด้วยกำรติดตัง้ระบบก ำจัดฟอสฟอรัส และฟอสเฟตออกจำกน ำ้ทิง้และ
ควบคมุปริมำณฟอสเฟตในผงซกัฟอกให้อยู่ในระดบัท่ีก ำหนด ระบบก ำจดัฟอสฟอรัสออกจำกแหลง่น ำ้ทิง้จดัวำ่เป็น
ระบบท่ีมีประสิทธิภำพ และเป็นระบบมำตรฐำนท่ีนิยมใช้กนัแพร่หลำย 
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แร่ธำตุอำหำรหลักท่ีสำหร่ำยต้องกำรในกำรเติบโต คือ ไนเตรตหรือเกลือแอมโมเนียม แม้ว่ำน ำ้ทิง้จำก
บ้ำนเรือนมีปริมำณไนโตรเจนสงู แตป่ริมำณไนโตรเจนในน ำ้ทิง้ได้ลดไปคอ่นข้ำงมำกเม่ือผ่ำนกระบวนกำรบ ำบดัน ำ้
เสีย แหล่งส ำคญัท่ีน ำไนโตรเจนมำสู่แหล่งน ำ้ ได้แก่ แหล่งเกษตรกรรม ซึ่งในปัจจบุนัเกษตรกรเช่ือว่ำยิ่งมีไนโตรเจน
ในปุ๋ ยเคมีมำกเทำ่ใดก็จะได้ผลผลิตของพืชสงูขึน้มำกเทำ่นัน้ แม้ว่ำปุ๋ ยเคมีมีฟอสฟอรัสสงู แตฟ่อสฟอรัสจะถกูเก็บอยู่
ในดิน  ส่วนไน เตรตห รือเกลือแอมโม เนียม ท่ีอยู่ ในดินจะถูกน ำ้ชะออก ไป  ยิ่ ง ไปกว่ำนั น้กำรท ำฟำร์ม 

สมัยใหม่นิยมเลีย้งสัตว์กันหนำแน่น มูลสัตว์จึงเป็นแหล่งท่ีมำของไนโตรเจนอีกแหล่งหนึ่ง  ฉะนัน้ถ้ำฟอสฟอรัสมี
ปริมำณพอเพียง ไนโตรเจนจึงเป็นแร่ธำตุท่ีจ ำกัดกำรเติบโตของสำหร่ำย  ยกเว้นสำหร่ำยกลุ่มท่ีสำมำรถตรึง
ไนโตรเจนได้ เช่น พวกสำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงิน ในประเทศเขตร้อนกำรขำดไนโตเจนเป็นสำเหตสุ ำคญัท่ีจ ำกดักำร
เติบโตของสำหร่ำยกลุ่มอ่ืน แต่สำหร่ำยสีเขียวแกมน ำ้เงินเติบโตได้ดีทัง้ในน ำ้และบนบกท่ีมีอุณหภูมิค่อนข้ำงสูง 
โดยเฉพำะในประเทศเขตร้อน ฤดท่ีูมีกำรบลมู คือ ฤดรู้อนหรือต้นฤดใูบไม้ร่วง แตมี่กรณีพิเศษท่ีสำหร่ำยสีเขียวแกม
น ำ้เงินจะบลมูในชว่งฤดหูนำว เชน่ กรณีของทะเลสำบ Murtin ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ 

ปรากฏการณ์น า้แดง (Red Tide) 

น า้แดง เป็นค ำท่ีใช้เรียกปรำกฏกำรณ์ท่ีท ำให้ทะเลเปล่ียนสีซึ่งเกิดจำกกำรบลูมของแพลงก์ตอนพืชบำงชนิด
หรือสำหร่ำยท่ีมีหนวด โดยน ำ้ทะเลจะเปล่ียนสีตำมสีของสำหร่ำยหรือแพลงก์ตอนพืชท่ีเกิดขึน้ เช่น สีแดงท่ีเกิดจำก 
ไดโนแฟลเจลเลต หรือสีน ำ้ตำลท่ีเกิดจำกไดอะตอม เชน่ Nitzschia pungens หรือ ไดโนแฟลเจลเลต เชน่ Ceratium 

 

Ceratium 

 ความหลากหลายของแพลงก์ตอนสัตว์ 

แพลงก์ตอนสตัว์มีควำมส ำคญัตอ่ห่วงโซ่อำหำร (Food chain) คือ เป็นผู้บริโภค (Consumer) ในระดบัตำ่ง ๆ 
กันของระบบนิเวศในน ำ้ แพลงก์ตอนสัตว์ประกอบด้วยสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังหลำยไฟลัม ซึ่งด ำรงชีวิตแบบ
ลอ่งลอยอยู่ในน ำ้ตลอดชีวิต หรือท่ีเรียกวำ่ Holoplankton (แพลงก์ตอนถำวร) กบัตวัอ่อนของสตัว์ทัง้สตัว์ไม่มีกระดกู
สนัหลงั และสตัว์มีกระดกูสนัหลงัเรียกว่ำ Meroplankton (แพลงก์ตอนชัว่ครำว) ท่ีล่องลอยอยู่ในน ำ้ในช่วงแรกของ
ชีวิต 
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แพลงก์ตอนถาวร (Holoplankton) 

แพลงก์ตอนสตัว์ท่ีส ำคญัมีทัง้หมด 18 ไฟลมัดงันี ้

1. โปรโตซัว (Phylum Protozoa) 

Phylum Protozoa ประกอบด้วยสตัว์เซลล์เดียวจ ำนวนมำกมำย โปรโตซวัหลำยกลุม่ถกูจดัให้อยูท่ัง้
กลุ่มพืชและกลุ่มสตัว์ เช่น กลุ่มอะมีบอยด์ (Amoeboid) โปรโตซวัพวกมีหนวด (Flagellated protozoans) 

โปรโตซวัพวกมีหนวดมกัถกูจดัให้อยู่ในกลุ่มแพลงก์ตอนพืชโดยนกัพฤกษศำสตร์  แพลงก์ตอนโปรโตซวัใน
ท่ี นี ้ แ บ่ ง อ อ ก เป็ น   2  ก ลุ่ ม ให ญ่  ๆ  ต ำ ม อ วั ย ว ะ ท่ี ใ ช้ เค ล่ื อ น ท่ี  ไ ด้ แ ก่  ก ลุ่ ม อ ะ มี บ อ ย ด์    

(Amoeboid protozoans) เค ล่ื อน ท่ี ด้ วย เท้ ำ เที ยม  (Pseudopods) และซิ ลิ เอท โป รโตซัว  (Ciliated 

protozoan) เคล่ือนท่ีด้วยซิเลีย (Cilia) หรือ เซอไร(Cirri) โปรโตซวัเป็นแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีพบทัง้ในน ำ้จืด น ำ้
กร่อย และทะเล 

2. ไนดาเรีย (Phylum Cnidaria) 

       แพลงก์ตอนสตัว์ในไฟลมันีรู้้จกักนัในช่ือ แมงกะพรุน เป็นแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีมีขนำดเล็กคือ ตัง้แตต้่อง
ดดู้วยกล้องจลุทรรศน์จนถึงแพลงก์ตอนขนำดใหญ่ท่ีมองเห็นด้วยตำเปลำ่ บทบำทของแพลงก์ตอน
แมงกะพรุนในระบบนิเวศจดัเป็นผู้บริโภค (Consumer) 

       แพลงก์ตอนแมงกะพรุนส่วนใหญ่ล ำตวัใสรูปร่ำงคล้ำยร่ม มีหนวด (Tentacle) ท่ีขอบร่ม จ ำนวนหนวด
ตำ่งกนัตำมชนิด คือ มีจ ำนวนตัง้แต ่1 เส้นจนถึงมำกกวำ่ 100เส้น อำศยัอยูเ่ดี่ยว ๆ จนถึงอยู่กนัเป็นโคโลนีท่ี
ประกอบด้วยโซออยด์ (Zooid) เกำะกันเป็นสำยยำวถึง 25 เมตร ในตวัอย่ำงแพลงก์ตอนจะพบโซออยด์ท่ี
หลุดออกจำกโคโลนีเป็นโซออยด์เด่ียว ๆ และมีรูปร่ำงลักษณะแตกต่ำงจำกแพลงก์ตอนแมงกะพรุนท่ีอยู่
เดี่ยว ๆ  คือ มีรูปร่ำงคล้ำยระฆงัทรงสงู  1 – 2 ใบซ้อนกนั 

 

                                      Spirocodon saltatrix                        Porpita porpita 
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3. ซทีโนฟอรา (Phylum Ctenophora, Comb jelly) 

       หวีวุ้นเป็นแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีพบเฉพำะในทะเลเท่ำนัน้ หวีวุ้นมีล ำตวัใสลกัษณะทัว่ไปคล้ำยแมงกะพรุน 
รูปร่ำงของหวีวุ้นมีหลำยแบบ คือ รูปร่ำงคล้ำยร่มจนถึงตวัแบนคล้ำยหนอนตวัแบน หวีวุ้นสว่นใหญ่ลอ่งลอย
อยู่ในน ำ้ มีน้อยชนิดท่ีอำศัยอยู่บนพืน้ท้องน ำ้ ลักษณะเฉพำะของหวีวุ้น คือ มีแผ่นหวี (Ctene = comb 

plates) จ ำนวน 8 แผ่น บนแผ่นมีซ่ีหวีเรียงกันเป็นแถวมีหน้ำท่ีช่วยพยุงล ำตวัให้อยู่ในน ำ้ อวัยวะท่ีใช้จับ
อำหำรคือ Tentacle  บน Tentacle มีขนบำง ๆ จ ำนวนมำก บนขนบำง ๆ มีตุ่มท่ีพบเฉพำะหวีวุ้นเรียกว่ำ 
Colloblast ซึง่มีเมือกเหนียว ๆ ชว่ยในกำรจบัอำหำร 

 
หวีวุ้น 

Pleurobrachia pileus 

4. โรตเิฟรา (Phylum Rotifera, Rotifers) 

โรติเฟอร์เป็นแพลงก์ตอนสัตว์ท่ีส ำคญักลุ่มหนึ่ง อำศยัอยู่ในแหล่งน ำ้ทุกชนิดทัง้น ำ้จืด  น ำ้กร่อย 
และทะเล แต่ส่วนใหญ่พบในน ำ้จืดมำกกว่ำแหล่งอ่ืน  จำกกำรศึกษำพบว่ำมีโรติเฟอร์ประมำณ 
2,000  ชนิด ล ำตวัของโรติเฟอร์แบง่ออกเป็น 3 ส่วน คือ ตวั (Head) , ล ำตวั (Body) และเท้ำ (Foot)  หวัอยู่
ท่ีด้ำนบนของล ำตัวซึ่งมีวงขน(Corona หรือ Wheel organ ) อยู่ท่ีด้ำนบนสุดท ำหน้ำท่ีเคล่ือนท่ีและจับ
อำหำร  ล ำตวัอยู่ถดัจำกหวัลงมำภำยในล ำตวัประกอบด้วยระบบต่ำง ๆ ของร่ำงกำย ส่วนต้นของทำงเดิน
อำหำรพฒันำเป็น Mastax ซึ่งประกอบด้วย Trophi ท่ีใช้บดอำหำร เท้ำเป็นส่วนล่ำงสดุของล ำตวั ปลำยสุด
ของเท้ำเป็นนิว้เท้ำ (Toe) และมีต่อมเหนียว (Pedal gland) ท่ีช่วยให้ล ำตวัยึดเกำะกับพืน้ ประชำกรส่วน
ใหญ่ของโรติเฟอร์เป็นเพศเมียซึ่งมีขนำดใหญ่กว่ำเพศผู้  กำรสืบพนัธุ์มีทัง้แบบมีเพศและแบบไม่มีเพศ กำร
สืบพนัธุ์แบบไม่มีเพศเรียกว่ำพำร์เธโนเจเนสิส (Parthenogenesis) ซึ่งสำมำรถผลิตลูกได้โดยไม่ต้องมีกำร
ผสมพนัธุ์ โรตเิฟอร์หลำยชนิดสืบพนัธุ์แบบไมมี่เพศเพียงอยำ่งเดียว 

โรติเฟอร์เป็นแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีมีบทบำทเป็นผู้บริโภค (Consumer) ในหว่งโซ่อำหำร (Food chain) 

และเป็นอำหำรของสัตว์อ่ืนท่ีมีขนำดใหญ่กว่ำ โรติเฟอร์มีควำมส ำคัญทำงเศรษฐกิจ โดยเฉพำะใน
อุตสำหกรรมกำรเพำะเลีย้งสัตว์น ำ้ โดยเป็นอำหำรท่ีใช้อนุบำลลูกสัตว์น ำ้ (ปลำ, กุ้ ง ฯ ล ฯ) เน่ืองจำกมี
คณุคำ่อำหำรสงู เตบิโตเร็ว เพำะเลีย้งง่ำย 
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คีโตนาธา (Phylum Chaetognatha, Arrow Worms) 

       หนอนธนูเป็นแพลงก์ตอนสัตว์ท่ีพบในทะเลและในน ำ้กร่อยเท่ำนัน้ ล ำตวัของหนอนธนูใส รูปร่ำงเรียว
ยำวคล้ำยธนู  มีรำยงำนว่ำมีจ ำนวนชนิดของหนอนธนูประมำณ  100 ชนิด ล ำตวัยำว 0.5 – 12  ซม. เป็น
แพลงก์ตอนท่ีพบทั่วโลกตัง้แต่บริเวณน ำ้ตืน้แถบชำยฝ่ังจนถึงทะเลลึกหรือมหำสมุทร แต่พบมำกบริเวณ
ชำยฝ่ังทะเล 

ล ำตวัหนอนธนูแบ่งออกได้ 3 ส่วน คือ หวั (Head) , ล ำตวั (Trunk) และหำง (Tail) สมมำตรของล ำตวั
หนอนธนเูป็นแบบ  2  ข้ำง (Bilateral symmetry) หนอนธนู มีบทบำทเป็นผู้บริโภคในห่วงโซ่อำหำร อำหำร
ของหนอนธนปูระกอบด้วยสตัว์ไม่มีกระดกูสนัหลงั หรือแพลงก์ตอนสตัว์โดยเฉพำะโคพีพอด หนอนธนเูป็น
กระเทย (Hermaphrodite) จงึมีอวยัวะสืบพนัธุ์ของ 2 เพศอยู่ในตวัเดียวกนั ประโยชน์ท่ีส ำคญัของหนอนธนู
อีกประกำรหนึ่งคือ นักสมุทรศำสตร์นิยมใช้หนอนธนูเป็นตัวชี  ้(Indicator) ของกระแสน ำ้ในมหำสมุทร 
เน่ืองจำกหนอนธนมีูแหล่งท่ีอยู่เฉพำะแหล่งเช่น Sagitta elegans  เป็นตวัชีข้องกระแสน ำ้เย็นจำกประเทศ
ญ่ีปุ่ น เป็นต้น 

 

Sagitta elegans   

5. แอนเนลิดา (Phylum Annelida, Segmented Worms) 

ไฟลมันีป้ระกอบด้วยหนอนปล้อง กลุ่มท่ีเป็นแพลงก์ตอนอยูใ่น Class Polychaeta หรือเรียกว่ำโพลีขีท 

ตวัเต็มวยัของโพลีขีทเป็นหนอนปล้องท่ีอำศยัอยู่ทัง้ในน ำ้และคืบคลำนอยู่บนพืน้ พวกท่ีล่องลอยอยู่ในน ำ้
ตลอดชีวิตเป็นแพลงก์ตอนสัตว์ประเภทแพลงก์ตอนถำวร 
(Holoplankton) ซึ่งมีน้อยชนิดและอยู่ในทะเล ส่วนพวกท่ีเป็น
แพลงก์ตอนชัว่ครำว (Meroplankton) ได้แก่ ตวัออ่นของโพลีขีทท่ี
อำศัยอยู่บนพื น้ ท้องน ำ้  ห รือ Benthic polychaetes ตัวอ่อน
ระยะแรกของโพลีขีทเรียกวำ่ โทรโคฟอร์ 

 
หนอนปล้อง 
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6. อาร์โธรโพดา (Phylum Arthropoda, Arhtropods) 

       แพลงก์ตอนสตัว์ในไฟลัมนีส้่วนใหญ่อยู่ในคลำสครัสเตเชีย (Class Crustacea) จดัเป็นแพลงก์ตอน
สตัว์ท่ีส ำคญักลุ่มหนึ่งพบในแหล่งน ำ้ทุกชนิด มีควำมหลำกหลำยของรูปร่ำงเช่นเดียวกับแมลง ล ำตวัแบ่ง
ออกเป็นปล้องจ ำนวนปล้องแตกตำ่งกนัตำมกลุม่สว่นใหญ่เพศผู้และเพศเมียแยกกนั 

      

                                               Daphnia                     Cyclops 

 

การจัดแบ่งล าดับขัน้ทางอนุกรมวิธานของอาร์โธรพอดที่เป็นแพลงก์ตอนถาวร 

o คลาสครัสเตเซีย (Class Crustacea) 

  

  สับคลาส บรานชิโอโพดา (Subclass Branchiopoda) เป็นแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีมีฝำสอง
ฝำหุ้มล ำตวั ยกเว้นสว่นหวั ตวัอยำ่งได้แก่ ไรน ำ้ (Water flea) สว่นใหญ่เป็นเพศเมีย 

 สับคลาส ออสตราโคดา (Subclass Ostracoda ) เป็นแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีมีฝำสองฝำหุ้ม
ล ำตวัทกุสว่น  ตวัอยำ่งได้แก่ ออตรำคอด (Ostracod) มีเพศแยกกนั 

 สับคลาส โคพีโพดา (Subclass Copepoda ) ลกัษณะล ำตวัแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน คือ 
หวั อก และท้องมีหนวด2 คู ่และเพศแยกกนั 

 สับคลาส มาลาครอสตราคา (Subclass Malacostraca ) ได้แก่พวกท่ีมีลกัษณะคล้ำย
กุ้ง ป ูแบง่ออกเป็นอนัดบั 4 อนัดบัคือ 

 อันดับไมซิดาเซีย  (Order Mysidacea) ลักษณะล ำตัวคล้ำยกุ้ ง คำรำเพส 
(Carapace)คลุมส่วนหัวและอกไม่หมด แพนหำงมี  สตำโตซิส (Statocyst) หรือ
อวยัวะชว่ยในกำรทรงตวั 

 อันดับยูฟอเซียเซีย (Order Euphausiacea) ลกัษณะล ำตวัคล้ำยกุ้ง คำรำเพส 
(Carapace) คลมุสว่นหวัและอกทัง้หมด ไมมี่มีสตโตซิส (Statocyst) ท่ีแพนหำง 
มีอวยัวะเรืองแสง (photophore) 
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  อันดับแอมฟิโพดา (Order Amphipoda) ล ำตวัเป็นปล้อง แบนข้ำง พวกท่ีเป็น
แพลงก์ตอนสว่นใหญ่ตำมีขนำดใหญ่มำก 

 อันดับคูมาเซีย (Order Cumacea) ล ำตวัแบง่เป็นปล้อง และแบง่ออกได้ 3 ส่วน 
คือ หัว อก และ ท้อง ส่วนหัวใหญ่มำก ตำเล็กและชอบขุดรูอยู่ท่ีพืน้ท้องน ำ้ ใน
ทะเล 

 อันดับเดคาโพดา (Order Decapoda) ได้แก่ กุ้ ง กุ้ งมงักร และปู  กุ้ งบำงชนิดท่ี
ด ำรงชีวิตล่องลอยอยู่ ในน ำ้ตลอดชีวิต  เช่น  เคย (Acetes spp.) ลูซิ เฟอ ร์
(Lucifer spp.) จดัเป็นแพลงก์ตอนถำวร ส่วนใหญ่ตวัเต็มวัยของสตัว์ในอันดบันี ้
ด ำรงชีวิตแบบอำศยัอยู่บนพืน้ท้องน ำ้ 

7. มอลลัสกา (Phylum Mollusca) 

       หอยเป็นทัง้แพลงก์ตอนถำวร (Holoplankton) และแพลงก์ตอนชัว่ครำว (Meroplankton) กลุ่มท่ีเป็น
แพลงก์ตอนถำวร ได้แก่ เพลำจิก มอลลัส (Pelagic mollusks) ซึ่งส่วนใหญ่เป็นหอยฝำเดียวใน Class 

Gastropoda, Subclass Opistobroanchia (Pteropods) และ Subclass Prosobranchia 

 
Cliona 

 
Clio 

 
Limacinid 

  

 

8. คอร์ดาตา (Phylum Chordata) 

       แพลงก์ตอนสัตว์ในไฟลมันีแ้บ่งออกเป็นแพลงก์ตอนถำวร (Holoplankton) และแพลงก์ตอนชัว่ครำว 
(Meroplankton) แพลงก์ตอนถำวรอยู่ในสับไฟลัมยูโรคอร์ดำตำ (Subphylum Urochordata)  ซึ่งแบ่ง
ออก เป็ น  2 Classes ได้ แก่  คลำสลำ ร์วำ เซี ย  (Class Larvacea) และคลำสทำ เลี ย เซี ย  (Class  

Thaliacea) ส่วนแพลงก์ตอนชั่วครำว ได้แก่ ไข่ปลำ และตัวอ่อนปลำใน  Subphylum Vertebrata, Class 

Pisces 

       แพลงก์ตอนสตัว์ถำวรใน Class Larvacea พบเฉพำะในทะเลเทำ่นัน้  มีล ำตวัแบง่ออกเป็น  2  ส่วน คือ 
ล ำตวั (Body) และหำง (Tail) ล ำตวัเป็นรูปกลม รูปสำมเหล่ียม หรือทรงกระบอก หำงเป็นแถบยำวอยูต่ิดกบั
ล ำตวัท่ีด้ำนท้อง ลกัษณะพิเศษของแพลงก์ตอนใน Class Larvacea คือ บ้ำน (House) ซึ่งเป็นถุงใส ๆ ใช้
เป็นท่ีอยู่ภำยในบ้ำนมีตะแกรงตำถ่ีใช้กรองอำหำรจำกน ำ้ แพลงก์ตอนสตัว์ลำร์วำเซียนอำศยัอยู่ในบ้ำน แต่
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บำงสกลุอำศยัอยู่นอกบ้ำน และใช้ส่วนปำกแตะกบัตะแกรง เม่ือถงุกรองอำหำรตนัลำร์วำเซียนจะออกจำก
บ้ำน และสร้ำงบ้ำนขึน้ใหมท่ดแทนทนัที กำรสร้ำงบ้ำนใหมม่กัใช้เวลำประมำณ 3 ชัว่โมง 

 
Oikopleura 

 
Oikopleura ท่ีอยู่ใน house 

 

 

แพลงก์ตอนสตัว์ถำวรใน Class Thaliacea นิยมเรียกว่ำ ทนูิเขท รูปร่ำงโดยทัว่ไปคล้ำยถงัเบียร์และมี
วงกล้ำมเนือ้ (muscle bands)  กำรจ ำแนกชนิดใช้ลกัษณะของวงกล้ำมเนือ้ คือวงกล้ำมเนือ้ครบวง หรือวง
กล้ำมเนือ้ไม่ครบวง และจ ำนวนวงเป็นลักษณะส ำคญัวงจรชีวิต (Life cycle) ของทูนิเขทเป็นวงจรชีวิตท่ี
ซบัซ้อน คือ เป็นวงจรชีวิตแบบสลบั (Alternation of generation) หมำยควำมวำ่ในวงจรชีวิตของสตัว์กลุ่มนี ้
ประกอบด้วยโซออยด์ (Zooids) ท่ีมีเพศสลับกับโซออยด์ท่ีไม่มีเพศ โซออยด์ของทัง้ 2 เพศมีรูปร่ำงและ
จ ำนวนวงกล้ำมเนือ้แตกตำ่งกนั  

       แพลงก์ตอนสตัว์ใน Subphylum Urochordata  มีควำมส ำคญัใน ระบบนิเวศทำงทะเล คือ มีบทบำท
เป็นผู้บริโภค เน่ืองจำกแพลงก์ตอนสตัว์กลุ่มนีกิ้นอำหำรโดยกำรกรอง ห่วงโซ่อำหำร (Food chain) จึงสัน้ 
นอกจำกนีย้งัมีลักษณะพิเศษ คือ สำมำรถสร้ำงแสงเรือง (Luminescence) ได้ เน่ืองจำกมี Luminescent 

gland ซึ่งอยู่ท่ีด้ำนข้ำง ของวงกล้ำมเนือ้ ท ำให้สตัว์กลุ่มนีมี้ลกัษณะท่ีสวยงำมกลุ่มหนึ่ง และสำมำรถอำศยั
ในทะเลทัว่โลกทัง้บริเวณชำยฝ่ังทะเล และทะเลลกึ 

  

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/c018.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/c018.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/z026.jpg
http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/z027.jpg


33 

 

แพลงก์ตอนช่ัวคราว (Meroplankton) 

       แพลงก์ตอนชัว่ครำว คือ สิ่งมีชีวิตท่ีด ำรงชีวิตแบบแพลงก์ตอนในบำงชว่งเวลำของชีวิต ได้แก่ ระยะท่ีเป็นไข ่
และระยะตวัออ่น แพลงก์ตอนชัว่ครำวสว่นใหญ่ได้แก่ ตวัออ่นของสตัว์ไมมี่กระดกูสนัหลงัในไฟลมัตอ่ไปนี  ้

1. หนอนตัวแบน (Phylum Platyhelminthes)  ตวัอ่อนช่ือ มลึเลอร์ (Muller's larva) 

 
Muller's larva 

2. นีเมอร์ทเินีย (Phylum Nemertinea)  ตวัอ่อนช่ือพิลิเดียม (Pilidium larva) 

  

3. แอนเนลิดา (Phylum Annelida) เฉพำะคลำสโพลีขีตำ (Class Polychaeta) 

ท่ีเป็นแพลงก์ตอนชัว่ครำวคือ ตวัออ่นโทรโคร์ฟอร์ (Trochophore larva) 

 
Trochophore larva 

4. โฟโรนิดา (Phylum Phoronida)  ตวัอ่อนช่ือ แอคตโินโทรคำ (Actinotrocha larva) 

  

5. เอคโตพรอคตา (Phylum Ectoprocta) ตวัออ่นช่ือ ไซโฟนอเทส (Cyphonautes larva) 

 
Cyphonautes larva 
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6. บราชิโอโพดา (Phylum Brachiopoda)  ตวัอ่อนมีช่ือวำ่ บรำชิโอพอด (Brachiopod larva) 

  

7. อาร์โธรพอด (Phylum Arthropoda) 

o คลาสครัสเตเชีย (Crustacea)  

 สับคลาส เซอร์ริพีเดีย (Subclass Cirripedia) ได้แก่ ตวัออ่นของเพรียง 
 สับคลาส มาลาคอสตราคา (Subclass Malacostraca) ได้แก่ ตวัออ่นของกุ้ง ป ูกัง้และ

แมลงน ำ้เป็นต้น 

 อันดับสโตมาโตโพดา (Order Stomatopoda ) ได้แก่ ตวัอ่อนของกัง้ 
 อันดันเดคาโพดา (Order Decapoda ) ได้แก่ ตวัอ่อนของปแูละกุ้ง 

o คลาสอินเซคตา (Class Insecta) ได้แก่ ตวัออ่นของแมลงน ำ้ทกุชนิด 

     

          ตัวอ่อนของกัง้            ตัวอ่อนของเพรียง                   ตัวอ่อนของปู 

8. มอลลัสกา (Phylum Mollusca) ได้แก่ ตวัอ่อนของหอยทุกชนิด (Gastropod , Pelecypod larva) ตวัอ่อน
ปลำหมกึ (Cephalopod larva) สว่นใหญ่เป็นแพลงก์ตอนชัว่ครำวในระยะตวัอ่อน 

9. เอคไคโนเดอร์มาตา (Phylum Echinodermata) เป็นแพลงก์ตอนชัว่ครำวทัง้หมดแตล่ะกลุ่มมีตวัอ่อนม่ีมี
ลกัษณะและช่ือตำ่งกนั 

o Bipinnaria larva & Brachiolaria larva ตวัออ่นช่ือ ไบพินนำเรีย และ บรำคโิอลำเรีย 

o Auricularia larve & Doliolaria larva ตวัอ่อนช่ือ ออริครูำเลีย และ โดลิโอลำเรีย 

o Echinopluteus larva ตวัอ่อนช่ือ เอคโินพลเูทียส 

o Ophiopluteus larva ตวัออ่นช่ือ โอฟิโอพลเูทียส 

 
Bipinnaria larva 
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10. คอร์ดาตา (Phylum Chordata) เป็นแพลงก์ตอนชัว่ครำวเฉพำะ Class Pisces, Subphylum Vertebrata 

ได้แก่ไขแ่ละตวัออ่นของปลำกระดกูแข็ง 

และนอกจำกสิ่งมีชีวิตท่ีล่องลอยตำมกระแสน ำ้อย่ำงแพลงก์ตอน (Plankton) แล้ว ในทะเลยังมีสิ่งมีชีวิตท่ี
สำมำรถเคล่ือนท่ีได้อยำ่งอิสระไมข่ึน้กบักำรเคล่ือนท่ีของมวลน ำ้ เรียกวำ่ “เนคตอน (Nekton)” ซึง่สว่นใหญ่เป็นสตัว์
มีกระดกูสนัหลงัเช่นปลำทะเล เตำ่ทะเล และสตัว์เลีย้งลกูด้วยนม รวมทัง้สตัว์ไม่มีกระดกูสนัหลงับำงชนิด เช่น หมึก
หอม ซึง่เคล่ือนท่ีในน ำ้ได้อยำ่งอิสระก็จดัเป็นเนคตอนเชน่เดียวกนั 

 ปลาทะเล : ปลำทะเลมีควำมเข้มข้นของของเหลวใน
ร่ำงกำยน้อยกว่ำในน ำ้ทะเล ดงันัน้น ำ้จะถูกดึงออกจำกร่ำงกำย 
(Osmosis)  ปลำทะเลจึงต้องมีกำรปรับสมดลุของน ำ้และเกลือ
แร่ในร่ำงกำยเพ่ือให้เหมำะสมกบัสภำพแวดล้อม โดยปลำทะเล
จะกินน ำ้ทะเลปริมำณมำกเพ่ือน ำน ำ้กลับคืนสู่ร่ำงกำย และ
ขบัถ่ำยเกลือแร่ท่ีมำกเกินไปออกในรูปของปัสสำวะ และอจุจำระ 

 เต่าทะเล : เต่ำทะเลมีลักษณะต่ำงจำกเต่ำบกอย่ำง
ชดัเจนตรงท่ีไม่สำมำรถหดหวักลบัเข้ำไปในกระดองได้และขำ
จะเปล่ียนรูปไปเหมือนใบพำย เพ่ือใช้ในกำรว่ำยน ำ้ และมีตอ่ม
เกลือท่ีช่วยก ำจดัเกลือส่วนเกินออกทำงท่อน ำ้ตำ เต่ำทะเลทั่ว
โลกพบอยู่ Š สำยพันธุ์  แต่ท่ีพบในน่ำนน ำ้ไทยมี ŝ สำยพันธุ์ 
ได้แก่ เต่ำตนุ, เตำ่กระ, เตำ่หญ้ำ, เตำ่หวัค้อน และเตำ่มะเฟือง 

ส่วนท่ีไม่พบอีก ś สำยพันธุ์  คือ เต่ำตนุหลังแบน , เต่ำด ำ และ
เตำ่หญ้ำแอตแลนตกิ  

 สัตว์เลีย้งลูกด้วยนม : เป็นสัตว์เลือดอุ่นมีผิวหนัง
หนำเพ่ือรักษำควำมร้อนในร่ำงกำย และยังช่วยในเร่ืองกำร
ปรับสมดลุเกลือแร่โดยไม่ให้เกลือแร่จำกน ำ้ทะเลผ่ำนผิวหนงั
เข้ำไปในร่ำงกำยได้ กำรท่ีมีปอดขนำดใหญ่และกลไกของ
ร่ำงกำยมีกำรเผำผลำญต ่ำกวำ่สตัว์เลีย้งลกูด้วยนมบนบกโดย
เฉล่ียเป็นประโยชน์ต่อกำรใช้ชีวิตอยู่ใต้น ำ้ได้เป็นเวลำนำน 

http://www.sa.ac.th/biodiversity/contents/2plankton/c027.jpg
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ตวัอยำ่งเชน่ โลมำ, วำฬ, พะยนู, แมวน ำ้ และสิงโตทะเล 

สิ่งมีชีวิตในท้องทะเลนัน้ ไม่ได้มีแตพ่วกท่ีล่องลอยหรือว่ำยน ำ้อยู่ตลอดเท่ำนัน้ แตย่งัมีพวกท่ีด ำรงชีวิตอยู่บน
พืน้ทะเล เรำเรียกสตัว์พวกนีว้ำ่ “เบนโทส (Benthos)” โดยแบง่ออกตำมลกัษณะกำรด ำรงชีวิต ดงันี ้

1. พวกคืบคลาน (Demersal) เป็นพวกท่ีด ำรงชีวิตด้วยกำรเคล่ือนท่ีไปมำบนพืน้ทะเล ปมู้ำ กัง้ และดำวทะเล
เป็นต้น 

2. พวกเกาะกับที่  (Sessile) ด ำรงชีวิตด้วยกำรยืดติดกับวตัถุต่ำง ๆ ในทะเล เช่น ก้อนหิน , เปลือกหอย หรือ
ปะกำรัง ตลอดกำรด ำรงชีพ เชน่ ดอกไม้ทะเล, เพรียงและปะกำรัง เป็นต้น 

3. พวกขุดรูหรือฝังตัว (Burrowing) เป็นพวกท่ีขุดรู หรือฝังตัวอยู่ใต้พืน้ทะเล เช่น ปูก้ำมดำบ , ปูลม และ
ไส้เดือนทะเล เป็นต้น 

 

การเคล่ือนท่ีของน า้ทะเล 

คล่ืนสว่นใหญ่เกิดจำกลม แผน่ดนิไหว ภเูขำไฟระเบิด 
ตลอดจนแผน่ดนิถลม่ท่ีพืน้ท้องมหำสมทุรท ำให้เกิดคล่ืนได้ด้วย 
คล่ืนชนิดนีเ้รียกวำ่ สนึำมิ (Tsunami) นำน ๆ จะเกิดขึน้สกัครัง้
หนึง่ แตท่ ำให้เกิดอนัตรำยและควำมเสียหำยอยำ่งมำกมำยเม่ือ
คล่ืนชนิดนีซ้ดัเข้ำหำฝ่ัง 

เม่ือลมพัดมำกระทบกับพืน้น ำ้ จะท ำให้น ำ้นูนสูงขึน้มำ
คล้ำยสันเขำมำกมำยหลำยแนวด้วยกัน เรียกว่ำ “คล่ืน” ควำมสูงของคล่ืนและระยะห่ำงของคล่ืนท ำให้ทรำบถึง
ควำมแรงของลม เม่ือคล่ืนเคล่ือนท่ีจำกแหลง่ก ำเนิดจะมีขนำดใหญ่ขึน้ เรียกวำ่ “คล่ืนหัวเรียบ” เพรำะมนัจะรวมเอำ
คล่ืนขนำดเล็กเข้ำไปด้วย คล่ืนหวัเรียบจะเคล่ือนท่ีด้วยควำมเร็วท่ีเป็นอตัรำส่วนกับควำมยำวของคล่ืน ตอนนีเ้ป็น
คล่ืนน ำ้ลกึ คล่ืนเม่ือซดัเข้ำไปถึงฝ่ังจะกระทบกบัพืน้ ท ำให้คล่ืนสงูขึน้และระยะห่ำงของคล่ืนน้อยลง เม่ือคล่ืนเข้ำใกล้
ฝ่ังท่ีมีหวัแหลม ส่วนหนึ่งจะกระทบกับหวัแหลมก่อนส่วนอ่ืน แนวหน้ำสดุของคล่ืนจะเปล่ียนรูปเป็นรูปโค้งขนำนไป
กบัฝ่ัง เรียกวำ่ “เกิดการหักเหของคล่ืน” ยิ่งเข้ำฝ่ังเข้ำไปท่ีจดุจดุหนึง่โมเลกลุของน ำ้จะพบกบัสิ่งเสียดทำนท่ีพืน้ท้อง
มหำสมุทร ท ำให้ผิวหน้ำของคล่ืนแตกกลำยเป็นคล่ืนหวัแตกน ำ้จะเป็นฟองไหลขึน้ไปท่ีฝ่ัง เรียกว่ำ “ฟองคล่ืนบน
หาด”  
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คล่ืน 

 

การหักเหของคล่ืน 

 

คล่ืนหัวแตก 
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น า้ขึน้น า้ลง คือปรำกฏกำรณ์ท่ีระดบัน ำ้ทะเลสูงขึน้และต ่ำลง น ำ้จะขึน้สองครัง้ในระยะเวลำ 24 ชัว่โมง 52 

นำที น ำ้ขึน้น ำ้ลงนัน้เกิดจำกำรท่ีดวงอำทิตย์และดวงจนัทร์ดึงดดูโลก แรงดึงดดูมีผลต่อทัง้พืน้ดินและพืน้น ำ้ แต่น ำ้
เคล่ือนไหวง่ำยกวำ่จงึถกูดงึดดูได้ง่ำยกวำ่ 

ดวงอำทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก เรียงรำยอยู่ในระดับ
รำบใกล้เคียงกัน แต่จะเปล่ียนท่ีกันอยู่เร่ือย ๆ แรงดึงดดูของ
ดวงอำทิต ย์และดวงจันท ร์ท่ี มีต่อโลกมีอยู่ตลอดเวลำ 
เน่ืองจำกดวงจนัทร์อยู่ใกล้โลกมำกกว่ำดวงอำทิตย์ อิทธิพล
ของดวงจันทร์จึงมีมำกกว่ำดวงอำทิตย์ ถ้ำดวงอำทิตย์และ
ดวงจนัทร์อยู่ในแนวเส้นตรงเดียวกนัจะชว่ยกนัดงึดดูน ำ้ท ำให้
น ำ้ขึน้สงูผิดปกต ิ

 

ส ำหรับดวงจนัทร์นัน้จะดงึดดูน ำ้ท่ีผิวโลกสว่นหนึง่ให้มำรวมอยูท่ำงด้ำนท่ีใกล้กบัดวงจนัทร์มำกท่ีสดุ เรียกว่ำ 
“น า้ขึน้” ในขณะท่ีด้ำนตรงข้ำมของโลกจะมีน ำ้ขึน้เชน่เดียวกนัแตร่ะดบัต ่ำกวำ่เล็กน้อย  

 

การเกิดน า้ขึน้น า้ลง 

  

จำกภำพจะเห็นว่ำระยะทำงระหว่ำงดวงจันทร์กับโลกเป็น 59 เท่ำของรัศมีของโลก ระยะทำงระหว่ำง
ศนูย์กลำงของโลกถึงดวงจนัทร์เป็น 60 เท่ำ และระยะทำงจำกดวงจนัทร์ถึงโลกจดุท่ีห่ำงจำกดวงจนัทร์มำกท่ีสดุเป็น 
61 เท่ำ แรงดึงดูดระหว่ำงของสองสิ่งจะเปล่ียนแปลงไปตำมระยะทำงก ำลังสอง  แรงดึงดูดท่ี ก ล และ ข จะเป็น 
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(1/59)2 ,(1/60)2 ,(1/61)2 หมำยควำมว่ำดวงจนัทร์จะดงึดดูน ำ้ท่ีจุด ก ด้วยก ำลงัแรงมำกว่ำดงึดดูโลกซึ่งมีศนูย์กลำง
อยู่ท่ี ล เน่ืองจำกควำมแตกต่ำงของแรงดงึดดู น ำ้ท่ีจุด ก ซึ่งอยู่ใกล้กบัดวงจนัทร์มำกท่ีสุดจะถูกดงึดดูได้มำกกว่ำท่ี
จดุ ล ท่ีจุด ก จะไหลออกห่ำงจำกจดุ ล ท่ีจดุ ข ซึ่งอยู่ไกลจำกดวงจนัทร์มำกท่ีสุด แรงดึงดดูของดวงจนัทร์จะมีน้อย
กว่ำท่ีจดุ ก หรือ ล น ำ้ส่วนหนึ่งจะเหลืออยู่ท่ีจดุ ข มีปริมำณเท่ำ ๆ กบัน ำ้ส่วนท่ีถูกดวงจนัทร์ดงึดดูไปท่ีจดุ ก หรือ ล 
น ำ้ส่วนหนึ่งจะอยู่ท่ีจดุ ข มีปริมำณเท่ำ ๆ กับน ำ้ส่วนท่ีถกูดวงจนัทร์ดึงดดูไปท่ีจดุ ก ท่ีบริเวณ ค และ ง น ำ้ถกูดึงดดู
ไประดบัน ำ้จึงต ่ำ เรียกว่ำ “น า้ลง” กำรท่ีโลกหมนุรอบตวัเองในเวลำ 24 ชัว่โมง ท ำให้จุดทกุจดุท่ีอยู่บนเส้นลองติจูด
เดียวกนัมีน ำ้ขึน้ทกุ 12 ชัว่โมง 26 นำที 

ในทะเลเปิดระดบัน ำ้ขึน้และน ำ้ลงไม่แตกตำ่งกนัมำกนกั ท่ีแถบชำยฝ่ังทวีปตำ่ง ๆ จะตำ่งกนัมำกกว่ำ ย่ิงใน
อำ่วแคบ ๆ ท่ีปำกอ่ำวกว้ำงมำกควำมแตกตำ่งระหว่ำงน ำ้ขึน้น ำ้ลงยิ่งมำก เชน่ท่ีอ่ำวฟันดี ตำ่งกนั 6 - 15 เมตร ระดบั
น ำ้จะคอ่ย ๆ สงูขึน้และคอ่ย ๆ ลดลง แตท่ี่ชำยฝ่ังบำงแห่งน ำ้ขึน้อยำ่งรวดเร็วเช่นท่ีชำยฝ่ังของจีนและอินเดีย เรียกว่ำ 
สันน ำ้ท้น คือน ำ้ไหลเข้ำมำคล้ำยกับก ำแพงสูง เวลำน ำ้ขึน้ไหลผ่ำนช่องแคบหรือไหลเข้ำไปในอ่ำวหรือไหลผ่ำน
ระหวำ่งเกำะ จะเกิดกระแสน ำ้ขึน้ลงท ำให้วตัถท่ีุพืน้ท้องมหำสมทุรบริเวณนัน้เคล่ือนท่ีได้ 

กระแสน า้มหาสมุทร 

กระแสน ำ้มหำสมทุรคือกำรไหลของน ำ้ทะเลตำมแนวรำบอยำ่งสม ่ำเสมอ กระแสน ำ้มหำสมทุรจะชว่ยปรับ
อณุหภมูิของพืน้ผิวโลกชว่ยถ่ำยเทควำมร้อน  

 

สาเหตกุารเกิดมีกระแสน า้มหาสมุทร 

1. ลม ลมท ำให้เกิดกระแสน ำ้มหำสมทุรโดยกำรท่ีลมพดัมำเหนือน ำ้ แล้วท ำให้น ำ้ไหลตำมมำด้วย ลมท่ีมีทิศ
ทำงกำรพดัแนน่อนและท ำให้เกิดกระแสน ำ้ คือ ลมค้าและลมฝ่ายตะวันตก ลมค้ำซึ่งพดัแรงแรงและพดัสม ่ำเสมอ
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จะท ำให้เกิดกระแสน ำ้ศนูย์สตูรแถบเส้นศนูย์สตูร ท่ีแถบละติจูด 40 องศำ ลมพดัจำกตะวนัตกไปตะวนัออกเรียกว่ำ 
“ลมฝ่ายตะวันตก” ลมนีจ้ะพัดพำน ำ้ให้ไหลจำกตะวนัตกกลบัไปทำงตะวนัออก เช่น กระแสน ำ้แอตแลนติกเหนือ 
กระแสน ำ้แปซิฟิกเหนือ 

2. ความแตกต่างของความแน่นของน า้ทะเล น ำ้ทะเลในแถบขัว้โลกเย็นมีควำมแน่นมำกจะจมลงและไหล
มำตำมพืน้ท้องมหำสมทุรมำทำงเส้นศนูย์สตูร น ำ้ท่ีผิวหน้ำทำงเส้นศนูย์สตูรซึง่ร้อนจะไหลไปทำงขัว้โลก 

3. โลกหมุนรอบตัวเอง ท ำให้เกิดแรงเหว่ียงหรือแรงเฉ แรงเหว่ียงหรือแรงเฉท ำให้ทิศทำงกำรไหลของ
กระแสน ำ้เฉไปจำกทิศทำงท่ีควรจะเป็น ทำงซีกโลกเหนือจะเฉไปทำงขวำ ทำงซีกโลกใต้จะเฉไปทำงซ้ำย 

4. พืน้ดินท่ีขวางทางอยู่ เม่ือกระแสน ำ้ไหลไปพบทวีปหรือผืนดินท่ีขวำงอยู่ กระแสน ำ้จะเปล่ียนทิศทำงกำร
ไหล ซึง่จะขึน้อยู่กบัรูปร่ำงของพืน้ดนิท่ีขวำงทำงอยู ่เช่น กระแสน ำ้ศนูย์สตูรในมหำสมทุรแอตแลนตกิตอนเหนือไปถึง
ชำยฝ่ังประเทศบรำซิล กระแสน ำ้จะเปล่ียนทำงไหลเลียบชำยฝ่ังขึน้ไปทำงเหนือ ไปพบหมู่เกำะแอนติลลิสแล้วแยก
เป็นสองสำย สำยหนึ่งข้ำมทะเลแคริบเบียนเข้ำไปในอ่ำวเม็กซิโกอีกสำยหนึ่งไหลผ่ำนไปทำงตะวนัออกของหมู่เกำะ
แอนติลลิส หรือกระแสน ำ้ศนูย์สตูรในมหำสมทุรแอตแลนติกตอนใต้ไหลไปถึงชำยฝ่ังบรำซิล ซึ่งมีลกัษณะคล้ำยลิ่ม
ย่ืนออกมำ กระแสน ำ้ศนูย์สตูรจะเปล่ียนทำง ส่วนหนึ่งจะไหลขึน้ไปทำงเหนือ เข้ำไปในมหำสมุทรแอตแลนติกตอน
เหนืออีกสว่นหนึง่ไหลลงมำทำงใต้ 

 

กระแสน า้มหาสมุทร 
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ท าไมน า้ทะเลถงึเค็ม 

“น า้ท่ีอยู่ในทะเลหรือมหาสมุทรท่ัวโลกจะมีความเค็มประมาณ śŝ ppt” 

ควำมเค็มของน ำ้ทะเลนัน้เกิดจำกเกลือท่ีละลำยอยู่ในมวลน ำ้ ได้มำจำก Ś แหล่งใหญ่คือ การผุกร่อนของ
หนิจากแผ่นดินแล้วถูกชะล้างลงสู่ทะเลผ่านทางแม่น า้ อีกแหลง่หนึ่งได้จำกของเหลวที่พุ่งออกมาจากภายใน

โลกทางปล่องน า้พุร้อน (Hydrothermal vents) ในน ำ้ทะเลนัน้มี
ธำตุเป็นองค์ประกอบมำกกว่ำ şŘ ธำตุ แต่มีธำตุหลักอยู่ Ş ชนิด
เท่ำนัน้ท่ีเป็นองค์ประกอบส ำคัญได้แก่ คลอไรด์  (Cl-), โซเดียม 
(Na+), ซลัเฟต (SO4

2-), แมกนีเซียม (Mg2+), แคลเซียม (Ca2+) และ
โพแทสเซียม (K+) นั่นหมำยควำมว่ำในน ำ้ทะเลมีเกลือท่ีเกิดจำก
ปฏิกิริยำทำงเคมีหลำยชนิด แต่ส่วนใหญ่จะเป็นเกลือ NaCl หรือ
เกลือแกงนัน่เอง  

35 ppt คืออะไร  

ควำมเค็มของน ำ้ทะเลโดยทั่วไปเรียกว่ำ “Salinity” เป็นปริมำณของเกลือ อนินทรีย์ท่ีมีอยู่ในน ำ้ทะเล ř 
กิโลกรัม ซึ่งจะใช้อนมุูลคลอไรด์เป็นตวัชีว้ดั โดยกำรระเหยน ำ้ทะเลให้แห้งแล้วชัง่น ำ้หนกัเกลือท่ีเหลือ มีหน่วยเป็น
หน่ึงในพันส่วน (part per thousand หรือ ppt) ตวัเลข śŝ จึงหมำยถึงปริมำณของเกลือ śŝ กรัม (โดยประมำณ) 
ท่ีอยู่ ในน ำ้ทะเล ř กิโลกรัม ซึ่งค่ำควำมเค็ม ท่ีได้จะมี
ควำมสัมพันธ์กับองค์ประกอบหลักของน ำ้ทะเล แต่ใน
ปัจจุบันงำนท่ีเก่ียวข้องกับสมุทรศำสตร์จะใช้หน่วยท่ี
เรียกวำ่ psu (Practical salinity unit) ซึ่งเป็นอตัรำส่วนของ
ค่ำกำรน ำไฟฟ้ำของน ำ้ทะเลต่อค่ำกำรน ำไฟฟ้ำของควำม
เข้มข้นมำตรฐำนของสำรละลำยโปแตสเซียมคลอไรด์ 
(KCl) ท่ีมีควำมเท่ียงตรงมำกกวำ่ 

น า้ทะเลแต่ละมหาสมุทรเค็มเท่ากันหรือเปล่า 

ถ้ำใครเคยชิมน ำ้ทะเลหลำย ๆ แหล่ง จะทรำบว่ำควำมเค็มไม่เท่ำกัน (แต่รสชำติจะเฝ่ือน ๆ เหมือนกัน) 
เพรำะว่ำมีปัจจยัหลำยอย่ำงท่ีมีผลตอ่ควำมเค็มของน ำ้ทะเล โดยเฉพำะภูมิอำกำศและภูมิประเทศ เช่น มหำสมทุร
แปซิฟิกเหนือ (North Pacific Ocean) จะมีควำมเค็มน้อยกว่ำมหำสมุทรอินเดีย (Indian Ocean) เพรำะมีปริมำณ
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ฝนท่ีตกมำกกว่ำกำรระเหยของน ำ้ หรือกำรท่ีแมน่ ำ้สำยใหญ่ ๆ ปล่อยน ำ้ลงสู่มหำสมทุร ก็จะท ำให้บริเวณชำยฝ่ังของ
มหำสมทุรนัน้ ๆ มีควำมเคม็เจือจำงลง เชน่เดียวกบัแหลง่ทะเลปิดก็จะมีควำมเค็มมำกกวำ่ปกติ เชน่ ทะเลสำบเดดซี 
(Dead Sea) ในแถบทะเลเมดเิตอร์เรเนียน (Mediterranean Sea) ท่ีมีควำมเคม็มำกกวำ่คำ่เฉล่ียประมำณ Ş เทำ่ 

ส ำหรับมนษุย์ควำมเคม็ของน ำ้ทะเลอำจเป็นเพียงสิ่งท่ีนำ่เรียนรู้ แตส่ ำหรับสิ่งมีชีวิตทำงทะเล น่ีคือสิ่งจ ำเป็นท่ี
ต้องมีกำรปรับตวัเพ่ือรักษำสมดุลของน ำ้และเกลือแร่ในเซลล์ ทัง้นีก็้เพ่ือควำมอยู่รอดในท้องทะเลอันกว้ำงใหญ่
นัน่เอง 

แต่งแต้มเตมิสีให้น า้ทะเล 

เหตุผลท่ีท ำให้เรำมองเห็นน ำ้ทะเลมีสีครำมนัน้มำจำกปัจจัยหลักทำงหลักวิทยำศำสตร์ง่ำย ๆ เร่ือง “การ
กระเจิงของแสง (Scattering)” เพรำะเรำมองเห็นสีของวตัถตุำ่ง ๆ ไม่วำ่ในน ำ้หรือบนบกก็เน่ืองมำจำกกำรสะท้อน
กลบัของคล่ืนแสงท่ีไปกระทบวตัถุ น า้ทะเลมีความสามารถในการดูดกลืนแสงขาว (Visible light) ได้ดีที่ ช่วง

ความยาวคล่ืนสูง แสงสีแดงจนถึงสีเหลืองจึงถกูดดูกลืนไปตัง้แตช่่วงควำมลึกประมำณ řŘŘ เมตรแรก แล้วปล่อยสี
เขียว น ำ้เงิน และม่วง ออกมำ เรำเลยมองเห็นน ำ้ทะเลในมหำสมุทรเป็นสีครำม นอกจำกบริเวณท่ีมีควำมลึกต ่ำ ๆ 
เทำ่นัน้ท่ีเรำจะเห็นสีท่ีปรำกฏของวตัถตุำ่ง ๆ เป็นสีจริง 

นอกจำกปัจจัยของกำรกระเจิงแสงแล้ว ยังมีปัจจัย
เสริมอีกหลำยอย่ำงท่ีท ำให้น ำ้ทะเลแต่ละท่ีมีสีท่ีแตกตำ่งกัน
ออกไป เช่น กำรสะท้อนแสงจำกท้องฟ้ำของน ำ้ทะเล , 

ปริมำณของสำรแขวนลอยท่ีอยู่ในน ำ้ทะเล รวมถึงปริมำณ
ของแพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton) ซึ่ง ดร.ไซมอน บ็อก
ซอลล์ (Dr.Simon Boxall) ผู้ เช่ียวชำญด้ำนสมทุรศำสตร์แห่ง
ส ถ ำบั น  National Oceanography Centre ใน ป ระ เท ศ

องักฤษ ได้อธิบำยไว้ว่ำ น ำ้ทะเลซึ่งอุดมไปด้วยแพลงก์ตอนพืชจะมีกำรดดูกลืนแสงสีน ำ้เงินไปใช้มำกกว่ำปกติ จึง
เห็นน ำ้ทะเลเป็นสีเขียวนัน่เอง ซึง่ทัง้นีอ้ำจจะมีกำรเปล่ียนเป็นสีเหลือง น ำ้ตำล หรือน ำ้ตำลแดงได้ ขึน้อยูก่บัชนิดของ
แพลงก์ตอนพืช อนัเป็นกำรบ่งบอกถึงควำมเปล่ียนแปลงหรือผิดปกติไปจำกธรรมชำติท่ีอำจส่งผลกระทบอนัใหญ่
หลวงตอ่สิ่งมีชีวิตในทะเลได้อีกด้วย  
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การกระเจิงของแสง (Scattering) 

 คือ ปรำกฏกำรณ์ท่ีแสงกระจัดกระจำยไป
โดยรอบ เม่ือแสงเดินผ่ำนผ่ำนโมเลกุลต่ำง ๆ โดย
แสงท่ีมีควำมยำวคล่ืนน้อยจะสำมำรถกระเจิงแสง
ได้ดีกว่ำแสงท่ีมีควำมยำวคล่ืนสงู เชน่ แสงท่ีมีควำม
ยำวคล่ืนมำก เหลือง แสด แดง จะมีกำรกระเจิงน้อย 
มีกำรสูญเสียพลงังำนและถูกดดูกลืนง่ำย ตรงกนัข้ำมกับแสงสี ม่วง ครำม น ำ้เงิน เขียว ซึ่งมีพลงังำนสูงและมีกำร
กระเจิงของแสงมำก 

เม่ือมหาสมุทร ส่งสัญญาณเตือน 

อณุหภมูิของโลกท่ีเปล่ียนแปลงไปท ำให้เกิดเหตกุำรณ์มำกมำยท่ีไม่เคยพบเจอมำก่อน โดยเฉพำะสิ่งท่ีเกิดขึน้
ในท้องทะเล ท่ีมีควำมแปรปรวนและเกิดปรำกฏกำรณ์แปลกประหลำดขึน้บอ่ยครัง้จนน่ำสงสยั หรือทะเลต้องกำรจะ
บอกอะไร 

สัญญานเตือนที่ ř ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว (Coral Bleaching) 

คือ ภำวะท่ีปะกำรังมีสีซีดจำง
ลงจนมองเห็นเป็นสีขำว ซึ่งเป็นผล
มำจำกกำรสูญ เสียสำหร่ำยชนิด
ห นึ่ ง ท่ี ช่ื อ ว่ ำ  “ ซู แ ซ น แ ท ล ลี 

(Zooxanthella)”  ซึ่ ง อ ำศั ย อ ยู่ ใน
เนือ้เย่ือของปะกำรัง ด ำรงชีวิตอยู่
ร่วมกับปะกำรัง “แบบพึ่ งพากัน 

(Mutualism)” โดยสำหร่ำยจะท ำ
ห น้ ำ ท่ีสัง เครำะห์แสงเพ่ื อส ร้ำง

อำหำร ช่วยเร่งกระบวนกำรสร้ำงหินปนู รวมถึงกำรสร้ำงสีสนัให้แก่ตวัปะกำรัง แตเ่ม่ือใดท่ีสภำพแวดล้อมในทะเลมี
กำรเปล่ียนแปลง หรือมีสภำวะไม่เหมำะสม เช่น อณุหภูมิน ำ้ทะเลเพิ่มสงูขึน้ ควำมเค็มของน ำ้ทะเลลดลง ตะกอน ท่ี
ถกูน ำ้จืดไหลพดัพำมำจำกบนฝ่ัง หรือแม้แตม่ลพิษท่ีเกิดจำกกำรใช้ประโยชน์ทำงทะเลก็ล้วนมีผลให้สำหร่ำยซูแซน
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แทลลีออกจำกเนือ้เย่ือของปะกำรังเพ่ือควำมอยู่รอด ส่งผลให้ปะกำรังเหลือเพียงเนือ้เย่ือใสๆ เผยให้เห็นสีขำวของ
โครงสร้ำงหินปนูท่ีอยูภ่ำยใน หรือท่ีเรียกวำ่ “ปะการังฟอกขาว” นัน่เอง  

สัญญาณเตือนที่ 2 “เอลนิโญ่ – ลานิญ่า”  

โดยภำวะปกติภูมิประเทศท่ีอยู่บริเวณเส้น
ศูนย์สูตรในซีกโลกใต้ จะมีลมสินค้ำตะวันออก
เฉียงใต้พัดผ่ำนเป็นประจ ำ ลมสินค้ำนีจ้ะพัดพำ
น ำ้ให้เคล่ือนท่ีไปด้วย ท ำให้เกิดกำร  ไหลเวียน
ของกระแสน ำ้ในมหำสมุทรจำกตะวันออกไป
ตะวันตก น ำมำซึ่งควำมชุ่ม ชืน้ในมหำสมุทร
แปซิฟิกฝ่ังตะวันตก (ออสเตรเลีย อินโดนีเซีย 
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้) และน ำควำมอุดม
สมบรูณ์ของสตัว์น ำ้ไปยงัมหำสมทุรแปซิฟิกฝ่ังตะวนัออก (เปรู) แตเ่ม่ืออณุหภมูิของโลกเปล่ียนแปลงสงูขึน้ อณุหภูมิ
ของน ำ้จึงเพิ่มสงูขึน้กว่ำปกติ ส่งผลให้ลมสินค้ำท่ีจำกเดิมต้องพดัไปยงัฝ่ังตะวนัตกและตอนกลำงของมหำสมุทรจึง
อ่อนก ำลงัลง หรือพดักลบัในทิศทำงตรงกนัข้ำม ปรำกฏกำรณ์ดงักล่ำวท ำให้พืน้ท่ีแปซิฟิกตะวนัตกท่ีเคยชุ่มชืน้เกิด
ควำมแห้งแล้ง เกิดไฟป่ำท่ีรุนแรงและมีวงกว้ำงมำกขึน้ ในขณะท่ีแปซิฟิกตะวนัออกกลบัมีฝนตก ภัยพิบตัิน ำ้ท่วม 
หรือเรียกวำ่กำรเกิดปรำกฏกำรณ์เอลนิโญ่  

ในทำงกลับกัน ถ้ำอุณหภูมิผิวน ำ้ของ
มหำสมุทรแปซิฟิกบริเวณเส้นศูนย์สูตรต ่ำกว่ำ
ปกติ ลมสินค้ำตะวันออกเฉียงใต้จะยิ่งมีก ำลัง
แรงกว่ำปกติ พัดกระแสน ำ้อุ่นจำกแปซิฟิ ก
ตะวนัออกไปยงัแปซิฟิกตะวนัตกมำกขึน้ไปอีก 

สง่ผลให้มีฝนตกรุนแรงในแปซิฟิกตะวนัตก และ
เอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ และเกิดควำมแห้งแล้ง
อย่ำงสำหสัในแปซิฟิกตะวนัออก ปรำกฏกำรณ์
นีเ้รียกวำ่ “ลานิญ่า” นัน้เอง 
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วิถีริมเล 

จำกอำณำเขตทำงทะเลท่ีมำกกว่ำ śŝŘ,000 ตำรำงกิโลเมตร ควำมยำวของชำยฝ่ังท่ีพำดผำ่น Śś จงัหวดั กว่ำ 
2,815 กิโลเมตร ทะเลจึงเป็นแหล่งทรัพยำกรธรรมชำติท่ีส ำคญัยิ่งของประเทศไทย และมีควำมผกูพนักบัสงัคมไทย
มำเป็นเวลำนำน 

แตใ่นยคุท่ีกำรพฒันำอตุสำหกรรมตำ่ง ๆ ก้ำวกระโดดไปอยำ่งรวดเร็ว ท ำให้วิถีชีวิตรวมถึงกำรประกอบอำชีพ
เปล่ียนไป ทกุภำคส่วนมุ่งเน้นท่ีจะแสวงหาประโยชน์มากกว่าการใช้ประโยชน์จำกท้องทะเล ทรัพยำกรทำงทะเล
จึงเส่ือมลง ชำวประมงพืน้บ้ำนคือจ ำเลยของสังคมอย่ำงเล่ียงไม่ได้ในฐำนะผู้ ใช้ประโยชน์ และอยู่ใกล้ชิดทะเล

มำกกวำ่ใครอ่ืน  

จ ำ ก ปั ญ ห ำต่ ำ ง  ๆ  ท่ี เ กิ ด ขึ ้น 
ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรวิจัย 
(สกว.) จึงได้ใช้งำนวิจัยจุดประกำยให้
ประมงพืน้บ้ำนต่ืนตวักับปัญหำท่ีเกิดขึน้ 
อย่ำงเช่นชุด โครงกำร “การจัดการ
ทรัพยากรอ่าวบ้านดอนและองค์กร
ภาคี ” ท่ี ได้ รับควำม ร่วมมือจำกกลุ่ม
ชำวประมงพืน้บ้ำนเพ่ือแก้ปัญหำตำม
บริบทของแตล่ะพืน้ท่ี 

จำกควำมร่วมมือเป็นน ำ้หนึ่งใจเดียวกันของทัง้นกัวิจยัและประมงพืน้บ้ำน ท ำให้เกิดแนวเขต “ทะเลชุมชน” 
ทะเลสำธำรณะท่ีใครก็ไม่สำมำรถครอบครองเป็นเจ้ำของได้ รวมถึงเฝำ้ระวงักำรเข้ำมำท ำประมงเกินศกัยภำพของ
ท้องทะเล และให้ควำมรู้แก่ประมงพืน้บ้ำนกลุ่มต่ำง ๆ ท ำให้ระบบนิเวศในพืน้ท่ีบ้ำนดอนฟื้นตวักลับมำอีกครัง้ มี
ทรัพยำกรทำงทะเลให้ชำวบ้ำนได้ใช้ประโยชน์กนัอย่ำงพอเพียง ณ วนันีช้ำวประมงพืน้บ้ำนบริเวณอำ่วบ้ำนดอนและ
ใกล้เคียงจึงรู้แล้วว่ำ “ไม่จ าเป็นต้องมีฐานะร ่ารวย แต่ก็มีความสุขกับแหล่งทรัพยากรอันอุดมสมบูรณ์ท่ีอยู่

รายรอบตัว” เพรำะทะเลส ำหรับพวกเขำเป็นดัง่บ้ำนและแหล่งอำหำรท่ีส ำคญั ถ้ำเม่ือใดทะเลอ่อนล้ำ ปลำ ป ูก็สญู
หำย พวกเขำก็ไมส่ำมำรถใช้ชีวิตอยูไ่ด้เชน่กนั 
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ผลประโยชน์ชาตทิางทะเล 

ทะเลนัน้เป็นแหลง่ทรัพยำกรท่ีมีควำมอดุมสมบรูณ์ เป็นแหลง่อำหำรท่ีส ำคญัของคนไทย และกำรใช้ประโยชน์
จำกทะเลนัน้เกิดขึน้จำกหลำยกิจกรรม และหลำยระดบั โดยอำจแบง่ได้เป็น Ŝ กลุม่หลกั คือ 

1. กลุม่กำรแสวงหำทรัพยำกรทัง้ท่ีมีชีวิตและไมมี่ชีวิต 

2. กลุม่กำรคมนำคมขนสง่ กำรพำณิชยนำวี กำรส่ือสำร 

3. กลุม่กำรแสวงหำข้อมลูและควำมรู้เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกบักำรใช้ทะเล 

4. กลุม่สร้ำงควำมมัน่คงของประเทศ ตลอดถึงกำรปกปอ้งผลประโยชน์ทำงทะเล 

จะเห็นได้ว่ำกำรใช้ประโยชน์หำได้มำจำกชมุชนประมง
ชำยฝ่ังเพียงอย่ำงเดียว ข้อมลูจำกโครงการเผยแพร่ผลการ
ศึกษาวิจัยเร่ืองผลประโยชน์ชาติทางทะเล  โดย รศ.ดร. 
เผดิมศักดิ์ จารยะพันธ์ุ และคณะ ท่ีได้รับกำรสนบัสนนุจำก
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว.) มีกำรประเมิน
ว่ำผลประโยชน์ทำงทะเลท่ีประเทศไทยจะได้รับในแต่ละปีมี
มูลค่ำไม่น้อยกว่ำ ş.ŝ ล้ำนล้ำนบำท โดยกลุ่มกำรคมนำคม
ขนส่ง กำรพำณิชยนำวี และกำรส่ือสำร เป็นกลุ่มท่ีใหญ่ท่ีสุด
ในแง่ของผลประโยชน์ทำงทะเล แต่ในควำมเป็นจริงประเทศ

ไทยนัน้สญูเสียผลประโยชน์ท่ีพงึได้รับไปเป็นจ ำนวนมำก ซึ่งสำเหตหุลกัมำจำกกำรบริหำรจดักำรทรัพยำกรทำงทะเล
และผลประโยชน์ทำงทะเลท่ีไมถ่กูต้อง 

ในอนำคต ผลประโยชน์ทำงทะเลของประเทศไทยจะทวีมูลค่ำเพิ่มมำกขึน้ แตก็่มีปัจจยัเส่ียงหลำยประกำรท่ี
จะส่งผลกระทบ เช่น ภัยทำงธรรมชำติ ภัยก่อกำรร้ำยทำงทะเล เป็นต้น ดังนัน้ประเทศไทยจึงจ ำเป็นต้องสร้ำง
นโยบำยแห่งชำติขึน้เพ่ือเกือ้หนนุกำรด ำเนินกำรตำ่ง ๆ ท่ีจะปกปอ้งและรักษำผลประโยชน์แห่งชำตท่ีิเกิดจำกกำรใช้
ทะเลอย่ำงเหมำะสม โดยอำศัยควำมร่วมมือจำกทุกภำคส่วน โดยเฉพำะรัฐในฐำนะท่ีบริหำร และก ำกับดูแล
ภำพรวม เพื่อให้คนไทยได้รับประโยชน์อยำ่งเตม็ท่ี และลดผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้กบัสภำพแวดล้อมทำงทะเล 
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ท่าเรือแหลมฉบังเป็นท่าเรือท่ีมีตู้สินค้าผ่านมากท่ีสุด
อันดับที่ ŚŘ ของโลก (World busiest port) ตำมกำรจดัอนัดบั
ของ The American Association of Port Authorities ในปีพ.ศ. 
ŚŝŝŚ และประเทศไทยยงัตดิหนึง่ในสำมของประเทศท่ีมีท่ำเรือท่ีมี
ตู้สินค้ำผำ่นมำกท่ีสดุในเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ในปีเดียวกนัอีก
ด้วย 

 

สัมผัสมหัศจรรย์ ... ทะเลไทย 

ด้ำนสภำพภูมิศำสตร์ของประเทศไทยท่ีมีชำยฝ่ังติดกับทะเลถึงสองด้ำน อนัได้แก่ ทะเลฝ่ังตะวันออก คือ 
ทะเลอ่าวไทย ท่ีอุดมไปด้วยทรัพยำกรธรรมชำติ และสิ่งมีชีวิตอันอุดมสมบูรณ์ อีกฟำกฝ่ังคือ ทะเลอันดามัน 
ทำงด้ำนทิศตะวนัตก ท่ีมีลกัษณะเป็นทะเลเปิดเช่ือมต่อกับมหำสมุทร ท ำให้ทะเลฝ่ังนีข้ึน้ช่ือเร่ืองของน ำ้ทะเลท่ีใส
สะอำด แหล่งด ำน ำ้ตำมแนวปะกำรังขึน้ช่ือ รวมไปถึงเกำะแก่งน้อยใหญ่ท่ีมีลักษณะเฉพำะอันงดงำม เป็นแหล่ง
ท่องเท่ียวยอดนิยมติดระดับโลก ซึ่งทัง้หมดท่ีกล่ำวมำนัน้นับเป็นควำมโชคดีของเมืองไทยท่ีอุดมไปด้วยควำม
มหศัจรรย์แหง่ท้องทะเลไทย ท่ีรอเรำออกไปทอ่งเท่ียวเพ่ือสร้ำงประสบกำรณ์ใหมใ่ห้กบัชีวิต  

ทะเลฝ่ังอ่าวไทย 

บางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร 

ทะเลกรุงเทพฯ ชมฝงูลิงแสมท่ีหำกินอยู่ตำมป่ำโกงกำง ยำมแดดร่มลมตก ขบัรถเลำะเลียบถนนริมทะเลบำง
ขนุเทียน ท่ีโดดเดน่ด้วยร้ำนอำหำรทะเลสด ๆ รสชำตอิร่อย 

บางปู สมุทรปราการ  

 เพียงไมไ่กลจำกกรุงเทพฯ ก็จะได้พบกบัทะเลท่ีแสน
คลำสสิค เพรำะเป็นสถำนพักผ่อนริมทะเลท่ี มี
ช่ือเสียงมำยำวนำนครัง้คณุพอ่คณุแมย่งัสำว อำหำร
ทะเลอร่อย และยงัสนกุกบักำรให้อำหำรนกนำงนวล
ได้อีกด้วย 
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บางแสน ชลบุรี  

กิจกรรมทำงทะเลท่ีหลำกหลำย ท ำให้ผู้คนหลัง่ไหลมำยงัเมืองริมทะเลแหง่นี ้แตน่อกไปจำกชำยทะเลแล้ว ท่ีน่ี
ยงัมีสถำนท่ีเท่ียวท่ีน่ำสนใจ เช่น ชมวิวบำงแสนตำมพระอำทิตย์ตกบนเขำสำมมุข ชมควำมงำมของโลกใต้
ทะเลผำ่นพิพิธภณัฑ์สตัว์น ำ้และศนูย์เรียนรู้โลกใต้ทะเล ท่ีสถำบนัวิทยำศำสตร์ทำงทะเล บำงแสน ม.บรูพำ  

พัทยา และเกาะล้าน ชลบุรี 

พทัยำเมืองชำยทะเลท่ีมีช่ือเสียงระดบัโลก แตถ้่ำต้องกำรควำมเงียบสงบกบัชำยหำดท่ีมีน ำ้ใสบริสทุธ์ิ ฝ่ังตรง
ข้ำมกนักบัเมืองพทัยำ เพียงนัง่เรือข้ำมฟำกไปพกัผ่อนท่ีเกาะล้าน จะพบกบัอีกโลกท่ีเงียบ สงบ และน ำ้ทะเล
สีฟ้ำใส ท่ีใครไปก็ต้องตดิใจ และท่ีส ำคญัคำ่ใช้จำ่ยบนเกำะไมแ่พงอีกด้วย 

เกาะช้าง ตราด 

ยังมีควำมเป็นธรรมชำติอยู่มำก  น ำ้ทะเลใส  หำด
ทรำยขำว มีท่ีพกัสวยงำมหลำยระดบัรำคำพร้อมต้อนรับ
ผู้มำเยือน นกัท่องเท่ียวไม่เยอะเกินไปเหมำะส ำหรับผู้ รัก
ควำมสงบแบบสบำย ๆ 

เกาะเสม็ด ระยอง 

เม็ดทรำยขำวละเอียดดจุแปง้ ท่ีน่ีธรรมชำติยงัคงงดงำม แตเ่พิ่มควำมสะดวกสบำยให้กบันกัทอ่งเท่ียวมำกขึน้ 
ทัง้กำรเดนิทำงท่ีแสนสะดวก รีสอร์ท ร้ำนอำหำร และกิจกรรมตำ่ง ๆ มีพร้อมส ำหรับผู้มำเยือนเสมอ 

หัวหนิ ประจวบคีรีขันธ์ 

เพียง ś ชัว่โมงจำกกรุงเทพฯ หวัหินคือเมืองพกัผ่อนตำกอำกำศท่ีมือช่ือเสียงมำกว่ำร้อยปี และยงัคงมนต์
เสนห์่มำจนถึงปัจจบุนั  

สมุย-พะงัน สุราษฎร์ธานี  

ควำมงำมของทัง้ สมุยและพะงัน 
มี ช่ือเสียงในด้ำนท่องเท่ียวทำง
ทะเลระดบัโลก ท ำให้นกัท่องเท่ียว
หลั่งไหลมำพักผ่อนจ ำนวนมำก 
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ปัจจบุนัมีท่ีพกัตัง้แตก่ระท่อมแบบชำวประมงไปจนถึงโรงแรมสดุหรู กำรเดนิทำงแสนสะดวกด้วยเรือเฟอร่ี รวม
ไปถึงกำรเดนิทำงทำงอำกำศท่ียน่ระยะเวลำได้เป็นอยำ่งมำก  

ทะเลฝ่ังอันดามัน 

เขาตะปู-เขาพงิกัน พังงา  

บริเวณปำกอ่ำวพังงำมีสถำนท่ีท่องเท่ียวขึน้ช่ือคือ เขำตะปู หรือเกำะ
เจมส์บอนด์ ด้วยควำมโดดเดน่ของแท่งหินมหึมำลกัษณะคล้ำยกบัตะปู
ขนำดยกัษ์ถูกตอกลึกลงไปในทะเลนีเ้อง จึงถกูเลือกเป็นสถำนท่ีถ่ำยท ำ
ภำพยนตร์ฮอลลีวู้ดเร่ือง เจมส์ บอนด์ ตอน The Man with the golden 

gun ในบริเวณใกล้กันนัน้ เขำพิงกัน ก็มีแปลกไม่แพ้กัน ลักษณะเป็น
แผน่หินขนำดใหญ่เอียงพิงกนัอยูอ่ยำ่งนำ่มหศัจรรย์  

ภูเก็ต 

จำกสมญำนำมท่ีว่ำ ไข่มุกอันดามัน ก็คงจะไม่นำ่แปลกใจนกัเพรำะวำ่เกำะท่ีใหญ่ท่ีสดุในประเทศไทยแหง่นี ้
เต็มไปด้วยสถำนท่ีท่องเท่ียวทำงทะเล และชำยหำดท่ีสวยงำมติดล ำดบัโลก เช่น หาดป่าตอง หาดกะตะ 
หาดกะรน ฯ ล ฯ ท่ี น่ีจึงเป็นหนึ่ งจุดหมำยปลำยทำงท่ีชำวโลกต้องมำเยือนสักครัง้หนึ่ งใน ชีวิต  

 

กระบ่ี 

ควำมมหัศจรรย์ของทะเลหมู่เกาะพีพี  อยู่ท่ีสภำพลักษณะภูเขำหินปูนสูงชัน และหำดทรำยขำวสะอำด
กระจำยอยู่ทกุเกำะ ตลอดจนมีแนวปะกำรัง และสรรพชีวิตใต้ทะเลอดุมสมบรูณ์ รวมไปถึงจดุด ำน ำ้ลึกท่ีสวย
ตดิอนัดบัโลก  

 อ่าวมาหยา ติดอันดับทะเลที่ สวยที่ สุด  řŘ 
อันดับแรกของโลกในปี ŚŘřř จากการส ารวจของ
เว็บไซต์ CNNGo เว็บไซต์กำรทอ่งเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงท่ีสดุแห่ง
หนึ่งของโลก โดยอ่ำวมำหยำตัง้อยูบ่นเกำะพีพีเล เกำะขนำด
ใหญ่เป็นอันดับสองของหมู่เกำะพีพี จังหวัดกระบี่ ลองหำ
โอกำสไปสมัผสักบั “สววรค์ใต้ฟ้ำ วิมำนบนดนิ”  
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กจิกรรม Workshop : ตวัอย่าง “กจิกรรม-อุปกรณ์ประกอบ” เสริมชุดการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมที่ 1 แม้ตัวเล็ก...แต่ยิ่งใหญ่ในทะเล 

ศกึษำเรียนรู้เร่ืองรำวท่ีน่ำสนใจเก่ียวกบัแพลงก์ตอน สิ่งมีชีวิตขนำดเล็กท่ีมีบทบำทส ำคญัในระบบนิเวศทำง
ทะเล ไม่ว่ำจะเป็นควำมส ำคญัในห่วงโซ่อำหำร กำรบลูมของแพลงก์ตอน (Plankton Bloom) ปรำกฏกำรณ์ทำง
ทะเลท่ีส ำคญัอย่ำงหนึ่งซึ่งสะท้อนให้มนุษย์เห็นสภำวะท่ีเกิดกำรเปล่ียนแปลงขึน้กับทะเล ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมจะ
มองเห็นรูปร่ำงของแพลงก์ตอนโดยใช้กล้องจลุทรรศน์เป็นเคร่ืองมือช่วย ซึ่งผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมจะมีสว่นร่วมตัง้แตก่ำร
เลือกชนิดตวัอย่ำงของแพลงก์ตอนในทะเลไทย และใช้เคร่ืองมือทำงวิทยำศำสตร์เพ่ือน ำตวัอย่ำงแพลงก์ตอนขึน้มำ
วำงบนสไลด์ด้วยตวัเอง เพ่ือให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมรู้สกึวำ่อปุกรณ์ทำงวิทยำศำสตร์ไมไ่ด้เป็นเร่ืองไกลตวั  

วัตถุประสงค์ 

1. เรียนรู้ถึงชนิดของแพลงก์ตอนท่ีส ำคญัในทะเลไทย 

2. เรียนรู้ถึงควำมส ำคญัของแพลงก์ตอน 

3. เรียนรู้ถึงวิธีกำรเก็บตวัอยำ่งทำงทะเล และเคร่ืองมือท่ีเก่ียวข้อง 

4. เรียนรู้ถึงสำเหตท่ีุสง่ผลกระทบตอ่กำรด ำรงชีวิตของแพลงก์ตอน 

กลุ่มเป้าหมาย 

นกัเรียนทกุระดบัชัน้ และบคุคลทัว่ไป 

แหล่งความรู้ 

อำจำรย์หมวดวิชำวำริชศำสตร์ 

อุปกรณ์ 

1. บอร์ดนิทรรศกำรหมำยเลข 2, 6 และ 7 

2. ตวัอยำ่งแพลงก์ตอนบริสทุธ์ิท่ีพบได้มำกในทะเลไทย 

3. ตวัอย่ำงอุปกรณ์ส ำหรับเก็บตวัอย่ำงทำงทะเล ได้แก่ เคร่ืองมือตกัดิน (Grab), ตะแกรงส ำหรับร่อนสตัว์
หน้ำดนิ (Sieve), ถงุลำกแพลงก์ตอน (Plankton net) และกระบอกเก็บน ำ้ (Water Sampler) 

4. กล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน  (Electron Microscope) จ ำนวน Ś ตวั ส ำหรับส่องดูตวัอย่ำงแพลงก์ตอน
พืช (Phytoplankton) และแพลงก์ตอนสัตว์ (Zooplankton) และอุปกรณ์ท่ีเก่ียวข้องทำงวิทยำศำสตร์ 
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เช่น ขวดรูปชมพู่ (Erlenmeyer Flask), หลอดหยด (Dropper), สไลด์ (Slide), กระจกปิดสไลด์ (Cover 

Slide), บีกเกอร์ (  ฺ Beaker) และน ำ้กลัน่เป็นต้น 

5. อปุกรณ์ส ำหรับกำรวำดเขียน เชน่ กระดำษ ดนิสอ ยำงลบ เป็นต้น 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

เป็นกำรให้ควำมรู้ควำมเข้ำใจเก่ียวกับสิ่งมีชีวิตทำงทะเลขนำดเล็กท่ีหลำยคนมองข้ำมควำมส ำคญั โดยใช้
แพลงก์ตอนซึ่งผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่รู้จกัเป็นตวัแทนของสิ่งมีชีวิตกลุ่มนี ้เพ่ือให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมฉุกคิดว่ำ
สิ่งมีชีวิตในธรรมชำติ ไม่ว่ำจะเป็นชนิดใดหรือมีขนำดเท่ำใด ต่ำงก็มีควำมส ำคญัในระบบนิเวศเช่นเด่ียวกัน โดยน ำ
อุปกรณ์ทำงวิทยำศำสตร์มำใช้เป็นส่ือในกำรเรียนรู้ เพ่ือให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมเกิดควำมสนุกสนำนขณะเรียนรู้ด้วย
เคร่ืองมือท่ีไม่คุ้นเคยในชีวิตประจ ำวนั พร้อมทัง้แทรกเนือ้หำกำรเก็บตวัอย่ำงทำงทะเล โดยกำรใช้อุปกรณ์รูปแบบ
ตำ่ง ๆ 

1. วิทยำกรประจ ำฐำนกิจกรรมแนะน ำตวัเพ่ือสร้ำงควำมรู้สึกเป็นกนัเอง 
2. สอบถำมถึงสีของน ำ้ทะเลท่ีผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมเคยเห็นในทะเลแตล่ะแห่งว่ำเหมือนหรือตำ่งอยำ่งไร เพ่ือปู

ทำงเข้ำสู่เร่ืองของแพงก์ตอน (เป็นปัจจยัหนึ่งของสีน ำ้ทะเล) เพ่ือสร้ำงควำมคุ้นเคย และจดุประเด็นกำร
พดูคยุระหวำ่งวิทยำกรและผู้ เข้ำร่วมกิจกรรม  

3. วิทยำกรประจ ำฐำนชกัชวนผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมดขูองเหลวสีตำ่ง ๆ ท่ีวำงอยู่บนโต๊ะ แล้วสอบถำมผู้ เข้ำร่วม
กิจกรรมวำ่คืออะไร 

4. วิทยำกรท ำกำรอธิบำยว่ำของเหลวสีตำ่ง ๆ นัน้คือแพลงก์ตอน โดยแตล่ะสีคือแตล่ะชนิดของแพลงก์ตอน
ท่ีพบในทะเลไทย รวมถึงควำมส ำคญัของแพลงก์ตอนท่ีมีตอ่ระบบนิเวศทำงทะเลด้วย 

5. หลงัจำกอธิบำยเสร็จ วิทยำกรจะชวนผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมทดลองส่องกล้องจลุทรรศน์เพ่ือดโูครงสร้ำงและ
ลกัษณะของแพลงก์ตอนแต่ละชนิดโดยวิธีกำรท ำสไลด์สด (Wet mount slide) ซึ่งผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมจะ
เป็นผู้ เตรียมเอง โดยมีวิทยำกรให้ค ำแนะน ำอยำ่งใกล้ชิด 

6. หลงัจำกผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมดสูไลด์เสร็จเรียบร้อย วิทยำกรจะให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมวำดรูปร่ำงลกัษณะของ
แพลงก์ตอนท่ีด ูเป็นกำรทบทวนควำมถกูต้องและอธิบำยเพิ่มเตมิ 

7. หลงัจำกนัน้วิทยำกรจะให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมทดลองดแูพลงก์ตอนชนิดอ่ืน ๆ เพ่ือเปรียบเทียบลกัษณะท่ี
เหมือนและตำ่งกนัระหวำ่งแพลงก์ตอนพืช และแพลงก์ตอนสตัว์ ก่อนวิทยำกรจะกลำ่วสรุป 

8. สุดท้ำยวิทยำกรจะให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมได้ดูอุปกรณ์ส ำหรับเก็บตัวอย่ำงทำงทะเลเพ่ือท ำกำรศึกษำ 
พร้อมทัง้ให้ข้อมลูพอสงัเขป เพ่ือสร้ำงแรงบนัดำลใจส ำหรับงำนวิทยำศำสตร์ 
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เนือ้หาในการอธิบาย 

แพลงก์ตอน (Plankton) 

แพลงก์ตอนเป็นค ำท่ีมำจำกภำษำกรีก ซึ่งแปลวำ่ Drifting หรือ Wanderer ในภำษำองักฤษ มีควำมหมำยว่ำ 
"ผู้พเนจร" หรือ "ลอย" ดงันัน้ค ำจดัควำมของแพลงก์ตอนจึงหมำยถึงสิ่งมีชีวิตท่ีล่องลอยอยู่ในน ำ้ หรือว่ำยน ำ้ได้
เล็กน้อย ไปตำมกระแสน ำ้และกำรพัดพำของคล่ืนลม ส่วนใหญ่จะมีขนำดเล็กมำกจนมองไม่เห็นได้ด้วยตำเปล่ำ 
หรือสำมำรถมองเห็นได้ด้วยตำเปล่ำ แตไ่ม่สำมำรถแยกชนิดหรือรู้จกัว่ำเป็นอะไร ต้องส่องดดู้วยกล้องจลุทรรศน์จึง
จะสำมำรถจ ำแนกชนิดได้ และหลำยชนิดท่ีมีขนำดใหญ่มำกจนสำมำรถแยกชนิดได้ทนัที เชน่ แมงกะพรุน 

แพลงก์ตอนมีควำมส ำคญัตอ่ห่วงโซ่อำหำร (Food chain) ในแหล่งน ำ้ทกุประเภท คือเป็นผู้ผลิตเบือ้งต้น ของ
หว่งโซ่อำหำร ซึ่งจะถกูกินโดยลกูปลำ และสดุท้ำยปลำจะเป็นอำหำรของมนษุย์ เม่ือเป็นเชน่นีช้นิดและปริมำณ และ
ขนำดของสิ่งมีชีวิตในทุกห่วงในโซ่อำหำรจึงมีควำมสัมพันธ์กันอย่ำงแยกไม่ได้  รวมถึงเป็นเป็นตัวชี ้(Indicator) 

คณุภำพน ำ้และระบบนิเวศทำงทะเลด้วย 

การแบ่งประเภทของแพลงก์ตอน 

โดยทัว่ไป เรำสำมำรถแบง่แพลงก์ตอนได้ Ś ประเภท คือ 

1. แพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton) 

หมำยถึง พืชเล็ก ๆ ท่ีลอ่งลอยไปตำมกระแสน ำ้ ท ำหน้ำท่ีสงัเครำะห์แสงหรือเป็นผู้ผลิตอำหำรขัน้ต้น 
(Primary producer) 

2. แพลงก์ตอนสัตว์ (Zooplankton) 

หมำยถึง สตัว์ท่ีล่องลอยไปตำมกระแสน ำ้ ไมส่ำมำรถสงัเครำะห์แสงเองได้ ต้องกินแพลงก์ตอนพืช
และสำรแขวนลอยอ่ืน ๆ 

นอกจำกนี ้ยงัสำมำรถแบง่ประเภทของแพลงก์ตอนในทะเลโดยใช้หลกัเกณฑ์ตำ่ง ๆ ดงันี ้

ลักษณะการด ารงชีวิต 

1. แพลงก์ตอนถำวร (Holoplankton) 
หมำยถึง แพลงก์ตอนพืช และแพลงก์ตอนสตัว์ท่ีด ำรงชีพเป็นแพลงก์ตอนตลอดชีพ นบัตัง้แตเ่กิดเป็น
ตวัจนถึงระยะท่ีโตเตม็ท่ี ตวัอยำ่งเชน่ ไดอะตอม สำหร่ำย โปรโตรซวั กุ้ งเคย เป็นต้น 

2. แพลงก์ตอนชัว่ครำว (Meroplankton) 
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ได้แก่สตัว์ทะเลท่ีเป็นแพลงก์ตอนบำงชว่งของชีวิต แล้วเปล่ียนไปเป็นเนคตอน (Nekton) หรือ เบน
โทส (Benthos) ในระยะโตเตม็วยั ตวัอยำ่งเชน่ ตวัออ่นของสตัว์ไมมี่กระดกูสนัหลงั และตวัอ่อนของ
ปลำ เป็นต้น 

ขนาด 

1. อลัตรำนำโนแพลงก์ตอน (Ultrananoplankton) มีขนำดเล็กกวำ่ Ś ไมครอน 

2. นำโนแพลงก์ตอน (Nanoplankton) มีขนำด Ś – ŚŘ ไมครอน 

3. ไมโครแพลงก์ตอน (Microplankton) มีขนำด ŚŘ – ŚŘŘ ไมครอน 

4. แมคโครแพลงก์ตอน (Macroplankton) มีขนำด ŚŘŘ – 2,ŘŘŘ ไมครอน 

5. เมกะแพลงก์ตอน (Megaplankton) มีขนำด Ś,000  – 20,0ŘŘ ไมครอน 

 

แพลงก์ตอนพืช (Phytoplankton) 

เป็นสิ่งมีชีวิตขนำดเล็กท่ีมีมำกท่ีสดุในทะเลและมหำสมทุร พบแพร่กระจำยตัง้แตผ่ิวหน้ำทะเล จนถึงควำมลกึ
ประมำณ ŚŘŘ เมตร เน่ืองจำกแพลงก์ตอนพืชต้องกำรแสงในกำรสร้ำงอำหำร จงึพบแพลงก์ตอนพืชในบริเวณท่ีมี
แสงสอ่งถึงเทำ่นัน้ โดยแพลงก์ตอนพืชแตล่ะชนิดต้องกำรแสงในปริมำณท่ีตำ่งกนั และบำงชนิดท ำให้เกิดกำรเรือง
แสงได้ (Bioluminescense) ท ำให้เกิดแสงในทะเล แพลงก์ตอนพืชท่ีพบในทะเลสว่นใหญ่เป็นพวกไดอะตอม 
(Diatoms) และไดโนแฟลกเจลเลต (Dinoflagellates) 

ประโยชน์และบทบาทของแพลงก์ตอนพืชในระบบนิเวศทางทะเล 

1. เป็นผู้ผลิตขัน้ต้น (Primary producer) 

โดยใช้กระบวนกำรสังเครำะห์แสง ซึ่งเป็นกำรน ำอนินทรีย์สำรท่ีละลำยอยู่ในน ำ้ เช่น ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส หรือซิลิกำ มำเปล่ียนเป็นอินทรีย์สำร โดยใช้แสงอำทิตย์เป็นแหล่งพลงังำน อำหำรท่ีผลิตขึน้ 
ได้แก่ โปรตีน คำร์โบไฮเดรต ไขมนั และน ำ้มนั โดยสะสมไว้ภำยในเซลล์ 



54 

 

 
ห่วงโซ่อาหารในแหล่งน า้ 

 

2. เป็นตัวต้นในห่วงโซ่อาหาร (Food chain) 
ตำมคณุลกัษณะในข้อแรกท่ีเป็นผู้ผลิตขัน้ต้น ท ำให้แพลงก์ตอนพืชเป็นอำหำรของสตัว์น ำ้ในธรรมขำติ 
และในกำรอนบุำลสตัว์น ำ้วยัออ่น 

3. ช่วยควบคุมความเป็นกรด–ด่างของน า้ 
โดยขบวนกำรสงัเครำะห์แสง และขบวนกำรหำยใจ 

4. ท าให้เกิดการหมุนเวียนของแร่ธาตุ 
กำรท่ีแพลงก์ตอนพืชได้น ำแร่ธำตมุำใช้ในกระบวนกำรสงัเครำะห์แสง เชน่ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส นัน้ เป็น
กำรรักษำสมดลุและปรับปรุงคณุภำพน ำ้ไปในตวัอีกด้วย กำรมีแร่ธำตพุวกนีใ้นปริมำณท่ีมำกเกินปกติจึง
กำรกำรเพิ่มจ ำนวนอยำ่งรวดเร็วของแพลงก์ตอนพืชท่ีเรียกกนัวำ่ (Plankton bloom หรือ Water bloom) 

แพลงก์ตอนพืชเด่น ๆ ที่พบในทะเล 

1. ไดอะตอม (Diatoms) 
Phylum Bacillariophyta 

Class Bacillariophyceae 

เป็นแพลงก์ตอนพืชท่ีมีลักษณะพิเศษต่ำงจำกแพลงก์ตอนพืชกลุ่มอ่ืน คือ เซลล์ประกอบด้วยฝำ Ś ฝำ
ครอบกันพอดี ลักษณะคล้ำยกับจำนแก้วหรือ Petridish ไดอะตอมมีรูปร่ำงมำกมำยหลำยแบบเช่น กลม 
ส่ีเหล่ียม หลำยเหล่ียม รูปเรือ รูปเข็ม อำจอยู่เด่ียว  ๆ หรือเช่ือมต่อกันเป็นสำยโซ่  (Chain) ผนังเซลล์
ประกอบด้วยซิลิกำ มีลวดลำยท่ีมีควำมงำมอันวิจิตรพิสดำร ไดอะตอมแบ่งออกเป็น  Ś  กลุ่มใหญ่ ๆ ตำม
สมมำตร (Symmetry) ของเซลล์ คือ Pennate diatom  มีสมมำตรแบบ Bilateral ท่ีส่วนใหญ่พบในน ำ้จืด 

และ Centric diatom มีสมมำตรแบบรัศมี เคล่ือนท่ีไม่ได้ มีรูปร่ำงเป็นทรงกระบอกหรือกลมแบน พบในน ำ้เค็ม
มำกกวำ่น ำ้จืด เชน่ Coscinodiscus, Chaetoceros และ Skeletonema เป็นต้น 
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              Coscinodiscus                        Chaetoceros                               Skeletonema 

 

2. ไดโนแฟลกเจลเลต (Dinoflagellates)  
Phylum Pyrrhophyta 

Class Dinophyceae 

ไดโนแฟลกเจลเลตส่วนใหญ่จะมีหนวดท่ีใช้ในกำรเคล่ือนท่ี (Flagellum) และมีลกัษณะเป็นเซลล์เด่ียว
เกือบทัง้หมด พบแพร่กระจำยทัง้ในทะเล น ำ้กร่อย และน ำ้จืด สีของเซลล์มกัมีโทนสีเลืองหรือน ำ้ตำล เซลล์ได
โนแฟลกเจลเลตมีร่องขวำงเซลล์ซึ่งแบง่เซลล์ออกเป็น  Ś  ซีก แบ่งออกเป็น Ś กลุ่มใหญ่ ๆ คือ พวกไม่มีผนงั
เซลล์ท่ีเรียกวำ่ Naked forms และพวกมีผนงัเซลล์ท่ีเรียกว่ำ Armored forms ตวัอยำ่งของไดโนแฟลกเจลเลต
ได้แก่ Peridinium, Gymnodimium และ Dionphysis เป็นต้น 

 

                  Peridinium                                 Gymnodimium                              Dionphysis 
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Trichodesmium 

3. สาหร่ายสีเขียว (Green algae)  
Phylum Chlorophyta 

Class Chlorophyceae 

แพลงก์ตอนพืชในกลุม่นีมี้สีเขียว เน่ืองจำกสำรสีท่ีใช้สงัเครำะห์แสง (Photosynthetic pigments)สว่น
ใหญ่ประกอบด้วยสำรสีสีเขียว สว่นใหญ่พบอำศยัในน ำ้จืดมำกกวำ่ทะเล รูปร่ำงมีลกัษณะท่ีแตกตำ่งกนัไปทัง้ 
กลม เป็นสำย หรือเป็นแผน่ พบทัง้อยูแ่บบเด่ียว ๆ และเป็นโคโลนี มีอำหำรสะสมไว้ในเซลล์เป็นจ ำพวกแปง้
เชน่เดียวกบัพืชชัน้สงู ตวัอย่ำงได้แก่ Volvox, Chlorella และ Chlamydomonas เป็นต้น  

 

 

     Volvox                                        Chlorella                              Chlamydomonas 

 

4. สาหร่ายสีเขียวแกมน า้เงนิ (Blue-green algae)  
Phylum Cyanophyta 

Class Cyanophyceae 

ส ำ ห ร่ ำ ย ก ลุ่ ม นี ้มี ช่ื อ เ รี ย ก อี ก ช่ื อ ห นึ่ ง ว่ ำ 
Cyanobacteria เน่ืองจำกโครงสร้ำงของเซลล์เป็นแบบ
พืชชัน้ต ่ำ (Prokaryote) คือ มีโครงสร้ำงของเซลล์คล้ำย
แบคทีเรีย ลกัษณะท่ีตำ่งจำกแบคทีเรีย Ś ประกำร คือ มี
สำรสีสังเครำะห์แสง (Photosynthetic pigments) สี
เขี ยว  (คลอ โรฟิ ล ล์  เอ ) และผลิ ตออกซิ เจนจำ ก
กระบวนกำรสังเครำะห์แสง ส่วนใหญ่มีสีเขียวแกมน ำ้
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Coccolithophores 

เงินแต่บำงชนิดมีสีแดง สีม่วง เหลือง หรือน ำ้ตำล ตำมสภำพแวดล้อม อยู่ในแหล่งน ำ้ทุกประเภททั่วโลก 
ตวัอยำ่งท่ีพบมำกได้แก่ Trichodesmium ซึง่เม่ือมีกำรแบง่ตวัมำก ๆ จะท ำให้ทะเลเป็นสีแดง 

         

5. สาหร่ายสีน า้ตาลแกมเหลือง (Golden-brown algae)  
Phylum Chrysophyta 

Class Chrysophyceae 

เป็นแพลงก์ตอนพืชท่ีพบทัง้ในน ำ้จืดและทะเล มีผนงั
เซลล์เป็นสำรประกอบซิลิกำ หรือแคลเซียมคำร์บอเนต
บำงชนิด บำงชนิดมีหนวดช่วยในกำรเคล่ือนท่ี มีคลอโรพ
ลำสต์สีเหลืองหรือสีน ำ้ตำลแกมเหลือง เน่ืองจำกรงควตัถุ
ส่วนใหญ่เป็นคำโรทีนอยด์ (Carotenoid) ส่วนมำกพบใน
น ำ้จืด แตท่ี่พบมำกในทะเลได้แก่ Coccolithophores  

 

แพลงก์ตอนสัตว์ (Zooplankton) 

ประกอบด้วยสตัว์เซลล์เดียวท่ีมีขนำดเล็กมำก มองไม่เห็นด้วยตำเปล่ำ จนกระทัง้ถึงสตัว์หลำยเซลล์ท่ีมีขนำด
ใหญ่ แพลงก์ตอนสตัว์ส่วนมำกเป็นกลุ่มสตัว์ไม่มีกระดกูสนัหลงั พบทัง้ ท่ีเป็นแพลงก์ตอนชัว่ครำว และแพลงก์ตอน
ถำวร 

ประโยชน์และบทบาทของแพลงก์ตอนสัตว์ในระบบนิเวศทางทะเล 

1. เป็นอาหารของสัตว์น า้ 
โดยใช้กระบวนกำรสังเครำะห์แสง ซึ่งเป็นกำรน ำอนินทรีย์สำรท่ีละลำยอยู่ในน ำ้ เช่น ไนโตรเจน 
ฟอสฟอรัส หรือซิลิกำ มำเปล่ียนเป็นอินทรีย์สำร โดยใช้แสงอำทิตย์เป็นแหล่งพลงังำน อำหำรท่ีผลิตขึน้ 
ได้แก่ โปรตีน คำร์โบไฮเดรต ไขมนั และน ำ้มนั โดยสะสมไว้ภำยในเซลล์ แพลงก์ตอนสตัว์ท่ีใช้เป็นอำหำร
ของสตัว์น ำ้มีมำกมำย ได้แก่ พวกท่ีใช้เป็นอำหำรของลกูสตัว์น ำ้ เช่น โคพีพอด ไรน ำ้ โรติเฟอร์ ฯลฯ  กลุ่ม
ท่ีเป็นอำหำรของสตัว์น ำ้ ท่ีส ำคญัได้แก่ พวก Mysids, Euphausids, Hyperiids โดยเฉพำะพวกยฟูอร์สิด 
(Euphausids) นบัวำ่เป็นอำหำรท่ีส ำคญั เน่ืองจำกมีโปรตีนสงูถึง 79% ของน ำ้หนกัแห้ง 
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2. เป็นตัวชีก้ระแสน า้ในมหาสมุทร 

แพลงก์ตอนสตัว์มีควำมสมัพนัธ์กับสิ่งแวดล้อมทัง้ด้ำนกำยภำพ เคมี และชีวภำพ ซึ่งจะแสดงออกในรูป
ของกำรเปล่ียนแปลงองค์ประกอบชนิด กำรเปล่ียนรูปร่ำง ฯลฯ  ดงันัน้ นกัแพลงก์ตอนวิทยำและนกัสมทุร
ศำสตร์จงึนิยมใช้แพลงก์ตอนสตัว์เป็นตวัชี ้กระแสน ำ้ในทะเล  โดยเฉพำะกลุม่ท่ีมีขนำดคอ่นข้ำงใหญ่เพ่ือ
สะดวกในกำรแยกชนิด ซึง่ได้แก่ หนอนธน ูชนิดตำ่ง ๆ 

3. เป็นตัวชีแ้หล่งน า้มัน 

โปรโตซวัทะเล Ś กลุม่ ได้แก่ ฟอรำมินิเฟอรำ (Foraminifera) และเรดโิอลำเรีย (Radiolaria) เป็นกลุม่ท่ีมี
ควำมส ำคญัในกำรส ำรวจแหลง่น ำ้มนัในทะเล โดยเฉพำะสกลุ Globigerina  เนือ้ท่ีของตะกอนบริเวณพืน้
ท้องมหำสมทุร (Ooze) ประมำณ ř/ś ของพืน้ท่ีท้องทะเล มีเปลือกของ Globigerina  ทบัถมอยู่ 

แพลงก์ตอนสัตว์เด่น ๆ ที่พบในทะเล 

แบง่ออกเป็น Ś กลุม่ ได้แก่ 

1. แพลงก์ตอนถาวร (Holoplankton) 
ประกอบด้วย řŘ กลุม่ ได้แก่ 

1. โปรโตโซน (Protozoans) 
2. ไนดำเรียน (Cnidarians) 
3. หวีวุ้น (Ctenophores) 
4. หนอนริบบิน้ (Nemerteans) 
5. โรตเิฟอร์ (Rotifers) 
6.  แอนนิลิด (Annelids) 
7.  มอลลสั (Molluscs) 
8.  ครัสเตเซียน (Crustaceans) 
9. หนอนธน ู(Arrow worms) 
10.  คอร์เดท (Chordates)

ตวัอยำ่งเชน่ Globigerina, Physalia, Pleurobranchia, Mysid, Thysanoessa, Sagitta เป็นต้น 
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2. แพลงก์ตอนช่ัวคราว (Meroplankton) 

แพลงก์ตอนสตัว์รูปแบบนีจ้ะเป็นตวัอ่อนของกลุม่สตัว์หน้ำดนิ ซึง่มีประโยชน์ในแง่ของกำรชว่ยกระจำย
พนัธุ์ไปในท่ีตำ่ง ๆ ประกอบด้วยตวัอ่อนสตัว์ทะเลรวม řŜ กลุม่ ได้แก่ 

1. ฟองน ำ้ (Spong) 
2. ไนดำเรียน (Cnidarians) 
3. หนอนตวัแบน (Platyhelminthes) 
4. หนอนริบบิน้ (Nemerteans) 
5. ลอริสิเฟอรำน (Loriciferans) 
6. แอนนีลิด (Annelids) 
7. มอลลสั (Molluscs) 
8. อำร์โทพอด (Arthopods) 
9. ไบรโอโซน (Bryozoans) 
10. โฟโรนิด (Phoronids) 
11. หอยปำกเป็ด (Lamp shells or Branchiopods) 
12. เอคไคโรเดอร์ม (Echinoderms) 
13. หนอนงวง (Hermichodates or Acorn worms) 
14. คอร์เดท (Chordates) 

  

 

Globigerina Physalia Mysid 
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ภาพบรรยากาศ 

 

 

 

ข้อสังเกต 

กิจกรรมนีห้มวดวิชำวิทยำศำสตร์สำมำรถเป็นผู้ รับผิดชอบได้ แต่ถ้ำหำกในหน่วยงำน หรือสถำนศึกษำมี
หน่วยงำนท่ีเก่ียวข้องโดยตรง เช่น ภำควิชำวำริชศำสตร์ จะตอบสนองกิจกรรมนีไ้ด้ชดัเจนกว่ำ ด้วยควำมพร้อมของ
วิทยำกร และเคร่ืองมือทำงวิทยำศำสตร์ จุดประสงค์ส ำคัญของกิจกรรมนีคื้อ ชีใ้ห้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมเห็นถึง
ควำมส ำคญัของสิ่งมีชีวิตไม่ว่ำจะเล็กหรือใหญ่ เน่ืองจำกมีผลกระทบต่อองค์รวมทัง้หมดหำกขำดควำมสมดลุขึน้ใน
ระบบ โดยใช้เร่ืองของแพลงก์ตอนเป็นประเด็นหลกั เพ่ือโยงเข้ำสู่เนือ้หำด้ำนตำ่ง ๆ  เช่น ควำมส ำคญัของแพลงก์ตอน 
ปรำกฏกำณณ์ทำงธรรมชำติท่ีสงัเกตได้จำกควำมเปล่ียนแปลงด้ำนใดด้ำนหนึ่งของประชำกรแพลงก์ตอน รวมถึงเร่ือง
ทำงกำยภำพของทะเล เชน่ สีของน ำ้ทะเล ควำมเค็ม และกำรเก็บตวัอย่ำงทำงทะเล ซึ่งเยำวชนจะได้สมัผสักบัอปุกรณ์
ท่ีใช้งำนจริงในภำคสนำมด้วย 

ควำมรู้เหล่ำนีเ้หมำะส ำหรับนกัเรียนทุกระดบัชัน้จนกระทัง่ประชำชนทัว่ไป เพรำะเป็นเร่ืองท่ีทุกคนมีประสบ
กำรร่วม เพียงแตกิ่จกรรมได้น ำมำขยำยให้เห็นด้ำนลกึ โดยปัจจยัท่ีจะท ำให้กิจกรรมประสบควำมส ำเร็จมำจำก Ś ส่วน
หลกั คือ วิทยำกรผู้สอน ซึ่งต้องมีประสบกำรณ์ตรงในเร่ืองท่ีสอน และมีทกัษะกำรเล่ำเร่ืองท่ีสนกุ เพรำะโดยเนือ้หำมี
ควำมเป็นงำนวิชำกำรสงู อำจท ำให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมเกิดควำมเบื่อหน่ำยได้ง่ำยหำกวิทยำกรขำดตรงจดุนีไ้ป และสอง
คืออุปกรณ์ เน่ืองด้วยกิจกรรมเป็นงำนวิทยำศำสตร์ อุปกรณ์ทำงวิทยำศำสตร์จึงมีควำมส ำคญัมำก กำรท่ีมีควำม
พร้อมในเร่ืองอปุกรณ์ โดยเฉพำะกล้องจลุทรรศน์ถือเป็นสิ่งส ำคญั เป็นกำรสร้ำงแรงกระตุ้นให้เยำวชนเกิดควำมอยำก
เรียนรู้ ซึ่งกล้องจลุทรรศน์จะเป็นอุปกรณ์ท่ีเปิดโลกแห่งกำรเรียนรู้ในมุมใหม่ให้แก่เด็กและเยำวชนได้เป็นอย่ำงดี จำก
กำรสอบถำมผู้ เข้ำร่วมกิจกรรม ปรำกฏวำ่ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมรู้สึกต่ืนเต้นกบัสิ่งท่ีได้เห็นภำยใต้กล้องจลุทรรศน์   
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กจิกรรมที่ Ś “สืบ เสาะ เลาะ หา สิ่งมีชีวิตในทะเล” 

นอกจำกทะเลจะมีประโยชน์ในด้ำนกำรคมนำคมขนส่งแล้ว ทะเลยังเป็นแหล่งท่ีอยู่อำศัยขนำดใหญ่ซึ่ง
รวบรวมสิ่งมีชีวิตประเภทต่ำง ๆ ไว้มำกมำย ซึ่งทกุชีวิตตำ่งมีหน้ำท่ี และควำมส ำคญัท่ีต้องเกือ้หนนุกัน โดยอำศยั
อยู่ในระบบนิเวศท่ีเปรียบเสมือนบ้ำนหลงัใหญ่ท่ีเรียกว่ำ “ท้องทะเล” ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมจะได้เรียนรู้ระบบนิเวศทำง
ทะเลผ่ำนบ่อจ ำลองระบบนิเวศ ว่ำสิ่งมีชีวิตตำ่ง ๆ เกือ้กลูและมีควำมส ำคญัตอ่กันอย่ำงไร และจะได้ลงมือค้นหำ
สิ่งมีชีวิตท่ีซ้อนเร้นอยู่ในพืน้ทรำย ซึ่งจะท ำให้รู้ว่ำทุกตำรำงนิว้ของท้องทะเลนัน้เต็มไปด้วยสิ่งมีชีวิตท่ีมำกมำย
เพียงใด 

วัตถุประสงค์ 

1. เรียนรู้กลุม่ของสตัว์ทะเลท่ีอำศยัร่วมกนัในท้องทะเล 

2. เรียนรู้ถึงท่ีอยูอ่ำศยัและกำรปรับตวัให้เหมำะสมกบัท่ีอยู่อำศยัของสตัว์ทะเลแตล่ะกลุม่ 

3. เปิดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้ให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมในกำรเฝำ้ดพูฤตกิรรมของสตัว์ทะเลอยำ่งใกล้ชิด 

กลุ่มเป้าหมาย 

 นกัเรียนทกุระดบัชัน้ และประชำชนทัว่ไป 

แหล่งความรู้ 

อำจำรย์หมวดวิชำวำริชศำสตร์ หรือวิทยำศำสตร์ 

อุปกรณ์ 

1. บอร์ดนิทรรศกำรหมำยเลข ś และ ŝ 

2. กล้องจลุทรรศน์อิเล็กตรอน (Electron Microscope) จ ำนวน 2 ตวั 

3. ตวัอยำ่งสตัว์ทะเลหน้ำดนิ (Marine Benthos) 

4. ตวัอยำ่งปะกำรัง เชน่ ปะกำรังเขำกวำง ปะกำรังสมอง เป็นต้น 

5. บอ่จ ำลองระบบนิเวศ (Touch pool) ด้ำนในมีสตัว์ทะเลชนิดตำ่ง ๆ  
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วิธีด าเนินกิจกรรม 

1. วิทยำกรกลำ่วแนะน ำตวัและกิจกรรม พร้อมชวนคยุเก่ียวกบัสิ่งท่ีได้พบเห็นเม่ือไปเท่ียวทะเล เพ่ือเป็น
กำรปพืูน้ก่อนชกัชวนเข้ำร่วมกิจกรรม 

2. วิทยำกรชกัชวนให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมดูตวัอย่ำงสตัว์ทะเลชนิดต่ำง ๆ ท่ีอยู่บนโต๊ะ พร้อมตัง้ค ำถำมว่ำ
ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมรู้จกัหรือคุ้นเคยสตัว์ประเภทใดบ้ำง 

3. วิทยำกรอธิบำยถึงควำมต่ำงของสัตว์ทะเลแต่ละกลุ่ม โดยเฉพำะพวกสัตว์หน้ำดิน ท่ีผู้ เข้ำร่วม
กิจกรรมมีโอกำสพบเจอได้ง่ำยเม่ือไปเท่ียวทะเล 

4. วิทยำกรชกัชวนให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมทดลองสมัผสัตวัอย่ำงจริง ก่อนสอ่งดอูวยัวะส ำคญัของสตัว์ทะเล
แต่ละประเภท โดยระหว่ำงกำรส่องกล้อง วิทยำกรจะเป็นคนอธิบำยถึงควำมส ำคัญท่ีสัตว์ทะเล
จะต้องมีกำรปรับเปล่ียนอวยัวะบำงอยำ่งเพื่อควำมเหมำะสมในกำรด ำรงชีวิต 

5. วิทยำกรพำผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมมำดบู่อน ำ้จ ำลองระบบนิเวศทำงทะเล เพ่ือเฝ้ำสังเกตพฤติกรรมสตัว์
ทะเลแตล่ะชนิดอยำ่งใกล้ชิด 

6. วิทยำกรชกัชวนให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมทดลองสมัผสัสตัว์ทะเล โดยอธิบำยวิธีกำรสมัผสัท่ีถูกต้องและ
ปลอดภยัตอ่ทัง้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรม และตอ่สตัว์ทะเลเอง 

7. วิทยำกรกลำ่วสรุป โดยชีใ้ห้เห็นวำ่สตัว์ทะเลแตล่ะชนิดจะมีกำรปรับตวัให้เหมำะสมกบัถ่ินท่ีอยู่และใน
ขณะเดียวกนัสตัว์ทะเลหลำกหลำยชนิดก็สำมำรถท่ีจะอำศยัร่วมในพืน้ท่ีเดียวกนัได้ 

เนือ้หาในการอธิบาย 

การแบ่งเขตทะเลมหาสมุทรแบ่งตามลักษณะของพืชและสัตว์ 

ř. เขตชายฝ่ัง คือเขตท่ีอยู่ระหว่ำงระดับน ำ้ทะเลสูงสุดกับน ำ้ทะเลต ่ำสุด คล่ืนซัดอยู่เกือบตลอดเวลำ 
สิ่งมีชีวิตในเขตนีจ้ึงยึดตวักบัพืน้หรือฝังตวัอยู่ในโคลน บำงชนิดหลบอยู่ในแอ่ง บำงชนิดมีโคลงสร้ำงท่ีท ำให้
มนัมีชีวิตอยูไ่ด้แม้จะไมมี่น ำ้ทะเลเหลืออยูเ่ลย บำงชนิดขดุรูในหินและอำศยัอยูท่ี่นัน่ 

Ś. เขตทะเลตืน้ คือเขตระหว่ำงระดบัน ำ้ต ่ำสุดกบัขอบนอกสดุของไหล่ทวีป น ำ้ในเขตนีไ้ม่ลึกมำกและอุ่น
เพรำะได้รับควำมร้อนจำกดวงอำทิตย์ อำหำรอดุมสมบรูณ์ สิ่งมีชีวิตมีมำกมำยหลำยชนิด 

ś. เขตน า้ลึกลาดทวีป คือเขตระหว่ำงระดบัน ำ้ลึก řŚŘ เมตรถึง ř,ŠŘŘ เมตร ตอนบนน ำ้ได้รับแสงสว่ำง
บ้ำงแต่พืชมีน้อย ท่ีพืน้มีสตัว์ทะเลมำกแต่พืชก็มีน้อยอีก กำรทบัถมของตะกอนในเขตนีเ้ป็นไปอย่ำงช้ำๆ มี
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พวกแคลเซียมซึ่งส่วนใหญ่คือเปลือกของพวกแพลงก์ตอน และพวกซิลิกำซึ่งส่วนใหญ่เป็นไดอะตอม และ
ซำกของฟองน ำ้ 

Ŝ. เขตทะเลลึก อยู่ถดัเขตชำยฝ่ัง สิ่งมีชีวิตในเขตนีร้วมเอำพวกแพลงก์ตอน ซึ่งลอยอยูใ่นน ำ้และสตัว์ท่ีวำ่ย
น ำ้ได้ พืชท่ีมีมำกคือสำหร่ำยและไดอะตอม สตัว์มีมำกมำยหลำยชนิด ซำกพืชและสตัว์ในส่วนนีท่ี้เน่ำเป่ือย
ไปและสว่นท่ีเป็นอนินทรีย์สำรมีสว่นชว่ยท ำให้เกิดหินชัน้ขึน้ 

ŝ. เขตบาดาล คือส่วนท่ีอยู่ใต้ระดบัลึก ř,ŠŘŘ เมตรลงไป เขตนีไ้ม่ได้รับแสงแดด อณุหภูมิของน ำ้เกือบจะ
ถึงขีดเยือกแข็ง ควำมกดมำกกว่ำ ř ตนัต่อเนือ้ท่ี ř ตำรำงเซนติเมตร พืชท่ีต้องกำรแสงแดดไม่มีในเขตนี ้
สตัว์ท่ีกินพืชเป็นอำหำรต้องกินของท่ีจมลงมำจำกตอนบนท่ีน ำ้ถูกแสงแดด เปลือกและกระดกูสตัว์ท่ีอำศยั
อยู่ท่ีพืน้ของเขตนีแ้สดงให้เห็นว่ำ สตัว์ท่ีจะอำศยัอยู่ในส่วนนีไ้ด้ สิ่งมีชีวิตต้องมีลกัษณะพิเศษจึงจะด ำรงชีพ
อยูไ่ด้ 

 

 

ความหลากหลายของสัตว์ทะเล 

ในทะเลยงัมีสิ่งมีชีวิตท่ีสำมำรถเคล่ือนท่ีได้อย่ำงอิสระไม่ขึน้กบักำรเคล่ือนท่ีของมวลน ำ้ เรียกว่ำ “เนคตอน 
(Nekton)” ซึ่งส่วนใหญ่เป็นสตัว์มีกระดกูสนัหลงัเช่นปลำทะเล เตำ่ทะเล และสตัว์เลีย้งลกูด้วยนม รวมทัง้สตัว์ไม่มี
กระดกูสนัหลงับำงชนิด เชน่ หมกึหอม ซึง่เคล่ือนท่ีในน ำ้ได้อยำ่งอิสระก็จดัเป็นเนคตอนเช่นเดียวกนั 

ปลาทะเล 

ปลำทะเลมีควำมเข้มข้นของของเหลวในร่ำงกำยน้อยกว่ำในน ำ้
ทะเล ดงันัน้น ำ้จะถูกดึงออกจำกร่ำงกำย (Osmosis) ปลำทะเลจึง
ต้องมีกำรปรับสมดลุของน ำ้และเกลือแร่ในร่ำงกำยเพ่ือให้เหมำะสม
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กบัสภำพแวดล้อม โดยปลำทะเลจะกินน ำ้ทะเลปริมำณมำกเพ่ือน ำน ำ้กลบัคืนสู่ร่ำงกำย และขบัถ่ำยเกลือ
แร่ท่ีมำกเกินไปออกในรูปของปัสสำวะ และอจุจำระ 

เต่าทะเล 

เต่ำทะเลมีลักษณะทำงกำยภำพต่ำงจำกเต่ำบกอย่ำงชดัเจนตรงท่ี
ไม่สำมำรถหดหัวกลับเข้ำไปในกระดองได้และขำจะเปล่ียนรูปไป
เหมือนใบพำย เพ่ือใช้ในกำรว่ำยน ำ้ และมีต่อมเกลือท่ีช่วยก ำจัด
เกลือส่วนเกินออกทำงท่อน ำ้ตำ เต่ำทะเลมีหลำยชนิด ท่ีพบใน
น่ำนน ำ้ไทยได้แก่ เต่ำตนุ, เต่ำกระ, เต่ำหญ้ำ, เต่ำหวัค้อน และเต่ำ
มะเฟือง 

สัตว์เลีย้งลูกด้วยนม 

เป็นสตัว์เลือดอุ่นมีผิวหนงัหนำเพ่ือรักษำควำมร้อนในร่ำงกำย และยังช่วยในเร่ืองกำรปรับสมดลุเกลือแร่โดย
ไม่ให้เกลือแร่จำกน ำ้ทะเลผ่ำนผิวหนงัเข้ำไปในร่ำงกำยได้ กำรท่ีมีปอดขนำดใหญ่และกลไกของร่ำงกำยมี
กำรเผำผลำญต ่ำกว่ำสัตว์เลีย้งลูกด้วยนมบนบกโดยเฉล่ียเป็นประโยชน์ต่อกำรใช้ชีวิตอยู่ใต้น ำ้ได้เป็น
เวลำนำน ตวัอยำ่งเชน่ โลมำ, วำฬ, พะยนู, แมวน ำ้ และสิงโตทะเล 

 

 

แมวน า้ สิงโตทะเล 

พะยูน  วาฬ 
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 สิ่งมีชีวิตในท้องทะเลนัน้ ไม่ได้มีแตพ่วกท่ีล่องลอยหรือว่ำยน ำ้อยู่ตลอดเท่ำนัน้ แตย่งัมีพวกท่ีด ำรงชีวิตอยู่
บนพืน้ทะเล เรำเรียกสตัว์พวกนีว้ำ่ “เบนโทส (Benthos)” โดยแบง่ออกตำมลกัษณะกำรด ำรงชีวิต ดงันี ้

พวกคืบคลาน (Demersal) 

เป็นพวกท่ีด ำรงชีวิตด้วยกำรเคล่ือนท่ีไปมำบนพืน้ทะเล ปมู้ำ กัง้ และดำวทะเลเป็นต้น 

พวกเกาะกับที่ (Sessile) 

ด ำรงชีวิตด้วยกำรยืดติดกบัวตัถตุ่ำง ๆ ในทะเล เช่น ก้อนหิน, เปลือกหอย หรือปะกำรัง ตลอดกำรด ำรงชีพ 
เชน่ ดอกไม้ทะเล, เพรียงและปะกำรัง เป็นต้น 

พวกขุดรูหรือฝังตัว (Burrowing) 

เป็นพวกท่ีขดุรู หรือฝังตวัอยูใ่ต้พืน้ทะเล เชน่ ปกู้ำมดำบ, ปลูม และไส้เดือนทะเล เป็นต้น 

 

                          ดาวทะเล                         ดอกไม้ทะเล                          ปูก้ามดาบ 

ภาพบรรยากาศ 
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ข้อสังเกต 

กิจกรรมนีห้มวดวิชำวิทยำศำสตร์ กลุ่มสำขำชีววิทยำ สำมำรถรับผิดชอบกิจกรรมนีไ้ด้ จำกกิจกรรมท่ีจดัขึน้
พบว่ำเยำวชนไทยมีกำรรับรู้ในเร่ืองของสตัว์ทะเลคอ่นข้ำงน้อย และสว่นมำกของผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมไม่เคยสมัผสักบั
สตัว์ทะเลมำก่อน กำรจัดกิจกรรมโยเน้นไปยงัตวัอย่ำงสตัว์ทะเลทัง้ท่ีมีชีวิต และไม่มีชีวิต เป็นกำรกระตุ้นควำม
สนใจ และกระตุ้นกำรู้เรียนรู้ของผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมได้เป็นอยำ่งดี แตน่ ำ้หนกัควำมสนใจของผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมจะมุ่ง
ไปยังบ่อจ ำลองระบบนิเวศทำงทะเลมำกกว่ำส่วนของกำรเรียนรู้เร่ืองกลุ่มของสัตว์ทะเล และกำรส่องกล้อง
จลุทรรศน์เพ่ือดกูำรปรับตวัของสิ่งมีชีวิต เป็นสิ่งท่ีต้องปรับแก้หำกมีกำรจดักิจกรรมในครัง้ถดัไป 

เนือ้หำกำรเรียนรู้ของกิจกรรมนีเ้ป็นเร่ืองท่ีเหมำะสมและครอบคลมุทกุช่วงวยั ซึง่วิทยำกรประจ ำฐำนจะต้อง
ประเมินให้เหมำะกับผู้ เข้ำร่วมกิจกรรม เพ่ือไม่ให้เกิดควำมน่ำเบื่อในขณะรับควำมรู้จำกวิทยำกร ส ำหรับตวัอย่ำง
ของสิ่งมีชีวิตทำงทะเล เน่ืองจำกนิทรรศกำรครัง้นีไ้ด้รับควำมร่วมมือจำกหน่วยงำนท่ีมีควำมเช่ียวชำญเฉพำะทำง
มำเป็นวิทยำกร จึงมีตวัอย่ำงทัง้ท่ีมีชีวิต และไม่มีชีวิตมำจดัแสดงอย่ำงครบถ้วน กำรจดักิจกรรมครัง้ต่อไปจึงควร
ประสำนหน่วยงำนท่ีมีควำมเช่ียวชำญในเร่ืองนีเ้ช่นกัน เพ่ือขอควำมอนุเครำะห์ตวัอย่ำงของกำรสอน จะท ำให้
นิทรรศกำรดมีูสีสนัในกำรเรียนรู้ และกระตุ้นกำรเรียนรู้ของผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมได้มำกขึน้ 
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ผลการด าเนินกจิกรรมในนิทรรศการ  

“ไขความลับแห่งท้องทะเล...Expose a secret of the ocean” 

 

ในส่วนของนิทรรศกำรต้องกำรท่ีจะส่ือสำรเร่ืองรำวของทะเล แหลง่ทรัพยำกรขนำดใหญ่ท่ีสดุของโลก แตมี่
กำรรับรู้เร่ืองรำวท่ีเก่ียวข้องกับทะเลไม่มำกเท่ำท่ีควร ซึ่งประเทศไทยเองจดัเป็นประเทศท่ีมีทรัพยำกรทำงทะเลท่ี
สมบูรณ์ประเทศหนึ่งของโลก และมีกำรใช้ประโยชน์จำกท้องทะเลในทุกด้ำน แต่ควำมตระหนักรู้ในเร่ืองกำร
อนุรักษ์ทรัพยำกรของผู้ ใช้ยังมีน้อย นิทรรศกำรนีจ้ึงหยิบยกเร่ืองรำวท่ีน่ำสนใจเก่ียวกับทะเลมำส่ือสำร โดยใช้
สิ่งมีชีวิตทำงทะเลมำเป็นตวัชูโรง เพ่ือสร้ำงควำมน่ำสนใจให้แก่ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรม และโยงไปยงัควำมรู้เก่ียวกับ
ทะเลด้ำนตำ่ง ๆ 

โดยภำพรวมของนิทรรศกำรได้รับควำมสนใจและกำรตอบรับจำกผู้มำใช้บริกำรเป็นอย่ำงดี นิทรรศกำร
โดดเด่นด้วยกำรตกแตง่และกำรใช้แสงไฟเพ่ือจ ำลองบรรยำกำศท้องทะเล ซึ่งดงึดดูควำมสนใจจำกผู้มำใช้บริกำร
ได้มำก ควำมพร้อมของวิทยำกร อุปกรณ์ และตวัอย่ำง อยู่ในเกณฑ์ดี วิทยำกรสำมำรถใช้ทกัษะในกำรถ่ำยทอด
ควำมรู้ท่ีมีให้ผู้ เข้ำร่วมกิจกรรมได้ดี สำมำรถสอดแทรกกำรปลูกจิตส ำนึกให้เยำวชนเห็นคุณค่ำของทะเล และมี
ควำมรู้สึกหวงแหนทะเลของประเทศตนเองมำกขึน้ แตป่ระเด็นกำรสอนมีกำรผิดเพีย้นไปจำกจดุประสงค์แรกท่ีตัง้
ไว้ ผู้ เข้ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ให้ควำมสนใจในเร่ืองสตัว์ทะเล มำกกว่ำควำมส ำคญัของทะเล ซึ่งเป็นข้อด้อยของ
กิจกรรมในครัง้นี ้ซึง่ทำงทีมงำนผู้จดัท ำจะประชมุหำทำงแก้ไขตอ่ไป 

 

 


