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ต้นฉบบัคู่มือกจิกรรมการเรียนรู้ต้นแบบ 

 TK park Exhibition Kit  

 

มรดกทางวฒันธรรมท่ีก าลงัเลือนหายไปจากสงัคมไทยอาจเป็นความจริงท่ียากจะท าใจยอมรับได้ เน่ืองด้วย
สงัคมในยคุปัจจบุนัท่ีมีการเปิดกว้างและมีการตดิตอ่แลกเปล่ียนความคิดเห็นได้ง่ายมากขึน้ ไม่เว้นแม้แตเ่ร่ืองของ
วฒันธรรม จึงไม่ใช่เร่ืองแปลกอะไรท่ีเยาวชนไทยนิยมกระแสวฒันธรรมต่างชาติ จนมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
บริโภค และการแสดงออกของเด็ก เยาวชน รวมถึงประชาชนทัว่ไป ไม่ว่าจะเป็น การแต่งกาย การบริโภคอาหาร 
เพลง และภาพยนตร์ จนมองดเูป็นเร่ืองปกติ แตท่ี่เป็นเร่ืองไม่ปกติและสร้างความหนกัใจให้กบัผู้ ท่ีรักและหวงแหน
มรดกภูมิปัญญาของชาติ เพราะเด็ก เยาวชน คนรุ่นปัจจบุนั เติบโตในทา่มกลางวฒันธรรมของตา่งชาติ ท าให้ห่าง
เหิน และละเลยตอ่ภูมิปัญญาและรากเหง้าของตนเอง ซึ่งอาจจะส่งผลท าให้ขาดความรัก ขาดการเอาใสใ่นวิถีชีวิต 
ในศิลปวฒันธรรมท่ีแสดงออกถึงความเป็นชาติไทย ภาพยนตร์จึงเป็นเคร่ืองมือหนึ่งท่ีจะเข้ามาช่วยอนุรักษ์ และ
ปลูกจิตส านึกให้กับเยาวชนคนรุ่นใหม่ท่ีจะรู้จกัรักษ์วฒันธรรมของชาติพนัธุ์ตนเอง เน่ืองจากเข้าถึงกลุ่มเยาวชน 
และวยัรุ่นได้ง่าย  

นิทรรศการ “รักษ์วัฒนธรรมกับเยาวชนคนสร้างหนัง” จึงเป็นการรวมพลงัแสดงออกของเยาวชนคนรุ่น
ใหม่ ท่ีมีความรักและหวงแหนในมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ โดยการปรับใช้กิจกรรมท่ีตัวเองรักและถนัด
อย่างเช่นการท าภาพยนตร์มาเป็นเคร่ืองมือกระตุ้นให้ประชาชนทั่วไปหันกลับมามองมรดกทางวฒันธรรมอัน
ทรงคณุคา่ของชาตพินัธุ์ตนเอง รวมถึงแสดงมมุมองท่ีนา่สนใจตอ่การท าภาพยนตร์ทางวฒันธรรมอีกด้วย 

ประเดน็หลักของชุดกิจกรรม 

1. รู้จกัและเรียนรู้วฒันธรรมของแตล่ะท้องท่ีผา่นภาพยนตร์ 

2. เรียนรู้เทคนิคการท าภาพยนตร์ทางวฒันธรรม 

3. เรียนรู้ประโยชน์ของงานวิจยัทางด้านวฒันธรรมท่ีมีผลตอ่การพฒันาสงัคม 

เป้าหมาย 

1. เยาวชนอาย ุřś - řŠ ปี 

2. เยาวชนอาย ุş - řŚ ปี พอ่แม่ ผู้ปกครอง และบคุคลทัว่ไป 

  



2 

 

ป้ายนิทรรศการเพ่ือการเรียนรู้ ř0 แผ่น ประกอบด้วย 

1. พลงัเยาวชน พลงัขบัเคล่ือนสงัคมไทย 

2. ท าความเข้าใจวฒันธรรมไทยกนัก่อน  
3. สกว. หนนุเยาวชนไทย พร้อมเข้าสูศ่ตวรรษท่ี Śř 

4. โรงเรียนท าหนงั...แหลง่เสริมสร้างภมูิคุ้มกนัทางวฒันธรรม 

5. หนงัสัน้...เคร่ืองมือรักษ์วฒันธรรม 

6. กวา่จะเป็นหนงัสัน้ 

7. คบเดก็สร้างหนงั (ř) 
8. คบเดก็สร้างหนงั (Ś) 
9. อนรัุกษ์วฒันธรรม เดก็ไทยท าได้ 

10. เจาะเทคนิคสร้างภาพเคล่ือนไหว 

 

*หวัข้อป้ายนิทรรศการอาจมีการเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 

รูปแบบการจัดนิทรรศการ 

พืน้ท่ีจดักิจกรรมครัง้นีจ้ะแบง่ออกเป็น ś สว่นด้วยกนัคือ 

ส่วนที่ ř เป็นส่วนของพืน้ท่ีลงทะเบียนและบริเวณลานสานฝัน ซึ่งเป็นส่วนของการท ากิจกรรมเสริมทัง้การ
ฉายหนังสัน้ทางวัฒนธรรม และกิจกรรมเสวนา ซึ่งบริเวณข้างโต๊ะลงทะเบียนจะมีตารางการฉายหนังสัน้ทาง
วฒันธรรม เพ่ือให้ข้อมลูแก่ผู้ ใช้บริการในอุทยานการเรียนรู้ TK park ในส่วนของเร่ือง เนือ้หาโดยสงัเขป และรอบ
เวลาท่ีจะฉาย เป็นการชกัจงูลกูค้าให้เข้ามาร่วมกิจกรรมด้านใน 
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ส่วนที่ Ś เป็นฐานกิจกรรม ř Storyboard…ก้าวแรกคนท าหนัง ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะได้ถ่ายทอดความคิด 
และเร่ืองราวผ่านการเรียงร้อยล าดบัของสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) แต่ละชิน้ (เพ่ือให้เยาวชนท่ีไม่ถนัดการวาด
เขียนได้มีส่วนร่วมอย่างเต็มท่ี) โดยไม่ปิดกัน้ความคิดและจินตนาการ เพ่ือถ่ายทอดวิธีการคิดของแต่ละคนให้
วิทยากรได้รับฟัง และเน่ืองจากภาพยนตร์หรือหนงัสัน้ทางวฒันธรรมต้องใช้แนวคิดบางมิติท่ีต่างจากภาพยนตร์
โดยทัว่ไป วิทยากรจึงจดัวิธีการสอนให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมรู้จกัแก้ปัญหาและเปล่ียนแนวคิดเป็นด้านบวกจากการ
สร้างเง่ือนไขและการกระตุ้นของวิทยากร พร้อมทัง้ชมผลงานสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) จากพ่ี ๆ ในโครงการท า
หนงัวฒันธรรม เพ่ือเป็นการจดุประกายทางความคดิให้แก่เยาวชน โดยการตกแตง่จะเน้นไปท่ีตวัการ์ตนูเพ่ือเข้าถึง
เยาวชนได้ง่าย และมี backdrop ขัน้ตอนการท าหนงัสัน้และหนงัสารคดีทางวฒันธรรมมาเป็นทัง้ส่ือการสอนและ
สว่นของการตกแตง่ 

 

 

ส่วนที่  ś เป็นฐานกิจกรรม Ś ปลุกชีวิตให้ตัวละคร ฐานกิจกรรมนีจ้ะเป็นการเช่ือมต่อองค์ความรู้และตวั
กิจกรรมจากฐานท่ี 1 โดยการน าตวัละคร (ในกิจกรรมใช้เป็นโมเดล และดินประดิษฐ์) มาจดัท่าทางเพ่ือให้เกิดการ
เคล่ือนไหว โดยใช้เทคนิคทางด้านการท าท าสตอปโมชนั (Stop motion) เป็นการเตมิเตม็จินตนาการของเยาวชนท่ี
เข้ามาร่วมกิจกรรม เป็นการสร้างแรงบนัดาลใจและเปล่ียนทศันคติ ให้เยาวชนรุ่นใหม่เห็นว่าหนงัสัน้หรือสารคดี
ทางวฒันธรรมไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าเบื่อ แต่เป็นสิ่งท่ีเยาวชนรุ่นใหม่สามารถมีส่วนร่วมได้ ซึ่งวิทยากรจะเปิดโอกาสให้
เยาวชนหรือผู้ เข้าร่วมกิจกรรม สามารถถ่านภาพและใช้โปรแกรมตัดต่อด้วยตนเองได้ โดยมีวิทยากรคอยให้
ค าแนะน าอยา่งใกล้ชิด 
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เนือ้หาคู่มือประกอบนิทรรศการ 

“รักษ์วัฒนธรรมกบัเยาวชนคนสร้างหนัง” 
 

 ࡙ࡎࡷࡘค࠾ࡨࡡࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡑࡨ࠹࠾ࡨ࡜ࡕ ࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ࠾ࡨ࡜ࡕ

ค࡙ࡩࡘࡢࡘࡩ࡞ค ࡞ࡩᕍࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳࡩ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมาย
ของค าว่า "ࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ" ไว้ดังนี ้ (ราชบัณฑิตยสถาน พจนานุกรมฉบับ
ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หน้า 673) เยาวชน หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุ
เกิน 14 ปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์ และไม่ใช่เป็นผู้บรรลุนิติภาวะ
แล้วด้วยการสมรส สว่นในระดบัสากลอยา่งเชน่องค์การสหประชาชาติ ได้ให้

ความหมายสากลของค าว่า ಯࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳರ หมายถึง คนในวยัหนุ่มสาว คือ 
ผู้ มีอายุระหว่าง 15 - 25 ปี ซึ่งกล่าวโดยสรุป ಯࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳರ จึงเป็นกลุ่มคนท่ีมีพลงัอันส าคญัท่ีสามารถช่วยกัน
เสริมสร้างกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาประเทศชาตใินอนาคต 

เน่ืองจากࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ คือหนึ่งในฟันเฟืองท่ีเป็นࡩ ࡡ࠾ࡨ࡜ࡕคࡄࡨในการพฒันาประเทศ การสร้างเสริม เติม 
ปลูกปัญญาทางด้านวิชาการ ควบคู่ไปกับการปลูกจิตส านึกในการท าความดีเพ่ือสงัคมนัน้ จึงล้วนเป็นสิ่งท่ีต้อง
ปลกูฝัง และท าควบคูก่นัไป 

แม้ภาพอนาคตจะเป็นสิ่งท่ียากจะฉายให้ชัดเจนได้ แต่ภาพของ ಯค࠹ࡕࡩࡗࡊ࡯อࡧ࡜ࡴ࠸ࡺࡋࡳ࠾

ರนัน้ ต้องมีการสร้างคุณภาพในทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็นคณุภาพด้านการศึกษา คณุภาพชีวิต คุณภาพࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ
ความฝัน คณุภาพทกัษะวิธีคดิ และการเรียนรู้ของเดก็และเยาวชนไทย*  

ในกระแสโลกาภิวตัน์ การเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนไม่ได้จ ากัดอยู่แต่ในเพียงต าราหรือห้องเรียนเท่านัน้ 
เยาวชนสามารถเก็บเก่ียวความรู้ได้จากการเรียนรู้นอกสถานท่ี มีส่ือสร้างสรรค์ท่ีหลากหลาย และสามารถเข้าถึง
แหล่งความรู้ได้อย่างรวดเร็ว พืน้ท่ีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ของเยาวชนถูกเปิดกว้างมากยิ่งขึน้ และเม่ือใดก็
ตามท่ีผู้ ใหญ่ให้โอกาส สังคมเปิดใจมองเห็นถึงศกัยภาพ อีกทัง้ผลักดนัให้มีเวทีในการแสดงพลังท่ีซ่อนอยู่ของ
เยาวชนมากยิ่งขึน้ ก็จะเป็นดั่งภาพท่ีสะท้อนถึงคุณภาพเยาวชน คุณภาพของประเทศไทย ท่ีเท่าทันกับความ
เปล่ียนแปลงของโลกยคุใหมใ่นอนาคตตอ่ไป 

 * ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั (สกว.) ได้มุง่ด าเนินการ ś ด้านหลกั ประกอบไปด้วย การส ารวจสภาวการณ์เด็กและเยาวชนไทย 
การพฒันาการเรียนรู้ทัง้ในและนอกระบบการศกึษา และการสง่เสริมบทบาทของภาคสว่นตา่ง ๆ ของสงัคมให้เข้ามามีสว่นร่วมในการจดัการ
การศกึษาอยา่งหลากหลายทัง้มิติรูปแบบ การจดัการ และสาระการเรียนรู้ ทัง้นีต้้องอยูบ่นบริบทจริงของการเปลี่ยนแปลงในชมุชนและสงัคม 
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 ࡐᕍอ࠸ࡐࡨ࠸ ರ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ಯ ࠿ࡶࡩᕎ࠹ࡳࡘࡩ࡞คࡩ ࡎ

โดยทั่วไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษย์และ ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞
โครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ท่ีท าให้กิจกรรมนัน้เด่นชัดและมีความส าคญั วิถี
การด าเนินชีวิตซึ่งเป็นพฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในกลุ่มหรือหมู่เป็นผู้ผลิตสร้าง
ขึน้ ด้วยการเรียนรู้จากกนัและกนั และร่วมใช้อยูใ่นหมูพ่วกของตน 

วัฒ นธรรมส่วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ่าน ดนตรี วรรณกรรม 
จิตรกรรม ประติมากรรม การละครและภาพยนตร์ แม้บางครัง้อาจมีผู้ กล่าวว่าวัฒนธรรมคือเร่ืองท่ีว่าด้วยการ
บริโภคและสินค้าบริโภค เช่น วฒันธรรมระดบัสงู วฒันธรรมระดบัต ่า วฒันธรรมพืน้บ้าน หรือวฒันธรรมนิยม เป็น
ต้น แต่นักมานุษยวิทยาโดยทั่วไปมักกล่าวถึงวัฒนธรรมว่า มิได้เป็นเพียงสินค้าบริโภค แต่หมายรวมถึง
กระบวนการในการผลิตสินค้าและการให้ความหมายแก่สินค้านัน้ ๆ ด้วย ทัง้ยงัรวมไปถึงความสมัพนัธ์ทางสงัคม
และแนวการปฏิบตัิท่ีท าให้วตัถแุละกระบวนการผลิตหลอมรวมอยู่ด้วยกนั ในสายตาของนกัมานุษยวิทยาจึงรวม
ไปถึงเทคโนโลยี ศลิปะ วิทยาศาสตร์รวมทัง้ระบบศีลธรรม 

วฒันธรรมในภูมิภาคตา่ง ๆ อาจได้รับอิทธิพลจากการติดตอ่กบัภูมิภาคอ่ืน เชน่ การเป็นอาณานิคม การค้า
ขาย การย้ายถ่ินฐาน การส่ือสารมวลชนและศาสนา อีกทัง้ระบบความเช่ือ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองศาสนามีบทบาทใน
วฒันธรรมในประวตัศิาสตร์ของมนษุยชาตมิาโดยตลอด 

ࡘࡩ࡞ค ࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒࡘ࡙࡬ࡐࡳࡘ࡚࡚ࡏࡑࡐ࠹ ರࡘอ࡜ࡢᕍอ࡜ࡢಯ ࡚ࡩ࠸࠸ࡩ࠿ࡋ࡫࠸ࡳ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞

࡙ࡎࡷࡐ࡫ࡋࡐᕍࡓࡴࡐࡶ࡙ࡨ࡟ࡩอࡩࡘࡩᕎ࠹ࡳࡕ࡙ࡕอࡻ࡬ࡎ ࡹ ࠾ࡩᕍࡌࡩᕍࡓࡳࡐࡁ࠾อ࠹ ࡩࡐࡡࡩ࡟ อࡻ࡮ࡁࡳ  ไม่ว่าจะเป็น
อิทธิพลในเร่ืองของศาสนาและเทวต านานจากอินเดีย ต านานปรัมปราของชนกลุ่ม
น้อย และขนบธรรมเนียมความเช่ือในเร่ืองภตูผีซึง่สืบทอดมาจนถึงทกุวนันี ้

จากขนบธรรมเนียมเหลา่นี ้ท าให้เรามีวฒันธรรมไทย ซึง่มีระบบความเช่ือท่ีโดด
เด่นแตกต่างจากประเทศอ่ืน โดยสะท้อนออกมาในรูปของภาษา นาฏศิลป์ คีตศิลป์ 
และวิจิตรศิลป์ ท่ีส าคญัท่ีสุดคือ พฤติกรรมของคนไทยอันเป็นเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น
เป็นท่ีประจกัษ์ไปทัว่โลก เช่น การยิม้ ไหว้ ทกัทาย ความมีน า้จิตน า้ใจ อธัยาศยัไมตรี
อนัเป็นมิตร การเคารพผู้อาวโุส สงัคมมีความเอือ้อาทรกนั เป็นต้น 
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 ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾อ࠹ࡩࡘࡻ࡬ࡎ

วฒันธรรมไทยมีท่ีมาจากปัจจยัตา่ง ๆ ดงันี ้

 ࡻ࡫ࡡ ᕑ࡚ࡌࡡࡩ࡟࡫ࡘࡰࡗ࠾ࡩࡎࡘᕎอ࡜ࡋ࡞ࡴ࠾  เน่ืองจาก
สงัคมไทยมีลกัษณะทางด้านภมูิศาสตร์เป็นท่ีราบลุ่มและ
อดุมสมบรูณ์ด้วยแมน่ า้ล าคลอง คนไทยได้ใช้น า้ในแมน่ า้ 
ล า ค ล อ ง  ใน ก า ร เก ษ ต รก รรม แ ล ะ ก า รอ า บ  กิ น 
เพราะฉะนัน้เม่ือถึงเวลาหน้าน า้ คือ เพ็ญเดือน 11 และ
เพ็ญ เดือน 12 ซึ่งอยู่ในห้วงเวลาปลายเดือนตลุาคมและปลายเดือนพฤศจิกายน อนัเป็นระยะเวลา
ท่ีน า้ไหลหลากมาจากทางภาคเหนือของประเทศ คนไทยจงึจดัท ากระทงพร้อม ด้วยธูปเทียนไปลอย 
ในแม่น า้ล าคลอง เพ่ือเป็นการขอขมาลาโทษแมค่งคา และขอพรจากแม่คงคา เพราะได้อาศยัน า้กิน 

น า้ใช้ ท าให้เกิด "࡜࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒอ࡙࠾ࡎࡧ࡚࠸" นอกจากนัน้ยังมีประเพณีอ่ืน ๆ อีกในส่วนท่ี

เก่ียวกบัแมน่ า้ล าคลอง เชน่ "࠹ࡴ࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒᕍ࡮࡚ࡳ࠾อ 

 ࡚ࡘ࡚࡚࠸࡚ࡌࡠ࠸ࡳ࡚ࡩ࠸ࡑࡑࡧ  สังคมไทยเป็นสังคม
เกษตรกรรม (Agrarian society) กล่าวคือ ประชากรกว่า
ร้อยละ 80 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม หรือกล่าวอีกนัย
หนึ่งได้ว่า คนไทยส่วนใหญ่มีวิถีชีวิตผูกพันกับระบบการ
เกษตรกรรม และระบบการเกษตรกรรมนีเ้องได้เป็นท่ีมา

ของวัฒนธรรมไทยหลายประการ เช่น ࠹࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒอࡧ࡜ࡴ ࠸࠹ࡴ࠾࡜࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒ ࡐࡔ

 เป็นต้น ࡞࡙࡬คࡳࡩ ࡚ࡩ ࠸ࡐᕎࡌࡳ ࡐᕍ࡜ࡳࡧ࡜࡚ࡩ࠸

 คᕍࡘ࡙࡫ࡐࡩ (Values) มีความเก่ียวพนักบัวฒันธรรมอย่างใกล้ชิด และ "คᕍࡘ࡙࡫ࡐࡩ" บางอย่างได้

กลายมาเป็น "ࡐ࠸ࡴ" ของวฒันธรรมไทยกลา่วคือ วิถีชีวิตของคนไทยโดยสว่นรวมมีเอกลกัษณ์ซึ่ง
แสดงออกถึงอิสรภาพและเสรีภาพ 

 ࡚ࡕࡴ࡙ࡓࡳ࡚ࡩ࠸ᕍࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩࡎ (Cultural diffusion) วฒันธรรมทางหนึ่งย่อมแตกตา่งไป
จากวฒันธรรมทางสงัคมอ่ืน ๆ ทัง้นีเ้พราะวฒันธรรมมิได้เกิดขึน้มาในภาชนะท่ีถกูผนึก ตราบเท่าท่ี
ยงัคงย้ายถ่ินท่ีอยู่จากแห่งหนึ่งไปยงัแห่งอ่ืน ๆ พวกเขาเหล่านัน้มกัน าวฒันธรรมของพวกเขาติดตวั
ไปด้วยเสมอ ซึง่ถือได้วา่เป็นการเผยแพร่ทางวฒันธรรมได้อยา่งสะดวกรวดเร็วและกว้างขวาง 
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คࡩ ࡡࡘࡩ࡞ค࠹ࡄࡨอࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ 

         วฒันธรรมเป็นเร่ืองท่ีส าคญัยิ่งในความเป็นชาติ ชาติใดท่ีไร้ซึง่วฒันธรรมอนัเป็นของตนเองแล้ว ชาตินัน้จะ
คงความเป็นชาติอยู่ไม่ได้ ชาติท่ีไร้วฒันธรรมแม้จะเป็นผู้พิชิตในการสงคราม แตใ่นท่ีสดุก็จะเป็นผู้ถกูพิชิตในด้าน
วฒันธรรม ซึ่งนบัว่าเป็นการถกูพิชิตอยา่งราบคาบและสิน้เชิง ทัง้นีเ้พราะผู้ ท่ีถกูพิชิตในทางวฒันธรรมนัน้จะไม่รู้ตวั
เลยว่าตนได้ถูกพิชิต เช่น พวกตาดท่ีพิชิตจีนได้ และตัง้ราชวงศ์หงวนขึน้ปกครองจีน แต่ในท่ีสุดถูกชาวจีนซึ่งมี
วฒันธรรมสงูกวา่กลืนจนเป็นชาวจีนไปหมดสิน้ ดงันัน้จงึพอสรุปความส าคญัของวฒันธรรมได้ดงันี ้

 วฒันธรรมเป็นสิ่งท่ีชีแ้สดงให้เห็นความแตกตา่งของบคุคล กลุม่คน หรือชมุชน 

 เป็นสิ่งท่ีท าให้เห็นวา่ตนมีความแตกตา่งจากสตัว์ 

 ช่วยให้เราเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ท่ีเรามองเห็นการแปลความหมายของสิ่งท่ีเรามองเห็นนัน้ขึน้อยู่กับ
วฒันธรรมของกลุ่มชน ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้และถ่ายทอดวฒันธรรม เช่น ชาวเกาะซามวัมองเห็น
ดวงจันทร์ว่ามีหญิงก าลังทอผ้า ชาวออสเตรเลียเห็นเป็นตาแมวใหญ่ก าลงัมองหาเหย่ือ ชาวไทย
มองเห็นเหมือนรูปกระตา่ย 

 วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดปัจจยั Ŝ เชน่ เคร่ืองนุง่หม่ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั การรักษาโรค 

 วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดการแสดงความรู้สึกทางอารมณ์ และการควบคมุอารมณ์ เช่น ผู้ชายไทย
จะไมป่ลอ่ยให้น า้ตาไหลตอ่หน้าสาธารณะชนเม่ือเสียใจ 

 เป็นตวัก าหนดการกระท าบางอย่างในชุมชนว่าเหมาะสมหรือไม่ ซึ่งการกระท าบางอย่างในสงัคม
หนึง่เป็นท่ียอมรับวา่เหมาะสมแตไ่มเ่ป็นท่ียอมรับในอีกสงัคมหนึง่ 

จะเห็นได้ว่าࡰࡓᕎ࡚ࡡᕎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩค࡮อ࡙ࡠ࡯ࡐࡘᕑ ࠾ࡨࡡࡧ࡜ࡴค࡙ࡠ࡯ࡐࡘࡧࡩ࡚ࡕࡳࡺ࠸ࡐࡼ࡭࠹ࡋ࡫࠸ࡳࡘᕑ 

ࡐࡨ࠸ᕍࡰค࠾ࡻ࡫ࡡࡐ็ࡒࡳ࠾࡭࠿ࡘค࠾ࡨࡡࡑࡨ࠸ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞  โดยแต่ละสงัคมย่อมมีวฒันธรรมและหากสังคมมีขนาดใหญ่
หรือมีความซบัซ้อนมากเพียงใด ความหลากหลายทางวฒันธรรมมกัจะมีมากขึน้เพียงใดนัน้วฒันธรรมตา่ง ๆ ของ
แตล่ะสงัคมอาจเหมือนหรือตา่งกนัสืบเน่ืองมาจากความแตกตา่งทางด้านความเช่ือ เชือ้ชาติ ศาสนา และถ่ินท่ีอยู ่
เป็นต้น 

 อࡴࡐอᕍอࡘࡻ࡫࡚ࡳ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞อࡻ࡮ࡘࡳ

มีปัจจยัหลายอย่างท่ีท าให้วฒันธรรมเราอ่อนแอ อะไรท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม
บ้าง 
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 ř. การเปล่ียนแปลงของคา่นิยม  

 Ś. การเปล่ียนแปลงของบริบททางสงัคมในแตล่ะพืน้ท่ี  

 ś. ความรู้สมยัใหมซ่ึง่ปลกูฝังความคดิแบบใหม ่  

 Ŝ. สถานะทางเศรษฐกิจ  

 Ş. อิทธิพลของวฒันธรรมจากตา่งชาติ 

 ş. หลกัวฒันธรรมสากล 

  จากปัจจยัข้างต้น ท าให้การหลัง่ไหลของวฒันธรรมตา่งถ่ินในโลกยคุไร้พรมแดนได้ถาโถมเข้ามาบ้านเรา

อย่างรวดเร็ว จนเกิดࡻ࡮ࡡࡳ࡚ࡩ࠸อࡍࡘอ࡙࠹อ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ ... ถึงเวลาแล้วท่ีพวกเราทกุคนจะต้องหนั
กลบัมามองรากเหง้าของตนเอง และภมูิปัญญาไทยท่ีบรรพชนสัง่สมมาอยา่งยาวนาน โดยปรับให้เข้ากบัสภาพโลก
ยุคใหม่อย่างกลมกลืน รับมาพร้อมปรับใช้ให้เหมาะสม เพ่ือเป็นการอนุรักษ์วฒันธรรมไทย ให้อยู่คู่แผ่นดิน ไทย
อยา่งยัง่ยืนสืบไป 

 21 ࡻ࡬ࡎࡠ࡚࡚࡞ࡌ࡟ᕍࡰࡡࡩᕎ࠹ࡳࡘᕎอ࡚ࡕ࡙ࡎࡷࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳࡐ࡯ࡐࡢ.࡞࠸ࡡ

ภายใต้ความรุนแรงของการเปล่ียนแปลงในโลกยคุปัจจบุนั เยาวชนไทยต้องเร่งปรับตวัให้เท่าทนักบักระแสท่ี
เกิดขึน้ ซึง่บางครัง้ก็ยากเกินกวา่จะท าได้ด้วยตวัคนเดียว การสนบัสนนุจากหนว่ยงานตา่ง ๆ จงึเป็นแรงหนุนส าคญั
ท่ีจะชว่ยผลกัดนัให้เยาวชนผา่นพ้นความเปล่ียนแปลงไปได้อยา่งมัน่คง 

เพ่ือช่วยเหลือเยาวชนไทยให้พร้อมท่ีจะเข้าสู่ศตวรรษท่ี Śř ࠸ࡐࡩ࠾࠸ࡨࡐࡩ ࡡอ࡚ࡩ࠸ࡐ࡯ࡐࡡࡑࡨࡐࡡࡐ࡯ࡎ࠾

࠾ࡼࡨࡎᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡒࡰ࡚࡫ࡆࡒอࡻ࡮ࡕࡳ จึงได้ทดลองน าร่องการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบตา่ง ๆ .࡞࠸ࡡ อ࡮࡚ࡢ ࡙ࡨ࠿࡫࡞

จนเกิดเป็นกระบวนการและ ࡙ࡨ࡟ࡩ࡙ࡏࡨอࡘࡩࡌᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡧ࡜ࡴ ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾ᕎอࡢ࠸อࡐ ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾ᕎอࡢࡐࡶ
ผลผลิตของโครงการวิจยัและยงัมีการปฏิบตัิการเชิงพืน้ท่ีโดยการเช่ือมโยงหน่วยงาน สถาบนัการศึกษา องค์กร
ท้องถ่ินและเครือขา่ยชมุชนเข้าร่วมให้การหนนุเสริมการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนในแตล่ะท้องถ่ิน 

โครงการเหล่านีช้่วยเปล่ียนวิธีคิด ปรับการเรียน เปล่ียนการสอน เพิ่มทกัษะการคิดวิเคราะห์ ความคิดริเร่ิม 
ท าให้ผู้ เข้าร่วมโครงการมีเจตคตท่ีิดี มีความสขุกบัชีวิตมากยิ่งขึน้ 
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 ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵࡐࡶᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡒࡰ࡚࡫ࡆࡒ࡚ࡩ࠸

 การพฒันาครูผ่านกระบวนการวิจยั มีบทเรียนความส าเร็จ
จากชดุโครงการครูนวตักรการสอนทกัษะชีวิต โครงการครุ
วิจยั ชดุโครงการศกึษาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 

 กรพัฒนาผู้ เรียนผ่านกระบวนการวิจัยในชุดโครงการยุว
วิจยัประวตัิศาสตร์ท้องถ่ินในพืน้ท่ีตา่ง ๆ  และชดุโครงการ
วิทยาศาสตร์ท้องถ่ิน 

 ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾ᕎอࡢ࠸อࡐᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡒࡰ࡚࡫ࡆࡒ࡚ࡩ࠸

 การเข้าถึงการศกึษานอกระบบโรงเรียน และการเรียนรู้ผา่น
ส่ือและเทคโนโลยี ได้แก่ โครงการ non school – based 

learning โค รงก ารโรง เรีย น ท าห นั ง  ส ารค ดี ยุ ววิ จั ย
ประวตัศิาสตร์ 

 ࡻ࡬ࡎࡐࡼ࡮ࡕ࠾࡫ࡁࡳ࡚ࡩ࠸࡫ࡌࡨࡑ࡫ࡆࡒ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ

 ชุดโครงการเครือข่ายเชิงพืน้ท่ีเพ่ือหนุนเสริมคณุภาพการ
เรียนรู้ของเด็กและเยาวชนหรือ LLEN (Local Learning 

Enrichment Network) โครงการบ้านหลังเรียน โครงการ
ถนนเด็กเดิน  ท่ี มีองค์กรการปกครองท้องถ่ินให้การ
สนบัสนนุ 
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ಯ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩࡎࡐࡨ࠸ࡘᕎ࡯ค࡫ࡘࡰࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡࡘ࡫࡚ࡡࡳ࠾ᕍ࡜ࡢࡴ...ರ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

ในกระแสของการได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมท่ีผ่านส่ือ

ต่าง ๆ ในยุคโลกาภิวัตน์ หากขาดการศึกษาและࡎࡑ࡮ࡡอࡋ
ประวตัิศาสตร์ท้องถ่ินไปสูเ่ยาวชนแล้ว เร่ืองราวและวิถีวฒันธรรม
อันมีคุณค่าก็จะถูกลืม และเลือนหายไปตามกระแสความ
เปล่ียนแปลงของสงัคม 

ಯࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵರ สถาบนัรามจิต
ติ ถือเป็นช่องทางหนึ่งท่ีให้เยาวชนไทยได้มีส่วนร่วมในการรักษาวฒันธรรม เร่ืองราวและวิถีชมุชนเอาไว้ โดยมีจุด

เร่ิมมาจากࡵค࡚࡚ࡌࡡࡩ࡟࡫ࡌࡨ࡞ࡧ࡚ࡒ࡙ࡨ࠿࡫࡞࡞࡯࡙࡚ࡩ࠸࠾ᕑࡎᕎอ࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ࡐࡻ࡫ࡍ࠾  ซึ่งได้รับการสนบัสนุน

จาก࠸อ(.࡞࠸ࡡ) ࡙ࡨ࠿࡫࡞࡚ࡩ࠸ࡐ࡯ࡐࡡࡑࡨࡐࡡࡐ࡯ࡎ࠾ ร่วมมือกบั࡙ࡨ࡜ࡩ࡙ࡎ࡫࡞ࡩࡢࡘࡧ࡜ࡴ࡫ࡌࡌ࡫࠿ࡘࡩ࡚ࡐࡨࡑࡩࡍࡡ

࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡆࡨࡗࡁࡩ࡚  ท าให้เกิดเครือข่ายเยาวชนท่ีมีความรักในวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของตน โดยการใช้

 ᕑเป็นส่ือในการถ่ายทอดความคดิและมมุมอง࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗ

การใช้ส่ือท่ีคนรุ่นใหม่เข้าถึงได้ง่ายและมีความน่าสนใจอย่างเช่นภาพยนตร์มาเป็นส่ือกลาง ท าให้เยาวชน
เกิดความผกูพนักบัวิถีชีวิตของตนเองอย่างไมรู้่ตวั ผา่นกระบวนการวิจยัท่ีเร่ิมต้นตัง้แตก่ารเก็บข้อมลู จนกระทัง่ถึง
ขัน้ตอนการตัดต่อท าภาพยนตร์ ซึ่งมีนักวิจัยและพ่ี ๆ ในสถาบันรามจิตติช่วยอบรมและให้ค าแนะน า จนได้
ภาพยนตร์วฒันธรรมออกมาเป็นผลงานท่ีน้อง ๆ เยาวชนภมูิใจ  

ทุกวนันี ้ಯࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵರ คือโครงการท่ีเยาวชนในหลายจงัหวดัให้ความสนใจ 
และมีการเปิดอบรมให้น้อง ๆ ได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนไม่ให้เลือนหายไป เป็นการ

 ได้อยา่งเข้มแข็งอีกทางหนึง่࡙ࡎࡷࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳᕍ࠸ࡴᕎࡢࡶࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩࡎࡐࡨ࠸ࡘᕎ࡯ค࡫ࡘࡰࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡ
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 ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕑࡠ࠸ࡨอ࡚࡮ࡘ࠾อࡻ࡮ค࡚ࡳ...ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢ

คือ การเล่าเร่ืองด้วยภาพและเสียงท่ีมีประเด็นเดียวสัน้ ๆ แตไ่ด้ใจความ ศิลปะการเล่าเร่ือง ไม่ ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢ
ว่าจะเป็นนิทาน นิยาย ละคร หรือภาพยนตร์ ล้วนแล้วแต่มีรากฐานแบบเดียวกัน นัน่คือ การเล่าเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้
ของมนุษย์หรือสัตว์ หรือแม้แต่อะไรก็ตามท่ีเกิดขึน้ช่วงเวลาหนึ่ งเวลาใด ณ สถานท่ีใดท่ีหนึ่งเสมอ ฉะนัน้ 
อ࠾คᕑ࠸ࡧ࡚ࡒอࡩ ࡡࡻ࡬ࡎࡑคࡘࡷࡋࡩ࠹ࡻ࡬ࡎࡄࡨᕍࡋࡷᕎค࡮อ ࡧ࡜࡞ࡨࡌค࡚ ࡩ࡜࡞ࡳࡧ࡜ࡴ ࡻ࡬ࡎࡐࡩࡍࡡ 

สิ่งท่ีส าคญัในการเขียนบทหนงัสัน้ก็คือ ࡘࡻ࡫࡚ࡳ࡚ࡩ࠸คᕎ࡮࡚ࡢࡑ࡫ࡋ࡯ࡍࡌࡨ࡞ࡩࡢࡐอࡢࡶ࠿ࡶ࡜ࡩࡋࡐࡨࡑ࠾࡚ࡴᕎࡋࡷᕎ 
ว่า เราอยากจะพูด  จะน า เสน อเร่ืองเก่ียวกับ อะไร ตัว เรา เองมี
แนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองนัน้ ๆ อย่างไร ซึ่งแรงบนัดาลใจในการเขียน
บทท่ีเราสามารถน ามาใช้ได้ก็คือ ตวัละคร แนวความคิด และเหตกุารณ์ 
และควรจะมองหาวตัถุดิบในการสร้างเร่ืองให้แคบอยู่ในสิ่งท่ีเรารู้สึก รู้
จริง เพราะคนท าหนังสัน้ส่วนใหญ่ มักจะท าเร่ืองท่ีไกลตวัหรือไม่ก็ไกล
เกินไปจนท าให้เราไม่สามารถจ ากัดขอบเขตได้ สิ่งท่ียากมาก ๆ ในการ

ท าหนังสัน้ก็คือ ಯ࡚ࡩ࠸ࡐ࡞ࡑࡧ࡚࠸คࡋ࡫ರ ว่าคิดอย่างไรให้ลึกซึง้ คิด
อย่างไรให้สมเหตุสมผล ซึ่งวิธีคิดเหล่านีไ้ม่มีใครสอนกันได้ ทุกคนต้อง
ค้นหาวิธีลองผิดลองถกู จนกระทัง่ค้นพบวิธีคดิของตวัเอง 

การสร้างภาพยนตร์สัน้ หรือหนังสัน้ (Short Film) ไม่ใช่แค่เร่ือง
เฉพาะของผู้ ใหญ่หรือนักศึกษามหาวิทยาลัยเท่านัน้ ปัจจุบันเยาวชน
ระดบัมัธยมศึกษาก็ให้ความสนใจกับการท าหนังสัน้มากขึน้ อาจเป็น
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เพราะเยาวชนมีเป้าหมายท่ีต้องการจะน าเสนอ หรือสะท้อนมุมมองของตนเองออกมา บวกกับแรงสนบัสนุนจาก
หนว่ยงานตา่ง ๆ ท่ีมีมากขึน้ ท าให้ผลงานหนงัสัน้ท่ีสร้างโดยเดก็และเยาวชนมากขึน้อยา่งชดัเจน 

โดยเฉพาะการสะท้อนเร่ืองราวของท้องถ่ินให้ ಯคࡐࡶࡐರ ท้องถ่ินࡋࡷᕎࡐࡺࡢࡳ࡜ࡴวิถีชีวิต วัฒนธรรม 

ประเพณี และส่ือสารให้ ಯคࡐࡐอ࠸ರ ࡚ࡰ࡚ࡑࡨᕎ ࠹ࡳࡧ࡜ࡴᕎ࠿ࡶࡩความเป็นมาเป็นไปของชมุชน ผ่านการสร้างสรรค์

ผลงานเชิงสารคดีประวตัศิาสตร์ท้องถ่ิน เป็น ಯࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡨࡐࡢರ ท่ีจะเพิ่มเขีย้วเล็บให้เนือ้หา ส่ือเร่ืองราวของ
ประวตัิศาสตร์ท้องถ่ินในแง่มุมใดแง่มุมหนึ่งหนึ่ง ทัง้ท่ียงัด ารงอยู่ หรือเคยมีแล้วลบเลือนหายไปกับเวลา ผ่านการ
บอกเล่าของปราชญ์ชาวบ้าน คนเฒ่าคนแก่ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในประวตัิศาสตร์พืน้ท่ี รู้จกัรากเหง้าและตวัตน
ของตวัเองอยา่งลุม่ลกึ และตระหนกัถึงความส าคญัในการรักษาวฒันธรรมให้สืบตอ่สูไ่ป จากรุ่น สูรุ่่น 

 

 ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢࡐ็ࡒࡳࡧ࠿ࡩᕍ࡞࠸

ปัจจุบนัหนงัสัน้หรือสารคดีท่ีสะท้อนสงัคมและวฒันธรรมมีให้เห็นอยู่มากมาย การสร้างหนงัสัน้สกัเร่ืองท่ี
น าเสนอเร่ืองราวได้อย่างลุ่มลึก ภาพท่ีถ่ายท าออกมาได้สวยงาม ดงึดดูความสนใจของผู้พบเห็นให้หยดุด ูและด่ืม
ด ่ากบัสิ่งท่ีถกูถ่ายทอดออกมาให้เห็นอยู่ตรงหน้า จะต้องผา่นกระบวนการอะไรบ้าง 

ค࠹࡞ࡨࡢࡋ࡫ᕎอ 

ใช้เร่ืองใกล้ตวั ต้องหาจากเร่ืองท่ีชอบหรือสนใจ และควรเป็นเร่ืองใกล้ตวั ࠿ࡶ࡜ࡩࡋࡐࡨࡑ࠾࡚ࡴࡩࡢ -
จะได้ถ่ายท าได้อยา่งสนกุสนาน 

คิดก่อนว่าอยากหาค าตอบเร่ืองใด ศึกษาด้านใด และมีเป้าหมายเพ่ือ ࡬ࡋค࡚ࡩࡡࡘࡩࡍࡩ ค࠾ࡼࡨࡌ -
อะไร 

  ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ࡑࡺ࠸ࡳ

 ทัง้วิถีชีวิต จดุเปล่ียน และความสมัพนัธ์ ࡐࡩᕎࡋࡑᕎ࡚อࡢࡶ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ࡑࡺ࠸ࡳ -

 จดัการข้อมลูท่ีได้มาเพื่อหาค าตอบของค าถามสารคดีท่ีตัง้ไว้ ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ᕑࡢࡧࡩค࡚ࡳ࡫࡞ -

 เลือกคนท่ีจะให้ข้อมลูให้ตรงกบัเร่ืองท่ีต้องการหาค าตอบ ࡐᕎอ࠸࠸ࡰࡍᕎࡢࡶࡐ࡫ࡢࡑ࡫࡙ࡢ -
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ออกไปดสูถานท่ีจริงและเข้าไปพดูคยุกบัคนในพืน้ท่ี อาจจะท าให้ได้พบอะไรท่ีไม่ ࡻ࡬ࡎࡐࡼ࡮ࡕ࠿࡞࡚ࡩ ࡡ -
คาดคดิก็ได้ 

ค࡜ࡳࡑࡨࡋࡩ ࡜ ࡕࡩࡗࡐ็ࡒࡳࡋ࡫ᕍࡻ࡮࡚ࡳࡩอ࠾  

  ᕑ น าข้อมลูมาเรียบเรียงใหมใ่ห้เป็นเร่ืองราวท่ีมีล าดบัขัน้ตอนเข้าใจง่ายࡌࡒ࡫ค࡚ࡡࡐ࡙࡬࠹ࡳ -

- คࡕࡩࡗࡐ็ࡒࡳࡋ࡫ ท า Story Board 

- ค࠸ࡧ࡚ࡒࡕࡩࡗࡋ࡫อࡡࡑค࡚ࡌࡒ࡫ᕑ เพ่ือใส่บทพากย์และล าดบัภาพให้ตรงกนั ใส่รายละเอียดการ
ถ่ายท าให้ตากล้องรู้วา่ต้องถ่ายภาพแบบไหน 

 ᕍ จดัท่ีให้ข้อมลูเพิ่มเตมิอยูโ่ดยไมท่ าให้เนือ้หาและล าดบัเร่ืองสบัสนࡘࡢࡶ࠾࡙࡬࡚ࡳࡑ࡙࡬࡚ࡳ -

 ทิง้ข้อคดิดี ๆ ไว้ให้คนดคูดิตอ่ ࡋ࡫ᕎอค࠹ࡒ࡯࡚ࡡ -

ค࠸ࡋ࡫ᕍอࡍࡐᕍࡩ ࡎ࡙ࡩ  

 ถ่ายภาพตามล าดบัภาพท่ีเขียนไว้ใน Story Board คดิเป็นภาพ ࡞࡫คࡘࡩࡌ࡙ࡩᕍࡍ -

ส่ืออารมณ์ ถ่ายท าทกุเร่ืองราวท่ีสอดคล้องกบัสคริปต์ ใช้ค าถามและเทคนิค ࡞ࡩ࡚࠾อࡻ࡮࡚ࡳࡐࡎࡴ -
การสมัภาษณ์ดงึอารมณ์และเร่ืองราวให้มีพลงั 

࡙࡬ࡑࡳࡧ࡚ࡋࡨ࠿ - วางองค์ประกอบภาพ ดเูร่ืองแสงเงา ระวงัเสียงรบกวน และน าขาตัง้ ࡙ࡩᕍࡍ࠾อ࠸ࡑ
กล้องทกุครัง้  

 ถ่ายภาพวิถีชีวิต ทิวทศัน์ท่ีสวยงามเก็บไว้เพ่ือสร้างความนา่สนใจให้สารคดี ࡟ࡩ࠸ࡩ࡙࡚࡚ࡑࡑࡺ࠸ࡳ -

 ลงพืน้ท่ีเพ่ือเก็บภาพอีกครัง้ ࡘࡻ࡫ࡕࡳࡩ ࡎ࡙ࡩᕍࡍ -

 ᕍอࡌࡋࡨࡌ

ล าดบัภาพตาม Story Board ล าดบัเร่ืองเลา่ให้ราบร่ืน ใส่บทสมัภาษณ์เสริม ࡕࡩࡗࡑࡨࡋࡩ ࡜ -
ประเดน็ 

- Effect & Graphic ใสล่กูเลน่และการเคล่ือนไหวให้ภาพอยา่งเหมาะสมเพ่ือดงึดดูผู้ชมและ
เน้นเนือ้หาส าคญัท่ีนา่สนใจ 

࡙࡬ࡡࡳ - ใสเ่สียงประกอบเพ่ือเสริมพลงัสร้างอารมณ์ให้กบัเร่ืองเลา่และดงึดดูให้ผู้ชม ࡑอ࠸ࡧ࡚ࡒ࠾
คล้อยตาม 



16 

 

 ใสเ่นือ้หาท่ีถ่ายท าเพิ่มเตมิ ࠹ࡷᕎ࠸ࡴᕍอࡌࡋࡨࡌ -

 ᕎ࠸ࡴࡑࡨ࡚ࡒ

- น าผลงานท่ีตดัตอ่เสร็จแล้วมาชว่ยกนัตชิมให้ข้อเสนอแนะ หาจดุท่ีต้องปรับปรุง อาจเพิ่มเตมิเนือ้หา
เพ่ือให้ส่ือความได้ชดัเจนขึน้ 

 หาข้อมลูเพิ่ม หาประเดน็สืบค้นใหม ่หรือศกึษาเร่ืองเดมิให้ลึกซึง้ขึน้ ࡘࡻ࡫ࡕࡳ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ࡑࡺ࠸ࡳ -

การเขียนบทภาพยนตร์หรือหนงัสัน้เชิงวฒันธรรมส าหรับนกัเขียนหน้าใหมน่ัน้ ควรค้นหาสิ่งท่ีนา่สนใจจาก
สิ่งท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั เขียงเร่ืองท่ีเก่ียวกบัสิ่งท่ีตนเองรู้ จะท าให้ได้รายละเอียดในเชิงลกึของเนือ้หา เกิดความจริง สร้าง
ความต่ืนตะลงึได้ เชน่เร่ืองในครอบครัว เร่ืองของเพ่ือนบ้าน เร่ืองในท่ีท างาน ของตนเอง เร่ืองในหนังสือพิมพ์
รายวนั เป็นต้น 

 

 

 ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢࡐ็ࡒࡳࡧ࠿ࡩᕍ࡞࠸
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 ᕎ࠸ࡴࡑࡨ࡚ࡒ
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ค࡚ࡡ࠸ࡺࡋࡳࡑᕎ࠾ࡨࡐࡢ࠾ࡩ 

จากจดุก าเนิด “คา่ยส่ือสารคดีจากกงานยวุวิจยั” ซึง่เป็นการอบรมระยะสัน้ในโครงการยวุวิจยัประวตัิศาสตร์
ท้องถ่ินจงัหวดัล าปาง เม่ือ พ.ศ. 2552 ได้พฒันาเป็นโครงการตอ่เน่ืองจนปัจจบุนัมีผลผลิตหนงัสัน้สารคดีเชิง
วฒันธรรมท่ีทีคณุคา่ออกมามากมาย และน่ีคือผลงานสว่นหนึง่ของกลุม่เยาวชนคนสร้างหนงัจากโรงเรียนท าหนงั
วฒันธรรม สถาบนัรามจิตติ 

 ࠸ࡳࡋࡩ࡜ࡌᕍ࡜ࡳࡩᕍࡻ࡮࡚ࡳࡩอ࡮ࡘࡳ࠾อࡘࡩ࡚ࡩࡏࡕࡵ࠾ 

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡚࡯ࡑࡁࡩ࡚ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡬ࡐࡡࡳࡩࡐࡉࡨ࡞ࡩࡏࡕࡵࡐ  ࡬
ย้อนความหลงัครัง้วนัวานเพ่ือเล่าขานเร่ืองราวในอดีตท่ีมีคุณค่าของเมืองเก่าโพธาราม เพ่ือปลุกชีวิต
ผู้คนในชมุชนให้สดใสเหมือนดงัเก่าก่อนด้วยเร่ืองราวของหนงัท่ีเยาวชนรุ่นใหมส่ร้างขึน้ พร้อมชบุชีวิตให้
โรงหนงัร้างให้กลบัมาสร้างรอยยิม้ให้ผู้คนได้อีกครัง้ 

 ࡚ࡘࡩࡌอ࡙ค࡯ᕎ࠿ࡳࡘᕎࡒࡷ࡙ࡩࡢࡻ࡬ࡎ࠾ࡩࡒࡩ ࡜࠾࡞࡜ࡢࡩ   

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  1 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡬ࡊࡩ࡙࡜ࡨ࠸࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡐ

ความพยายามไขข้อสงสยัวา่เหตใุดจงัหวดัล าปางจึงไม่มีคุ้มเจ้าหลวงเหมือนจงัหวดัอ่ืน ๆ ในเขตล้านนา 
จนเกิดเป็นการค้นคว้าวิจยัตามรอยคุ้มเจ้าหลวงล าปางท่ีสาบสูญ จนน าไปสู่การสืบพบทายาทคุ้มเจ้า
หลวงคนสดุท้ายท่ียงัมีชีวิตอยู ่กบัการคลายปมปริศนาว่าสิ่งใดคือ “เร่ืองจริง” และอะไรคือ “ต านาน” 

 ค࡜อ࡚࠾ᕎอ࡙࡙ࡩࡡ   

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ᕎࡌࡶคࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡚࡯ࡡࡐ ࡚࡯ࡡࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡘคࡩ࡙ࡎ࡫ࡕᕑ࡚ࡅࡠࡩ ᕑ࡚ࡅࡠࡩ
 ࡬ࡐࡩࡏ
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ล าคลองเปรียบเสมือนเส้นเลือดท่ีหลอ่เลีย้งชมุชนให้มีชีวิตมาตัง้แตส่มยัอดีต ทกุชีวิตตา่งร่วมพึง่พา
อาศยัล าคลองสายเดียวกนัมาอยา่งยาวนาน แตภ่ายใต้การพฒันาทางด้านวตัถท่ีุเกิดขึน้อยา่งรวดเร็ว 
กลบัท าให้สมดลุท่ีเคยมีนัน้สญูหาย หลายชีวิตท่ีเคยผกูพนักบัสายน า้ต้องปรับเปล่ียนวิถีชีวิตเพ่ือให้เข้า
กบัยคุสมยัท่ีเปล่ียนไป 

 

 ࡋࡐ࡫࠸ࡎࡷࡰࡗ࠾ࡻ࡫ࡑࡳอ࠾   

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ࡐࡩࡡ࡬คอࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ ࡩ ࡎࡐ

 2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵࡐ  ค࡚ࡐ࡜࠸ࡡࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡫ࡘࡰࡗࡁ࡫࡚ࡩ࡞ࡘ࡙ࡏࡨࡘࡐ

การถ่ายทอดเร่ืองราวของชาวภูไท ผู้ ไท หรือภูไทกะป๋อง ซึ่งเป็นชนพืน้เมืองท่ีมีการสัง่สมภูมิปัญญาจาก
บรรพชนมายาวนาน มีประเพณีวฒันธรรมอนังดงาม รวมไปถึงกศุโลบายตา่ง ๆ ท่ีแฝงอยู่ในพิธีแตง่งาน 
(กินดอง) แบบภไูทอนัสะท้อนให้เห็นถึงความเป็น “ตวัตน” อนัเดน่ชดัผา่น “เบิง่ภไูทกินดอง” 

 ࡙࡬ࡡࡳ   ࡐࡩࡂࡩอ࠾

࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ 1 ࡑࡨࡋࡐࡨอ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࠾อ࡚࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ ࡩ ࡎࡐ

 1 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡩ࡜ࡧ࡙ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡫ࡏ࡫ࡐ࡜ࡰࡘࡩ࡙ࡎ࡫࡞ࡘ࡚࡚ࡏࡐ

“เสียงอาซาน” คือ เสียงท่ีชาวมสุลิมโดยเฉพาะในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ได้ยินจนคุ้นหูราวกบัเป็น
จงัหวะของการด าเนินชีวิต เบือ้งหลงัเสียงนีคื้อท่ีมาของการก่อร่างสร้างชุมชน เป็นศนูย์รวมยึดเหน่ียว
จิตใจของคนในชมุชนให้เป็นหนึ่งเดียว ซึ่งฉายภาพความงดงามของชมุชนท่ีสร้างรอยยิม้ให้ยงัคงสดใส
คงอยูใ่นเมืองยะลาจนปัจจบุนั 

 ࡜࠸ࡳ࠸ࡒ࡬ࡘ࡚ࡩࡑࡧ࡚ࡕᕎࡑ࡞ࡩࡁࡩᕎ࠾่ࡒࡵࡐࡩ   

 ࠾ࡩ࡜࠸คࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡚࡯ࡑࡁࡩ࡚ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࠾࡯࡚ࡩ ࡑᕑ࡚ࡅࡠࡩ࡚ࡐࡌࡨ࡚ࡐ  ࡬
การใช้วิธีทางประวตัิศาสตร์ในการสืบค้นเร่ืองราวและความเป็น
จริงหลายอย่างท่ียงัคงหล่นหายในกองเพลิงหลงัเหตกุารณ์ตลาด
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บ้านโป่งถกูไฟไหม้วอดวายไปเกือบทัง้เมือง แตส่ิ่งท่ีท าให้ชาวบ้านโป่งมีก าลงัเข้มแข็งลกุขึน้สู้กบัเคราะห์
ร้ายในครัง้นัน้ได้ คือ น า้พระทยัจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัท่ีทรงเป็นห่วง และรีบเสด็จไปเย่ียม
เยียนเพ่ือปลอบขวญัพสกนิกรชาวบ้านโป่ง 

 ࡻ࡮ࡡࡳอࡑ࠸ࡋ࡚ࡘ...࠸࠸ᕎ࠾ࡕࡴࡐࡩ  

࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ 2 ࡑࡨࡋࡐࡨอ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࠾อ࡚࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ࡐࡩࡡ࡬คอࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡘࡩค࡚ࡩࡡࡩࡢࡘࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡩࡠ࠸࡭࡟ᕍ࡚ࡷࡩ࡞࠹ࡳࡐ

“เส่ือกก” นบัเป็นมรดกชิน้งามท่ีบรรพบุรุษได้ถ่ายทอดภูมิปัญญาให้ลูกหลานบ้านแพงได้สานได้สืบต่อ
เพ่ือเป็นเคร่ืองเลี ย้งชีพ หากแต่ยุคสมัยท่ี เป ล่ียนไปวิ ถีของ
ลกูหลานก็ย่อมต้องปรับเปล่ียนตามกระแสสงัคม เส่ือกกจะยงัคง
เป็นมรดกอนัล า้ค่าให้แก่ลูกหลานได้อีกหรือไม่ภายใต้ยุคสมัยท่ี
แปรเปล่ียน 

 ࡘࡕᕍࡐࡧ࡚ࡐࡋࡴࡩอ࠾   

 ᕎࡌࡶคࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡨ࡙ࡁ࡫ࡕࡐ  ࠾อࡐࡧ࡚ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡚ࡩคࡩࡐࡌࡨ࡚

ความพยายามค้นหาวิธีท่ีจะอยู่ร่วมกันระหว่างชาวบ้านในพืน้ท่ีและประชากรจากฝ่ังประเทศพม่าท่ี
นบัวนัจะมากขึน้ จนกลายเป็นปัญหาท่ีใครตอ่ใครตา่งเห็นวา่เป็นเร่ืองท่ีซบัซ้อนเกินจะเข้าใจ 

 ࡘࡷࡑࡶᕎࡎ࡬ࡡอ࠾  

࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ 1 ࡑࡨࡋࡐࡨอ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࠾อ࡚࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ᕎࡌࡶคࡩࡗࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ࡘࡩࡡࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡡࡩ࡞࡫ࡏࡩ࡚ࡐࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡫ࡏ࡫ࡐ࡜ࡰࡘᕑ࡚ࡌࡡࡩ࡟ค࡚ࡨอࡐ

ร่วมค้นลึกไปถึงจุดก าเนิดของใบไม้สีทอง เร่ืองราวของใบไม้มหศัจรรย์แห่งเทือกเขาบูโดในพืน้ท่ีจงัหวดั
นราธิวาส หรือช่ือภาษาถ่ินวา่ “ยา่นดาโอ๊ะ” 

 ࡙ᕎอ࡚ࡐอ࡙ࡩ࡚ࡌࡑࡨࡎࡧ࡚ࡒࡩࡢࡘࡩࡌ ಯ࠸ᕐ࠸ࡷࡩᕍರ  
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࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ อ࡮ࡐࡢࡳคࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ค࡚ࡐคᕑ࠾ࡩ࡜࠹ࡳࡐ

การสืบค้นค้นและเลา่เร่ืองเมืองล าปางในมมุมองท่ีแปลกใหม่ ผ่านลวดลายและก้อนดินท่ีขึน้รูปเป็นชาม
ตราไก่สญัลักษณ์แห่งเมืองล าปางท่ีอยู่คู่กับการเติบโตของเมือง
ล าปางมาแตอ่ดีต 

 ࡏࡐࡨࡕࡘࡨࡡ࡙ࡩࡡᕑࡌᕍࡩࡐࡡࡩ࡟࠾ࡩ  

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ᕎࡌࡶคࡩࡗࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ࡘࡩࡡࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

ࡨ࡙࡜ࡩ࡙ࡎ࡫࡞ࡩࡢࡘ  ࡩ࡜ࡧ࡙ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡩ࡜ࡧ࡙ࡅࡨࡗࡁࡩ࡚

หากพูดถึงเหตุการณ์ความไม่สงบในสามจังหวดัชายแดนใต้ หลายคนยังคงติดอยู่กับภาพการขัดแย้ง
ทางความเช่ือและศาสนา แต่ในความเป็นจริงชาวบ้านต่างศาสนา ต่างวฒันธรรม กลับอยู่ร่วมกันบน
ความหลากหลาย เกิดความกลมกลืนบนผืนแผน่ดนิปลายด้ามขวานแหง่นี ้

 

ಯอ࡚࡯ࡐ  ᕎࡋࡷࡩ ࡎ࡙ࡎࡷ࠸ࡺࡋࡳ ರࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕑࡠ࠸ࡨ

 ಯࡌࡩ࡚ࡳᕎอࡁ࠾ᕍࡐࡨ࠸࡙࡞อࡠ࠸ࡨ࡚࡯ࡐᕑ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ರ ประโยค
ท่ีเด็กไทยได้รับการสั่งสอนมาทุกยุคทุกสมัย แต่จะมีเด็กและเยาวชนมาก
น้อยสกัเทา่ไหร่ ท่ีจะเข้ามามีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์วฒันธรรม ทัง้ ๆ ท่ีความ

จริง ಯ࡚ࡩ࠸อࡠ࠸ࡨ࡚࡯ࡐᕑࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ರ ࠸࡯ࡎ࡙ࡎࡷ࠸ࡺࡋࡳคࡍ࡚ࡩࡘࡩࡡࡐ
 ᕎࡋࡷࡩ ࡎ

 การอนรัุกษ์วฒันธรรมหาใช่เพียงการรับมรดกสืบตอ่กนัมา แตห่มายรวมถึงการปรับเปล่ียน แก้ไข ประยกุต์
ให้เหมาะสมกบัยคุสมยัแตต้่องคงไว้ซึ่งความดีงามของวฒันธรรม หากการพฒันาเป็นไปอยา่งก้าวกระโดด จนต้อง
ทอดทิง้คณุคา่เดมิอยา่งสิน้เชิง ก็อาจท าให้วฒันธรรมแตเ่ก่าก่อนสญูหายไปตามกาลเวลา 
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ชอ่งทางท่ีเยาวชนไทยจะร่วมเป็นสว่นหนึง่ในการอนรัุกษ์วฒันธรรม ณ วนัท่ีโลกไร้พรมแดนนัน้มีอยูม่ากมาย 
ตามความถนดัและความชอบของแตล่ะคน เชน่ 

 ࡻ࡮ࡡอออࡐ࡜ࡷࡐᕑ ก้าวมามีบทบาทส าคญัส าหรับการใช้ชีวิต
ของเยาวชนรุ่นใหม่ เป็นพืน้ท่ีให้เยาวชนได้แสดงความคิดได้
อย่างเสรี ซึ่งเยาวชนหลายกลุ่มก็ได้ใช้พืน้ท่ีนีใ้นการอนุรักษ์ 
และเผยแพร่วัฒนธรรมไทยออกสู่สายตาชาวโลก ผ่านส่ือ
ตา่ง ๆ เชน่ Web Blog, Facebook และ Youtube 

 ࠾ࡋࡡࡴ࡚ࡩ࠸ ดนตรีและศิลปะเป็นมิติท่ีเห็นได้ชดัเจนท่ีสุด
มิติหนึ่ง ซึ่งมีกลุ่มเยาวชนหลายภาคส่วนด้วยกันท่ีร่วมกัน
อนุรักษ์วัฒนธรรมด้วยวิธีนี  ้ โดยร ่ าเรียนจากครู , ศิลปิน
ผู้ เช่ียวชาญ, ภูมิปัญญาท้องถ่ิน หรือประยกุต์เร่ืองราววิถีชีวิต
มาส่ือสารให้คนในชุมชนเกิดความรักในวัฒนธรรม และ
คณุคา่ของตนเอง 

 ࡩࡠࡩࡗ ถือเป็นเคร่ืองมือหนึง่ท่ีใช้แสดงความเป็นเอกลกัษณ์และวฒันธรรมของชาตพินัธุ์ ด้วยการ
น าภาษาท้องถ่ินอนัมีเอกลกัษณ์เฉพาะแตก่ าลงัจะสญูหายไปจากชมุชนมาประยกุต์เป็นการแสดง , 

บทเรียน เป็นต้น 

 TK park เวทีกระตุ้ นให้เกิดการเรียนรู้ รวมไปถึงการ
เปิดโอกาสให้เยาวชนร่วมอนุรักษ์วัฒนธรรมในรูปแบบท่ี
ตนเองถนัด เช่น  การแสดงบริเวณ ลานสานฝัน , เกม
ออนไลน์, นิทรรศการสง่เสริมการเรียนรู้ เป็นต้น 

 ࡎ࡚ࡩ࠸ᕍอ࡞࡙ࡻ࡬ࡎࡳ࠾  สามารถเป็นช่องทางในการอนุรักษ์วัฒนธรรมได้ โดยน าเยาวชนในพืน้ท่ี
ร่วมกับชาวบ้านและหน่วยงานต่าง ๆ  มาอบรมความรู้ 
เพ่ือให้เป็น “ยุวมัคคุเทศก์” และอาสาสมัครให้ความรู้ท่ี
ถกูต้องแก่นกัท่องเท่ียว เสริมสร้างชมุชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้
ด้านวฒันธรรมและกระจายรายได้สูช่มุชน 

ಯࡍ ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕎ࠸ࡩࡢࡩคࡘࡷ࡙ࡎࡷࡐᕍࡐࡺࡢࡳคࡊ࡯คᕍࡘࡷ ࡩᕍࡎࡑ࡮ࡡอࡋ 
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࡙ࡎࡷࡐᕍคࡁࡶᕍࡘࡷࡩᕎࡍ ᕎࡋࡷ࡙ࡎࡷ࡫ࡌࡩࡁࡑࡨ࠸ᕍࡰᕍคࡰอ࡙࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕎࡢࡶࡩ ࡎࡧ࠿ค࡚ࡶ࡞ᕎ࡜ࡴ

อ࡙ᕍࡁࡳ࠾ࡩᕍࡩ࡚ࡳ࠸࡞ࡕࡐರ 

 

 ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡค࡫ࡐคࡎࡳࡧࡩ࠿ࡳ

ಯ࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗᕑ ค࡮อࡌࡴ࠾ࡻ࡫ࡐࡕࡩࡗᕍࡌࡻ࡬ࡎࡕࡩࡗࡧ࡜ᕍอࡻ࡮ࡐࡳอࡐࡨ࠸࠾อ࡙ᕍ࡚࡬ࡘ࠾ࡩ  ರࡑࡑࡧ

ภาพยนตร์ เป็นกระบวนการบันทึกภาพด้วยฟิล์ม (Film) แล้วน าออกฉายถ่ายทอดเร่ืองราวต่าง ๆ ใน
ลักษณะภาพเคล่ือนไหว (Motion Pictures) ซึ่งภาพท่ีปรากฏบนฟิล์ม

ภาพยนตร์เป็นเพียง࠸ࡩࡘࡐ࡞ࡐࡩ ࠿࠾ࡻ࡫ࡐࡕࡩࡗ ท่ีมีอิริยาบถหรือ การ

เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงไปทีละน้อยࡌ࠾࡙࡬࡚ࡳᕍอࡻ࡮ࡐࡳอࡐࡨ࠸࠾ตามเร่ืองราวท่ี
ถ่ายท าและตดัต่อมา เนือ้หาของภาพยนตร์อาจเป็นเร่ืองราวหรือเหตกุารณ์
ท่ีเกิดขึน้จริง หรือเป็นการแสดงและสร้างภาพจากจินตนาการณ์ของผู้สร้าง 
เพ่ือให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วมไปกบัภาพยนตร์ในขณะท่ีรับชม 
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 ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗࡋ࡫࠸ࡳ࡚ࡩ࠸࠸ࡨ࡜ࡢ

การท่ีเราเห็นภาพนิ่งหลาย ๆ ภาพท่ีฉายต่อเน่ืองกัน จนเห็นเป็น

ลกัษณะภาพเคล่ือนไหวได้นัน้ สามารถอธิบายได้ด้วยࡐࡺࡢࡳ࡚ࡩ࠸࠸ࡨ࡜ࡢ

อันเป็นหัวใจของ  (Persistence of Vision) ࡩࡌࡋ࡫ࡌࡕࡩࡗ
หลักการสร้างภาพยนตร์เพราะภาพยนตร์ก็คือภาพนิ่ งแต่ละภาพท่ี

ต่อเน่ืองกันอย่างมีระบบนั่นเอง ซึ่งมีท่ีมาตัง้แต่ของเล่นท่ีช่ือว่า ಯࡕࡩࡗ

 .ರ (Thaumatrope) ซึ่งเป็นของเล่นท่ีประดิษฐ์ขึน้เม่ือปี พ.ศࡐ࡯ࡘࡢ
2368 (ค.ศ. 1825) โดย ดร.วิ เล่ียม  เฮน ร่ี ฟิตตอน (Dr. William Henry 

Fitton) ซึ่งได้แนวคิดมาจากเซอร์จอห์น เฮอร์เซล ผู้ ท่ีสงัเกตว่าสายตามนุษย์สามารถมองเห็นภาพทัง้สองด้านของ
เหรียญท่ีหมนุอยูไ่ด้พร้อมกนั 

 (Persistence of Vision) ࡩࡌࡋ࡫ࡌࡕࡩࡗࡐࡺࡢࡳ࡚ࡩ࠸࡙࡞ᕎࡋࡩᕍ࡞࡬ࡅࡠ࡛ࡎ

การท่ีเราเห็นภาพหมนุ (Thaumatrope) เป็นรูปนกอยู่ในกรงได้นัน้ สามารถอธิบายได้ด้วยทฤษฎีว่าด้วยการ
เห็นภาพตดิตา ซึง่มีหลกัการดงันี ้

หลักการท่ีอธิบายถึงการมองภาพต่อเน่ืองของสายตามนุษย์ หรือ
ทฤษฎีการเห็นภาพติดตา คิดค้นขึน้ในปี พ.ศ. 2367 (ค.ศ. 1824) โดยนัก
ทฤษฎีและแพทย์ชาวอังกฤษ ช่ือ Dr. John Ayrton Paris ทฤษฎีดังกล่าว
อธิบายถึงการมองเห็นภาพต่อเน่ืองของสายตามนุษย์ไว้ว่า ธรรมชาติของ
สายตามนุษย์ เม่ือมองเห็นภาพใดภาพหนึ่ง หลังจากภาพนัน้หายไป 

ส าย ต า ม นุ ษ ย์ จ ะ ยั ง ค้ าง ภ าพ นั น้ ไ ว้ ท่ี  ಯ࠿ อࡒ ࡡࡧ࡚ ࡎࡩ ࡩࡌ ರ 

(Retina)ในชัว่ขณะหนึ่ง ประมาณ 1/15 วินาที และหากในระยะเวลาดงักล่าวมีภาพใหม่ปรากฏขึน้มาแทนท่ี
สมองของมนษุย์จะเช่ือม โยงสองภาพเข้าด้วยกนั และหากมีภาพตอ่ไปปรากฏขึน้ในเวลาไล่เล่ียกนั ก็จะเช่ือมโยง
ภาพไปเร่ือย ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าชุดภาพนิ่งท่ีแต่ภาพนัน้มีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย หรือเป็นภาพท่ีมี
ลกัษณะขยบัเคล่ือนไหวตอ่เน่ืองกนัอยู่แล้ว เม่ือน ามาเคล่ือนท่ีผ่านตาเราอย่างตอ่เน่ืองในระยะเวลากระชัน้ชิด เรา
จะสามารถเห็นภาพนัน้เคล่ือนไหวได้ 

 ࡐ࡯ࡘࡢࡕࡩࡗ
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อย่างไรก็ตามมีเคล็ดลบัประการหนึ่งก็คือ ก่อนท่ีจะเปล่ียนภาพใหม่จะต้องมีอะไรมาบงัตาเราในช่วงเวลา

สัน้ ๆ ก่อน แล้วจึงค่อยเปิดให้เห็นภาพใหม่มาแทนท่ีต าแหน่งเดิม โดยอุปกรณ์ท่ีบังตาคือ ಯࡌࡳࡌࡨࡁอ࡚ᕑರ 

(Shutter) และระยะเวลาท่ีชัตเตอร์บังตาจะต้องน้อยกว่าเวลาท่ีฉายภาพค้างไว้ให้ดู มิฉะนัน้จะมองเห็น
ภาพกระพริบไป ดงันัน้ เม่ือเอาภาพนิ่งท่ีถ่ายมาอย่างตอ่เน่ืองหลาย ๆ ภาพมาเรียงตอ่กนั แล้วฉายภาพนัน้ในเวลา

สัน้  ๆ ภาพนิ่งเหล่านัน้จะดูเหมือนว่าเคล่ือนไหว หลักการนีจ้ึงถูกน ามาใช้ในการสร้างࡳࡕࡩࡗคࡻ࡮࡜อ࡞ࡢࡷࡐ 

(Animation) และภาพยนตร์ในระยะเวลาตอ่มา 

 

 ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡ࡚ࡩ࠸ค࡫ࡐคࡎࡳ

 ࡌࡡอࡐࡨࡁࡘࡵࡒ (Stop motion) 

เป็นการสร้างภาพเคล่ือนไหวโดยไม่ใช้การวาดภาพบนกระดาษ อาจสร้างตวั
ละครขึน้ด้วยการปัน้ดิน (Clay animation) การใช้โมเดล (Model animation) ของเล่น 
หุ่น ตุ๊กตา (Object animation) หรือแม้กระทัง้การใช้วสัด ุ2 มิติ อย่าง กระดาษหรือผ้า
มาตดัเป็นรูปตา่ง ๆ แล้วขยบัรูปร่างท่าทางของส่วนประกอบเหล่านัน้ทีละนิด ๆ แล้วใช้

กล้องถ่ายไว้ทีละเฟรมมาตอ่กนั อยา่งภาพยนตร์เร่ือง Tim Burton's The Nightmare Before 

Christmas (2536 .࡟.ࡕ) ท่ีได้รับการกล่าวขวญัจนท าให้กระแสของการท า Stop motion ท่ีได้รับความ
นิยมอยา่งมาก 

 Blue Screen & Green Screen 

เป็นเทคนิคการซ้อนภาพของตวัละครเข้ากับฉากหลัง โดยจะให้ตัว
ละครแสดงบทบาทตา่ง ๆ ในสตดูิโอท่ีมีฉากด้านหลงัเป็นสีพืน้อยา่งสีน า้เงิน 
(Blue Screen) หรือสีเขียว (Green Screen) แล้วน าไปรวมกบัภาพของฉาก
หลัง ท่ี เตรียมไว้ โดยภาพยนตร์ท่ี ใช้ เทคนิคนีจ้นเป็น ท่ี ฮือฮาคือเร่ือง

 และภาพยนตร์ท่ีใช้เทคนิค Blue 2521 .࡟.ᕅ คࡒࡐࡶࡐࡘࡴอ࡚ᕑࡒࡳࡰࡂ

Screen ในการถ่ายท าตลอดทัง้เร่ืองคือ ಯ300ರ 
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 ࡎࡳค࡫ࡐคࡩ ࡎ࡚ࡩ࠸ CG (Computer Generated) 

คือการใช้คอมพิวเตอร์สร้างหรือจ าลองตวัละครหรือฉากหลงัขึน้มาแทนการใช้ตวัละครหรือฉากหลงัจริง โดย

ภาพยนตร์ท ามาจากคอมพิวเตอร์ทัง้เร่ืองเป็นครัง้แรก คือเร่ือง Toy Story ของ พิกซาร์ แอนิเมชนั สตดูิโอ 
(Pixar Animation Studios) 

 ࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗᕑ 3 ࡫ࡌ࡫ࡘ 

 เกิดจากการใช้เคร่ืองถ่ายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ซ้ายและขวาถ่ายภาพเดียวกันใน
เวลาเดียวกนั ในการฉายก็ใช้เคร่ืองฉายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ฉายภาพ 2 ภาพลงไปบน
จอภาพยนตร์ รับชมโดยการสวมแว่นตาแบบพิเศษ โดยแว่นข้างซ้ายจะให้ภาพจาก
เคร่ืองฉายด้านซ้ายผ่านได้เท่านัน้ เช่นเดียวกับแว่นข้างขวา สมองจะประมวลข้อมูล
โดยรวมภาพจากตาทัง้ 2 ข้าง จากนัน้สร้างภาพในการรับรู้ให้เป็นภาพแบบ 3 มิติ โดย

ในปี พ.ศ. 2495 ภาพยนตร์อเมริกนัเร่ือง Bwana Evil ถือเป็นภาพยนตร์สามมิติ

เร่ืองแรกของโลกและ "อ࡚ࡩࡌ࡞" (AVATAR) ในปี  พ .ศ. 2553 ถือเป็น
ภาพยนตร์ท่ีปลกุกระแสภาพยนตร์สามมิตใิห้เป็นท่ีนิยมอยา่งสงูจนถึงปัจจบุนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรียบเรียงข้อมลูโดยอ้างองิจาก 
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- บทความเลีย้งลกูอยา่งไรให้มีวฒันธรรม, สจุริต บวัพิมพ์, กระทรวงวฒันธรรม 

- การไมรั่กการอา่นสร้างผลกระทบตอ่วิถีวฒันธรรมไทยของเยาวชนอยา่งไร, เรวตัร์ พนัธุ์พิพฒัน์, กระทรวงวฒันธรรม 

- หนงัสอื “อา่นวฒันธรรมชมุชน” : วาทศิลป์และการเมืองของชาติพนัธุ์นิพนธ์แนววฒันธรรมชมุชน, ยตุิ มกุดาวิจิตร 

- หนงัสอืทอ่งนิทรรศการ š บนัดาล สูง่านวิจยั, ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั (สกว.) 
- http://www.thaishortfilm.com 

- http://www.ramajitti.com 

- http://www.m-culture.go.th 

- http://www.culture.go.th 

กจิกรรม Workshop : ตวัอย่าง “กจิกรรม-อุปกรณ์ประกอบ” เสริมชุดการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมที่ 1 Storyboard…ก้าวแรกคนท าหนัง 

แนวคิดถือเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการท าหนังในรูปแบบใดก็ตาม การท าภาพยนตร์ทางวัฒนธรรมก็
เช่นเดียวกนั ต้องมีแนวคิดท่ีพร้อมจะดงึจดุเดน่และเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมออกมาให้ได้ การถ่ายทอดแนวคิดจึง
เป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะส่ือสารให้ผู้ อ่ืนได้รับทราบ ซึ่งการเขียนสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) สามารถตอบโจทย์นีไ้ด้เป็น
อย่างดี ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะได้ถ่ายทอดความคิด และเร่ืองราวผ่า นการเรียงร้อยล าดับของสตอร่ีบอร์ด 
(Storyboard) แต่ละชิน้ เพ่ือถ่ายทอดวิธีการคิดของแต่ละคนให้วิทยากรได้รับฟัง และรู้จักแก้ปัญหาและเปล่ียน
แนวคิดเป็นด้านบวกจากการสร้างเง่ือนไขและการกระตุ้ นของวิทยากร พร้อมทัง้ชมผลงานสตอร่ีบอร์ด 
(Storyboard) จากพ่ี ๆ ในโครงการท าหนงัวฒันธรรม เพ่ือเป็นการจดุประกายทางความคดิให้แก่เยาวชน 

วัตถุประสงค์ 

1. ให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมรู้จกัน าสิ่งรอบตวัมาร้อยเรียงเป็นเร่ืองราว 

2. เรียนรู้ขัน้ตอนพืน้ฐานของการท าหนงัสัน้ทางวฒันธรรม 

3. ต้องการทราบทศันคติของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม และต้องการส่งเสริมให้ทศันคติของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเป็น
ด้านบวก 

กลุ่มเป้าหมาย 

นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมขึน้ไป 

แหล่งความรู้ 

อาจารย์หมวดวิชาสงัคมศาสตร์, สาขาครุศาสตร์ และ นิเทศศาสตร์ 
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อุปกรณ์ 

1. บอร์ดนิทรรศการ หมายเลข 5 และ š 

2. สตอร่ีบอร์ด (Storyboard) ของวิทยากร 

3. อปุกรณ์ส าหรับ วาดเขียน เชน่ ดนิสอ ปากกา กระดาษ 

4. รูปภาพ Ŝ Sets พร้อมกลอ่ง DVD (ส าหรับท า Storyboard) 

5. Standy และ Backdrop ขัน้ตอนการท าหนงัสัน้ สารคดีทางวฒันธรรม 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

กิจกรรมในฐานท่ี ř เป็นการปูพืน้ฐาน สร้างความเข้าใจในขัน้ตอนของกระบวนการท าหนังสัน้  โดยใช้
กิจกรรมการเรียงสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) เพ่ือง่ายตอ่การร่วมกิจกรรมของเด็กและเยาวชนท่ีไม่ถนดัเร่ืองการวาด
รูป กิจกรรมเน้นให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ถ่ายทอดแนวความคิดออกมา โดยไม่มีกฎเกณฑ์ว่าถูกหรือผิด เพ่ือดู
ทศันคติของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม โดยวิทยากรจะคอยให้ความรู้ในส่วนของการท าสตอร่ีบอร์ด และปรับทศันคติของ
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมให้เป็นด้านบวกในการถ่ายทอดเนือ้หาของสตอร่ีบอร์ด โดยใช้เง่ือนไขหรือสถานการณ์จ าลองให้
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมลองเปล่ียน หรือหาทางออกในการเล่าเร่ืองนัน้ ๆ (น้อง ๆ ท่ีต้องการวาดหรือเขียนสตอร่ีบอร์ดเอง 
สามารถท าได้โดยมีวิทยากรคอยแนะน า) 

1. วิทยากรประจ าฐานแนะน าตวั เพ่ือสร้างความรู้สกึเป็นกนัเองระหวา่งผู้ เข้าร่วมกิจกรรมและวิทยากร 

2. วิทยากรประจ าฐานชกัชวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมพดูคยุถึงการ์ตนู หรือภาพยนตร์ท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมชอบ
ด ู

3. วิทยากรสอบถามผู้ เข้าร่วมกิจกรรมว่าทราบขัน้ตอนแรกของการท าหนงัหรือไม่  เป็นการชกัจูงเข้าสู่
กิจกรรม 

4. หลงัจากนัน้วิทยากรจะแนะน ากิจกรรมท่ีจะท ากนัในวนันี ้ซึง่เป็นขัน้ตอนแรกของกระบวนการท าหนงั  

5. วิทยากรน าชดุสตอร่ีบอร์ดทัง้ Ŝ ชดุ ให้ผู้ เข้ารวมกิจกรรมได้เลือกท่ีจะถ่ายทอดเร่ืองราว 

6. เม่ือผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเลือก และเรียงล าดบัของสตอร่ีบอร์ดพร้อมถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีจินตนาการขึน้
เสร็จเรียบร้อยแล้ว วิทยากรจะชวนพูดคุย และสอบถามถึงแนวคิดของการล าดับ และเร่ืองราวท่ี
ถ่ายทอดออกมา 

7. หากวิทยากรเห็นว่าเร่ืองราวท่ีถ่ายทอดออกมานัน้มีทศันคติเป็นเชิงลบ วิทยากรจะท าการตัง้เง่ือนไข 
เพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ทดลองล าดบั และถ่ายทอดแนวคดิอีกครัง้ 

8. วิทยากรกล่าวสรุปในส่วนของความส าคญัของการท าสตอร่ีบอร์ด โดยเน้นไปในส่วนของหนงัสัน้ทาง
วฒันธรรม ก่อนสง่ตอ่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมไปยงัฐานกิจกรรมถดัไป 
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เนือ้หาในการอธิบาย 

 (Story board) ࡋอ࡚ᕑࡑࡻ࡬อ࡚ࡌࡡࡐ࡙࡬࠹ࡳ࡚ࡩ࠸

หลายคนอาจกลวัว่าตวัเองวาดรูปไม่เก่งแล้วจะวาดสตอร่ีบอร์ดไม่ได้ ไม่เป็นความจริงเลย เพราะการวาด
สตอร่ีบอร์ดอาจเป็นเพียงรูปท่ีวาดง่าย ๆ ก็ได้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือถ่ายทอดแนวความคิด (Idea) ว่าภาพควร
ออกมาอยา่งไรบนจอภาพยนตร์ 

การเขียนสตอร่ีบอร์ดแตกตา่งจากการวาดภาพการ์ตนู หรือภาพท่ีเน้นความสวยงามแบบศิลปะ เป็นการร่าง
ภาพอย่างคร่าว ๆ เท่านัน้ วตัถปุระสงค์เพ่ือนน าไปสร้างเป็นภาพเคล่ือนไหว เช่น ภาพยนตร์ การ์ตนู โฆษณา หรือ
สารคดี เป็นต้น โดยค านงึถึงมมุกล้อง อาจมีบทสนทนาหรือไมมี่บทสนทนาก็ได้ 

ค࠹࡙ࡩࡘࡢࡘࡩ࡞อࡌࡡ࠾อ࡚ࡑࡻ࡬อ࡚ᕑࡋ (Story Board)  

สตอร่ีบอร์ด คือ การเขียนภาพนิ่งเพ่ือสร้างเป็นภาพเคล่ือนไหวในรูปของส่ือมลัตมีิเดีย (Multimedia) หรือส่ือ
ประสม เป็นการใช้ส่ือในหลายรูปแบบ ทัง้ข้อความ เสียง รูปภาพ หรือภาพเคล่ือนไหว เพ่ือก าหนดแนวทางให้ทีม
ผู้ผลิตเกิดความเข้าใจไปในแนวทางเดียวกันในการถ่ายท าเป็นภาพเคล่ือนไหวรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ ภาพยนตร์ 
ภาพยนตร์โฆษณา ภาพยนตร์สัน้ ภาพยนตร์การ์ตนู ภาพยนตร์สารคดี หรือแม้แต่การท าผลงาน โดยแสดงออกถึง
ความต่อเน่ืองของการเล่าเร่ือง จุดประสงค์ของสตอร่ีบอร์ดคือ เพ่ือการเล่าเร่ือง ล าดบัเร่ืองมุมกล้อง ภาพไม่จ า
จ าเป็นต้องละเอียดมาก แคบ่อกองค์ประกอบส าคญัได้ ต าแหน่งตวัละครท่ีสมัพนัธ์กบัฉากและตวัละครอ่ืน ๆ มุม
กล้อง แสงเงา เป็นการสเก็ตซ์ภาพของเฟรม (Shot)  ต่าง ๆ จากบท เหมือนการ์ตูนและวาดตวัละครเป็นวงกลม 
ส่ีเหล่ียม ฉากเป็นส่ีเหล่ียม การสร้างสตอร่ีบอร์ดจะชว่ยให้ผู้ก ากบัได้เห็นภาพของรายการท่ีจะถ่ายท าเป็นรูปธรรม
ชดัเจนขึน้ได้ในแตล่ะเฟรมท่ีจะด าเนินการ 

คࡰ࡚ࡘࡩ࡞ᕎ࠸ࡐࡩࡇࡐࡼ࡮ࡕᕍอ࡙࡬࠹ࡳࡐ  ࡋอ࡚ᕑࡑࡻ࡬อ࡚ࡌࡡࡐ

ก่อนเขียนสตอร่ีบอร์ดจะต้องศกึษาการเขียนเร่ืองบทบรรยาย (Notation) รวมทัง้มมุกล้องให้เข้าใจก่อน จึง
จะสามารถเขียนสตอร่ีบอร์ดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งหนังหรือภาพยนตร์ทุกรูปแบบล้วนแต่มีรากฐานแบบ
เดียวกนั นัน่คือการเล่าเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ของมนษุย์หรือสตัว์ หรือแม้แตอ่ะไรก็ตามท่ีเกิดขึน้ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง ณ 
สถานท่ีใดท่ีหนึ่งเสมอ ฉะนัน้องค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีขาดไมไ่ด้คือ ตวัละคร สถานท่ีและเวลา สิ่งส าคญัในการเขียน
บทหนงัสัน้ก็คือ การเร่ิมค้นหาวตัถดุิบหรือแรงบนัดาลใจให้ได้ ว่าเราอยากจะพดูจะน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร 
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มีแนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองนัน้ ๆ อย่างไร ซึ่งแรงบนัดาลใจในการเขียนบทท่ีเราสามารถน ามาใช้ได้ง่ายก็คือตวั
ละคร ท่ีเป็นบคุคลจริงในชีวิตหรือในชมุชนเหตกุารณ์ ควรจะมองหาวตัถดุิบในการสร้างเร่ืองให้แคบอยู่ในสิ่งท่ีเรา
รู้สกึ รู้จริง เพราะเราสามารถจ ากดัขอบเขตและเห็นภาพรวมได้ง่าย 

 ࡐࡼࡨࡡ࠾อࡻ࡮࡚ࡳࡐ࡙࡬࠹ࡳ࡚ࡩ࠸

การเขียนเร่ืองสัน้ต้องให้กระชบั ตวัละครมีบทสนทนาไมม่าก เทคนิคการเขียนเร่ืองสัน้ มีดงันี ้

1. ต้องมีการระบายสภาพและบรรยากาศ (Local Color) หมายถึงการพรรณนาภาพ เพ่ือนน า
ความคดิของผู้อา่นให้ซาบซึง้ในท้องเร่ือง ให้เห็นฉากท่ีเราวาดด้วยตวัอกัษรนัน้ต้องชดัเจน 

2. การวางโครงเร่ือง (Plot) มีการเร่ิมน าเร่ืองจนถึงปลายยอดเร่ือง หรือท่ีเรียกว่าไคลแมกซ์ (Climax) 

และจบเร่ืองลงโดยเร็ว ให้ผู้อา่นโลง่ใจ เข้าใจและสะเทือนใจ หรือเป็นแบบสองซ้อนเหตกุารณ์  
3. การจดัตวัละครและให้บทบาทเป็นตวัละครท่ีส าคญัในเร่ือง เพ่ือแสดงลกัษณะนิสยัอยา่งหนึ่งอย่าง

ใด ก่อให้เกิดเร่ืองราวขึน้ 

4. การบรรยายเร่ืองแบบการมีตวัตนท่ีเข้าไปอยูใ่นตวัเร่ือง และการเป็นบรุุษท่ีสาม 

5. การเปิดเร่ือง อาจท าได้โดยการให้ตัวละครพูดกัน การบรรยายตัวละคร การวางฉากและการ
บรรยายตวัละครประกอบ 

6. บทเจรจา หรือค าพูดของตัวละคร ต้องเขียนให้เป็นภาษามนุษย์พูดกัน และต้องให้เหมาะกับ
บทบาทและเหตกุารณ์ท่ีเก่ียวกบัตวัละคร 

7. ต้องมีความแนน่ คือพดูให้ตรงไปตรงมา เข้าใจง่าย ไมใ่ช้ค าฟุ่ มเฟือย 

8. การตัง้ช่ือตวัละคร ควรให้ช่ือท่ีใกล้เคียงกบัช่ือคนจริง ๆ ส่วนช่ือเร่ืองก็ควรเป็นข้อความท่ีก่อให้เกิด
ความอยากอา่น ใช้ค าสัน้ ๆ แตใ่ห้นา่ทึง่ 

9. การท าบท คือการบรรยายให้ตวัละครแสดงบทบาทเช่นเดียวกับการแสดงละคร ต้องพรรณนาถึง
กิริยาทา่ทาง อาการร าพงึร าพนั เป็นต้น 

 ࡋอ࡚ᕑࡑࡻ࡬อ࡚ࡌࡡࡐ࡙࡬࠹ࡳ࡚ࡩ࠸࡬ࡏ࡫࡞

สตอร่ีบอร์ด (Story board) คือการเขียนกรอบแสดงเร่ืองราวท่ีสมบูรณ์ของภาพยนตร์หรือหนังแต่ละเร่ือง 
โดยมีการแสดงรายละเอียดท่ีจะปรากฏในแต่ละฉากหรือแต่ละหน้าจอ เช่น ข้อความ ภาพ ภาพเคล่ือนไหว 
เสียงดนตรีเสียงพูดและแต่ละอย่างนัน้มีล าดบัของการปรากฏ ว่าอะไรจะปรากฏขึน้ก่อน - หลัง อะไรจะปรากฏ
พร้อมกนั เป็นการออกแบบอยา่งละเอียดในแตล่ะหน้าจอก่อนท่ีจะลงมือสร้างเอนิเมชนัหรือหนงัขึน้มาจริง ๆ 
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สิ่งแรกท่ีเราจะต้องท าในการสร้างภาพยนตร์คือ เร่ืองท่ีเราท าจะเป็นอย่างไรนัน้ขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงค์ว่าเรา
จะน าอาไปใช้ในโอกาสอะไร เช่น อาจจะท าเพ่ือฉายทางโทรทัศน์ หรือทางเว็บไซต์ เนือ้เร่ืองท่ีดีควรตอบสนอง
วตัถปุระสงค์นัน้ ๆ ซึ่งจะค านึงถึงความสัน้ – ยาวของเร่ืองด้วยและเม่ือได้เนือ้เร่ืองแล้วก็บนัทึกไว้แล้วเขียนออกมา
เป็นบทภาพยนตร์ 

 

ภาพบรรยากาศ 

 

 

 

ข้อสังเกต 

กิจกรรมนีห้มวดวิชาสงัคมสามารถรับผิดชอบได้ แต่ถ้าหากสถาบนัมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรงในส่วน
ของการท าหนงัหรือภาพยนตร์ การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยจุดประสงค์ส าคญัของฐานกิจกรรมนี ้
คือการให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ถ่ายทอดแนวความคิด ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัส าหรับการท าหนงัหรือภพยนตร์ โดยวิทยากร
จะเป็นผู้คอยแนะแนวทาง และคอยปรับแนวคิดหรือทศันคติของผู้ เจข้าร่วมกิจกรรมให้เป็นด้านบวก โดยสงัเกตการ
เร่ืองราวท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ถ่ายทอดออกมา ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัของการท าหนงัสัน้ทางวฒันธรรม ท่ีเนือ้เร่ืองจะเป็น
สิ่งท่ีอยูร่อบตวั และต้องการมมุองด้านบวกในการเล่าเร่ือง 

ความรู้เหล่านีเ้หมาะส าหรับนกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาขึน้ไป เพราะตวักิจกรมต้องอาศยัประสบการณ์
ระดบัหนึ่ง ส าหรับการล าดบั และเล่าเร่ืองราวให้เป็นขัน้เป็นตอน ปัจจยัส าคญัท่ีจะท าให้กิจกรรมประสบผลส าเร็จ คือ
ตวัวิทยากรท่ีต้องอาศยัความรู้ในส่วนของการท าหนงั และประสบการณ์ในการสรุปเร่ืองราวท่ีได้รับฟังจากผู้ เข้าร่วม
กิจกรรม และชุดสตอร่ีบอร์ดท่ีต้องเปิดกว้างทางความคิดให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมสามารถล าดบัเหตุการณ์ได้ในหลาย
รูปแบบ 
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กจิกรรมที่ Ś ปลุกชีวิตให้ตัวละคร 

สับปะรดผลไม้ท่ีไม่ได้มีดีเพียงรสชาติท่ีแสนอร่อยแต่แฝงไปด้วยคุณค่าทางโภชนาการอย่างมากมาย 
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะได้เรียนรู้ถึงประโยชน์หลากหลายท่ีได้รับจากการรับประทานสบัปะรด ไม่ว่าจะเป็นฤทธ์ิต้าน
อนุมูลอิสระ, มีสรรพคุณช่วยย่อยอาหารจ าพวกเนือ้, เสริมการดูดซึมอาหาร และรักษาการอักเสบของผิวหนัง 
หลงัจากนัน้จะได้ลงมือทดลองท าอาหารโดยสบัปะรดเป็นวตัถดุบิหลกัอยา่งง่าย อยา่งเชน่ สลัดสบัปะรด และเยลล่ี 
ฟรุ๊ตสลดั (Jelly Fruits Salad) เป็นต้น 

การท าให้ตวัละครในภาพยนตร์ดมีูมิติ หรือท าการขยบัอวยัวะส่วนตา่ง ๆ ได้ ถือเป็นสิ่งส าคญัท่ีท าให้คนท า
หนงัมองเห็นผลงานของตนเองได้ชดัเจนยิ่งขึน้ 

การถ่ายทอดความคิดลงกระดาษเช่นการท าสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) อาจจะเป็นขัน้ตอนแรกท่ีส าคัญ
ส าหรับการสร้างหนงัสัน้ แต่การท าให้ตวัละครในภาพยนตร์ดมีูมิติ หรือท าการขยบัอวยัวะสว่นตา่ง ๆ ได้ ถือเป็นสิ่ง
ท่ีมีความส าคญัไม่แพ้กัน ท าให้คนท าหนงัมองเห็นผลงานของตนเองได้ชดัเจนยิ่งขึน้  ซึ่งกิจกรรมนีจ้ะใช้เทคนิคท่ี
เรียกว่าสตอปโมชัน (Stop motion) มาสร้างชีวิตให้กับตวัละครด้วยวิธีการท าเคลย์แอนิเมชนั (Clay animation) 

ผสมผสานกบัวิธีการใช้โมเดล (Model animation) ซึ่งใช้หุ่นท่ีท าจากดินเหนียว ดินน า้มนั ขีผ้ึง้ หรือวสัดใุกล้เคียง
มาท าเป็นโมเดล นอกจากจะเป็นการเรียนรู้ในเร่ืองขัน้ตอนการสร้างหนงัแล้ว ยังเป็นการฝึกสมาธิให้แก่เยาวชน
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมอีกด้วย 

วัตถุประสงค์ 

1. เรียนรู้เทคนิคอีกรูปแบบของการท าภาพเคล่ือนไหว 

2. กระตุ้นให้เยาวชนแสดงออกในเร่ืองของจินตนาการ และความคดิสร้างสรรค์มากขึน้ 

3. ฝึกให้เดก็และเยาวชนท่ีร่วมกิจกรรมมีสมาธิตอ่สิ่งท่ีท ามากกขึน้ 

กลุ่มเป้าหมาย 

 นกัเรียนทกุระดบัชัน้ และประชาชนทัว่ไป 

แหล่งความรู้ 

อาจารย์หมวดวิชาศลิปะ, สาขาครุศาสตร์ และ นิเทศศาสตร์ 

อุปกรณ์ 

1. บอร์ดนิทรรศการหมายเลข Ŝ และ řŘ  

2. ฉากและตวัละคร ส าหรับท าสตอปโมชนั (Stop motion) 
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3. ดนิประดษิฐ์ ส าหรับสร้างตวัละครเพิ่มเตมิ 

4. จอ LCD 2 เคร่ืองพร้อมอปุกรณ์ตอ่พว่งคอม 

5. Computer Notebook Ś เคร่ือง พร้อมโปรแกรมตดัตอ่ 

6. กล้องถ่ายรูป พร้อมขาตัง้ 

 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรกล่าวแนะน าตวัและกิจกรรมท่ีจะชวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมท าภายในวันนีก้่อนสอบถามถึง
ขัน้ตอนแรกของการท าหนงั เป็นการทบทวนความรู้จากฐานกิจกรรมแรก 

2. วิทยากรสอบชักชวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมสนทนาเก่ียวกับวิธีการท่ีท าให้ตัวละครท่ีวางอยู่บนโต๊ะ
กลายเป็นภาพเคล่ือนไหวได้ 

3. แนะน าเทคนิคท่ีจะใช้ท าภาพเคล่ือนไหวในวันนีด้้วยวิธีสตอปโมชัน (Stop motion) และชักชวน
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมลองขยบัตวัละครบนฉากและท าการถ่ายภาพเก็บไว้ทีละเฟรม 

4. น ารูปท่ีได้ลงใน Computer และใช้โปรแกรมตดัจ่ออย่างง่าย เพ่ือให้ภาพท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมถ่ายใน
แตล่ะเฟรมเกิดการเรียงตอ่กนัเป็นภาพเคล่ือนไหว 

5. ให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมทดลองท าในทุกขัน้ตอนด้วยตนเอง (ในกรณีท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนใจ 
และวยัเหมาะการใช้อปุกรณ์) 

 

เนือ้หาในการอธิบาย 

  (Stop motion) ࡐࡨࡁࡘࡵࡒอࡌࡡ

เป็นแอนิเมชนั (Animation) ท่ีต้องสร้างส่วนประกอบตา่ง ๆ ของภาพขึน้ด้วยวิธีอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการวาด
บนแผ่นกระดาษ หรือแผ่นเซลล์ และยงัต้องขยบัรูปร่างท่าทางของส่วนประกอบเหล่านัน้ทีละนิด ๆ แล้วใช้กล้อง
ถ่ายไว้ทีละเฟรม ๆ 

  (Stop motion) ࡐࡨࡁࡘࡵࡒอࡌࡡࡩ ࡎ࡚ࡩ࠸ค࡫ࡐคࡎࡳ
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สตอปโมชนัมีเทคนิคและท าได้หลากหลาย เชน่ 

 ࡳค࡙࡜ᕑࡴอࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Clay animation) 

คือแอนิเมชนัท่ีใช้หุ่นหรือตวัละครท าจากดินเหนียว ขีผ้ึง้ หรือวสัดใุกล้เคียง โดยใสโ่ครงลวดไว้ข้างในเพ่ือให้
ดดัทา่ทางได้ 

 คࡳࡌࡨอࡌࡩᕑࡴࡴอࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Cutout animation) 

สมยัก่อนแอนิเมชนัแบบนีท้ าโดยใช้วสัด ุŚ มิติ (เช่น กระดาษ , ผ้า) ตดัเป็นรูปต่าง ๆ และน ามาขยบัเพ่ือ
ถ่ายเก็บไว้ทีละเฟรม แตปั่จจบุนัใช้วิธีวาดหรือสแกนภาพเข้าไปขยบัในคอมพิวเตอร์ได้เลย 

 ࡖࡩ࡚࠸ᕄࡴ࠸อࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Graphic animation) 

เป็นอีกเทคนิคท่ีน่าสนใจ เกิดจากการน ากล้องมาถ่ายภาพนิ่งต่าง ๆ ท่ีเราเลือกไว้ (จะเป็นภาพจาก
นิตยสาร หนงัสือพิมพ์ ฯลฯ ก็ได้) ทีละภาพ ทีละเฟรม แล้วน ามาตดัต่อเข้าด้วยกันเหมือนเทคนิคปะติด 
(Collage ) โดยอาจใช้เทคนิคแอนิเมชนัแบบอ่ืนมาประกอบด้วยก็ได้ 

 ࡴ࡜ࡋࡳࡘࡵอࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Model animation) 

คือการท าตัวละครโมเดลขึน้มาขยับ  แล้วซ้อนภาพเข้ากับฉากท่ีมีคนแสดงจริงและแบ็คกราวด์ 
(Background) เหมือนจริง 

 ࡴอ࡜ࡳࡻ࡬ࡎࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐᕍ࡯ࡍࡌࡨ࡞ࡑࡨ࠸ࡐอࡹࡐࡻ࡮ (Object animation) 

ไม่ว่าจะเป็นของเล่น หุ่น ตุ๊กตา ตวัต่อเลโก้ ฯลฯ อะไรก็ตามท่ีไม่ใช่วสัดซุึ่งดดัแปลงรูปร่างหน้าตาได้แบบ
ดนิเหนียว 

 ࡐࡻࡨࡁ࡜ࡳ࡜࡫ࡂ࠸࡫ࡕ (Pixilation) 

เป็นสตอปโมชนัท่ีใช้คนจริง ๆ มาขยบัท่าทางทีละนิดแล้วถ่ายไว้ทีละเฟรม เทคนิคนีเ้หมาะมากถ้าเราท า
แอนิเมชันท่ีมีหุ่นแสดงร่วมกับคน และอยากให้ทัง้หุ่นทัง้คนดูเคล่ือนไหวคล้ายคลึงกัน หรือท่ีอยากได้
อารมณ์กระตกุ ๆ 

 ࠿ࡶࡐࡡࡩᕍࡐࡻ࡬ࡎ ࡹ ࡐࡻ࡮อ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡ࡚ࡩ࠸ค࡫ࡐคࡎࡳ

 Blue Screen & Green Screen 
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เป็นเทคนิคการซ้อนภาพของตวัละครเข้ากบัฉากหลงั โดยจะให้ตวัละครแสดงบทบาทตา่ง ๆ ในสตดูิโอท่ีมี
ฉากด้านหลงัเป็นสีพืน้อย่างสีน า้เงิน (Blue Screen) หรือสีเขียว (Green Screen) แล้วน าไปรวมกับภาพ
ของฉากหลงัท่ีเตรียมไว้ 

 ࡎࡳค࡫ࡐคࡩ ࡎ࡚ࡩ࠸ CG (Computer Generated) 

คือการใช้คอมพิวเตอร์สร้างหรือจ าลองตวัละครหรือฉากหลงัขึน้มาแทนการใช้ตวัละครหรือฉากหลงัจริง 

 ࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗᕑ 3 ࡫ࡌ࡫ࡘ 
เกิดจากการใช้เคร่ืองถ่ายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ซ้ายและขวาถ่ายภาพเดียวกนัในเวลาเดียวกนั ในการฉายก็
ใช้เคร่ืองฉายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ฉายภาพ 2 ภาพลงไปบนจอภาพยนตร์ รับชมโดยการสวมแว่นตาแบบ
พิเศษ โดยแว่นข้างซ้ายจะให้ภาพจากเคร่ืองฉายด้านซ้ายผา่นได้เท่านัน้ เชน่เดียวกบัแวน่ข้างขวา สมองจะ
ประมวลข้อมลูโดยรวมภาพจากตาทัง้ 2 ข้าง จากนัน้สร้างภาพในการรับรู้ให้เป็นภาพแบบ 3 มิต ิ

 

ภาพบรรยากาศ 

 

 

 

ข้อสังเกต 

กิจกรรมนีห้มวดศิลปะหรือบุคลากรท่ีท างานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศในหน่วยงานสามารถรับหน้าท่ีเป็น
วิทยากรได้ รวมถึงจดัหาอปุกรณ์เพ่ือใช้เป็นส่ือการสอนได้ วตัถปุระสงค์ของกิจกรรมนีคื้อ การให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม
ท่ีเป็นเยาวชนเกิดความเพลิดเพลิน และต่ืนเต้นต่อเทคนิคท่ีท าให้ภาพเกิดการเคล่ือนไหวได้ เป็นการกระตุ้นให้
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เยาวชนรู้สึกว่าขัน้ตอนการท าหนงั โดยเฉพาะหนงัสารคดีหรือหนงัวฒันธรรมไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าเบื่อหน่าย เป็นสิ่งที
เยาวชนคนรุ่นใหมว่สามารถมีสว่นร่วมได้ 

ความเหมาะสมของตวักิจกรรมต่อกลุ่มเป้าหมายถือว่าตอบสนองเป้าหมายหลักของนิทรรสการ ซึ่งเป็น
เยาวชนระดบัมธัยมศกึษาได้ดี แตส่ าหรับเยาวชนท่ีมีอายนุ้อยกว่านัน้อาจเป็นกิจกรรมท่ีคอ่นข้างยาก เพราะมีการ
ใช้อปุกรณ์และโปรแกรมหลายอยา่ง 

กิจกรรมนีจ้ะประสบผลส าเร็จและสร้างความต่ืนเต้นให้กบัผู้ เข้าร่วมกิจกรรม นอกจากตวัของวิทยากรท่ีต้อง
มีความรู้เร่ืองการท า Animation แล้ว อุปกรณ์ท่ีใช้ในการถ่ายท าต้องมีความพร้อมด้วย ซึ่งถ้าหน่วยงานท่ีจะน า
กิจกรรมไปปรับใช้อาจจะเลือกเทคนิคท่ีเหมาะสมกบับคุลากร และวตัถดุบิท่ีมีในชมุชนก็ได้ 

 

กจิกรรมเสริม การฉายภาพยนตร์สัน้จากผลงานของเยาวชน 

ในนิทรรศการครัง้นีมี้การแสดงผลงานของเยาวชนในส่วนของการฉายภาพยนตร์สัน้จากโครงการต่าง ๆ 
เพ่ือเป็นเวทีแสดงออกของกลุม่เยาวชนรุ่นใหมท่ี่ต้องการร่วมอนรัุกษ์วฒันธรรม ดงันี ้

- โครงการโรงเรียนท าหนังวัฒนธรรมปี ř โดย ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว) ร่วมกับ 
สถาบนัรามจิตต ิ

- โครงการโรงเรียนท าหนงัวฒันธรรมปี Ś  โดย สถาบนัรามจิตติ 
- กลุม่เยาวชนและชาวบ้าน ชาวกวย จงัหวดัศรีสะเกษ ของส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั (สกว) 
- ภาพยนตร์สัน้จากศนูย์มานษุยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 

ระหวา่งการภาพยนตร์สัน้ทางวฒันธรรมจากผลงานของเยาวชน มีการเสวนากบัวิทยากรเยาวชนจาก
โรงเรียนรัตนราษฎร์บ ารุง จงัหวดัราชบรีุ ซึง่มีผลงานภาพยนตร์สัน้ทางวฒันธรรมเร่ือง “พระบารมีปกเกล้าชาวบ้าน
โป่ง” ร่วมฉายในครัง้นีด้้วย พร้อมกบัตวัแทนทีมวิทยากรจากสถาบนัรามจิตตใินฐานะผู้ให้ความรู้ 

โปรแกรมการฉายภาพยนตร์สัน้จากผลงานของเยาวชน : 

โปรแกรมที่ ř  

- ตลาดเก่าเลา่เร่ืองเมืองโพธาราม โรงเรียนโพธาวฒันาเสนี จ.ราชบรีุ 

- ตามรอยคุ้มเจ้าหลวงล าปางท่ีหายไป โรงเรียนล าปางกลัยาณี จ.ล าปาง 

- คลองร้อยสาย โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา จ.สรุาษฎร์ธานี 

- เบิง่ภไูทกินดอง โรงเรียนมธัยมวาริชภมูิ จ.สกลนคร 
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- เสียงอาซาน โรงเรียนธรรมวิทยามลูนิธิ จ.ยะลา 

- เส่ือกกมรดกบ้านแพง โรงเรียนเขวาไร่ศกึษา จ.มหาสารคาม 

- ภาพยนตร์สัน้จากศนูย์มานษุยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 
โปรแกรมที่ Ś 

- พระบารมีปกเกล้าชาวบ้านโป่ง โรงเรียนรัตนราษฎร์บ ารุง จ.ราชบรีุ 

- พมา่แดนระนอง โรงเรียนพิชยัรัตนาคาร จ.ระนอง 

- ใบไม้สีทอง โรงเรียนอคัรศาสตร์มลูนิธิ จ.นราธิวาส 

- ย้อนรอยตามหาประทบัตรา “ก๋าไก”๋  โรงเรียนเขลางค์นคร จ.ล าปาง 

- สายสมัพนัธ์ตา่งศาสนา มหาวิทยาลยัราชภฎัยะลา จ.ยะลา 

- ภาพยนตร์สัน้จากศนูย์มานษุยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 

- กอนกวย สว่ยไมลื่มชาติ กลุม่ชาวกวย จ.ศรีสะเกษ 

 

ภาพบรรยากาศ 
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ผลการด าเนินกจิกรรมในนิทรรศการ  

“รักษ์วัฒนธรรมกับเยาวชนคนสร้างหนัง” 

ในส่วนของนิทรรศการต้องการน าเสนอบทบาทของเยาวชนต่อการอนุรักษ์วฒันธรรมท้องถ่ิน โดยใช้งาน
อดิเรกหรือกิจกรรมท่ีสนใจอย่างเช่นการท าภาพยนตร์มาเป็นส่ือ เพราะสงัคมในยคุปัจจบุนันัน้มีการเปิดกว้างและ
มีการติดต่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นได้ง่ายมากขึน้ จนมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมการบริโภค และการแสดงออกของ
เด็ก เยาวชน รวมถึงประชาชนทัว่ไป ท่ีเติบโตในท่ามกลางวฒันธรรมของต่างชาติ ส่งผลท าให้ขาดความรัก ขาด
การเอาใสใ่นวิถีชีวิต ในศลิปวฒันธรรมท่ีแสดงออกถึงความเป็นชาตไิทย 

นิทรรศการได้หยิบยกหนงัสัน้มาเป็นส่ือกลางในการกระตุ้นให้เยาวชนคนรุ่นใหมห่นัมาใส่ใจวฒันธรรมของ
ชาติพันธุ์มากขึน้ โดยเน้นกิจกรรมเชิงปฏิบตัิการเพ่ือสร้างความต่ืนตวัในการเรียนรู้ของผู้ เข้าร่วมนิทรรศการอยู่
ตลอดเวลา และมีกิจกรรมเสริมท่ีน่าสนใจไม่ว่าจะเป็นในส่วนของการเสวนา และการฉายหนงัสัน้ทางวฒันธรรม
จากหน่วยงานตา่ง ๆ ท่ีให้อนเุคราะห์ส าหรับภาพยนตร์ นิทรรศการใช้วิทยากร Ś ชดุ คือวิทยากรหลกัท่ีเป็นผู้อบรม
ในเร่ืองของการท าหนังสัน้ และสารคดีทางวัฒนธรรมจากสถาบันรามจิตติ และวิทยากรท่ีเป็นเยาวชนท่ีผ่าน
โครงการโรงเรียนท าหนงัมาแล้ว เป็นดารเปิดเวทีให้เยาวชนได้แสดงความสามารถ และมีส่วนร่วมในการอนรัุกษ์
วฒันธรรมท้องถ่ินอีกทางหนึง่ 

ภาพรวมนิทรรศการนีไ้ด้รับการตอบรับจากผู้ เข้าร่วมนิทรรศการไม่ดีนกั เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกับ
กลุ่มผู้ ใช้บริการบางกลุ่มเท่านัน้ อีกทัง้เป็นช่วงการเตรียมตวัสอบของเยาวชน ท าให้จ านวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีไม่
มาก แตบ่รรยากาศเรียนรู้ภายในงานถือว่าเป็นไปอย่างดี จากกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เยาวชนได้ลงมือปฏิบตัทิัง้ Ś 
ฐานกิจกรรม โดยเฉพาะบานกิจกรรมท่ี Ś ซึ่งเป็นกิจกรรมรูปแบบใหม่ท่ีเน้นใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีมาร่วมสร้าง
การเรียนรู้ ท าให้เกิดบรรยากาศตา่งไปจากงานท่ีเคยจดัในลกัษณะเนือ้หาท่ีคล้ายกนั แตอ่าจจะบกพร่องไปในส่วน
ของวิทยากรเยาวชน ซึ่งยงัขาดประสบการณ์ในการสอยท าให้บรรยากาศในการเรียนรู้บางช่วงบางตอนขาดความ
สนกุสนานไปบ้าง 
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ต้นฉบบัคู่มือกจิกรรมการเรียนรู้ต้นแบบ 

 TK park Exhibition Kit  

 

มรดกทางวฒันธรรมท่ีก าลงัเลือนหายไปจากสงัคมไทยอาจเป็นความจริงท่ียากจะท าใจยอมรับได้ เน่ืองด้วย
สงัคมในยคุปัจจบุนัท่ีมีการเปิดกว้างและมีการตดิตอ่แลกเปล่ียนความคิดเห็นได้ง่ายมากขึน้ ไม่เว้นแม้แตเ่ร่ืองของ
วฒันธรรม จึงไม่ใช่เร่ืองแปลกอะไรท่ีเยาวชนไทยนิยมกระแสวฒันธรรมต่างชาติ จนมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการ
บริโภค และการแสดงออกของเด็ก เยาวชน รวมถึงประชาชนทัว่ไป ไม่ว่าจะเป็น การแต่งกาย การบริโภคอาหาร 
เพลง และภาพยนตร์ จนมองดเูป็นเร่ืองปกติ แตท่ี่เป็นเร่ืองไม่ปกติและสร้างความหนกัใจให้กบัผู้ ท่ีรักและหวงแหน
มรดกภูมิปัญญาของชาติ เพราะเด็ก เยาวชน คนรุ่นปัจจบุนั เติบโตในทา่มกลางวฒันธรรมของตา่งชาติ ท าให้ห่าง
เหิน และละเลยตอ่ภูมิปัญญาและรากเหง้าของตนเอง ซึ่งอาจจะส่งผลท าให้ขาดความรัก ขาดการเอาใสใ่นวิถีชีวิต 
ในศิลปวฒันธรรมท่ีแสดงออกถึงความเป็นชาติไทย ภาพยนตร์จึงเป็นเคร่ืองมือหนึ่งท่ีจะเข้ามาช่วยอนุรักษ์ และ
ปลูกจิตส านึกให้กับเยาวชนคนรุ่นใหม่ท่ีจะรู้จกัรักษ์วฒันธรรมของชาติพนัธุ์ตนเอง เน่ืองจากเข้าถึงกลุ่มเยาวชน 
และวยัรุ่นได้ง่าย  

นิทรรศการ “รักษ์วัฒนธรรมกับเยาวชนคนสร้างหนัง” จึงเป็นการรวมพลงัแสดงออกของเยาวชนคนรุ่น
ใหม่ ท่ีมีความรักและหวงแหนในมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ โดยการปรับใช้กิจกรรมท่ีตัวเองรักและถนัด
อย่างเช่นการท าภาพยนตร์มาเป็นเคร่ืองมือกระตุ้นให้ประชาชนทั่วไปหันกลับมามองมรดกทางวฒันธรรมอัน
ทรงคณุคา่ของชาตพินัธุ์ตนเอง รวมถึงแสดงมมุมองท่ีนา่สนใจตอ่การท าภาพยนตร์ทางวฒันธรรมอีกด้วย 

ประเดน็หลักของชุดกิจกรรม 

1. รู้จกัและเรียนรู้วฒันธรรมของแตล่ะท้องท่ีผา่นภาพยนตร์ 

2. เรียนรู้เทคนิคการท าภาพยนตร์ทางวฒันธรรม 

3. เรียนรู้ประโยชน์ของงานวิจยัทางด้านวฒันธรรมท่ีมีผลตอ่การพฒันาสงัคม 

เป้าหมาย 

1. เยาวชนอาย ุřś - řŠ ปี 

2. เยาวชนอาย ุş - řŚ ปี พอ่แม่ ผู้ปกครอง และบคุคลทัว่ไป 
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ป้ายนิทรรศการเพ่ือการเรียนรู้ ř0 แผ่น ประกอบด้วย 

1. พลงัเยาวชน พลงัขบัเคล่ือนสงัคมไทย 

2. ท าความเข้าใจวฒันธรรมไทยกนัก่อน  
3. สกว. หนนุเยาวชนไทย พร้อมเข้าสูศ่ตวรรษท่ี Śř 

4. โรงเรียนท าหนงั...แหลง่เสริมสร้างภมูิคุ้มกนัทางวฒันธรรม 

5. หนงัสัน้...เคร่ืองมือรักษ์วฒันธรรม 

6. กวา่จะเป็นหนงัสัน้ 

7. คบเดก็สร้างหนงั (ř) 
8. คบเดก็สร้างหนงั (Ś) 
9. อนรัุกษ์วฒันธรรม เดก็ไทยท าได้ 

10. เจาะเทคนิคสร้างภาพเคล่ือนไหว 

 

*หวัข้อป้ายนิทรรศการอาจมีการเปลีย่นแปลงได้ตามความเหมาะสม 

 

รูปแบบการจัดนิทรรศการ 

พืน้ท่ีจดักิจกรรมครัง้นีจ้ะแบง่ออกเป็น ś สว่นด้วยกนัคือ 

ส่วนที่ ř เป็นส่วนของพืน้ท่ีลงทะเบียนและบริเวณลานสานฝัน ซึ่งเป็นส่วนของการท ากิจกรรมเสริมทัง้การ
ฉายหนังสัน้ทางวัฒนธรรม และกิจกรรมเสวนา ซึ่งบริเวณข้างโต๊ะลงทะเบียนจะมีตารางการฉายหนังสัน้ทาง
วฒันธรรม เพ่ือให้ข้อมลูแก่ผู้ ใช้บริการในอุทยานการเรียนรู้ TK park ในส่วนของเร่ือง เนือ้หาโดยสงัเขป และรอบ
เวลาท่ีจะฉาย เป็นการชกัจงูลกูค้าให้เข้ามาร่วมกิจกรรมด้านใน 
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ส่วนที่ Ś เป็นฐานกิจกรรม ř Storyboard…ก้าวแรกคนท าหนัง ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะได้ถ่ายทอดความคิด 
และเร่ืองราวผ่านการเรียงร้อยล าดบัของสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) แต่ละชิน้ (เพ่ือให้เยาวชนท่ีไม่ถนัดการวาด
เขียนได้มีส่วนร่วมอย่างเต็มท่ี) โดยไม่ปิดกัน้ความคิดและจินตนาการ เพ่ือถ่ายทอดวิธีการคิดของแต่ละคนให้
วิทยากรได้รับฟัง และเน่ืองจากภาพยนตร์หรือหนงัสัน้ทางวฒันธรรมต้องใช้แนวคิดบางมิติท่ีต่างจากภาพยนตร์
โดยทัว่ไป วิทยากรจึงจดัวิธีการสอนให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมรู้จกัแก้ปัญหาและเปล่ียนแนวคิดเป็นด้านบวกจากการ
สร้างเง่ือนไขและการกระตุ้นของวิทยากร พร้อมทัง้ชมผลงานสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) จากพ่ี ๆ ในโครงการท า
หนงัวฒันธรรม เพ่ือเป็นการจดุประกายทางความคดิให้แก่เยาวชน โดยการตกแตง่จะเน้นไปท่ีตวัการ์ตนูเพ่ือเข้าถึง
เยาวชนได้ง่าย และมี backdrop ขัน้ตอนการท าหนงัสัน้และหนงัสารคดีทางวฒันธรรมมาเป็นทัง้ส่ือการสอนและ
สว่นของการตกแตง่ 

 

 

ส่วนที่  ś เป็นฐานกิจกรรม Ś ปลุกชีวิตให้ตัวละคร ฐานกิจกรรมนีจ้ะเป็นการเช่ือมต่อองค์ความรู้และตวั
กิจกรรมจากฐานท่ี 1 โดยการน าตวัละคร (ในกิจกรรมใช้เป็นโมเดล และดินประดิษฐ์) มาจดัท่าทางเพ่ือให้เกิดการ
เคล่ือนไหว โดยใช้เทคนิคทางด้านการท าท าสตอปโมชนั (Stop motion) เป็นการเตมิเตม็จินตนาการของเยาวชนท่ี
เข้ามาร่วมกิจกรรม เป็นการสร้างแรงบนัดาลใจและเปล่ียนทศันคติ ให้เยาวชนรุ่นใหม่เห็นว่าหนงัสัน้หรือสารคดี
ทางวฒันธรรมไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าเบื่อ แต่เป็นสิ่งท่ีเยาวชนรุ่นใหม่สามารถมีส่วนร่วมได้ ซึ่งวิทยากรจะเปิดโอกาสให้
เยาวชนหรือผู้ เข้าร่วมกิจกรรม สามารถถ่านภาพและใช้โปรแกรมตัดต่อด้วยตนเองได้ โดยมีวิทยากรคอยให้
ค าแนะน าอยา่งใกล้ชิด 
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เนือ้หาคู่มือประกอบนิทรรศการ 

“รักษ์วัฒนธรรมกบัเยาวชนคนสร้างหนัง” 
 

 ࡙ࡎࡷࡘค࠾ࡨࡡࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡑࡨ࠹࠾ࡨ࡜ࡕ ࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ࠾ࡨ࡜ࡕ

ค࡙ࡩࡘࡢࡘࡩ࡞ค ࡞ࡩᕍࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳࡩ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมาย
ของค าว่า "ࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ" ไว้ดังนี ้ (ราชบัณฑิตยสถาน พจนานุกรมฉบับ
ราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 หน้า 673) เยาวชน หมายถึง บุคคลท่ีมีอายุ
เกิน 14 ปีบริบูรณ์ แต่ยังไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์ และไม่ใช่เป็นผู้บรรลุนิติภาวะ
แล้วด้วยการสมรส สว่นในระดบัสากลอยา่งเชน่องค์การสหประชาชาติ ได้ให้

ความหมายสากลของค าว่า ಯࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳರ หมายถึง คนในวยัหนุ่มสาว คือ 
ผู้ มีอายุระหว่าง 15 - 25 ปี ซึ่งกล่าวโดยสรุป ಯࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳರ จึงเป็นกลุ่มคนท่ีมีพลงัอันส าคญัท่ีสามารถช่วยกัน
เสริมสร้างกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ตอ่การพฒันาประเทศชาตใินอนาคต 

เน่ืองจากࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ คือหนึ่งในฟันเฟืองท่ีเป็นࡩ ࡡ࠾ࡨ࡜ࡕคࡄࡨในการพฒันาประเทศ การสร้างเสริม เติม 
ปลูกปัญญาทางด้านวิชาการ ควบคู่ไปกับการปลูกจิตส านึกในการท าความดีเพ่ือสงัคมนัน้ จึงล้วนเป็นสิ่งท่ีต้อง
ปลกูฝัง และท าควบคูก่นัไป 

แม้ภาพอนาคตจะเป็นสิ่งท่ียากจะฉายให้ชัดเจนได้ แต่ภาพของ ಯค࠹ࡕࡩࡗࡊ࡯อࡧ࡜ࡴ࠸ࡺࡋࡳ࠾

ರนัน้ ต้องมีการสร้างคุณภาพในทุกมิติ ไม่ว่าจะเป็นคณุภาพด้านการศึกษา คณุภาพชีวิต คุณภาพࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳ
ความฝัน คณุภาพทกัษะวิธีคดิ และการเรียนรู้ของเดก็และเยาวชนไทย*  

ในกระแสโลกาภิวตัน์ การเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนไม่ได้จ ากัดอยู่แต่ในเพียงต าราหรือห้องเรียนเท่านัน้ 
เยาวชนสามารถเก็บเก่ียวความรู้ได้จากการเรียนรู้นอกสถานท่ี มีส่ือสร้างสรรค์ท่ีหลากหลาย และสามารถเข้าถึง
แหล่งความรู้ได้อย่างรวดเร็ว พืน้ท่ีการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ของเยาวชนถูกเปิดกว้างมากยิ่งขึน้ และเม่ือใดก็
ตามท่ีผู้ ใหญ่ให้โอกาส สังคมเปิดใจมองเห็นถึงศกัยภาพ อีกทัง้ผลักดนัให้มีเวทีในการแสดงพลังท่ีซ่อนอยู่ของ
เยาวชนมากยิ่งขึน้ ก็จะเป็นดั่งภาพท่ีสะท้อนถึงคุณภาพเยาวชน คุณภาพของประเทศไทย ท่ีเท่าทันกับความ
เปล่ียนแปลงของโลกยคุใหมใ่นอนาคตตอ่ไป 

 * ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั (สกว.) ได้มุง่ด าเนินการ ś ด้านหลกั ประกอบไปด้วย การส ารวจสภาวการณ์เด็กและเยาวชนไทย 
การพฒันาการเรียนรู้ทัง้ในและนอกระบบการศกึษา และการสง่เสริมบทบาทของภาคสว่นตา่ง ๆ ของสงัคมให้เข้ามามีสว่นร่วมในการจดัการ
การศกึษาอยา่งหลากหลายทัง้มิติรูปแบบ การจดัการ และสาระการเรียนรู้ ทัง้นีต้้องอยูบ่นบริบทจริงของการเปลี่ยนแปลงในชมุชนและสงัคม 
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 ࡐᕍอ࠸ࡐࡨ࠸ ರ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ಯ ࠿ࡶࡩᕎ࠹ࡳࡘࡩ࡞คࡩ ࡎ

โดยทั่วไปหมายถึง รูปแบบของกิจกรรมมนุษย์และ ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞
โครงสร้างเชิงสัญลักษณ์ท่ีท าให้กิจกรรมนัน้เด่นชัดและมีความส าคญั วิถี
การด าเนินชีวิตซึ่งเป็นพฤติกรรมและสิ่งท่ีคนในกลุ่มหรือหมู่เป็นผู้ผลิตสร้าง
ขึน้ ด้วยการเรียนรู้จากกนัและกนั และร่วมใช้อยูใ่นหมูพ่วกของตน 

วัฒ นธรรมส่วนหนึ่งสามารถแสดงออกผ่าน ดนตรี วรรณกรรม 
จิตรกรรม ประติมากรรม การละครและภาพยนตร์ แม้บางครัง้อาจมีผู้ กล่าวว่าวัฒนธรรมคือเร่ืองท่ีว่าด้วยการ
บริโภคและสินค้าบริโภค เช่น วฒันธรรมระดบัสงู วฒันธรรมระดบัต ่า วฒันธรรมพืน้บ้าน หรือวฒันธรรมนิยม เป็น
ต้น แต่นักมานุษยวิทยาโดยทั่วไปมักกล่าวถึงวัฒนธรรมว่า มิได้เป็นเพียงสินค้าบริโภค แต่หมายรวมถึง
กระบวนการในการผลิตสินค้าและการให้ความหมายแก่สินค้านัน้ ๆ ด้วย ทัง้ยงัรวมไปถึงความสมัพนัธ์ทางสงัคม
และแนวการปฏิบตัิท่ีท าให้วตัถแุละกระบวนการผลิตหลอมรวมอยู่ด้วยกนั ในสายตาของนกัมานุษยวิทยาจึงรวม
ไปถึงเทคโนโลยี ศลิปะ วิทยาศาสตร์รวมทัง้ระบบศีลธรรม 

วฒันธรรมในภูมิภาคตา่ง ๆ อาจได้รับอิทธิพลจากการติดตอ่กบัภูมิภาคอ่ืน เชน่ การเป็นอาณานิคม การค้า
ขาย การย้ายถ่ินฐาน การส่ือสารมวลชนและศาสนา อีกทัง้ระบบความเช่ือ ไม่ว่าจะเป็นเร่ืองศาสนามีบทบาทใน
วฒันธรรมในประวตัศิาสตร์ของมนษุยชาตมิาโดยตลอด 

ࡘࡩ࡞ค ࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒࡘ࡙࡬ࡐࡳࡘ࡚࡚ࡏࡑࡐ࠹ ರࡘอ࡜ࡢᕍอ࡜ࡢಯ ࡚ࡩ࠸࠸ࡩ࠿ࡋ࡫࠸ࡳ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞

࡙ࡎࡷࡐ࡫ࡋࡐᕍࡓࡴࡐࡶ࡙ࡨ࡟ࡩอࡩࡘࡩᕎ࠹ࡳࡕ࡙ࡕอࡻ࡬ࡎ ࡹ ࠾ࡩᕍࡌࡩᕍࡓࡳࡐࡁ࠾อ࠹ ࡩࡐࡡࡩ࡟ อࡻ࡮ࡁࡳ  ไม่ว่าจะเป็น
อิทธิพลในเร่ืองของศาสนาและเทวต านานจากอินเดีย ต านานปรัมปราของชนกลุ่ม
น้อย และขนบธรรมเนียมความเช่ือในเร่ืองภตูผีซึง่สืบทอดมาจนถึงทกุวนันี ้

จากขนบธรรมเนียมเหลา่นี ้ท าให้เรามีวฒันธรรมไทย ซึง่มีระบบความเช่ือท่ีโดด
เด่นแตกต่างจากประเทศอ่ืน โดยสะท้อนออกมาในรูปของภาษา นาฏศิลป์ คีตศิลป์ 
และวิจิตรศิลป์ ท่ีส าคญัท่ีสุดคือ พฤติกรรมของคนไทยอันเป็นเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น
เป็นท่ีประจกัษ์ไปทัว่โลก เช่น การยิม้ ไหว้ ทกัทาย ความมีน า้จิตน า้ใจ อธัยาศยัไมตรี
อนัเป็นมิตร การเคารพผู้อาวโุส สงัคมมีความเอือ้อาทรกนั เป็นต้น 
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 ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾อ࠹ࡩࡘࡻ࡬ࡎ

วฒันธรรมไทยมีท่ีมาจากปัจจยัตา่ง ๆ ดงันี ้

 ࡻ࡫ࡡ ᕑ࡚ࡌࡡࡩ࡟࡫ࡘࡰࡗ࠾ࡩࡎࡘᕎอ࡜ࡋ࡞ࡴ࠾  เน่ืองจาก
สงัคมไทยมีลกัษณะทางด้านภมูิศาสตร์เป็นท่ีราบลุ่มและ
อดุมสมบรูณ์ด้วยแมน่ า้ล าคลอง คนไทยได้ใช้น า้ในแมน่ า้ 
ล า ค ล อ ง  ใน ก า ร เก ษ ต รก รรม แ ล ะ ก า รอ า บ  กิ น 
เพราะฉะนัน้เม่ือถึงเวลาหน้าน า้ คือ เพ็ญเดือน 11 และ
เพ็ญ เดือน 12 ซึ่งอยู่ในห้วงเวลาปลายเดือนตลุาคมและปลายเดือนพฤศจิกายน อนัเป็นระยะเวลา
ท่ีน า้ไหลหลากมาจากทางภาคเหนือของประเทศ คนไทยจงึจดัท ากระทงพร้อม ด้วยธูปเทียนไปลอย 
ในแม่น า้ล าคลอง เพ่ือเป็นการขอขมาลาโทษแมค่งคา และขอพรจากแม่คงคา เพราะได้อาศยัน า้กิน 

น า้ใช้ ท าให้เกิด "࡜࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒอ࡙࠾ࡎࡧ࡚࠸" นอกจากนัน้ยังมีประเพณีอ่ืน ๆ อีกในส่วนท่ี

เก่ียวกบัแมน่ า้ล าคลอง เชน่ "࠹ࡴ࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒᕍ࡮࡚ࡳ࠾อ 

 ࡚ࡘ࡚࡚࠸࡚ࡌࡠ࠸ࡳ࡚ࡩ࠸ࡑࡑࡧ  สังคมไทยเป็นสังคม
เกษตรกรรม (Agrarian society) กล่าวคือ ประชากรกว่า
ร้อยละ 80 ประกอบอาชีพเกษตรกรรม หรือกล่าวอีกนัย
หนึ่งได้ว่า คนไทยส่วนใหญ่มีวิถีชีวิตผูกพันกับระบบการ
เกษตรกรรม และระบบการเกษตรกรรมนีเ้องได้เป็นท่ีมา

ของวัฒนธรรมไทยหลายประการ เช่น ࠹࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒอࡧ࡜ࡴ ࠸࠹ࡴ࠾࡜࡬ࡊࡕࡳࡧ࡚ࡒ ࡐࡔ

 เป็นต้น ࡞࡙࡬คࡳࡩ ࡚ࡩ ࠸ࡐᕎࡌࡳ ࡐᕍ࡜ࡳࡧ࡜࡚ࡩ࠸

 คᕍࡘ࡙࡫ࡐࡩ (Values) มีความเก่ียวพนักบัวฒันธรรมอย่างใกล้ชิด และ "คᕍࡘ࡙࡫ࡐࡩ" บางอย่างได้

กลายมาเป็น "ࡐ࠸ࡴ" ของวฒันธรรมไทยกลา่วคือ วิถีชีวิตของคนไทยโดยสว่นรวมมีเอกลกัษณ์ซึ่ง
แสดงออกถึงอิสรภาพและเสรีภาพ 

 ࡚ࡕࡴ࡙ࡓࡳ࡚ࡩ࠸ᕍࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩࡎ (Cultural diffusion) วฒันธรรมทางหนึ่งย่อมแตกตา่งไป
จากวฒันธรรมทางสงัคมอ่ืน ๆ ทัง้นีเ้พราะวฒันธรรมมิได้เกิดขึน้มาในภาชนะท่ีถกูผนึก ตราบเท่าท่ี
ยงัคงย้ายถ่ินท่ีอยู่จากแห่งหนึ่งไปยงัแห่งอ่ืน ๆ พวกเขาเหล่านัน้มกัน าวฒันธรรมของพวกเขาติดตวั
ไปด้วยเสมอ ซึง่ถือได้วา่เป็นการเผยแพร่ทางวฒันธรรมได้อยา่งสะดวกรวดเร็วและกว้างขวาง 
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คࡩ ࡡࡘࡩ࡞ค࠹ࡄࡨอࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ 

         วฒันธรรมเป็นเร่ืองท่ีส าคญัยิ่งในความเป็นชาติ ชาติใดท่ีไร้ซึง่วฒันธรรมอนัเป็นของตนเองแล้ว ชาตินัน้จะ
คงความเป็นชาติอยู่ไม่ได้ ชาติท่ีไร้วฒันธรรมแม้จะเป็นผู้พิชิตในการสงคราม แตใ่นท่ีสดุก็จะเป็นผู้ถกูพิชิตในด้าน
วฒันธรรม ซึ่งนบัว่าเป็นการถกูพิชิตอยา่งราบคาบและสิน้เชิง ทัง้นีเ้พราะผู้ ท่ีถกูพิชิตในทางวฒันธรรมนัน้จะไม่รู้ตวั
เลยว่าตนได้ถูกพิชิต เช่น พวกตาดท่ีพิชิตจีนได้ และตัง้ราชวงศ์หงวนขึน้ปกครองจีน แต่ในท่ีสุดถูกชาวจีนซึ่งมี
วฒันธรรมสงูกวา่กลืนจนเป็นชาวจีนไปหมดสิน้ ดงันัน้จงึพอสรุปความส าคญัของวฒันธรรมได้ดงันี ้

 วฒันธรรมเป็นสิ่งท่ีชีแ้สดงให้เห็นความแตกตา่งของบคุคล กลุม่คน หรือชมุชน 

 เป็นสิ่งท่ีท าให้เห็นวา่ตนมีความแตกตา่งจากสตัว์ 

 ช่วยให้เราเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ท่ีเรามองเห็นการแปลความหมายของสิ่งท่ีเรามองเห็นนัน้ขึน้อยู่กับ
วฒันธรรมของกลุ่มชน ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้และถ่ายทอดวฒันธรรม เช่น ชาวเกาะซามวัมองเห็น
ดวงจันทร์ว่ามีหญิงก าลังทอผ้า ชาวออสเตรเลียเห็นเป็นตาแมวใหญ่ก าลงัมองหาเหย่ือ ชาวไทย
มองเห็นเหมือนรูปกระตา่ย 

 วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดปัจจยั Ŝ เชน่ เคร่ืองนุง่หม่ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั การรักษาโรค 

 วฒันธรรมเป็นตวัก าหนดการแสดงความรู้สึกทางอารมณ์ และการควบคมุอารมณ์ เช่น ผู้ชายไทย
จะไมป่ลอ่ยให้น า้ตาไหลตอ่หน้าสาธารณะชนเม่ือเสียใจ 

 เป็นตวัก าหนดการกระท าบางอย่างในชุมชนว่าเหมาะสมหรือไม่ ซึ่งการกระท าบางอย่างในสงัคม
หนึง่เป็นท่ียอมรับวา่เหมาะสมแตไ่มเ่ป็นท่ียอมรับในอีกสงัคมหนึง่ 

จะเห็นได้ว่าࡰࡓᕎ࡚ࡡᕎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩค࡮อ࡙ࡠ࡯ࡐࡘᕑ ࠾ࡨࡡࡧ࡜ࡴค࡙ࡠ࡯ࡐࡘࡧࡩ࡚ࡕࡳࡺ࠸ࡐࡼ࡭࠹ࡋ࡫࠸ࡳࡘᕑ 

ࡐࡨ࠸ᕍࡰค࠾ࡻ࡫ࡡࡐ็ࡒࡳ࠾࡭࠿ࡘค࠾ࡨࡡࡑࡨ࠸ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞  โดยแต่ละสงัคมย่อมมีวฒันธรรมและหากสังคมมีขนาดใหญ่
หรือมีความซบัซ้อนมากเพียงใด ความหลากหลายทางวฒันธรรมมกัจะมีมากขึน้เพียงใดนัน้วฒันธรรมตา่ง ๆ ของ
แตล่ะสงัคมอาจเหมือนหรือตา่งกนัสืบเน่ืองมาจากความแตกตา่งทางด้านความเช่ือ เชือ้ชาติ ศาสนา และถ่ินท่ีอยู ่
เป็นต้น 

 อࡴࡐอᕍอࡘࡻ࡫࡚ࡳ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞อࡻ࡮ࡘࡳ

มีปัจจยัหลายอย่างท่ีท าให้วฒันธรรมเราอ่อนแอ อะไรท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและวฒันธรรม
บ้าง 
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 ř. การเปล่ียนแปลงของคา่นิยม  

 Ś. การเปล่ียนแปลงของบริบททางสงัคมในแตล่ะพืน้ท่ี  

 ś. ความรู้สมยัใหมซ่ึง่ปลกูฝังความคดิแบบใหม ่  

 Ŝ. สถานะทางเศรษฐกิจ  

 Ş. อิทธิพลของวฒันธรรมจากตา่งชาติ 

 ş. หลกัวฒันธรรมสากล 

  จากปัจจยัข้างต้น ท าให้การหลัง่ไหลของวฒันธรรมตา่งถ่ินในโลกยคุไร้พรมแดนได้ถาโถมเข้ามาบ้านเรา

อย่างรวดเร็ว จนเกิดࡻ࡮ࡡࡳ࡚ࡩ࠸อࡍࡘอ࡙࠹อ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ ... ถึงเวลาแล้วท่ีพวกเราทกุคนจะต้องหนั
กลบัมามองรากเหง้าของตนเอง และภมูิปัญญาไทยท่ีบรรพชนสัง่สมมาอยา่งยาวนาน โดยปรับให้เข้ากบัสภาพโลก
ยุคใหม่อย่างกลมกลืน รับมาพร้อมปรับใช้ให้เหมาะสม เพ่ือเป็นการอนุรักษ์วฒันธรรมไทย ให้อยู่คู่แผ่นดิน ไทย
อยา่งยัง่ยืนสืบไป 

 21 ࡻ࡬ࡎࡠ࡚࡚࡞ࡌ࡟ᕍࡰࡡࡩᕎ࠹ࡳࡘᕎอ࡚ࡕ࡙ࡎࡷࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳࡐ࡯ࡐࡢ.࡞࠸ࡡ

ภายใต้ความรุนแรงของการเปล่ียนแปลงในโลกยคุปัจจบุนั เยาวชนไทยต้องเร่งปรับตวัให้เท่าทนักบักระแสท่ี
เกิดขึน้ ซึง่บางครัง้ก็ยากเกินกวา่จะท าได้ด้วยตวัคนเดียว การสนบัสนนุจากหนว่ยงานตา่ง ๆ จงึเป็นแรงหนุนส าคญั
ท่ีจะชว่ยผลกัดนัให้เยาวชนผา่นพ้นความเปล่ียนแปลงไปได้อยา่งมัน่คง 

เพ่ือช่วยเหลือเยาวชนไทยให้พร้อมท่ีจะเข้าสู่ศตวรรษท่ี Śř ࠸ࡐࡩ࠾࠸ࡨࡐࡩ ࡡอ࡚ࡩ࠸ࡐ࡯ࡐࡡࡑࡨࡐࡡࡐ࡯ࡎ࠾

࠾ࡼࡨࡎᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡒࡰ࡚࡫ࡆࡒอࡻ࡮ࡕࡳ จึงได้ทดลองน าร่องการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบตา่ง ๆ .࡞࠸ࡡ อ࡮࡚ࡢ ࡙ࡨ࠿࡫࡞

จนเกิดเป็นกระบวนการและ ࡙ࡨ࡟ࡩ࡙ࡏࡨอࡘࡩࡌᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡧ࡜ࡴ ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾ᕎอࡢ࠸อࡐ ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾ᕎอࡢࡐࡶ
ผลผลิตของโครงการวิจยัและยงัมีการปฏิบตัิการเชิงพืน้ท่ีโดยการเช่ือมโยงหน่วยงาน สถาบนัการศึกษา องค์กร
ท้องถ่ินและเครือขา่ยชมุชนเข้าร่วมให้การหนนุเสริมการเรียนรู้ของเด็กและเยาวชนในแตล่ะท้องถ่ิน 

โครงการเหล่านีช้่วยเปล่ียนวิธีคิด ปรับการเรียน เปล่ียนการสอน เพิ่มทกัษะการคิดวิเคราะห์ ความคิดริเร่ิม 
ท าให้ผู้ เข้าร่วมโครงการมีเจตคตท่ีิดี มีความสขุกบัชีวิตมากยิ่งขึน้ 
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 ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵࡐࡶᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡒࡰ࡚࡫ࡆࡒ࡚ࡩ࠸

 การพฒันาครูผ่านกระบวนการวิจยั มีบทเรียนความส าเร็จ
จากชดุโครงการครูนวตักรการสอนทกัษะชีวิต โครงการครุ
วิจยั ชดุโครงการศกึษาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ 

 กรพัฒนาผู้ เรียนผ่านกระบวนการวิจัยในชุดโครงการยุว
วิจยัประวตัิศาสตร์ท้องถ่ินในพืน้ท่ีตา่ง ๆ  และชดุโครงการ
วิทยาศาสตร์ท้องถ่ิน 

 ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾ᕎอࡢ࠸อࡐᕎࡰ࡚ࡐ࡙࡬࡚ࡳ࡚ࡩ࠸ࡒࡰ࡚࡫ࡆࡒ࡚ࡩ࠸

 การเข้าถึงการศกึษานอกระบบโรงเรียน และการเรียนรู้ผา่น
ส่ือและเทคโนโลยี ได้แก่ โครงการ non school – based 

learning โค รงก ารโรง เรีย น ท าห นั ง  ส ารค ดี ยุ ววิ จั ย
ประวตัศิาสตร์ 

 ࡻ࡬ࡎࡐࡼ࡮ࡕ࠾࡫ࡁࡳ࡚ࡩ࠸࡫ࡌࡨࡑ࡫ࡆࡒ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ

 ชุดโครงการเครือข่ายเชิงพืน้ท่ีเพ่ือหนุนเสริมคณุภาพการ
เรียนรู้ของเด็กและเยาวชนหรือ LLEN (Local Learning 

Enrichment Network) โครงการบ้านหลังเรียน โครงการ
ถนนเด็กเดิน  ท่ี มีองค์กรการปกครองท้องถ่ินให้การ
สนบัสนนุ 
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ಯ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩࡎࡐࡨ࠸ࡘᕎ࡯ค࡫ࡘࡰࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡࡘ࡫࡚ࡡࡳ࠾ᕍ࡜ࡢࡴ...ರ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

ในกระแสของการได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมท่ีผ่านส่ือ

ต่าง ๆ ในยุคโลกาภิวัตน์ หากขาดการศึกษาและࡎࡑ࡮ࡡอࡋ
ประวตัิศาสตร์ท้องถ่ินไปสูเ่ยาวชนแล้ว เร่ืองราวและวิถีวฒันธรรม
อันมีคุณค่าก็จะถูกลืม และเลือนหายไปตามกระแสความ
เปล่ียนแปลงของสงัคม 

ಯࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵರ สถาบนัรามจิต
ติ ถือเป็นช่องทางหนึ่งท่ีให้เยาวชนไทยได้มีส่วนร่วมในการรักษาวฒันธรรม เร่ืองราวและวิถีชมุชนเอาไว้ โดยมีจุด

เร่ิมมาจากࡵค࡚࡚ࡌࡡࡩ࡟࡫ࡌࡨ࡞ࡧ࡚ࡒ࡙ࡨ࠿࡫࡞࡞࡯࡙࡚ࡩ࠸࠾ᕑࡎᕎอ࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ࡐࡻ࡫ࡍ࠾  ซึ่งได้รับการสนบัสนุน

จาก࠸อ(.࡞࠸ࡡ) ࡙ࡨ࠿࡫࡞࡚ࡩ࠸ࡐ࡯ࡐࡡࡑࡨࡐࡡࡐ࡯ࡎ࠾ ร่วมมือกบั࡙ࡨ࡜ࡩ࡙ࡎ࡫࡞ࡩࡢࡘࡧ࡜ࡴ࡫ࡌࡌ࡫࠿ࡘࡩ࡚ࡐࡨࡑࡩࡍࡡ

࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡆࡨࡗࡁࡩ࡚  ท าให้เกิดเครือข่ายเยาวชนท่ีมีความรักในวัฒนธรรมและอัตลักษณ์ของตน โดยการใช้

 ᕑเป็นส่ือในการถ่ายทอดความคดิและมมุมอง࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗ

การใช้ส่ือท่ีคนรุ่นใหม่เข้าถึงได้ง่ายและมีความน่าสนใจอย่างเช่นภาพยนตร์มาเป็นส่ือกลาง ท าให้เยาวชน
เกิดความผกูพนักบัวิถีชีวิตของตนเองอย่างไมรู้่ตวั ผา่นกระบวนการวิจยัท่ีเร่ิมต้นตัง้แตก่ารเก็บข้อมลู จนกระทัง่ถึง
ขัน้ตอนการตัดต่อท าภาพยนตร์ ซึ่งมีนักวิจัยและพ่ี ๆ ในสถาบันรามจิตติช่วยอบรมและให้ค าแนะน า จนได้
ภาพยนตร์วฒันธรรมออกมาเป็นผลงานท่ีน้อง ๆ เยาวชนภมูิใจ  

ทุกวนันี ้ಯࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵರ คือโครงการท่ีเยาวชนในหลายจงัหวดัให้ความสนใจ 
และมีการเปิดอบรมให้น้อง ๆ ได้ร่วมเป็นส่วนหนึ่งของการอนุรักษ์วัฒนธรรมชุมชนไม่ให้เลือนหายไป เป็นการ

 ได้อยา่งเข้มแข็งอีกทางหนึง่࡙ࡎࡷࡐࡁ࡞ࡩ࡙ࡳᕍ࠸ࡴᕎࡢࡶࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡩࡎࡐࡨ࠸ࡘᕎ࡯ค࡫ࡘࡰࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡ
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 ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕑࡠ࠸ࡨอ࡚࡮ࡘ࠾อࡻ࡮ค࡚ࡳ...ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢ

คือ การเล่าเร่ืองด้วยภาพและเสียงท่ีมีประเด็นเดียวสัน้ ๆ แตไ่ด้ใจความ ศิลปะการเล่าเร่ือง ไม่ ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢ
ว่าจะเป็นนิทาน นิยาย ละคร หรือภาพยนตร์ ล้วนแล้วแต่มีรากฐานแบบเดียวกัน นัน่คือ การเล่าเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้
ของมนุษย์หรือสัตว์ หรือแม้แต่อะไรก็ตามท่ีเกิดขึน้ช่วงเวลาหนึ่ งเวลาใด ณ สถานท่ีใดท่ีหนึ่งเสมอ ฉะนัน้ 
อ࠾คᕑ࠸ࡧ࡚ࡒอࡩ ࡡࡻ࡬ࡎࡑคࡘࡷࡋࡩ࠹ࡻ࡬ࡎࡄࡨᕍࡋࡷᕎค࡮อ ࡧ࡜࡞ࡨࡌค࡚ ࡩ࡜࡞ࡳࡧ࡜ࡴ ࡻ࡬ࡎࡐࡩࡍࡡ 

สิ่งท่ีส าคญัในการเขียนบทหนงัสัน้ก็คือ ࡘࡻ࡫࡚ࡳ࡚ࡩ࠸คᕎ࡮࡚ࡢࡑ࡫ࡋ࡯ࡍࡌࡨ࡞ࡩࡢࡐอࡢࡶ࠿ࡶ࡜ࡩࡋࡐࡨࡑ࠾࡚ࡴᕎࡋࡷᕎ 
ว่า เราอยากจะพูด  จะน า เสน อเร่ืองเก่ียวกับ อะไร ตัว เรา เองมี
แนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองนัน้ ๆ อย่างไร ซึ่งแรงบนัดาลใจในการเขียน
บทท่ีเราสามารถน ามาใช้ได้ก็คือ ตวัละคร แนวความคิด และเหตกุารณ์ 
และควรจะมองหาวตัถุดิบในการสร้างเร่ืองให้แคบอยู่ในสิ่งท่ีเรารู้สึก รู้
จริง เพราะคนท าหนังสัน้ส่วนใหญ่ มักจะท าเร่ืองท่ีไกลตวัหรือไม่ก็ไกล
เกินไปจนท าให้เราไม่สามารถจ ากัดขอบเขตได้ สิ่งท่ียากมาก ๆ ในการ

ท าหนังสัน้ก็คือ ಯ࡚ࡩ࠸ࡐ࡞ࡑࡧ࡚࠸คࡋ࡫ರ ว่าคิดอย่างไรให้ลึกซึง้ คิด
อย่างไรให้สมเหตุสมผล ซึ่งวิธีคิดเหล่านีไ้ม่มีใครสอนกันได้ ทุกคนต้อง
ค้นหาวิธีลองผิดลองถกู จนกระทัง่ค้นพบวิธีคดิของตวัเอง 

การสร้างภาพยนตร์สัน้ หรือหนังสัน้ (Short Film) ไม่ใช่แค่เร่ือง
เฉพาะของผู้ ใหญ่หรือนักศึกษามหาวิทยาลัยเท่านัน้ ปัจจุบันเยาวชน
ระดบัมัธยมศึกษาก็ให้ความสนใจกับการท าหนังสัน้มากขึน้ อาจเป็น
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เพราะเยาวชนมีเป้าหมายท่ีต้องการจะน าเสนอ หรือสะท้อนมุมมองของตนเองออกมา บวกกับแรงสนบัสนุนจาก
หนว่ยงานตา่ง ๆ ท่ีมีมากขึน้ ท าให้ผลงานหนงัสัน้ท่ีสร้างโดยเดก็และเยาวชนมากขึน้อยา่งชดัเจน 

โดยเฉพาะการสะท้อนเร่ืองราวของท้องถ่ินให้ ಯคࡐࡶࡐರ ท้องถ่ินࡋࡷᕎࡐࡺࡢࡳ࡜ࡴวิถีชีวิต วัฒนธรรม 

ประเพณี และส่ือสารให้ ಯคࡐࡐอ࠸ರ ࡚ࡰ࡚ࡑࡨᕎ ࠹ࡳࡧ࡜ࡴᕎ࠿ࡶࡩความเป็นมาเป็นไปของชมุชน ผ่านการสร้างสรรค์

ผลงานเชิงสารคดีประวตัศิาสตร์ท้องถ่ิน เป็น ಯࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࠾ࡨࡐࡢರ ท่ีจะเพิ่มเขีย้วเล็บให้เนือ้หา ส่ือเร่ืองราวของ
ประวตัิศาสตร์ท้องถ่ินในแง่มุมใดแง่มุมหนึ่งหนึ่ง ทัง้ท่ียงัด ารงอยู่ หรือเคยมีแล้วลบเลือนหายไปกับเวลา ผ่านการ
บอกเล่าของปราชญ์ชาวบ้าน คนเฒ่าคนแก่ เพ่ือให้เกิดความเข้าใจในประวตัิศาสตร์พืน้ท่ี รู้จกัรากเหง้าและตวัตน
ของตวัเองอยา่งลุม่ลกึ และตระหนกัถึงความส าคญัในการรักษาวฒันธรรมให้สืบตอ่สูไ่ป จากรุ่น สูรุ่่น 

 

 ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢࡐ็ࡒࡳࡧ࠿ࡩᕍ࡞࠸

ปัจจุบนัหนงัสัน้หรือสารคดีท่ีสะท้อนสงัคมและวฒันธรรมมีให้เห็นอยู่มากมาย การสร้างหนงัสัน้สกัเร่ืองท่ี
น าเสนอเร่ืองราวได้อย่างลุ่มลึก ภาพท่ีถ่ายท าออกมาได้สวยงาม ดงึดดูความสนใจของผู้พบเห็นให้หยดุด ูและด่ืม
ด ่ากบัสิ่งท่ีถกูถ่ายทอดออกมาให้เห็นอยู่ตรงหน้า จะต้องผา่นกระบวนการอะไรบ้าง 

ค࠹࡞ࡨࡢࡋ࡫ᕎอ 

ใช้เร่ืองใกล้ตวั ต้องหาจากเร่ืองท่ีชอบหรือสนใจ และควรเป็นเร่ืองใกล้ตวั ࠿ࡶ࡜ࡩࡋࡐࡨࡑ࠾࡚ࡴࡩࡢ -
จะได้ถ่ายท าได้อยา่งสนกุสนาน 

คิดก่อนว่าอยากหาค าตอบเร่ืองใด ศึกษาด้านใด และมีเป้าหมายเพ่ือ ࡬ࡋค࡚ࡩࡡࡘࡩࡍࡩ ค࠾ࡼࡨࡌ -
อะไร 

  ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ࡑࡺ࠸ࡳ

 ทัง้วิถีชีวิต จดุเปล่ียน และความสมัพนัธ์ ࡐࡩᕎࡋࡑᕎ࡚อࡢࡶ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ࡑࡺ࠸ࡳ -

 จดัการข้อมลูท่ีได้มาเพื่อหาค าตอบของค าถามสารคดีท่ีตัง้ไว้ ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ᕑࡢࡧࡩค࡚ࡳ࡫࡞ -

 เลือกคนท่ีจะให้ข้อมลูให้ตรงกบัเร่ืองท่ีต้องการหาค าตอบ ࡐᕎอ࠸࠸ࡰࡍᕎࡢࡶࡐ࡫ࡢࡑ࡫࡙ࡢ -
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ออกไปดสูถานท่ีจริงและเข้าไปพดูคยุกบัคนในพืน้ท่ี อาจจะท าให้ได้พบอะไรท่ีไม่ ࡻ࡬ࡎࡐࡼ࡮ࡕ࠿࡞࡚ࡩ ࡡ -
คาดคดิก็ได้ 

ค࡜ࡳࡑࡨࡋࡩ ࡜ ࡕࡩࡗࡐ็ࡒࡳࡋ࡫ᕍࡻ࡮࡚ࡳࡩอ࠾  

  ᕑ น าข้อมลูมาเรียบเรียงใหมใ่ห้เป็นเร่ืองราวท่ีมีล าดบัขัน้ตอนเข้าใจง่ายࡌࡒ࡫ค࡚ࡡࡐ࡙࡬࠹ࡳ -

- คࡕࡩࡗࡐ็ࡒࡳࡋ࡫ ท า Story Board 

- ค࠸ࡧ࡚ࡒࡕࡩࡗࡋ࡫อࡡࡑค࡚ࡌࡒ࡫ᕑ เพ่ือใส่บทพากย์และล าดบัภาพให้ตรงกนั ใส่รายละเอียดการ
ถ่ายท าให้ตากล้องรู้วา่ต้องถ่ายภาพแบบไหน 

 ᕍ จดัท่ีให้ข้อมลูเพิ่มเตมิอยูโ่ดยไมท่ าให้เนือ้หาและล าดบัเร่ืองสบัสนࡘࡢࡶ࠾࡙࡬࡚ࡳࡑ࡙࡬࡚ࡳ -

 ทิง้ข้อคดิดี ๆ ไว้ให้คนดคูดิตอ่ ࡋ࡫ᕎอค࠹ࡒ࡯࡚ࡡ -

ค࠸ࡋ࡫ᕍอࡍࡐᕍࡩ ࡎ࡙ࡩ  

 ถ่ายภาพตามล าดบัภาพท่ีเขียนไว้ใน Story Board คดิเป็นภาพ ࡞࡫คࡘࡩࡌ࡙ࡩᕍࡍ -

ส่ืออารมณ์ ถ่ายท าทกุเร่ืองราวท่ีสอดคล้องกบัสคริปต์ ใช้ค าถามและเทคนิค ࡞ࡩ࡚࠾อࡻ࡮࡚ࡳࡐࡎࡴ -
การสมัภาษณ์ดงึอารมณ์และเร่ืองราวให้มีพลงั 

࡙࡬ࡑࡳࡧ࡚ࡋࡨ࠿ - วางองค์ประกอบภาพ ดเูร่ืองแสงเงา ระวงัเสียงรบกวน และน าขาตัง้ ࡙ࡩᕍࡍ࠾อ࠸ࡑ
กล้องทกุครัง้  

 ถ่ายภาพวิถีชีวิต ทิวทศัน์ท่ีสวยงามเก็บไว้เพ่ือสร้างความนา่สนใจให้สารคดี ࡟ࡩ࠸ࡩ࡙࡚࡚ࡑࡑࡺ࠸ࡳ -

 ลงพืน้ท่ีเพ่ือเก็บภาพอีกครัง้ ࡘࡻ࡫ࡕࡳࡩ ࡎ࡙ࡩᕍࡍ -

 ᕍอࡌࡋࡨࡌ

ล าดบัภาพตาม Story Board ล าดบัเร่ืองเลา่ให้ราบร่ืน ใส่บทสมัภาษณ์เสริม ࡕࡩࡗࡑࡨࡋࡩ ࡜ -
ประเดน็ 

- Effect & Graphic ใสล่กูเลน่และการเคล่ือนไหวให้ภาพอยา่งเหมาะสมเพ่ือดงึดดูผู้ชมและ
เน้นเนือ้หาส าคญัท่ีนา่สนใจ 

࡙࡬ࡡࡳ - ใสเ่สียงประกอบเพ่ือเสริมพลงัสร้างอารมณ์ให้กบัเร่ืองเลา่และดงึดดูให้ผู้ชม ࡑอ࠸ࡧ࡚ࡒ࠾
คล้อยตาม 
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 ใสเ่นือ้หาท่ีถ่ายท าเพิ่มเตมิ ࠹ࡷᕎ࠸ࡴᕍอࡌࡋࡨࡌ -

 ᕎ࠸ࡴࡑࡨ࡚ࡒ

- น าผลงานท่ีตดัตอ่เสร็จแล้วมาชว่ยกนัตชิมให้ข้อเสนอแนะ หาจดุท่ีต้องปรับปรุง อาจเพิ่มเตมิเนือ้หา
เพ่ือให้ส่ือความได้ชดัเจนขึน้ 

 หาข้อมลูเพิ่ม หาประเดน็สืบค้นใหม ่หรือศกึษาเร่ืองเดมิให้ลึกซึง้ขึน้ ࡘࡻ࡫ࡕࡳ࡜ࡰࡘᕎอ࠹ࡑࡺ࠸ࡳ -

การเขียนบทภาพยนตร์หรือหนงัสัน้เชิงวฒันธรรมส าหรับนกัเขียนหน้าใหมน่ัน้ ควรค้นหาสิ่งท่ีนา่สนใจจาก
สิ่งท่ีอยูร่อบ ๆ ตวั เขียงเร่ืองท่ีเก่ียวกบัสิ่งท่ีตนเองรู้ จะท าให้ได้รายละเอียดในเชิงลกึของเนือ้หา เกิดความจริง สร้าง
ความต่ืนตะลงึได้ เชน่เร่ืองในครอบครัว เร่ืองของเพ่ือนบ้าน เร่ืองในท่ีท างาน ของตนเอง เร่ืองในหนังสือพิมพ์
รายวนั เป็นต้น 

 

 

 ࡐࡼࡨࡡ࠾ࡨࡐࡢࡐ็ࡒࡳࡧ࠿ࡩᕍ࡞࠸
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 ᕎ࠸ࡴࡑࡨ࡚ࡒ
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ค࡚ࡡ࠸ࡺࡋࡳࡑᕎ࠾ࡨࡐࡢ࠾ࡩ 

จากจดุก าเนิด “คา่ยส่ือสารคดีจากกงานยวุวิจยั” ซึง่เป็นการอบรมระยะสัน้ในโครงการยวุวิจยัประวตัิศาสตร์
ท้องถ่ินจงัหวดัล าปาง เม่ือ พ.ศ. 2552 ได้พฒันาเป็นโครงการตอ่เน่ืองจนปัจจบุนัมีผลผลิตหนงัสัน้สารคดีเชิง
วฒันธรรมท่ีทีคณุคา่ออกมามากมาย และน่ีคือผลงานสว่นหนึง่ของกลุม่เยาวชนคนสร้างหนงัจากโรงเรียนท าหนงั
วฒันธรรม สถาบนัรามจิตติ 

 ࠸ࡳࡋࡩ࡜ࡌᕍ࡜ࡳࡩᕍࡻ࡮࡚ࡳࡩอ࡮ࡘࡳ࠾อࡘࡩ࡚ࡩࡏࡕࡵ࠾ 

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡚࡯ࡑࡁࡩ࡚ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡬ࡐࡡࡳࡩࡐࡉࡨ࡞ࡩࡏࡕࡵࡐ  ࡬
ย้อนความหลงัครัง้วนัวานเพ่ือเล่าขานเร่ืองราวในอดีตท่ีมีคุณค่าของเมืองเก่าโพธาราม เพ่ือปลุกชีวิต
ผู้คนในชมุชนให้สดใสเหมือนดงัเก่าก่อนด้วยเร่ืองราวของหนงัท่ีเยาวชนรุ่นใหมส่ร้างขึน้ พร้อมชบุชีวิตให้
โรงหนงัร้างให้กลบัมาสร้างรอยยิม้ให้ผู้คนได้อีกครัง้ 

 ࡚ࡘࡩࡌอ࡙ค࡯ᕎ࠿ࡳࡘᕎࡒࡷ࡙ࡩࡢࡻ࡬ࡎ࠾ࡩࡒࡩ ࡜࠾࡞࡜ࡢࡩ   

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  1 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡬ࡊࡩ࡙࡜ࡨ࠸࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡐ

ความพยายามไขข้อสงสยัวา่เหตใุดจงัหวดัล าปางจึงไม่มีคุ้มเจ้าหลวงเหมือนจงัหวดัอ่ืน ๆ ในเขตล้านนา 
จนเกิดเป็นการค้นคว้าวิจยัตามรอยคุ้มเจ้าหลวงล าปางท่ีสาบสูญ จนน าไปสู่การสืบพบทายาทคุ้มเจ้า
หลวงคนสดุท้ายท่ียงัมีชีวิตอยู ่กบัการคลายปมปริศนาว่าสิ่งใดคือ “เร่ืองจริง” และอะไรคือ “ต านาน” 

 ค࡜อ࡚࠾ᕎอ࡙࡙ࡩࡡ   

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ᕎࡌࡶคࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡚࡯ࡡࡐ ࡚࡯ࡡࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡘคࡩ࡙ࡎ࡫ࡕᕑ࡚ࡅࡠࡩ ᕑ࡚ࡅࡠࡩ
 ࡬ࡐࡩࡏ
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ล าคลองเปรียบเสมือนเส้นเลือดท่ีหลอ่เลีย้งชมุชนให้มีชีวิตมาตัง้แตส่มยัอดีต ทกุชีวิตตา่งร่วมพึง่พา
อาศยัล าคลองสายเดียวกนัมาอยา่งยาวนาน แตภ่ายใต้การพฒันาทางด้านวตัถท่ีุเกิดขึน้อยา่งรวดเร็ว 
กลบัท าให้สมดลุท่ีเคยมีนัน้สญูหาย หลายชีวิตท่ีเคยผกูพนักบัสายน า้ต้องปรับเปล่ียนวิถีชีวิตเพ่ือให้เข้า
กบัยคุสมยัท่ีเปล่ียนไป 

 

 ࡋࡐ࡫࠸ࡎࡷࡰࡗ࠾ࡻ࡫ࡑࡳอ࠾   

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ࡐࡩࡡ࡬คอࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ ࡩ ࡎࡐ

 2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵࡐ  ค࡚ࡐ࡜࠸ࡡࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡫ࡘࡰࡗࡁ࡫࡚ࡩ࡞ࡘ࡙ࡏࡨࡘࡐ

การถ่ายทอดเร่ืองราวของชาวภูไท ผู้ ไท หรือภูไทกะป๋อง ซึ่งเป็นชนพืน้เมืองท่ีมีการสัง่สมภูมิปัญญาจาก
บรรพชนมายาวนาน มีประเพณีวฒันธรรมอนังดงาม รวมไปถึงกศุโลบายตา่ง ๆ ท่ีแฝงอยู่ในพิธีแตง่งาน 
(กินดอง) แบบภไูทอนัสะท้อนให้เห็นถึงความเป็น “ตวัตน” อนัเดน่ชดัผา่น “เบิง่ภไูทกินดอง” 

 ࡙࡬ࡡࡳ   ࡐࡩࡂࡩอ࠾

࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ 1 ࡑࡨࡋࡐࡨอ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࠾อ࡚࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ ࡩ ࡎࡐ

 1 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡩ࡜ࡧ࡙ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡫ࡏ࡫ࡐ࡜ࡰࡘࡩ࡙ࡎ࡫࡞ࡘ࡚࡚ࡏࡐ

“เสียงอาซาน” คือ เสียงท่ีชาวมสุลิมโดยเฉพาะในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต้ได้ยินจนคุ้นหูราวกบัเป็น
จงัหวะของการด าเนินชีวิต เบือ้งหลงัเสียงนีคื้อท่ีมาของการก่อร่างสร้างชุมชน เป็นศนูย์รวมยึดเหน่ียว
จิตใจของคนในชมุชนให้เป็นหนึ่งเดียว ซึ่งฉายภาพความงดงามของชมุชนท่ีสร้างรอยยิม้ให้ยงัคงสดใส
คงอยูใ่นเมืองยะลาจนปัจจบุนั 

 ࡜࠸ࡳ࠸ࡒ࡬ࡘ࡚ࡩࡑࡧ࡚ࡕᕎࡑ࡞ࡩࡁࡩᕎ࠾่ࡒࡵࡐࡩ   

 ࠾ࡩ࡜࠸คࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡚࡯ࡑࡁࡩ࡚ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࠾࡯࡚ࡩ ࡑᕑ࡚ࡅࡠࡩ࡚ࡐࡌࡨ࡚ࡐ  ࡬
การใช้วิธีทางประวตัิศาสตร์ในการสืบค้นเร่ืองราวและความเป็น
จริงหลายอย่างท่ียงัคงหล่นหายในกองเพลิงหลงัเหตกุารณ์ตลาด



20 

 

บ้านโป่งถกูไฟไหม้วอดวายไปเกือบทัง้เมือง แตส่ิ่งท่ีท าให้ชาวบ้านโป่งมีก าลงัเข้มแข็งลกุขึน้สู้กบัเคราะห์
ร้ายในครัง้นัน้ได้ คือ น า้พระทยัจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัท่ีทรงเป็นห่วง และรีบเสด็จไปเย่ียม
เยียนเพ่ือปลอบขวญัพสกนิกรชาวบ้านโป่ง 

 ࡻ࡮ࡡࡳอࡑ࠸ࡋ࡚ࡘ...࠸࠸ᕎ࠾ࡕࡴࡐࡩ  

࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ 2 ࡑࡨࡋࡐࡨอ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࠾อ࡚࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ࡐࡩࡡ࡬คอࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡘࡩค࡚ࡩࡡࡩࡢࡘࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡩࡠ࠸࡭࡟ᕍ࡚ࡷࡩ࡞࠹ࡳࡐ

“เส่ือกก” นบัเป็นมรดกชิน้งามท่ีบรรพบุรุษได้ถ่ายทอดภูมิปัญญาให้ลูกหลานบ้านแพงได้สานได้สืบต่อ
เพ่ือเป็นเคร่ืองเลี ย้งชีพ หากแต่ยุคสมัยท่ี เป ล่ียนไปวิ ถีของ
ลกูหลานก็ย่อมต้องปรับเปล่ียนตามกระแสสงัคม เส่ือกกจะยงัคง
เป็นมรดกอนัล า้ค่าให้แก่ลูกหลานได้อีกหรือไม่ภายใต้ยุคสมัยท่ี
แปรเปล่ียน 

 ࡘࡕᕍࡐࡧ࡚ࡐࡋࡴࡩอ࠾   

 ᕎࡌࡶคࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ
࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ ࡨ࡙ࡁ࡫ࡕࡐ  ࠾อࡐࡧ࡚ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡚ࡩคࡩࡐࡌࡨ࡚

ความพยายามค้นหาวิธีท่ีจะอยู่ร่วมกันระหว่างชาวบ้านในพืน้ท่ีและประชากรจากฝ่ังประเทศพม่าท่ี
นบัวนัจะมากขึน้ จนกลายเป็นปัญหาท่ีใครตอ่ใครตา่งเห็นวา่เป็นเร่ืองท่ีซบัซ้อนเกินจะเข้าใจ 

 ࡘࡷࡑࡶᕎࡎ࡬ࡡอ࠾  

࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ 1 ࡑࡨࡋࡐࡨอ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࠾อ࡚࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
 ᕎࡌࡶคࡩࡗࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ࡘࡩࡡࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࡡࡩ࡞࡫ࡏࡩ࡚ࡐࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡫ࡏ࡫ࡐ࡜ࡰࡘᕑ࡚ࡌࡡࡩ࡟ค࡚ࡨอࡐ

ร่วมค้นลึกไปถึงจุดก าเนิดของใบไม้สีทอง เร่ืองราวของใบไม้มหศัจรรย์แห่งเทือกเขาบูโดในพืน้ท่ีจงัหวดั
นราธิวาส หรือช่ือภาษาถ่ินวา่ “ยา่นดาโอ๊ะ” 

 ࡙ᕎอ࡚ࡐอ࡙ࡩ࡚ࡌࡑࡨࡎࡧ࡚ࡒࡩࡢࡘࡩࡌ ಯ࠸ᕐ࠸ࡷࡩᕍರ  
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࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ อ࡮ࡐࡢࡳคࡩࡗࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  ࠾ࡩࡒࡩ ࡜ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ค࡚ࡐคᕑ࠾ࡩ࡜࠹ࡳࡐ

การสืบค้นค้นและเลา่เร่ืองเมืองล าปางในมมุมองท่ีแปลกใหม่ ผ่านลวดลายและก้อนดินท่ีขึน้รูปเป็นชาม
ตราไก่สญัลักษณ์แห่งเมืองล าปางท่ีอยู่คู่กับการเติบโตของเมือง
ล าปางมาแตอ่ดีต 

 ࡏࡐࡨࡕࡘࡨࡡ࡙ࡩࡡᕑࡌᕍࡩࡐࡡࡩ࡟࠾ࡩ  

ࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞࡬ࡋค࡚ࡩࡡ࠾ࡨࡐࡢ࡟࡫࡜ࡳࡧࡐࡁ࡜ࡨ࡞࠾ࡩ࡚
࡚ࡩ࠸࠾ค࡚ࡵ ᕎࡌࡶคࡩࡗࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ࡘࡩࡡࡌ࠹ࡳࡐࡻ࡫ࡍ࠾ᕎอࡎ

࡙࡬࡚ࡳ࠾࡚ࡵ  2 ࡻ࡬ࡎᕅࡒ࠾ࡨࡐࡢࡩ ࡎࡐ

ࡨ࡙࡜ࡩ࡙ࡎ࡫࡞ࡩࡢࡘ  ࡩ࡜ࡧ࡙ࡋࡨ࡞ࡢ࠾ࡨ࠿ ࡩ࡜ࡧ࡙ࡅࡨࡗࡁࡩ࡚

หากพูดถึงเหตุการณ์ความไม่สงบในสามจังหวดัชายแดนใต้ หลายคนยังคงติดอยู่กับภาพการขัดแย้ง
ทางความเช่ือและศาสนา แต่ในความเป็นจริงชาวบ้านต่างศาสนา ต่างวฒันธรรม กลับอยู่ร่วมกันบน
ความหลากหลาย เกิดความกลมกลืนบนผืนแผน่ดนิปลายด้ามขวานแหง่นี ้

 

ಯอ࡚࡯ࡐ  ᕎࡋࡷࡩ ࡎ࡙ࡎࡷ࠸ࡺࡋࡳ ರࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕑࡠ࠸ࡨ

 ಯࡌࡩ࡚ࡳᕎอࡁ࠾ᕍࡐࡨ࠸࡙࡞อࡠ࠸ࡨ࡚࡯ࡐᕑ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ರ ประโยค
ท่ีเด็กไทยได้รับการสั่งสอนมาทุกยุคทุกสมัย แต่จะมีเด็กและเยาวชนมาก
น้อยสกัเทา่ไหร่ ท่ีจะเข้ามามีสว่นร่วมในการอนรัุกษ์วฒันธรรม ทัง้ ๆ ท่ีความ

จริง ಯ࡚ࡩ࠸อࡠ࠸ࡨ࡚࡯ࡐᕑࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ರ ࠸࡯ࡎ࡙ࡎࡷ࠸ࡺࡋࡳคࡍ࡚ࡩࡘࡩࡡࡐ
 ᕎࡋࡷࡩ ࡎ

 การอนรัุกษ์วฒันธรรมหาใช่เพียงการรับมรดกสืบตอ่กนัมา แตห่มายรวมถึงการปรับเปล่ียน แก้ไข ประยกุต์
ให้เหมาะสมกบัยคุสมยัแตต้่องคงไว้ซึ่งความดีงามของวฒันธรรม หากการพฒันาเป็นไปอยา่งก้าวกระโดด จนต้อง
ทอดทิง้คณุคา่เดมิอยา่งสิน้เชิง ก็อาจท าให้วฒันธรรมแตเ่ก่าก่อนสญูหายไปตามกาลเวลา 
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ชอ่งทางท่ีเยาวชนไทยจะร่วมเป็นสว่นหนึง่ในการอนรัุกษ์วฒันธรรม ณ วนัท่ีโลกไร้พรมแดนนัน้มีอยูม่ากมาย 
ตามความถนดัและความชอบของแตล่ะคน เชน่ 

 ࡻ࡮ࡡอออࡐ࡜ࡷࡐᕑ ก้าวมามีบทบาทส าคญัส าหรับการใช้ชีวิต
ของเยาวชนรุ่นใหม่ เป็นพืน้ท่ีให้เยาวชนได้แสดงความคิดได้
อย่างเสรี ซึ่งเยาวชนหลายกลุ่มก็ได้ใช้พืน้ท่ีนีใ้นการอนุรักษ์ 
และเผยแพร่วัฒนธรรมไทยออกสู่สายตาชาวโลก ผ่านส่ือ
ตา่ง ๆ เชน่ Web Blog, Facebook และ Youtube 

 ࠾ࡋࡡࡴ࡚ࡩ࠸ ดนตรีและศิลปะเป็นมิติท่ีเห็นได้ชดัเจนท่ีสุด
มิติหนึ่ง ซึ่งมีกลุ่มเยาวชนหลายภาคส่วนด้วยกันท่ีร่วมกัน
อนุรักษ์วัฒนธรรมด้วยวิธีนี  ้ โดยร ่ าเรียนจากครู , ศิลปิน
ผู้ เช่ียวชาญ, ภูมิปัญญาท้องถ่ิน หรือประยกุต์เร่ืองราววิถีชีวิต
มาส่ือสารให้คนในชุมชนเกิดความรักในวัฒนธรรม และ
คณุคา่ของตนเอง 

 ࡩࡠࡩࡗ ถือเป็นเคร่ืองมือหนึง่ท่ีใช้แสดงความเป็นเอกลกัษณ์และวฒันธรรมของชาตพินัธุ์ ด้วยการ
น าภาษาท้องถ่ินอนัมีเอกลกัษณ์เฉพาะแตก่ าลงัจะสญูหายไปจากชมุชนมาประยกุต์เป็นการแสดง , 

บทเรียน เป็นต้น 

 TK park เวทีกระตุ้ นให้เกิดการเรียนรู้ รวมไปถึงการ
เปิดโอกาสให้เยาวชนร่วมอนุรักษ์วัฒนธรรมในรูปแบบท่ี
ตนเองถนัด เช่น  การแสดงบริเวณ ลานสานฝัน , เกม
ออนไลน์, นิทรรศการสง่เสริมการเรียนรู้ เป็นต้น 

 ࡎ࡚ࡩ࠸ᕍอ࡞࡙ࡻ࡬ࡎࡳ࠾  สามารถเป็นช่องทางในการอนุรักษ์วัฒนธรรมได้ โดยน าเยาวชนในพืน้ท่ี
ร่วมกับชาวบ้านและหน่วยงานต่าง ๆ  มาอบรมความรู้ 
เพ่ือให้เป็น “ยุวมัคคุเทศก์” และอาสาสมัครให้ความรู้ท่ี
ถกูต้องแก่นกัท่องเท่ียว เสริมสร้างชมุชนให้เป็นแหล่งเรียนรู้
ด้านวฒันธรรมและกระจายรายได้สูช่มุชน 

ಯࡍ ࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕎ࠸ࡩࡢࡩคࡘࡷ࡙ࡎࡷࡐᕍࡐࡺࡢࡳคࡊ࡯คᕍࡘࡷ ࡩᕍࡎࡑ࡮ࡡอࡋ 
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࡙ࡎࡷࡐᕍคࡁࡶᕍࡘࡷࡩᕎࡍ ᕎࡋࡷ࡙ࡎࡷ࡫ࡌࡩࡁࡑࡨ࠸ᕍࡰᕍคࡰอ࡙࡙ࡎࡷࡘ࡚࡚ࡏࡐࡉࡨ࡞ᕎࡢࡶࡩ ࡎࡧ࠿ค࡚ࡶ࡞ᕎ࡜ࡴ

อ࡙ᕍࡁࡳ࠾ࡩᕍࡩ࡚ࡳ࠸࡞ࡕࡐರ 

 

 ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡค࡫ࡐคࡎࡳࡧࡩ࠿ࡳ

ಯ࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗᕑ ค࡮อࡌࡴ࠾ࡻ࡫ࡐࡕࡩࡗᕍࡌࡻ࡬ࡎࡕࡩࡗࡧ࡜ᕍอࡻ࡮ࡐࡳอࡐࡨ࠸࠾อ࡙ᕍ࡚࡬ࡘ࠾ࡩ  ರࡑࡑࡧ

ภาพยนตร์ เป็นกระบวนการบันทึกภาพด้วยฟิล์ม (Film) แล้วน าออกฉายถ่ายทอดเร่ืองราวต่าง ๆ ใน
ลักษณะภาพเคล่ือนไหว (Motion Pictures) ซึ่งภาพท่ีปรากฏบนฟิล์ม

ภาพยนตร์เป็นเพียง࠸ࡩࡘࡐ࡞ࡐࡩ ࠿࠾ࡻ࡫ࡐࡕࡩࡗ ท่ีมีอิริยาบถหรือ การ

เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงไปทีละน้อยࡌ࠾࡙࡬࡚ࡳᕍอࡻ࡮ࡐࡳอࡐࡨ࠸࠾ตามเร่ืองราวท่ี
ถ่ายท าและตดัต่อมา เนือ้หาของภาพยนตร์อาจเป็นเร่ืองราวหรือเหตกุารณ์
ท่ีเกิดขึน้จริง หรือเป็นการแสดงและสร้างภาพจากจินตนาการณ์ของผู้สร้าง 
เพ่ือให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วมไปกบัภาพยนตร์ในขณะท่ีรับชม 
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 ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗࡋ࡫࠸ࡳ࡚ࡩ࠸࠸ࡨ࡜ࡢ

การท่ีเราเห็นภาพนิ่งหลาย ๆ ภาพท่ีฉายต่อเน่ืองกัน จนเห็นเป็น

ลกัษณะภาพเคล่ือนไหวได้นัน้ สามารถอธิบายได้ด้วยࡐࡺࡢࡳ࡚ࡩ࠸࠸ࡨ࡜ࡢ

อันเป็นหัวใจของ  (Persistence of Vision) ࡩࡌࡋ࡫ࡌࡕࡩࡗ
หลักการสร้างภาพยนตร์เพราะภาพยนตร์ก็คือภาพนิ่ งแต่ละภาพท่ี

ต่อเน่ืองกันอย่างมีระบบนั่นเอง ซึ่งมีท่ีมาตัง้แต่ของเล่นท่ีช่ือว่า ಯࡕࡩࡗ

 .ರ (Thaumatrope) ซึ่งเป็นของเล่นท่ีประดิษฐ์ขึน้เม่ือปี พ.ศࡐ࡯ࡘࡢ
2368 (ค.ศ. 1825) โดย ดร.วิ เล่ียม  เฮน ร่ี ฟิตตอน (Dr. William Henry 

Fitton) ซึ่งได้แนวคิดมาจากเซอร์จอห์น เฮอร์เซล ผู้ ท่ีสงัเกตว่าสายตามนุษย์สามารถมองเห็นภาพทัง้สองด้านของ
เหรียญท่ีหมนุอยูไ่ด้พร้อมกนั 

 (Persistence of Vision) ࡩࡌࡋ࡫ࡌࡕࡩࡗࡐࡺࡢࡳ࡚ࡩ࠸࡙࡞ᕎࡋࡩᕍ࡞࡬ࡅࡠ࡛ࡎ

การท่ีเราเห็นภาพหมนุ (Thaumatrope) เป็นรูปนกอยู่ในกรงได้นัน้ สามารถอธิบายได้ด้วยทฤษฎีว่าด้วยการ
เห็นภาพตดิตา ซึง่มีหลกัการดงันี ้

หลักการท่ีอธิบายถึงการมองภาพต่อเน่ืองของสายตามนุษย์ หรือ
ทฤษฎีการเห็นภาพติดตา คิดค้นขึน้ในปี พ.ศ. 2367 (ค.ศ. 1824) โดยนัก
ทฤษฎีและแพทย์ชาวอังกฤษ ช่ือ Dr. John Ayrton Paris ทฤษฎีดังกล่าว
อธิบายถึงการมองเห็นภาพต่อเน่ืองของสายตามนุษย์ไว้ว่า ธรรมชาติของ
สายตามนุษย์ เม่ือมองเห็นภาพใดภาพหนึ่ง หลังจากภาพนัน้หายไป 

ส าย ต า ม นุ ษ ย์ จ ะ ยั ง ค้ าง ภ าพ นั น้ ไ ว้ ท่ี  ಯ࠿ อࡒ ࡡࡧ࡚ ࡎࡩ ࡩࡌ ರ 

(Retina)ในชัว่ขณะหนึ่ง ประมาณ 1/15 วินาที และหากในระยะเวลาดงักล่าวมีภาพใหม่ปรากฏขึน้มาแทนท่ี
สมองของมนษุย์จะเช่ือม โยงสองภาพเข้าด้วยกนั และหากมีภาพตอ่ไปปรากฏขึน้ในเวลาไล่เล่ียกนั ก็จะเช่ือมโยง
ภาพไปเร่ือย ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งถ้าชุดภาพนิ่งท่ีแต่ภาพนัน้มีความแตกต่างกันเพียงเล็กน้อย หรือเป็นภาพท่ีมี
ลกัษณะขยบัเคล่ือนไหวตอ่เน่ืองกนัอยู่แล้ว เม่ือน ามาเคล่ือนท่ีผ่านตาเราอย่างตอ่เน่ืองในระยะเวลากระชัน้ชิด เรา
จะสามารถเห็นภาพนัน้เคล่ือนไหวได้ 

 ࡐ࡯ࡘࡢࡕࡩࡗ
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อย่างไรก็ตามมีเคล็ดลบัประการหนึ่งก็คือ ก่อนท่ีจะเปล่ียนภาพใหม่จะต้องมีอะไรมาบงัตาเราในช่วงเวลา

สัน้ ๆ ก่อน แล้วจึงค่อยเปิดให้เห็นภาพใหม่มาแทนท่ีต าแหน่งเดิม โดยอุปกรณ์ท่ีบังตาคือ ಯࡌࡳࡌࡨࡁอ࡚ᕑರ 

(Shutter) และระยะเวลาท่ีชัตเตอร์บังตาจะต้องน้อยกว่าเวลาท่ีฉายภาพค้างไว้ให้ดู มิฉะนัน้จะมองเห็น
ภาพกระพริบไป ดงันัน้ เม่ือเอาภาพนิ่งท่ีถ่ายมาอย่างตอ่เน่ืองหลาย ๆ ภาพมาเรียงตอ่กนั แล้วฉายภาพนัน้ในเวลา

สัน้  ๆ ภาพนิ่งเหล่านัน้จะดูเหมือนว่าเคล่ือนไหว หลักการนีจ้ึงถูกน ามาใช้ในการสร้างࡳࡕࡩࡗคࡻ࡮࡜อ࡞ࡢࡷࡐ 

(Animation) และภาพยนตร์ในระยะเวลาตอ่มา 

 

 ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡ࡚ࡩ࠸ค࡫ࡐคࡎࡳ

 ࡌࡡอࡐࡨࡁࡘࡵࡒ (Stop motion) 

เป็นการสร้างภาพเคล่ือนไหวโดยไม่ใช้การวาดภาพบนกระดาษ อาจสร้างตวั
ละครขึน้ด้วยการปัน้ดิน (Clay animation) การใช้โมเดล (Model animation) ของเล่น 
หุ่น ตุ๊กตา (Object animation) หรือแม้กระทัง้การใช้วสัด ุ2 มิติ อย่าง กระดาษหรือผ้า
มาตดัเป็นรูปตา่ง ๆ แล้วขยบัรูปร่างท่าทางของส่วนประกอบเหล่านัน้ทีละนิด ๆ แล้วใช้

กล้องถ่ายไว้ทีละเฟรมมาตอ่กนั อยา่งภาพยนตร์เร่ือง Tim Burton's The Nightmare Before 

Christmas (2536 .࡟.ࡕ) ท่ีได้รับการกล่าวขวญัจนท าให้กระแสของการท า Stop motion ท่ีได้รับความ
นิยมอยา่งมาก 

 Blue Screen & Green Screen 

เป็นเทคนิคการซ้อนภาพของตวัละครเข้ากับฉากหลัง โดยจะให้ตัว
ละครแสดงบทบาทตา่ง ๆ ในสตดูิโอท่ีมีฉากด้านหลงัเป็นสีพืน้อยา่งสีน า้เงิน 
(Blue Screen) หรือสีเขียว (Green Screen) แล้วน าไปรวมกบัภาพของฉาก
หลัง ท่ี เตรียมไว้ โดยภาพยนตร์ท่ี ใช้ เทคนิคนีจ้นเป็น ท่ี ฮือฮาคือเร่ือง

 และภาพยนตร์ท่ีใช้เทคนิค Blue 2521 .࡟.ᕅ คࡒࡐࡶࡐࡘࡴอ࡚ᕑࡒࡳࡰࡂ

Screen ในการถ่ายท าตลอดทัง้เร่ืองคือ ಯ300ರ 
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 ࡎࡳค࡫ࡐคࡩ ࡎ࡚ࡩ࠸ CG (Computer Generated) 

คือการใช้คอมพิวเตอร์สร้างหรือจ าลองตวัละครหรือฉากหลงัขึน้มาแทนการใช้ตวัละครหรือฉากหลงัจริง โดย

ภาพยนตร์ท ามาจากคอมพิวเตอร์ทัง้เร่ืองเป็นครัง้แรก คือเร่ือง Toy Story ของ พิกซาร์ แอนิเมชนั สตดูิโอ 
(Pixar Animation Studios) 

 ࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗᕑ 3 ࡫ࡌ࡫ࡘ 

 เกิดจากการใช้เคร่ืองถ่ายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ซ้ายและขวาถ่ายภาพเดียวกันใน
เวลาเดียวกนั ในการฉายก็ใช้เคร่ืองฉายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ฉายภาพ 2 ภาพลงไปบน
จอภาพยนตร์ รับชมโดยการสวมแว่นตาแบบพิเศษ โดยแว่นข้างซ้ายจะให้ภาพจาก
เคร่ืองฉายด้านซ้ายผ่านได้เท่านัน้ เช่นเดียวกับแว่นข้างขวา สมองจะประมวลข้อมูล
โดยรวมภาพจากตาทัง้ 2 ข้าง จากนัน้สร้างภาพในการรับรู้ให้เป็นภาพแบบ 3 มิติ โดย

ในปี พ.ศ. 2495 ภาพยนตร์อเมริกนัเร่ือง Bwana Evil ถือเป็นภาพยนตร์สามมิติ

เร่ืองแรกของโลกและ "อ࡚ࡩࡌ࡞" (AVATAR) ในปี  พ .ศ. 2553 ถือเป็น
ภาพยนตร์ท่ีปลกุกระแสภาพยนตร์สามมิตใิห้เป็นท่ีนิยมอยา่งสงูจนถึงปัจจบุนั 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรียบเรียงข้อมลูโดยอ้างองิจาก 
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- บทความเลีย้งลกูอยา่งไรให้มีวฒันธรรม, สจุริต บวัพิมพ์, กระทรวงวฒันธรรม 

- การไมรั่กการอา่นสร้างผลกระทบตอ่วิถีวฒันธรรมไทยของเยาวชนอยา่งไร, เรวตัร์ พนัธุ์พิพฒัน์, กระทรวงวฒันธรรม 

- หนงัสอื “อา่นวฒันธรรมชมุชน” : วาทศิลป์และการเมืองของชาติพนัธุ์นิพนธ์แนววฒันธรรมชมุชน, ยตุิ มกุดาวิจิตร 

- หนงัสอืทอ่งนิทรรศการ š บนัดาล สูง่านวิจยั, ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั (สกว.) 
- http://www.thaishortfilm.com 

- http://www.ramajitti.com 

- http://www.m-culture.go.th 

- http://www.culture.go.th 

กจิกรรม Workshop : ตวัอย่าง “กจิกรรม-อุปกรณ์ประกอบ” เสริมชุดการเรียนรู้ 

 

กจิกรรมที่ 1 Storyboard…ก้าวแรกคนท าหนัง 

แนวคิดถือเป็นสิ่งส าคัญส าหรับการท าหนังในรูปแบบใดก็ตาม การท าภาพยนตร์ทางวัฒนธรรมก็
เช่นเดียวกนั ต้องมีแนวคิดท่ีพร้อมจะดงึจดุเดน่และเอกลกัษณ์ของวฒันธรรมออกมาให้ได้ การถ่ายทอดแนวคิดจึง
เป็นเร่ืองส าคญัท่ีจะส่ือสารให้ผู้ อ่ืนได้รับทราบ ซึ่งการเขียนสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) สามารถตอบโจทย์นีไ้ด้เป็น
อย่างดี ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะได้ถ่ายทอดความคิด และเร่ืองราวผ่า นการเรียงร้อยล าดับของสตอร่ีบอร์ด 
(Storyboard) แต่ละชิน้ เพ่ือถ่ายทอดวิธีการคิดของแต่ละคนให้วิทยากรได้รับฟัง และรู้จักแก้ปัญหาและเปล่ียน
แนวคิดเป็นด้านบวกจากการสร้างเง่ือนไขและการกระตุ้ นของวิทยากร พร้อมทัง้ชมผลงานสตอร่ีบอร์ด 
(Storyboard) จากพ่ี ๆ ในโครงการท าหนงัวฒันธรรม เพ่ือเป็นการจดุประกายทางความคดิให้แก่เยาวชน 

วัตถุประสงค์ 

1. ให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมรู้จกัน าสิ่งรอบตวัมาร้อยเรียงเป็นเร่ืองราว 

2. เรียนรู้ขัน้ตอนพืน้ฐานของการท าหนงัสัน้ทางวฒันธรรม 

3. ต้องการทราบทศันคติของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม และต้องการส่งเสริมให้ทศันคติของผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเป็น
ด้านบวก 

กลุ่มเป้าหมาย 

นกัเรียนระดบัชัน้มธัยมขึน้ไป 

แหล่งความรู้ 

อาจารย์หมวดวิชาสงัคมศาสตร์, สาขาครุศาสตร์ และ นิเทศศาสตร์ 
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อุปกรณ์ 

1. บอร์ดนิทรรศการ หมายเลข 5 และ š 

2. สตอร่ีบอร์ด (Storyboard) ของวิทยากร 

3. อปุกรณ์ส าหรับ วาดเขียน เชน่ ดนิสอ ปากกา กระดาษ 

4. รูปภาพ Ŝ Sets พร้อมกลอ่ง DVD (ส าหรับท า Storyboard) 

5. Standy และ Backdrop ขัน้ตอนการท าหนงัสัน้ สารคดีทางวฒันธรรม 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

กิจกรรมในฐานท่ี ř เป็นการปูพืน้ฐาน สร้างความเข้าใจในขัน้ตอนของกระบวนการท าหนังสัน้  โดยใช้
กิจกรรมการเรียงสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) เพ่ือง่ายตอ่การร่วมกิจกรรมของเด็กและเยาวชนท่ีไม่ถนดัเร่ืองการวาด
รูป กิจกรรมเน้นให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ถ่ายทอดแนวความคิดออกมา โดยไม่มีกฎเกณฑ์ว่าถูกหรือผิด เพ่ือดู
ทศันคติของผู้ เข้าร่วมกิจกรรม โดยวิทยากรจะคอยให้ความรู้ในส่วนของการท าสตอร่ีบอร์ด และปรับทศันคติของ
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมให้เป็นด้านบวกในการถ่ายทอดเนือ้หาของสตอร่ีบอร์ด โดยใช้เง่ือนไขหรือสถานการณ์จ าลองให้
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมลองเปล่ียน หรือหาทางออกในการเล่าเร่ืองนัน้ ๆ (น้อง ๆ ท่ีต้องการวาดหรือเขียนสตอร่ีบอร์ดเอง 
สามารถท าได้โดยมีวิทยากรคอยแนะน า) 

1. วิทยากรประจ าฐานแนะน าตวั เพ่ือสร้างความรู้สกึเป็นกนัเองระหวา่งผู้ เข้าร่วมกิจกรรมและวิทยากร 

2. วิทยากรประจ าฐานชกัชวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมพดูคยุถึงการ์ตนู หรือภาพยนตร์ท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมชอบ
ด ู

3. วิทยากรสอบถามผู้ เข้าร่วมกิจกรรมว่าทราบขัน้ตอนแรกของการท าหนงัหรือไม่  เป็นการชกัจูงเข้าสู่
กิจกรรม 

4. หลงัจากนัน้วิทยากรจะแนะน ากิจกรรมท่ีจะท ากนัในวนันี ้ซึง่เป็นขัน้ตอนแรกของกระบวนการท าหนงั  

5. วิทยากรน าชดุสตอร่ีบอร์ดทัง้ Ŝ ชดุ ให้ผู้ เข้ารวมกิจกรรมได้เลือกท่ีจะถ่ายทอดเร่ืองราว 

6. เม่ือผู้ เข้าร่วมกิจกรรมเลือก และเรียงล าดบัของสตอร่ีบอร์ดพร้อมถ่ายทอดเร่ืองราวท่ีจินตนาการขึน้
เสร็จเรียบร้อยแล้ว วิทยากรจะชวนพูดคุย และสอบถามถึงแนวคิดของการล าดับ และเร่ืองราวท่ี
ถ่ายทอดออกมา 

7. หากวิทยากรเห็นว่าเร่ืองราวท่ีถ่ายทอดออกมานัน้มีทศันคติเป็นเชิงลบ วิทยากรจะท าการตัง้เง่ือนไข 
เพ่ือให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ทดลองล าดบั และถ่ายทอดแนวคดิอีกครัง้ 

8. วิทยากรกล่าวสรุปในส่วนของความส าคญัของการท าสตอร่ีบอร์ด โดยเน้นไปในส่วนของหนงัสัน้ทาง
วฒันธรรม ก่อนสง่ตอ่ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมไปยงัฐานกิจกรรมถดัไป 
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เนือ้หาในการอธิบาย 

 (Story board) ࡋอ࡚ᕑࡑࡻ࡬อ࡚ࡌࡡࡐ࡙࡬࠹ࡳ࡚ࡩ࠸

หลายคนอาจกลวัว่าตวัเองวาดรูปไม่เก่งแล้วจะวาดสตอร่ีบอร์ดไม่ได้ ไม่เป็นความจริงเลย เพราะการวาด
สตอร่ีบอร์ดอาจเป็นเพียงรูปท่ีวาดง่าย ๆ ก็ได้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือถ่ายทอดแนวความคิด (Idea) ว่าภาพควร
ออกมาอยา่งไรบนจอภาพยนตร์ 

การเขียนสตอร่ีบอร์ดแตกตา่งจากการวาดภาพการ์ตนู หรือภาพท่ีเน้นความสวยงามแบบศิลปะ เป็นการร่าง
ภาพอย่างคร่าว ๆ เท่านัน้ วตัถปุระสงค์เพ่ือนน าไปสร้างเป็นภาพเคล่ือนไหว เช่น ภาพยนตร์ การ์ตนู โฆษณา หรือ
สารคดี เป็นต้น โดยค านงึถึงมมุกล้อง อาจมีบทสนทนาหรือไมมี่บทสนทนาก็ได้ 

ค࠹࡙ࡩࡘࡢࡘࡩ࡞อࡌࡡ࠾อ࡚ࡑࡻ࡬อ࡚ᕑࡋ (Story Board)  

สตอร่ีบอร์ด คือ การเขียนภาพนิ่งเพ่ือสร้างเป็นภาพเคล่ือนไหวในรูปของส่ือมลัตมีิเดีย (Multimedia) หรือส่ือ
ประสม เป็นการใช้ส่ือในหลายรูปแบบ ทัง้ข้อความ เสียง รูปภาพ หรือภาพเคล่ือนไหว เพ่ือก าหนดแนวทางให้ทีม
ผู้ผลิตเกิดความเข้าใจไปในแนวทางเดียวกันในการถ่ายท าเป็นภาพเคล่ือนไหวรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ ภาพยนตร์ 
ภาพยนตร์โฆษณา ภาพยนตร์สัน้ ภาพยนตร์การ์ตนู ภาพยนตร์สารคดี หรือแม้แต่การท าผลงาน โดยแสดงออกถึง
ความต่อเน่ืองของการเล่าเร่ือง จุดประสงค์ของสตอร่ีบอร์ดคือ เพ่ือการเล่าเร่ือง ล าดบัเร่ืองมุมกล้อง ภาพไม่จ า
จ าเป็นต้องละเอียดมาก แคบ่อกองค์ประกอบส าคญัได้ ต าแหน่งตวัละครท่ีสมัพนัธ์กบัฉากและตวัละครอ่ืน ๆ มุม
กล้อง แสงเงา เป็นการสเก็ตซ์ภาพของเฟรม (Shot)  ต่าง ๆ จากบท เหมือนการ์ตูนและวาดตวัละครเป็นวงกลม 
ส่ีเหล่ียม ฉากเป็นส่ีเหล่ียม การสร้างสตอร่ีบอร์ดจะชว่ยให้ผู้ก ากบัได้เห็นภาพของรายการท่ีจะถ่ายท าเป็นรูปธรรม
ชดัเจนขึน้ได้ในแตล่ะเฟรมท่ีจะด าเนินการ 

คࡰ࡚ࡘࡩ࡞ᕎ࠸ࡐࡩࡇࡐࡼ࡮ࡕᕍอ࡙࡬࠹ࡳࡐ  ࡋอ࡚ᕑࡑࡻ࡬อ࡚ࡌࡡࡐ

ก่อนเขียนสตอร่ีบอร์ดจะต้องศกึษาการเขียนเร่ืองบทบรรยาย (Notation) รวมทัง้มมุกล้องให้เข้าใจก่อน จึง
จะสามารถเขียนสตอร่ีบอร์ดได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งหนังหรือภาพยนตร์ทุกรูปแบบล้วนแต่มีรากฐานแบบ
เดียวกนั นัน่คือการเล่าเร่ืองราวท่ีเกิดขึน้ของมนษุย์หรือสตัว์ หรือแม้แตอ่ะไรก็ตามท่ีเกิดขึน้ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง ณ 
สถานท่ีใดท่ีหนึ่งเสมอ ฉะนัน้องค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีขาดไมไ่ด้คือ ตวัละคร สถานท่ีและเวลา สิ่งส าคญัในการเขียน
บทหนงัสัน้ก็คือ การเร่ิมค้นหาวตัถดุิบหรือแรงบนัดาลใจให้ได้ ว่าเราอยากจะพดูจะน าเสนอเร่ืองราวเก่ียวกบัอะไร 
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มีแนวความคิดเก่ียวกับเร่ืองนัน้ ๆ อย่างไร ซึ่งแรงบนัดาลใจในการเขียนบทท่ีเราสามารถน ามาใช้ได้ง่ายก็คือตวั
ละคร ท่ีเป็นบคุคลจริงในชีวิตหรือในชมุชนเหตกุารณ์ ควรจะมองหาวตัถดุิบในการสร้างเร่ืองให้แคบอยู่ในสิ่งท่ีเรา
รู้สกึ รู้จริง เพราะเราสามารถจ ากดัขอบเขตและเห็นภาพรวมได้ง่าย 

 ࡐࡼࡨࡡ࠾อࡻ࡮࡚ࡳࡐ࡙࡬࠹ࡳ࡚ࡩ࠸

การเขียนเร่ืองสัน้ต้องให้กระชบั ตวัละครมีบทสนทนาไมม่าก เทคนิคการเขียนเร่ืองสัน้ มีดงันี ้

1. ต้องมีการระบายสภาพและบรรยากาศ (Local Color) หมายถึงการพรรณนาภาพ เพ่ือนน า
ความคดิของผู้อา่นให้ซาบซึง้ในท้องเร่ือง ให้เห็นฉากท่ีเราวาดด้วยตวัอกัษรนัน้ต้องชดัเจน 

2. การวางโครงเร่ือง (Plot) มีการเร่ิมน าเร่ืองจนถึงปลายยอดเร่ือง หรือท่ีเรียกว่าไคลแมกซ์ (Climax) 

และจบเร่ืองลงโดยเร็ว ให้ผู้อา่นโลง่ใจ เข้าใจและสะเทือนใจ หรือเป็นแบบสองซ้อนเหตกุารณ์  
3. การจดัตวัละครและให้บทบาทเป็นตวัละครท่ีส าคญัในเร่ือง เพ่ือแสดงลกัษณะนิสยัอยา่งหนึ่งอย่าง

ใด ก่อให้เกิดเร่ืองราวขึน้ 

4. การบรรยายเร่ืองแบบการมีตวัตนท่ีเข้าไปอยูใ่นตวัเร่ือง และการเป็นบรุุษท่ีสาม 

5. การเปิดเร่ือง อาจท าได้โดยการให้ตัวละครพูดกัน การบรรยายตัวละคร การวางฉากและการ
บรรยายตวัละครประกอบ 

6. บทเจรจา หรือค าพูดของตัวละคร ต้องเขียนให้เป็นภาษามนุษย์พูดกัน และต้องให้เหมาะกับ
บทบาทและเหตกุารณ์ท่ีเก่ียวกบัตวัละคร 

7. ต้องมีความแนน่ คือพดูให้ตรงไปตรงมา เข้าใจง่าย ไมใ่ช้ค าฟุ่ มเฟือย 

8. การตัง้ช่ือตวัละคร ควรให้ช่ือท่ีใกล้เคียงกบัช่ือคนจริง ๆ ส่วนช่ือเร่ืองก็ควรเป็นข้อความท่ีก่อให้เกิด
ความอยากอา่น ใช้ค าสัน้ ๆ แตใ่ห้นา่ทึง่ 

9. การท าบท คือการบรรยายให้ตวัละครแสดงบทบาทเช่นเดียวกับการแสดงละคร ต้องพรรณนาถึง
กิริยาทา่ทาง อาการร าพงึร าพนั เป็นต้น 

 ࡋอ࡚ᕑࡑࡻ࡬อ࡚ࡌࡡࡐ࡙࡬࠹ࡳ࡚ࡩ࠸࡬ࡏ࡫࡞

สตอร่ีบอร์ด (Story board) คือการเขียนกรอบแสดงเร่ืองราวท่ีสมบูรณ์ของภาพยนตร์หรือหนังแต่ละเร่ือง 
โดยมีการแสดงรายละเอียดท่ีจะปรากฏในแต่ละฉากหรือแต่ละหน้าจอ เช่น ข้อความ ภาพ ภาพเคล่ือนไหว 
เสียงดนตรีเสียงพูดและแต่ละอย่างนัน้มีล าดบัของการปรากฏ ว่าอะไรจะปรากฏขึน้ก่อน - หลัง อะไรจะปรากฏ
พร้อมกนั เป็นการออกแบบอยา่งละเอียดในแตล่ะหน้าจอก่อนท่ีจะลงมือสร้างเอนิเมชนัหรือหนงัขึน้มาจริง ๆ 
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สิ่งแรกท่ีเราจะต้องท าในการสร้างภาพยนตร์คือ เร่ืองท่ีเราท าจะเป็นอย่างไรนัน้ขึน้อยู่กบัวตัถปุระสงค์ว่าเรา
จะน าอาไปใช้ในโอกาสอะไร เช่น อาจจะท าเพ่ือฉายทางโทรทัศน์ หรือทางเว็บไซต์ เนือ้เร่ืองท่ีดีควรตอบสนอง
วตัถปุระสงค์นัน้ ๆ ซึ่งจะค านึงถึงความสัน้ – ยาวของเร่ืองด้วยและเม่ือได้เนือ้เร่ืองแล้วก็บนัทึกไว้แล้วเขียนออกมา
เป็นบทภาพยนตร์ 

 

ภาพบรรยากาศ 

 

 

 

ข้อสังเกต 

กิจกรรมนีห้มวดวิชาสงัคมสามารถรับผิดชอบได้ แต่ถ้าหากสถาบนัมีหน่วยงานท่ีรับผิดชอบโดยตรงในส่วน
ของการท าหนงัหรือภาพยนตร์ การเรียนการสอนจะมีประสิทธิภาพมากขึน้ โดยจุดประสงค์ส าคญัของฐานกิจกรรมนี ้
คือการให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ถ่ายทอดแนวความคิด ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัส าหรับการท าหนงัหรือภพยนตร์ โดยวิทยากร
จะเป็นผู้คอยแนะแนวทาง และคอยปรับแนวคิดหรือทศันคติของผู้ เจข้าร่วมกิจกรรมให้เป็นด้านบวก โดยสงัเกตการ
เร่ืองราวท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมได้ถ่ายทอดออกมา ซึ่งเป็นสิ่งส าคญัของการท าหนงัสัน้ทางวฒันธรรม ท่ีเนือ้เร่ืองจะเป็น
สิ่งท่ีอยูร่อบตวั และต้องการมมุองด้านบวกในการเล่าเร่ือง 

ความรู้เหล่านีเ้หมาะส าหรับนกัเรียนในระดบัชัน้มธัยมศกึษาขึน้ไป เพราะตวักิจกรมต้องอาศยัประสบการณ์
ระดบัหนึ่ง ส าหรับการล าดบั และเล่าเร่ืองราวให้เป็นขัน้เป็นตอน ปัจจยัส าคญัท่ีจะท าให้กิจกรรมประสบผลส าเร็จ คือ
ตวัวิทยากรท่ีต้องอาศยัความรู้ในส่วนของการท าหนงั และประสบการณ์ในการสรุปเร่ืองราวท่ีได้รับฟังจากผู้ เข้าร่วม
กิจกรรม และชุดสตอร่ีบอร์ดท่ีต้องเปิดกว้างทางความคิดให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมสามารถล าดบัเหตุการณ์ได้ในหลาย
รูปแบบ 
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กจิกรรมที่ Ś ปลุกชีวิตให้ตัวละคร 

สับปะรดผลไม้ท่ีไม่ได้มีดีเพียงรสชาติท่ีแสนอร่อยแต่แฝงไปด้วยคุณค่าทางโภชนาการอย่างมากมาย 
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมจะได้เรียนรู้ถึงประโยชน์หลากหลายท่ีได้รับจากการรับประทานสบัปะรด ไม่ว่าจะเป็นฤทธ์ิต้าน
อนุมูลอิสระ, มีสรรพคุณช่วยย่อยอาหารจ าพวกเนือ้, เสริมการดูดซึมอาหาร และรักษาการอักเสบของผิวหนัง 
หลงัจากนัน้จะได้ลงมือทดลองท าอาหารโดยสบัปะรดเป็นวตัถดุบิหลกัอยา่งง่าย อยา่งเชน่ สลัดสบัปะรด และเยลล่ี 
ฟรุ๊ตสลดั (Jelly Fruits Salad) เป็นต้น 

การท าให้ตวัละครในภาพยนตร์ดมีูมิติ หรือท าการขยบัอวยัวะส่วนตา่ง ๆ ได้ ถือเป็นสิ่งส าคญัท่ีท าให้คนท า
หนงัมองเห็นผลงานของตนเองได้ชดัเจนยิ่งขึน้ 

การถ่ายทอดความคิดลงกระดาษเช่นการท าสตอร่ีบอร์ด (Storyboard) อาจจะเป็นขัน้ตอนแรกท่ีส าคัญ
ส าหรับการสร้างหนงัสัน้ แต่การท าให้ตวัละครในภาพยนตร์ดมีูมิติ หรือท าการขยบัอวยัวะสว่นตา่ง ๆ ได้ ถือเป็นสิ่ง
ท่ีมีความส าคญัไม่แพ้กัน ท าให้คนท าหนงัมองเห็นผลงานของตนเองได้ชดัเจนยิ่งขึน้  ซึ่งกิจกรรมนีจ้ะใช้เทคนิคท่ี
เรียกว่าสตอปโมชัน (Stop motion) มาสร้างชีวิตให้กับตวัละครด้วยวิธีการท าเคลย์แอนิเมชนั (Clay animation) 

ผสมผสานกบัวิธีการใช้โมเดล (Model animation) ซึ่งใช้หุ่นท่ีท าจากดินเหนียว ดินน า้มนั ขีผ้ึง้ หรือวสัดใุกล้เคียง
มาท าเป็นโมเดล นอกจากจะเป็นการเรียนรู้ในเร่ืองขัน้ตอนการสร้างหนงัแล้ว ยังเป็นการฝึกสมาธิให้แก่เยาวชน
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมอีกด้วย 

วัตถุประสงค์ 

1. เรียนรู้เทคนิคอีกรูปแบบของการท าภาพเคล่ือนไหว 

2. กระตุ้นให้เยาวชนแสดงออกในเร่ืองของจินตนาการ และความคดิสร้างสรรค์มากขึน้ 

3. ฝึกให้เดก็และเยาวชนท่ีร่วมกิจกรรมมีสมาธิตอ่สิ่งท่ีท ามากกขึน้ 

กลุ่มเป้าหมาย 

 นกัเรียนทกุระดบัชัน้ และประชาชนทัว่ไป 

แหล่งความรู้ 

อาจารย์หมวดวิชาศลิปะ, สาขาครุศาสตร์ และ นิเทศศาสตร์ 

อุปกรณ์ 

1. บอร์ดนิทรรศการหมายเลข Ŝ และ řŘ  

2. ฉากและตวัละคร ส าหรับท าสตอปโมชนั (Stop motion) 
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3. ดนิประดษิฐ์ ส าหรับสร้างตวัละครเพิ่มเตมิ 

4. จอ LCD 2 เคร่ืองพร้อมอปุกรณ์ตอ่พว่งคอม 

5. Computer Notebook Ś เคร่ือง พร้อมโปรแกรมตดัตอ่ 

6. กล้องถ่ายรูป พร้อมขาตัง้ 

 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

1. วิทยากรกล่าวแนะน าตวัและกิจกรรมท่ีจะชวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมท าภายในวันนีก้่อนสอบถามถึง
ขัน้ตอนแรกของการท าหนงั เป็นการทบทวนความรู้จากฐานกิจกรรมแรก 

2. วิทยากรสอบชักชวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมสนทนาเก่ียวกับวิธีการท่ีท าให้ตัวละครท่ีวางอยู่บนโต๊ะ
กลายเป็นภาพเคล่ือนไหวได้ 

3. แนะน าเทคนิคท่ีจะใช้ท าภาพเคล่ือนไหวในวันนีด้้วยวิธีสตอปโมชัน (Stop motion) และชักชวน
ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมลองขยบัตวัละครบนฉากและท าการถ่ายภาพเก็บไว้ทีละเฟรม 

4. น ารูปท่ีได้ลงใน Computer และใช้โปรแกรมตดัจ่ออย่างง่าย เพ่ือให้ภาพท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมถ่ายใน
แตล่ะเฟรมเกิดการเรียงตอ่กนัเป็นภาพเคล่ือนไหว 

5. ให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรมทดลองท าในทุกขัน้ตอนด้วยตนเอง (ในกรณีท่ีผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีความสนใจ 
และวยัเหมาะการใช้อปุกรณ์) 

 

เนือ้หาในการอธิบาย 

  (Stop motion) ࡐࡨࡁࡘࡵࡒอࡌࡡ

เป็นแอนิเมชนั (Animation) ท่ีต้องสร้างส่วนประกอบตา่ง ๆ ของภาพขึน้ด้วยวิธีอ่ืน ๆ นอกเหนือจากการวาด
บนแผ่นกระดาษ หรือแผ่นเซลล์ และยงัต้องขยบัรูปร่างท่าทางของส่วนประกอบเหล่านัน้ทีละนิด ๆ แล้วใช้กล้อง
ถ่ายไว้ทีละเฟรม ๆ 

  (Stop motion) ࡐࡨࡁࡘࡵࡒอࡌࡡࡩ ࡎ࡚ࡩ࠸ค࡫ࡐคࡎࡳ
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สตอปโมชนัมีเทคนิคและท าได้หลากหลาย เชน่ 

 ࡳค࡙࡜ᕑࡴอࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Clay animation) 

คือแอนิเมชนัท่ีใช้หุ่นหรือตวัละครท าจากดินเหนียว ขีผ้ึง้ หรือวสัดใุกล้เคียง โดยใสโ่ครงลวดไว้ข้างในเพ่ือให้
ดดัทา่ทางได้ 

 คࡳࡌࡨอࡌࡩᕑࡴࡴอࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Cutout animation) 

สมยัก่อนแอนิเมชนัแบบนีท้ าโดยใช้วสัด ุŚ มิติ (เช่น กระดาษ , ผ้า) ตดัเป็นรูปต่าง ๆ และน ามาขยบัเพ่ือ
ถ่ายเก็บไว้ทีละเฟรม แตปั่จจบุนัใช้วิธีวาดหรือสแกนภาพเข้าไปขยบัในคอมพิวเตอร์ได้เลย 

 ࡖࡩ࡚࠸ᕄࡴ࠸อࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Graphic animation) 

เป็นอีกเทคนิคท่ีน่าสนใจ เกิดจากการน ากล้องมาถ่ายภาพนิ่งต่าง ๆ ท่ีเราเลือกไว้ (จะเป็นภาพจาก
นิตยสาร หนงัสือพิมพ์ ฯลฯ ก็ได้) ทีละภาพ ทีละเฟรม แล้วน ามาตดัต่อเข้าด้วยกันเหมือนเทคนิคปะติด 
(Collage ) โดยอาจใช้เทคนิคแอนิเมชนัแบบอ่ืนมาประกอบด้วยก็ได้ 

 ࡴ࡜ࡋࡳࡘࡵอࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐ (Model animation) 

คือการท าตัวละครโมเดลขึน้มาขยับ  แล้วซ้อนภาพเข้ากับฉากท่ีมีคนแสดงจริงและแบ็คกราวด์ 
(Background) เหมือนจริง 

 ࡴอ࡜ࡳࡻ࡬ࡎࡐࡨࡁࡘࡳ࡫ࡐᕍ࡯ࡍࡌࡨ࡞ࡑࡨ࠸ࡐอࡹࡐࡻ࡮ (Object animation) 

ไม่ว่าจะเป็นของเล่น หุ่น ตุ๊กตา ตวัต่อเลโก้ ฯลฯ อะไรก็ตามท่ีไม่ใช่วสัดซุึ่งดดัแปลงรูปร่างหน้าตาได้แบบ
ดนิเหนียว 

 ࡐࡻࡨࡁ࡜ࡳ࡜࡫ࡂ࠸࡫ࡕ (Pixilation) 

เป็นสตอปโมชนัท่ีใช้คนจริง ๆ มาขยบัท่าทางทีละนิดแล้วถ่ายไว้ทีละเฟรม เทคนิคนีเ้หมาะมากถ้าเราท า
แอนิเมชันท่ีมีหุ่นแสดงร่วมกับคน และอยากให้ทัง้หุ่นทัง้คนดูเคล่ือนไหวคล้ายคลึงกัน หรือท่ีอยากได้
อารมณ์กระตกุ ๆ 

 ࠿ࡶࡐࡡࡩᕍࡐࡻ࡬ࡎ ࡹ ࡐࡻ࡮อ࡞ࡢࡷࡐอࡻ࡮࡜คࡳࡕࡩࡗ࠾ࡩᕎ࡚ࡡ࡚ࡩ࠸ค࡫ࡐคࡎࡳ

 Blue Screen & Green Screen 
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เป็นเทคนิคการซ้อนภาพของตวัละครเข้ากบัฉากหลงั โดยจะให้ตวัละครแสดงบทบาทตา่ง ๆ ในสตดูิโอท่ีมี
ฉากด้านหลงัเป็นสีพืน้อย่างสีน า้เงิน (Blue Screen) หรือสีเขียว (Green Screen) แล้วน าไปรวมกับภาพ
ของฉากหลงัท่ีเตรียมไว้ 

 ࡎࡳค࡫ࡐคࡩ ࡎ࡚ࡩ࠸ CG (Computer Generated) 

คือการใช้คอมพิวเตอร์สร้างหรือจ าลองตวัละครหรือฉากหลงัขึน้มาแทนการใช้ตวัละครหรือฉากหลงัจริง 

 ࡚ࡌࡐ࡙ࡕࡩࡗᕑ 3 ࡫ࡌ࡫ࡘ 
เกิดจากการใช้เคร่ืองถ่ายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ซ้ายและขวาถ่ายภาพเดียวกนัในเวลาเดียวกนั ในการฉายก็
ใช้เคร่ืองฉายภาพยนตร์ 2 เคร่ือง ฉายภาพ 2 ภาพลงไปบนจอภาพยนตร์ รับชมโดยการสวมแว่นตาแบบ
พิเศษ โดยแว่นข้างซ้ายจะให้ภาพจากเคร่ืองฉายด้านซ้ายผา่นได้เท่านัน้ เชน่เดียวกบัแวน่ข้างขวา สมองจะ
ประมวลข้อมลูโดยรวมภาพจากตาทัง้ 2 ข้าง จากนัน้สร้างภาพในการรับรู้ให้เป็นภาพแบบ 3 มิต ิ

 

ภาพบรรยากาศ 

 

 

 

ข้อสังเกต 

กิจกรรมนีห้มวดศิลปะหรือบุคลากรท่ีท างานด้านเทคโนโลยีสารสนเทศในหน่วยงานสามารถรับหน้าท่ีเป็น
วิทยากรได้ รวมถึงจดัหาอปุกรณ์เพ่ือใช้เป็นส่ือการสอนได้ วตัถปุระสงค์ของกิจกรรมนีคื้อ การให้ผู้ เข้าร่วมกิจกรรม
ท่ีเป็นเยาวชนเกิดความเพลิดเพลิน และต่ืนเต้นต่อเทคนิคท่ีท าให้ภาพเกิดการเคล่ือนไหวได้ เป็นการกระตุ้นให้
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เยาวชนรู้สึกว่าขัน้ตอนการท าหนงั โดยเฉพาะหนงัสารคดีหรือหนงัวฒันธรรมไม่ใช่เร่ืองท่ีน่าเบื่อหน่าย เป็นสิ่งที
เยาวชนคนรุ่นใหมว่สามารถมีสว่นร่วมได้ 

ความเหมาะสมของตวักิจกรรมต่อกลุ่มเป้าหมายถือว่าตอบสนองเป้าหมายหลักของนิทรรสการ ซึ่งเป็น
เยาวชนระดบัมธัยมศกึษาได้ดี แตส่ าหรับเยาวชนท่ีมีอายนุ้อยกว่านัน้อาจเป็นกิจกรรมท่ีคอ่นข้างยาก เพราะมีการ
ใช้อปุกรณ์และโปรแกรมหลายอยา่ง 

กิจกรรมนีจ้ะประสบผลส าเร็จและสร้างความต่ืนเต้นให้กบัผู้ เข้าร่วมกิจกรรม นอกจากตวัของวิทยากรท่ีต้อง
มีความรู้เร่ืองการท า Animation แล้ว อุปกรณ์ท่ีใช้ในการถ่ายท าต้องมีความพร้อมด้วย ซึ่งถ้าหน่วยงานท่ีจะน า
กิจกรรมไปปรับใช้อาจจะเลือกเทคนิคท่ีเหมาะสมกบับคุลากร และวตัถดุบิท่ีมีในชมุชนก็ได้ 

 

กจิกรรมเสริม การฉายภาพยนตร์สัน้จากผลงานของเยาวชน 

ในนิทรรศการครัง้นีมี้การแสดงผลงานของเยาวชนในส่วนของการฉายภาพยนตร์สัน้จากโครงการต่าง ๆ 
เพ่ือเป็นเวทีแสดงออกของกลุม่เยาวชนรุ่นใหมท่ี่ต้องการร่วมอนรัุกษ์วฒันธรรม ดงันี ้

- โครงการโรงเรียนท าหนังวัฒนธรรมปี ř โดย ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย (สกว) ร่วมกับ 
สถาบนัรามจิตต ิ

- โครงการโรงเรียนท าหนงัวฒันธรรมปี Ś  โดย สถาบนัรามจิตติ 
- กลุม่เยาวชนและชาวบ้าน ชาวกวย จงัหวดัศรีสะเกษ ของส านกังานกองทนุสนบัสนนุการวิจยั (สกว) 
- ภาพยนตร์สัน้จากศนูย์มานษุยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 

ระหวา่งการภาพยนตร์สัน้ทางวฒันธรรมจากผลงานของเยาวชน มีการเสวนากบัวิทยากรเยาวชนจาก
โรงเรียนรัตนราษฎร์บ ารุง จงัหวดัราชบรีุ ซึง่มีผลงานภาพยนตร์สัน้ทางวฒันธรรมเร่ือง “พระบารมีปกเกล้าชาวบ้าน
โป่ง” ร่วมฉายในครัง้นีด้้วย พร้อมกบัตวัแทนทีมวิทยากรจากสถาบนัรามจิตตใินฐานะผู้ให้ความรู้ 

โปรแกรมการฉายภาพยนตร์สัน้จากผลงานของเยาวชน : 

โปรแกรมที่ ř  

- ตลาดเก่าเลา่เร่ืองเมืองโพธาราม โรงเรียนโพธาวฒันาเสนี จ.ราชบรีุ 

- ตามรอยคุ้มเจ้าหลวงล าปางท่ีหายไป โรงเรียนล าปางกลัยาณี จ.ล าปาง 

- คลองร้อยสาย โรงเรียนสรุาษฎร์พิทยา จ.สรุาษฎร์ธานี 

- เบิง่ภไูทกินดอง โรงเรียนมธัยมวาริชภมูิ จ.สกลนคร 
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- เสียงอาซาน โรงเรียนธรรมวิทยามลูนิธิ จ.ยะลา 

- เส่ือกกมรดกบ้านแพง โรงเรียนเขวาไร่ศกึษา จ.มหาสารคาม 

- ภาพยนตร์สัน้จากศนูย์มานษุยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 
โปรแกรมที่ Ś 

- พระบารมีปกเกล้าชาวบ้านโป่ง โรงเรียนรัตนราษฎร์บ ารุง จ.ราชบรีุ 

- พมา่แดนระนอง โรงเรียนพิชยัรัตนาคาร จ.ระนอง 

- ใบไม้สีทอง โรงเรียนอคัรศาสตร์มลูนิธิ จ.นราธิวาส 

- ย้อนรอยตามหาประทบัตรา “ก๋าไก”๋  โรงเรียนเขลางค์นคร จ.ล าปาง 

- สายสมัพนัธ์ตา่งศาสนา มหาวิทยาลยัราชภฎัยะลา จ.ยะลา 

- ภาพยนตร์สัน้จากศนูย์มานษุยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) 

- กอนกวย สว่ยไมลื่มชาติ กลุม่ชาวกวย จ.ศรีสะเกษ 

 

ภาพบรรยากาศ 
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ผลการด าเนินกจิกรรมในนิทรรศการ  

“รักษ์วัฒนธรรมกับเยาวชนคนสร้างหนัง” 

ในส่วนของนิทรรศการต้องการน าเสนอบทบาทของเยาวชนต่อการอนุรักษ์วฒันธรรมท้องถ่ิน โดยใช้งาน
อดิเรกหรือกิจกรรมท่ีสนใจอย่างเช่นการท าภาพยนตร์มาเป็นส่ือ เพราะสงัคมในยคุปัจจบุนันัน้มีการเปิดกว้างและ
มีการติดต่อแลกเปล่ียนความคิดเห็นได้ง่ายมากขึน้ จนมีอิทธิพลตอ่พฤติกรรมการบริโภค และการแสดงออกของ
เด็ก เยาวชน รวมถึงประชาชนทัว่ไป ท่ีเติบโตในท่ามกลางวฒันธรรมของต่างชาติ ส่งผลท าให้ขาดความรัก ขาด
การเอาใสใ่นวิถีชีวิต ในศลิปวฒันธรรมท่ีแสดงออกถึงความเป็นชาตไิทย 

นิทรรศการได้หยิบยกหนงัสัน้มาเป็นส่ือกลางในการกระตุ้นให้เยาวชนคนรุ่นใหมห่นัมาใส่ใจวฒันธรรมของ
ชาติพันธุ์มากขึน้ โดยเน้นกิจกรรมเชิงปฏิบตัิการเพ่ือสร้างความต่ืนตวัในการเรียนรู้ของผู้ เข้าร่วมนิทรรศการอยู่
ตลอดเวลา และมีกิจกรรมเสริมท่ีน่าสนใจไม่ว่าจะเป็นในส่วนของการเสวนา และการฉายหนงัสัน้ทางวฒันธรรม
จากหน่วยงานตา่ง ๆ ท่ีให้อนเุคราะห์ส าหรับภาพยนตร์ นิทรรศการใช้วิทยากร Ś ชดุ คือวิทยากรหลกัท่ีเป็นผู้อบรม
ในเร่ืองของการท าหนังสัน้ และสารคดีทางวัฒนธรรมจากสถาบันรามจิตติ และวิทยากรท่ีเป็นเยาวชนท่ีผ่าน
โครงการโรงเรียนท าหนงัมาแล้ว เป็นดารเปิดเวทีให้เยาวชนได้แสดงความสามารถ และมีส่วนร่วมในการอนรัุกษ์
วฒันธรรมท้องถ่ินอีกทางหนึง่ 

ภาพรวมนิทรรศการนีไ้ด้รับการตอบรับจากผู้ เข้าร่วมนิทรรศการไม่ดีนกั เน่ืองจากเป็นกิจกรรมท่ีเหมาะกับ
กลุ่มผู้ ใช้บริการบางกลุ่มเท่านัน้ อีกทัง้เป็นช่วงการเตรียมตวัสอบของเยาวชน ท าให้จ านวนผู้ เข้าร่วมกิจกรรมมีไม่
มาก แตบ่รรยากาศเรียนรู้ภายในงานถือว่าเป็นไปอย่างดี จากกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เยาวชนได้ลงมือปฏิบตัทิัง้ Ś 
ฐานกิจกรรม โดยเฉพาะบานกิจกรรมท่ี Ś ซึ่งเป็นกิจกรรมรูปแบบใหม่ท่ีเน้นใช้อุปกรณ์และเทคโนโลยีมาร่วมสร้าง
การเรียนรู้ ท าให้เกิดบรรยากาศตา่งไปจากงานท่ีเคยจดัในลกัษณะเนือ้หาท่ีคล้ายกนั แตอ่าจจะบกพร่องไปในส่วน
ของวิทยากรเยาวชน ซึ่งยงัขาดประสบการณ์ในการสอยท าให้บรรยากาศในการเรียนรู้บางช่วงบางตอนขาดความ
สนกุสนานไปบ้าง 

 

 


