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ตຌนฉบับคูมือกิจกรรมการรียนรูຌตຌนบบ 

TK park Exhibition Kit 

  

ขยะลຌนลกกองมหึมาทีไราคยหในกัน฿นภาพยนตร์หรือสืไอตาง โ คงจะเมปຓนพียงรืไอง฿นจินตนาการอีก
ตอเป ถຌา รา ยัง฿ชຌชีวิตกันอยูดยเมตระหนักวาตลอดวลาทีไมีชีวิตอยู มนุษย์ลຌวนปຓนสาหตุส าคัญ฿นการสรຌางขยะ
ขึๅนมาทัๅงสิๅน เมวຌนมຌตวลานอน พราะคนราตຌองหาย฿จละอากาศทีไราหาย฿จออกมาคือของสียทีไรางกายเม
ตຌองการนัไนอง ยังเมนับกิจวัตรประจ าวันอืไน โ ทีไลຌวนปຓนสาหตุของการสรຌางขยะขึๅนมาทัๅงสิๅน พราะฉะนัๅนถึงวลา
ลຌวหรือยัง ทีไราทุกคน฿นฐานะผูຌ฿ชຌทรัพยากรลกจะมาชวยกันสรຌางจิตส านึกทีไดี฿นการลดปริมาณขยะดຌวยวิธีตาง โ 
ชน การยกประภทของขยะกอนทิๅง การน าขยะเปขาย ลดการ฿ชຌผลิตภัณฑ์ การน ากลับมา฿ชຌ฿หม การ฿ชຌซๅ า ละวิธี
อืไน โ อีกมากมาย ลຌวนปຓนวิธีลดขยะงาย โ ดຌวยตัวรา…กอนทีไขยะจะลຌนลกจริง โ 

นิทรรศการ ขยะทากับศูนยຏ : No Waste จะท า฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมตืไนตะลึงเปกับการคืนชีพขยะดຌวยวิธี
ตาง โ ริไมตัๅงตการรูຌวา฿น 1 วันราสรຌางขยะอะเรขึๅนมาบຌาง ตอดຌวยการคัดยกขยะอยางมืออาชีพพืไอน าเปขายหรือ
ตอยอด฿นการประดิษฐ์ การ฿ชຌซๅ า การน ากลับมา฿ชຌ฿หม ละอืไน โ อีกมากมาย ทีไจะท า฿หຌคุณรูຌวาขยะจะเมเรຌคาอีก
ตอเป พียงคราปลีไยนวิธีคิด ปลีไยนมุมมอง สรຌางจิตส านึก฿หຌกับลูกหลาน ขยะลຌนลกกใจะปຓนพียงจินตนาการทีไเม
มีวันปຓนจริงอีกตลอดเป  
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ประดในหลักของชุดกิจกรรม 

1. สรຌางความขຌา฿จกีไยวกับปัญหารืไองขยะ ตัๅงตการมีสวนรวม฿นการปຓนผูຌสรຌาง สรຌางอยางเร ละจะมีวิธี
฿นการลดปัญหากีไยวกับขยะอยางเรเดຌบຌาง 

2. ปลูกฝังการคัดยกขยะอยางถูกวิธี พืไอ฿หຌขยะหรือของหลือ฿ชຌทีไกิดขึๅน มีคุณคาละมูลคาอยางสูงสุด 

3. รียนรูຌรืไองของการรีเซคิล ละการน าอาขยะมา฿ชຌ฿หຌกิดประยชน์฿นนวทางตาง โ  
4. รียนรูຌรืไองการปรรูปขยะหรือของหลือ฿ชຌดยวิธีการงาย โ  

 

ป้าหมาย 

1. ยาวชนอายุ แใ ู แ่ ป 
2. ยาวชนอายุ ็ ู แโ ป พอม ผูຌปกครอง ละบุคคลทัไวเป 

 

ป้ายนิทรรศการพืไอการรียนรูຌ แ0 ผน ประกอบดຌวย 

1. ขยะลຌนลก 

2. มนุษย์...รงงานสรຌางขยะคลืไอนทีไ 

3. กຌาวรกของการลดปริมาณขยะ 

4. การจัดการขยะ ิ1) 

5. การจัดการขยะ ิ2) 

6. ขยะรีเซคิล =  ิ1) 

7. ขยะรีเซคิล =  ิ2) 

8. นวัตกรรมขยะ 

9. ขยะปลงราง 

10. ลกนีๅเมมีขยะ 

 

*หัวขຌอปງายนิทรรศการอาจมีการปลีไยนปลงเดຌตามความหมาะสม 
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รูปบบการจัดนิทรรศการ 

การจัดกิจกรรมจะ฿ชຌพืๅนทีไบริวณลานสานฝัน ดยมีการออกบบทิศทาง฿นการดิน฿หຌผูຌ ขຌารวมกิจกรรรมดิน
รียงจากฐานกิจกรรมทีไ แ เปจนถึง ใ พืไอความตอนืไองของนืๅอหา ดยออกปຓน ไ สวนหลัก คือ  

 

สวนทีไ แ คือจุดลงทะบียนบริวณตรงหนຌาอยูบริวณทางขຌาลานสานฝัน ฿นสวนของทางขຌางานจะปຓนซุຌม
ประตูทางขຌา ิArchway) ทีไหุຌมดຌวยลังกระดาษ ละปງายทางขຌางานทีไประดิษฐ์ดยการน าอาของหลือ฿ชຌมาปຓน
สวนประกอบ ตรงดຌานขຌางทางขຌางานจะมีหนังสือทีไมีนืๅอหากีไยวขຌองกับนิทรรศการตรียมอาเวຌส าหรับผูຌทีไสน฿จหา
ขຌอมูลพิไมติม ละพืๅนทีไดຌานหนຌาดยรอบจะมีการน าวัสดุ อุปกรณ์ตกตง ทีไท าจากวัสดุหลือ฿ชຌทัๅงหมด ซึไงเดຌรับการ
สนับสนุนจากรຌาน Scrap Shop คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยกษตรศาสตร์ ละรຌานขยะออมทรัพย์ 
โเแแ 

 

 

สวนทีไ โ มืไอดินขຌามาภาย฿นนิทรรศการจะพบกับฐานกิจกรรมทีไ แ: รงงานสรຌางขยะคลืไอนทีไ ปຓนฐาน
รก ดยมีการออกบบฐานกิจกรรม฿หຌปຓนสองดຌาน คือดຌานหนຌาปຓนนาฬิกา 24 Hours : Bangkok City ทีไจะ฿หຌ
ผูຌขຌารวมกิจกรรมสดงการทิๅงขยะของตนอง฿นตละชวงวลา มืไอดินกลับเปดຌานหลังจะปຓนกองขยะยักษຏทีไจ าลอง
กองขยะ ณ สถานทีไกใบขยะของตละมือง ซึไงจะ฿ชຌปຓนพืๅนทีไส าหรับสอนการคัดยกขยะ พืไอชะลอวลาหรือระงับ
ปัญหาทีไคาดการณ์กันอาเวຌคือ ขยะลຌนลก ละปຓนการน าอาขยะเป฿ชຌประยชน์฿หຌสมกับคุณคามากทีไสุด 

 

 

สวนทีไ ใ ปຓนสวนของฐานกิจกรรมทีไ โ: ขยะ =  ฿นฐานนีๅจะ฿หຌความรูຌกีไยวกับการยกอยางเร฿หຌกิดมูลคา 
การตกตงจะ฿ชຌปຓนการจ าลองรຌานรับซืๅอขยะ ดยวิทยากรจะ฿หຌความรูຌกีไยวกับการยกขยะ฿หຌตรงกับความตຌองการ
ของตลาด พืไอ฿หຌกิดมูลคาสูงสุด ดยขยะทีไน ามาปຓนตัวอยาง฿นการคัดยกอยางถูกวิธีจะปຓนขยะทีไอยู฿กลຌตัวรา



4 

 

อยางกระดาษ ละพลาสติก ปຓนตຌน นอกจากนัๅนลຌว฿นฐานนีๅจะมีการสอดทรกขຌอมูล฿นรืไองของการปลูกฝังการ฿ชຌ
สิไงของ฿หຌคุຌมมูลคา 

 

 

สวนทีไ ไ ฿ชຌพืๅนทีไบริวณลานหนຌาหຌองมินิธียตอร์ ปຓนสวนของฐานกิจกรรมทีไ ใ: ขยะปลงราง ออกบบ
฿หຌปຓนลานนัไงท ากิจกรรมสบาย โ ดยมีการ฿ชຌกระดาษลังมาปูทับตຍะญีไปุຆนพืไอกันปຕอนขณะท า Workshop ปຓนฐาน
กิจกรรมทีไสอนการออกบบละสรຌางสรรค์ผลิตภัณฑ์จากขยะหรือของทีไหลือจากการ฿ชຌงานลຌว ดยวิทยากรจะท า
หนຌาทีไปຓนผูຌสอนกระบวนการสรຌางผลงานดยสิไงทีไน ามาสอนมี ใ อยาง คือ สมุดท ามือ กลอง฿สของ ละการขึๅนรูปทรง
ดຌวยกระดาษบบฟรีฟอร์ม ซึไงการออกบบหรือการตอยอดผลงานนัๅนจะขึๅนอยูกับความสามารถละความสน฿จของ
ผูຌขຌารวมกิจกรรม 

 

 

นอกจากการตกตงของตละฐานกิจกรรมลຌวภาย฿นนิทรรศการจะมีการจัดสดงผลงานการสรຌางสรรค์ของ
ศิลปຂนละนักออกบบ ดยมีทัๅง฿นลักษณะของการผานการปรรูป฿นชิงอุตสาหกรรม ละ฿นลักษณะ DIY ดย
ผลงานทีไน ามาจัดสดงเดຌรับการสนับสนุนจาก ผศ.ดร. สิงห์ อินทรชูต, รຌาน Scrap Shop คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยกษตรศาสตร์, ลมปຊตึ็ง รຌานขยะออมทรัพย์ โเแแ ละผลงานของนักศึกษาจาก Scrap Lab คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยกษตรศาสตร์ 
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฿นสวนของการตกตงพืๅนทีไกิจกรรมมีจุดดนทีไดึงดูดความสน฿จผูຌขຌารวมนิทรรศการอยู ใ สวนดຌวยกันคือ 

1. ป้ายนิทรรศการบริวณทางขຌางาน 

ท าจากวัสดุหลือ฿ชຌตาง โ ดยมีองค์ประกอบหลักปຓนฝา ิพลาสติกี นๅ าอัดลม ละนๅ าดืไม 

วัตถุประสงคຏของชิๅนงาน 

- ตกตงสถานทีไ 
- ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมหในวาของหลือ฿ชຌ ิขยะี กใสามารถน ามา฿ชຌประยชน์เดຌ หาก฿ส

นวความคิดลงเป฿นชิๅนงาน 

 

 

2. นาฬิกา โไ Hours : Bangkok City 

ปຓนการออกบบพืไอ฿ชຌ฿นฐานกิจกรรมทีไ แ: รงงานสรຌางขยะคลืไอนทีไ ปຓนวัสดุเวนิลทีไ
ออกบบ฿หຌมีวลาครบ โไ ชัไวมง ิแวันี ดยปลีไยนรูปบบจากนาฬิกาวงกลมทีไซๅ าซากจ าจ ปຓน
รูปบบสีไหลีไยมผืนผຌา฿หຌขຌากับฉากหรืออุปกรณ์ทีไม ีออกบบปຓนรูปมือง฿น โ  วลาคือ มืด ละสวาง 
พืไอ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมทีไปຓนดใกสามารถขຌา฿จเดຌงายขึๅน 

วัตถุประสงคຏของชิๅนงาน 

- ตกตงสถานทีไ ละปຓนสืไอรียนรูຌ 
- สรຌางความตระหนัก฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมหในปัญหาทีไกิดขึๅน 
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รูปบบของนาฬิกา โไ Hours : Bangkok City ิใ.แเ x โ.ไเ มตรี 

 

3. กองขยะยักษຏจ าลอง 
อยูดຌานหลังของนาฬิกา โไ Hours : Bangkok City จ าลองปຓนกองขยะยักษ์ ดย฿ชຌผຌา฿บท า

ปຓนครงกอน฿ชຌขยะบบตาง โ มาตกตง พืไอสะดวกกการติดตัๅง ละจัดกใบ 

วัตถุประสงคຏของชิๅนงาน 

- ตกตงสถานทีไ ละปຓนสืไอรียนรูຌ 
- สรຌางความตืไนตຌน ละยๅ า฿หຌหในถึงปัญหาทีไกิดขึๅนหากเมมีการจัดการขยะอยางถูกตຌอง 
- กระตุຌนการรียนรูຌของผูຌขຌารวมกิจกรรม฿หຌพรຌอมรับความรูຌจากวิทยากร 
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นืๅอหาคูมือประกอบนิทรรศการ 
ขยะทากับศูนยຏ : No Waste 

 

ขยะลຌนลก 

ปัจจุบัน ปริมาณขยะทัไวลกพุงสูงขึๅนอยางรวดรใวจนนากลัว ดยธนาคารลกประมินวา ฉพาะป พ.ศ.โ555 
฿นขตมืองทัไวลกมีขยะอยูประมาน แ,ใเเ ลຌานตัน ทากับ
สนามฟุตบอลรวมกัน 5เเ,เเเ สนาม ดยทีไตละสนามมี
ความสูงกือบ โ มตร หรือมากกวาพืๅนทีไทัๅงหมดของ
กรุงทพมหานคร ละภาย฿นป พ.ศ.โ5ๆ่ ทัไวลกอาจมีปริ
มานขยะสูงถึง โ,โเเ ลຌานตันตอป ละปัญหาส าคัญทีไทุก
ประทศทัไวลกก าลังผชิญอยู พราะขยะเดຌถูกทิๅงสะสมมา
หลายรຌอยป ดยตทีไละชิๅนมีระยะวลายอยสลายตัๅงต
หนึไงดือน เปจนถึงรຌอยป ละบางชนิดเมสามารถยอย
สลายเดຌ 

 

ซึไงปัจจัยทีไกอ฿หຌกิดปัญหาหลานีๅ
สวนหนึไงมาจากคานิยม฿นการบริภค ดังชน 
ความนิยมการบริภคสินคຌาจากรຌานสะดวกซืๅอ
ซึไงจะมีการ฿ชຌบรรจุภัณฑ์ทีไท ามาจากพลาสติก 
กลองฟม กลองกระดาษ หรือคานิยม฿นการ
ปลีไยนครืไอง฿ชຌอุปภคอยางรวดรใวตาม
กระส ถึงมຌของทีไ฿ชຌอยูนัๅนจะยัง฿ชຌงานเดຌดี
อยูกใตาม ดังชน ทรศัพท์มือถือ ครืไองนุงหม 
ปຓนตຌน 

 

 

 

Source: What a Waste: A Global Review of 

Solid Waste Management/ World Bank 
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จากขຌอมูลรายงานสถานการณ์มลพิษของประทศเทย ิพ.ศ.โ555ี ดยกรมควบคุมมลพิษ กระทรวง
ทรัพยากรธรรมชาติละสิไงวดลຌอม พบวา ฿นชวง ๆ ปทีไผานมา ปริมาณขยะ฿นประทศเทยมีนวนຌมทีไจะพิไมมากขึๅน
฿นทุกป ดยจากดิม฿นป พ.ศ.โ5ไ่ มีปริมาณขยะดยรวมจ านวน ใุ้โโแ ตันตอวัน ตอมา฿นป พ.ศ.โ555 มีอัตรา
พิไมสูงขึๅนปຓน ๆ5ุ็็็ ตันตอวัน ดยปริมาณขยะ ฿นป พ.ศ.โ555 บงตามพืๅนทีไมีปริมาณขยะดังนีๅ 

 

พืๅนทีไ ปริมาณ ิตันตอวันี 

กรุงทพมหานคร แแุเเเ 

มืองพัทยา ไโๆ 

ขตทศบาล โ5ุเไๆ 

องค์การบริหารสวนต าบล ใแุแเ5 

 

ตัวลขปริมาณขยะทีไพิไมขึๅนหรือลดลงนัๅนมืไอทียบจากคาฉลีไยปริมาณขยะ ณ ป พ.ศ.โ5ไ่ จะพบวา฿นพืๅนทีไ
ทีไมีการจริญติบตทางศรษฐกิจสูงจะมีปริมาณขยะพิไมขึๅนตามเปดຌวย ซึไงปຓนผลมาจากปริมาณการอุปภคละ
บริภคทีไสูง รวมถึงคานิยม฿นการ฿ชຌสินคຌาละบริการ  

นอกจากการสรຌางขยะทีไพิไมมากขึๅนลຌว อีกสิไงหนึไงทีไขຌามาปຓนปัจจัย฿นการสะสมปริมาณของขยะคือ 
ระยะวลา฿นการยอยสลายของขยะตละชนิด ดยมีตัวอยางระยะวลา฿นการยอยสลาย ดังนีๅ 
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มนุษยຏ...รงงานสรຌางขยะคลืไอนทีไ 
ดຌวยล าพังตัวรามนุษย์พียงคนหนึไง อาจเมเดຌตระหนักวาสิไงทีไรากระท าจะท า฿หຌลกดือดรຌอนอะเรมากมาย

ทาเหรนัก ตมืไอราทุกคนลຌวนสรຌางดຌวยกันทัๅงสิๅน ผลทีไกิดขึๅนยอมมากมายมหาศาลตามปริมาณของประชากรบน
ลก฿บนีๅ นอกจากนัๅนลຌวการสรຌางขยะกใขຌามาอยู฿นกิจวัตรของราอยางหลีกเมพຌน  

ตัวอยางของขยะทีไราสรຌางขึๅน฿นตละวัน ดังชน วัสดุบรรจุภัณฑ์อาหารประภท฿ชຌครัๅงดียว กระดาษตาง โ 
ทัๅงกระดาษหนังสือพิมพ์ นิตยสาร ฿บปลิว ตั็วรถมล์ ละกระดาษช าระ ปຓนตຌน ซึไงอัตราการสรຌางขยะของคนเทยจะมี
คาฉลีไยอยูทีไประมาณ แ กิลกรัม฿คน฿วัน ซึไงถຌาคิดตามจ านวนประชากรลຌวจะฉลีไยอยูทีไประมาณ ๆ5 ลຌานกิลกรัม
ตอวัน หรือทากับ โไ.็ ลຌานตันตอป ละอยางทีไทราบกันดีวาปริมาณขยะของประทศเทยมีปริมาณพิไมสูงขึๅน฿น   
ทุก โ ป ฿นขณะทีไความ฿ส฿จ฿นการทีไจะลดปริมาณขยะอยางจริงจังยังปຓนรืไองนຌอย  

 

 

 

ปริมาณขยะมูลฝอยมวลรวม ณ ป พ.ศ.โ5ไ่ – พ.ศ.โ555 

ป พ.ศ. ปริมาณ ิตันตอวันี 

โ5ไ่ ใุ้ใโแ 

โ5ไ้ ไเุเแโ 

โ55เ ไเุใใโ 

โ55แ ไแุเๆไ 

โ55โ ไแุไแเ 

โ55ใ ไแุ5ใโ 

โ55ไ ๆุ้ไ5เ 

โ555 ๆ็ุ5็็ 
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ดังนัๅนลຌวสิไงทีไราจะสามารถท าเดຌพืไอลดการพิไมขึๅนของปริมาณขยะ คือ ลดการ฿ชຌ (Reduce)  ฿ชຌซๅ า 
ิReuse) ละน ากลับมา฿ชຌ฿หม ิRecycle) ดยมีกระบวนการหนึไงทีไส าคัญทีไทุกครัวรือนจะตຌองชวยกันท าคือ การ
คัดยกขยะ พืไอ฿หຌขยะสามารถน าเปขຌากระบวนการจัดการตอเดຌอยางสะดวก ละคุຌมคามากทีไสุด 

 

                      
 

 

กຌาวรกของการลดปริมาณขยะ 
จากขຌอมูลขยะมูลฝอย฿นป พ.ศ. โ555 มีการประมาณการวา ประทศเทยมีขยะมูลฝอยชุมชนประมาณ 

โไ.็ใ ลຌานตัน ฉลีไย ๆ5ุ5็็ ตันตอวัน1 ดยมีตัวลขชีๅปริมาณทีไนาตก฿จคือ ปริมาณขยะทีไกิดขึๅนทัไวประทศเทย 
โไ.็ใ ลຌานตันตอป สามารถน ากลับมา฿ชຌประยชนຏ฿หมเดຌพียงประมาณ 5.โ่ ลຌานตัน หรือรຌอยละ โแ.ใๆ 
ทานัๅน ิขຌอมูล ณ ป พ.ศ. โ555ี ซึไงปัจจัยทีไท า฿หຌราเมสามารถน าขยะมา฿ชຌ฿หຌกิดประยชน์สูงสุดมาจากการทีไรา
ท า฿หຌขยะหมดสภาพการ฿ชຌงานนืไองจากเมมีการคัดยกกอนทิๅง การเมพรຌอมทางดຌานทคนลยี รวมถึงความเมคุຌมคา
฿นการน ากลับมา฿ชຌ฿หม ดังนัๅนลຌวหนทางทีไส าคัญทางหนึไงทีไราทุกคนสามารถรวมปຓนสวนหนึไง฿นการลดปริมาณขยะ
เดຌ คือ การริไมจากกຌาวรกทีไงาย โ อยางการคัดยกขยะ ออกปຓน ไ ประภท ดังนีๅ 

1. ขยะยอยสลาย คือ ขยะทีไนาสียละยอยสลายเดຌรใว หรือทีไรารียกวา ขยะปยก เดຌก ศษอาหาร ฿บเมຌ 
ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ไ5 ของขยะมูลฝอย฿นประทศเทยี 

2. ขยะรีเซคิล คือ ขยะทีไสามารถน ากลับมาปรรูปพืไอ฿ชຌประยชน์฿หมเดຌ ชน กระดาษ ขวดพลาสติก 
กระปຉอง ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ไ5 ของขยะมูลฝอย฿นประทศเทยี 

                                                           

1
 ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนทีไประชาชนน ามาทิๅง฿นถังประมาณ แ5.้เ ลຌานตຌน องค์กรปกครองสวนทຌองถิไนสามารถกใบขนเดຌประมาณ 

แแ.้เ ลຌานตัน ละสามารถน าเปก าจัดอยางถูกตຌองตามหลักวิชาการประมาณ 5.่ใ ลຌานตัน ละมีมูลฝอยทีไถูกน ากลับเป฿ชຌประยชน์
รวมกันประมาณ 5.โ่ ลຌานตัน สวนทีไหลืออีกประมาณ แใ.ๆโ ลຌานตัน ปຓนมูลฝอยตกคຌางทีไองค์กรปกครองสวนทຌองถิไนรวบรวมน าเป
ก าจัดดยวิธีการทีไเมถูกตຌอง ชน ทกองหรือผากลางจຌง นอกจากนีๅยังมีมูลฝอยทีไตกคຌาง฿นพืๅนทีไตาง โ หรือการลักลอบน าเปทิๅง฿นบอ
ดินกาหรือทีไรกรຌางดยฉพาะองค์กรปกครองสวนทຌองถิไนขนาดลใกละ฿นพืๅนทีไหางเกล ซึไงยังมีระบบการกใบรวมรวมเมครอบคลุม
พืๅนทีไบริการ ละยังก าจัดเมถูกหลักวิชาการ สงผล฿หຌกิดการตกคຌางของมูลฝอย฿นพืๅนทีไ 
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3. ขยะทัไวเป คือ ขยะทีไเมคุຌมคากับการน ามา฿ชຌประยชน์฿หม ชน บรรจุภัณฑ์อาหาร ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ็ 
ของขยะมูลฝอย฿นประทศเทยี 

4. ขยะอันตราย คือ ขยะทีไกอ฿หຌกิดผลกระทบตอสุขภาพละสิไงวดลຌอม ตຌอง฿ชຌความระมัดระวัง฿นการจัดกใบ 
น ากลับมา฿ชຌ฿หม หรือท าลาย ิคิดปຓนรຌอยละ ใ ของขยะมูลฝอย฿นประทศเทยี  

 

ทีไมา: การจัดการขยะมูลฝอยชมุชน, กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติละสิไงวดลຌอม 

 

มืไอคัดยกขยะปຓนทีไรียบรຌอยลຌวขยะหลานีๅจะสามารถน ากลับมา฿ชຌประยชน์เดຌ฿หม ดยบงออกปຓน ใ  
รูปบบการ฿ชຌประยชน์หลัก โ ดังนีๅ 

1. การ฿ชຌประยชนຏจากการรีเซคิล ดยการคัดยกลຌวน าเปปรรูปออกมาปຓนผลิตภัณฑ์฿หม ดยวัสดุทีไ
สามารถน ามา฿ชຌเดຌคือ กຌว กระดาษ พลาสติก หลใก ละอลูมินียม ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ็ๆี 

2. การ฿ชຌประยชนຏจากขยะอินทรียຏ ดยการน ามาหมักพืไอ฿ชຌปຓนปุຉยพืไอบ ารุงพืชพันธุ์การกษตร ละผลิต
ปຓนกຍาซชีวภาพพืไอ฿ชຌทดทนพลังงานชืๅอพลิง ิคิดปຓนรຌอยละ โโี 

3. การปรรูปขยะมูลฝอย฿หຌป็นพลังงาน ดยการน าอาขยะมูลฝอยมาผานกระบวนการปรรูปผลิตปຓน
พลังงานเฟฟງา หรือชืๅอพลิงทดทน฿นรูปของทงชืๅอพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel : RDF) ิคิดปຓน
รຌอยละ โโี 

ตดยทัไวเปลຌว ตามบຌานรือนมักทิๅงขยะหลานีๅรวมกัน ท า฿หຌการน าขยะกลับมา฿ชຌประยชน์ท าเดຌเมตใม
ประสิทธิภาพ 

฿นฐานะสิไงมีชีวิตทีไสรຌางขยะบนลกนีๅมากทีไสุด จึงตຌองรวมมือกันคัดยกขยะทีไรากอขึๅน พราะเมมีทคนลยี฿ด
ทีไสามารถยกขยะตละชนิดออกจากกันเดຌดีทาฝมือมนุษยຏอีกลຌว 
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การจัดการขยะ 
ขยะจะปຓนสิไงทีไมีมูลคาเดຌตอมืไอมีการน าเป฿ชຌ฿หຌถูกทีไ ซึไงจุดริไมตຌนของการน าขยะเป฿ชຌ฿หຌกิดคุณคาคือการ

จัดการขยะอยางถูกวิธี ตัๅงตการคัดยก เปจนถึงการสงตอ฿หຌกับผูຌจัดการขยะ฿นตละดຌานพืไอน าเป฿ชຌ฿หຌกิด
ประยชน์สูงสุด 

 

ขัๅนตอนทีไ แ : คัดยกขยะน าเป฿ส฿หຌถูกถัง 

1. ถังสีขียว ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะทีไสามารถยอยสลายเดຌรใวหรือขยะอินทรีย์ ชน ศษพืช ศษนืๅอสัตว์ ปຓน
ตຌน ตเมรวมขยะทีไผานการทดลอง฿นหຌองปฏิบัติการ 

2. ถังสีหลือง ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะทีไสามารถน ามาปรรูปปຓนผลิตภัณฑ์฿หมเดຌ ชน พลาสติก กระดาษ 
กຌว ลหะ ละอลูมินียม ปຓนตຌน 

3. ถังสีดง ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะอันตราย ชนขยะมูลฝอยทีไปนปຕอน หรือมีองค์ประกอบของวัตถุอันตราย
ซึไงมักจะมีสัญลักษณ์จຌงตอืนเวຌ ดังตัวอยาง  

4. ถังสีนๅ างิน ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะทีไนอกหนือจากขยะทีไสามารถยอยสลาย ขยะรีเซคิล ละขยะอันตราย 
ชนบรรจุภัณฑ์ทีไถูก฿ชຌ฿นการบรรจุอาหารลຌว ปຓนตຌน 
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ขัๅนตอนทีไ โ : การสงตอเป฿ชຌ฿หຌถูกทีไ 

1. ถังสีขียว ขยะทีไสามารถยอยสลายเดຌรใวหรือขยะอินทรีย์ จะมีการน ามา฿ชຌหมักทางชีวภาพ เดຌออกมาปຓน
นๅ าหมักชีวภาพพืไอน าเป฿ชຌประยชน์ทางการกษตรหรือ฿ชຌ฿นครัวรือน อีกนวทางหนึไงคือการน ามา฿ชຌ
ปຓนพลังงานทดทนดยการน าขຌากระบวนการปรรูปเดຌออกมาปຓนพลังงานเฟฟງาหรือชืๅอพลิงปຓนตຌน 

2. ถังสีหลือง ขยะทีไสามารถน ามาปรรูปปຓนผลิตภัณฑ์เดຌ฿หม ชน พลาสติก กระดาษ กຌว ลหะ ละ
อลูมินียม ปຓนตຌน ขยะหลานีๅจะตຌองมีการขຌาสูกระบวนการคัดยกอยางละอียด ดังชน พลาสติก บง
ออกปຓน ็ ประภท ซึไงตละประภทกใจะตຌองท าการคัดยกสีอีกครัๅง พืไอ฿หຌขยะหลานีๅสามารถน าเป฿ชຌ
งานตอเดຌอยางตใมศักยภาพ ตัวอยางของผลิตภัณฑ์ทีไมาจากการรีเซคิลขยะ ชน ครืไองอุปภคทีไท าจาก
พลาสติกตาง โุ ครืไองนุงหมุ ขาทียม ปຓนตຌน   

3. ถังสีดง ขยะอันตราย จะบงออกปຓน โ ประภท คือ ขยะอันตรายทีไเมสามารถน ากลับมา฿ชຌเดຌลຌว ชน 
หลอดเฟ ถานเฟฉาย ภาชนะบรรจุสารอันตราย จะมีการน าอาเปฝังกลบอยางปลอดภัย ิSecure 

Landfill)  อีกประภทหนึไงคือทีไสามารถน ามารีเซคิลเดຌ ชน หลอดฟลูออรสซนต์บบตรง บตตอร์รีไ
มือถือ ละถานเฟฉายอัดประจุ (Rechargeable) ปຓนตຌน 

4. ถังสีนๅ างิน ขยะทีไนอกหนือจากขยะทีไสามารถยอยสลาย ขยะรีเซคิล ละขยะอันตราย จะมีการน าเปฝัง
กลบทีไสถานทีไก าจัดขยะมูลฝอย 

 

ขยะรีเซคิล =  

ของทุกอยางลຌวนมีคาเมวຌนต ขยะ อยูทีไราจะน าเป฿ชຌอยางถูกทีไถูกทางหรือเม ละมูลคาของสิไงของ
ลຌวนมีการผันปรตามความตຌองการของตลาด ดังนัๅนลຌว ขยะ หากมีการคัดยก มูลคาของ ขยะ กใสามารถทีไ
จะสูงขึๅนเดຌชนกัน  
 

พลาสติก 

ปຓนวัสดุทีไสรຌางจากปຂตรลียมพืไอทดทนการ฿ชຌวัสดุจากธรรมชาติประภทอืไน โ ตปัญหาทีไก าลังประสบอยู 
ณ ปัจจุบันนีๅคือ การ฿ชຌพลาสติกดยขาดการควบคุมปริมาณการผลิต ซึไงสงผล฿หຌพลาสติกกลายปຓนปัญหาขยะ฿น
ปัจจุบัน  พลาสติกบงออกปຓน โ ประภท฿หญ เดຌก 

 ทอรຏมซตติงพลาสติก (Thermosetting plastic) ปຓนพลาสติกประภททีไทนตอความรຌอนละ
ปฏิกิรยิาทางคมี ชน ภาชนะมลามีน 

 ทอรຏมพลาสติก (Thermoplastic) ปຓนพลาสติกทีไมีคุณสมบัติ฿นการหลอมกลับมา฿ชຌเดຌ฿หม ซึไงจะบง
ออกปຓน ็ ประภทยอย ดังนีๅ 
1. PET หรือ PETE (Polyethylene Terephthalate) ชน ขวดนๅ าดืไม, ขวดนๅ าอัดลม 

2. HDPE (High – density Polyethylene) ชน ขวดชมพูสระผม, กระปຉองปງงดใก, ขวดนม 

3. PVC (Polyvinyl Chloride) ชน ทอนๅ าประปา, สายยาง, ผนฟຂล์มส าหรับหออาหาร 

4. LDPE (Low-density Polyethylene) ชน ถุงพลาสติก, หลอดฟมลຌางหนຌา, หลอดครีมนวดผม  
5. PP (Polypropylene) ชน ถุงรຌอน, ถຌวยบะหมีไส ารใจรูป, กลองบรรจุอาหาร 
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6. PS (Polystyrene) ชน ถังนๅ า, กลลอนพลาสติก 

7. พลาสติกอืไน โ ชน ถังนๅ า, กลลอนพลาสติก 

ปัจจุบัน บรรจุภัณฑ์ทีไท าจากพลาสติก มักจะมีการระบุสัญลักษณ์ของพลาสติกชนิดตางโ อาเวຌพืไอ฿หຌสะดวก
ตอการคัดยกละน าเปรีเซคิลตอเป 
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ตัวอยางราคารับซืๅอพลาสติก 

ประภท ราคา 
ขวดนๅ าอัดลมขนาดลใก เ.5 บาท ฿ ขวด 

ขวดนๅ าอัดลมขนาด฿หญ โ บาท ฿ ขวด 

ขวด฿ส PET แ5 บาท ฿ กิลกรัม 

ขวดสี PET 5.5 บาท ฿ กิลกรัม 

ขวดนๅ าขุน ิHDPE) แ่ บาท ฿ กิลกรัม 

ผน VCD แโ บาท ฿ กิลกรัม 

ผน DVD โ.5 บาท ฿ กิลกรัม 

รองทຌายาง ็.5 บาท ฿ กิลกรัม 

สายยางออน ็.5 บาท ฿ กิลกรัม 

สายยางขียว 5.5 บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

กระดาษ  
฿นชวง 5เ ปทีไผานมา ลก฿ชຌกระดาษมากขึๅนถึง ๆ ทาตัว ต

กลับมีกระดาษทีไ฿ชຌลຌวปริมาณมากทีไเมเดຌน ามารีเซคิล นืไองจากเมมี
การคัดยกละจัดกใบทีไถูกตຌอง ซึไงกระดาษทีไน ามารีเซคิลเดຌนัๅน
จะตຌองปຓนกระดาษทีไมีการจัดกใบ฿หຌอยู฿นสภาพทีไดเีมปรอะปຕอน ละ
มีความคุຌมคา฿นการน ามาปรรูป 

กระดาษทีไขายเดຌ : กระดาษสีนๅ าตาล ิกระดาษลังี, กระดาษ
หนังสือ ิเมปຓนลมกใเดຌี , กระดาษหนังสือพิมพ์ , กระดาษปอนด์ , 
กระดาษขาวด า ิกระดาษถายอกสารี , กระดาษสมุด , กระดาษ
คอมพิวตอร์ ละกระดาษสี 

กระดาษทีไขายเมเดຌ : กระดาษทีไผานการคลือบพลาสติก ชน 
กระดาษหอของขวัญ ละกลองนมุ กระดาษทีไผานการคลือบมัน ชน 
ปกหนังสือ ละปกนิตยสาร 
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ขัๅนตอนการรีเซคิล 

1. น าศษกระดาษกามาตี฿หຌยุย฿นครืไองตຌม 

2. ขຌาครืไองกรองยกสิไงจือปน 

3. ผสมยืไอกระดาษ฿หมขຌาเป 

4. ขຌาครืไองท าผนกระดาษพรຌอมรีดออกมาปຓนผนกระดาษ 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอกระดาษ 

ประภท ราคา 

กลองกระดาษขใงนๅ าตาล ใ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษขาว – ด า ๆ.โเ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษหนังสือพิมพ์ ิสภาพ฿หมี ใ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษหนังสือพิมพ์ ิสภาพกาี ใ.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษสมุด ๆ.โเ บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

กຌว 

ปຓนขยะทีไเมสามารถยอยสลายเดຌตสามารถน ากลับมารีเซคิลเดຌ แเเั ดยกຌวจะมีการคัดยกปຓน โ 
ประภท คือ ขวดกຌวดี ละขวดกຌวตก 

ขวดกຌวดี : จะถูกน ามาคัดยกตามชนิด สี ละประภท
ทีไบรรจุสินคຌา ชน ขวดครืไองดืไมอลกอฮอล์ ขวดซดา ขวด
นๅ าอัดลม ขวดครืไองดืไมชูก าลัง ฯลฯ ลຌวสงกลับรงงานพืไอท า
ความสะอาด ฆาชืๅอรค ละน ากลับมา฿ชຌซๅ า ิReuse) เดຌกือบ 
แเเั ละสามารถ฿ชຌซๅ าเดຌอยางนຌอย ใเ ครัๅง 

 

ขวดกຌวตก : จะถูกน าเปคัดยกตามสี ชน สี฿ส สีชา 
ละสีขียว ิยกฝาจุกทีไติดมาออกี กอนน าเปบด฿หຌละอียด กัดสี 
ละท าความสะอาด ลຌวจึงสง฿หຌรงงานผลิตขวดกຌวพืไอปຓน
สวนผสม฿นการหลอมขวดกຌว฿หม 
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ตัวอยางราคารับซืๅอกຌว 

ประภท ราคา 
ขวดนๅ าปลา เ.็เ บาท ฿ กิลกรัม 

ชวดครืไองดืไมชูก าลัง แ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

ศษกຌวสีขียว หรือรวมสี แ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

ชวดบียร์ชຌาง, อาชา แโ.เเ บาท ฿ กิลกรัม ิพรຌอมกลอง฿สะอาดี 

ขวดบียร์ลีอ ็.5เ บาท ฿ กิลกรัม ิพรຌอมกลอง฿สะอาดี 

ขวดบลใคลบิๅล 5.เเ บาท ฿ กิลกรัม ิพรຌอมกลอง฿สะอาดี 
 

 

ลหะละอลหะ 

ปຓนวัสดุทีไพบมากทีไสุด฿นอุตสาหกรรมกอสรຌาง หรือมຌต฿นครืไอง฿ชຌเฟฟງา 
รถยนต์ ทอ กระปຉองนๅ าอัดลม สายเฟ ละทัๅงหมดสามารถน ากลับมาหลอมปรรูปปຓน
ผลิตภัณฑ์฿หมเดຌ 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอหลใก 

ประภท ราคา 

ตะปู ่.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

หลใกตัว C (หลใกครงหนังคาี ็.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

หลใกสຌน แ นิๅว ้.ไเ บาท ฿ กิลกรัม 

กระปຉอง ไ.็เ บาท ฿ กิลกรัม 

สังกะสี ิหลังคาี ใ.็เ บาท ฿ กิลกรัม 
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ตัวอยางราคารับซืๅออลูมินียม 

ประภท ราคา 
กระปຉองนๅ าอัดลม ใ่.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

ลຌอมใกซ์ 5เ.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

รัๅวอัลลอยด์ โ5.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

อลูมินียมฝาจุกขวด ิกะ฿เมกะี โ้.เเ บาท ฿ กิลกรัม, 12.00 บาท ฿ กิลกรัม 

มุຌงลวด 19.00 บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอทองดง 

ประภท ราคา 

ทองดงสຌน฿หญ 209.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ทองดงสຌนลใก 190.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ทองหลืองบาง แใ5.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

สตนลส 7.00 บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

 

 

 

 



19 

 

 

 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอครืไอง฿ชຌเฟฟ้า 

ประภท ราคา 

จอคอม฿คีย์บอร์ด 2.00 บาท ฿ กิลกรัม 

CPU 5.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ทีวี 0.50 บาท ฿ กิลกรัม 

พัดลม 6.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ตารีด 6.00 บาท ฿ กิลกรัม 

จักรยใบผຌา 7.50 บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

นวัตกรรมขยะ 
ราทุกคนตางทราบกันลຌววา ขยะ สามารถสรຌางมูลคาเดຌดยการน าเปปรรูป฿หຌกลายสภาพปຓนสิไงทีไ

กลับมามีคุณคาอีกครัๅงหนึไง ดังนัๅนลຌวมืไอมนุษย์รายังคงตຌองสรຌางขยะพิไมขึๅน นวัตกรรมจากขยะ จึงปຓนอีก
หนทางหนึไงพืไอกຌปัญหานีๅ 

 

การปรรูปป็นพลังงานทดทน (Renewable Energy) 

คือ การน าอาขยะมาขຌาสูกระบวนการยอยสลาย฿นรูปบบตาง โ พืไอ฿หຌเดຌออกมาปຓนพลังงาน฿นรูปบบ
ตาง โ ชน พลังงานความรຌอน ละชืๅอพลิง ปຓนตຌน  

 

 การผลิตพลังงานความรຌอนดยการ฿ชຌตาผา (Incineration) 

คือ การผาขยะ฿นตาทีไมีการออกบบมาพิศษพืไอ฿หຌ
ขຌากับคุณสมบัติของขยะทีไมีอัตราความชืๅนสูง ละมีคาความรຌอน
ทีไปรผันเดຌ การผาเหมຌจะตຌองมีการควบคุมทีไดีพืไอปງองกันเม฿หຌ
กิดมลพิษละการรบกวนตอสิไงวดลຌอม ชน กຍาซพิษ ขมา กลิไน 
ปຓนตຌน กຍาซทีไกิดจากการผาเหมຌจะเดຌรับการก าจัดขมาละ
อนุภาคตามทีไกฎหมายควบคุมกอนทีไจะสงออกสูชัๅนบรรยากาศ 

Small Incinerator 30 – 50 Kg. / Hour 
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ขีๅถຌาทีไหลือจากการผาเหมຌ ิมีปริมาตรประมาณ แเ% ละนๅ าหนักประมาณ โ5 – ใเ% ของขยะทีไสงขຌา
ตาผาี จะถูกน าเปฝังกลบหรือ฿ชຌปຓนวัสดุปูพืๅนส าหรับการสรຌางถนน สวนขีๅถຌาทีไมีสวนผสมของลหะจะ
สามารถน าเป฿ชຌ฿หมเดຌ นอกจากนัๅน฿นพืๅนทีไทีไมีขยะอยูมากสามารถทีไจะน าพลังงานความรຌอนทีไเดຌจากตาผา
ขยะมา฿ชຌ฿นการตຌมนๅ ารຌอน ผลิตเอนๅ า ละผลิตกระสเฟฟງาเดຌ  
 

ขຌอดีของการ฿ชຌตาผาขยะ 

นอกจากประยชน์หลักทีไ฿ชຌ฿นการก าจัดขยะมูลฝอยลຌว ยังสามารถน าอาพลังงานกลับมา฿ชຌ
ประยชน์฿หม ลดปริมาณการปลดปลอยกຍาซมีทนจากหลุม ฝังกลบ ทดทนการ฿ชຌชืๅอพลิงจากฟอสซิล ละ
ลดการสรຌางกຍาซรือนกระจก  

 

 กຍาซชีวภาพจากการยอยสลายบบเม฿ชຌออกซิจน (Anaerobic Digestion) 

คือ การน าอาขยะมูลฝอยอินทรีย์มาสลาย
ปลีไยนปຓนวัตถุทีไมีความคงตัว เมมีกลิไนหมใน ปราศจาก
ชืๅอรค ละมลใดวัชพืช ดยอาศัยการท างานของ
จุลินทรีย์฿นสภาพทีไเรຌออกซิจน มืไอสรใจสิๅนกระบวนการ
ทัๅงหมดลຌวจะเดຌออกมาปຓนพลังงาน 

 

ขຌอดีของการยอยสลายบบเม฿ชຌออกซิจน 

พลังงานทีไ เดຌออกมาจากการบัดบัดขยะมูลฝอยจะเดຌพลังงานสุทธิ (Net Energy Producer) 

นอกจากนัๅนลຌวกระบวนการนีๅยังหมาะกับการผลิตพลังงานจาก ขยะปยก ซึไงเมหมาะกับการผลิตดย
วิธีการผา นอกจากนัๅนลຌวยังเดຌรับผลตอบทนทางการงินละศรษฐศาสตร์สูง ละภาครัฐมีการสงสงสริม
฿หຌมีการผลิตพลังงานดຌวยวิธีนีๅ    

 

 การผลิตกຍาซชืๅอพลิงดยการท าปฏิกิริยาสันดาปบบเมสมบูรณຏ (MSW Gasification) 

คือ การน าอาขยะมูลฝอยอินทรีย์มาท าปຓนกຍาซดยการท าปฏิกิริยาสันดาปบบเมสมบูรณ์ (Partial 

combustions) กลาวคือสารอินทรีย์฿นขยะจะท าปฏิกิริยา
กับอากาศหรือออกซิจน฿นปริมาณจ ากัด ท า฿หຌกิดกຍาซซึไง
มีองค์ประกอบหลักปຓน คาร์บอนเดออกเซด์ เฮดรจน 
ละมีทน รียกวา Producer Gas ฿นกรณีทีไ฿ชຌอากาศปຓน
กຍาซท าปฏิกิริยา กຍาซชืๅอพลิงทีไเดຌจะมีคาความรຌอนตไ า
ประมาณ ใ – 5 MJ/Nm3 ตถຌา฿ชຌออกซิจนท าปฏิกิริยา 
กຍาซชืๅอพลิงทีไเดຌจะมีคาความรຌอนสูงกวา คือ แ5 – โเ 
MJ/Nm3 

 

ขຌอดีของการยอยสลายบบเม฿ชຌออกซิจน  
กຍาซชืๅอพลิงทีไเดຌสามารถน าเป฿ชຌกับครืไองยนต์สันดาปภาย฿น การผา฿นกังหันกຍาซ หรือหมຌอเอนๅ า 

รวมถึงการท ารงงานเฟฟງากຍาซชีวมวล     
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การปรรูปขยะปຂตรลียมป็นชืๅอพลิงทีไมีคุณภาพ 

พลาสติกปຓนวัสดุทีไสรຌางจากปຂตรลียมพืไอทดทนการ฿ชຌวัสดุจากธรรมชาติประภทอืไน โ ตปัญหาทีไก าลัง
ประสบอยู ณ ปัจจุบันนีๅคือการ฿ชຌพลาสติกดยขาดการควบคุมปริมาณการผลิต ซึไงสงผล฿หຌพลาสติกกลายปຓนปัญหา
ขยะ฿นปัจจุบัน ดยมีการรียกขยะประภทนีๅวา ขยะปຂตรลียม 2  ิขยะทีไมีสารประกอบเฮดคาร์บอนี ซึไงขยะ
ประภทนีๅนัๅนหากก าจัดเมถูกวิธีดังชนการน าเปผาจะท า฿หຌกิดกຍสพิษ  

พืไอปຓนการลดปัญหาการก าจัดขยะปຂตรลียมอยางพลาสติก จึงมีการคิดคຌนนวัตกรรมการท า฿หຌขยะหลานีๅ
กลับสูการปຓนปຂตรลียมอีกครัๅง ดย฿ชຌทคนลยีเพรเลซิสูกຍสซิฟຂคชัไน (Pyrolysis-gasification) ซึไงจุดส าคัญ
ของกระบวนการนีๅคือการ฿หຌความรຌอนทีไอุณหภูมิ ไเเ – 5เเ องศาซลซียส ภาย฿ตຌสภาวะทีไเรຌออกซิจน พืไอ฿หຌ
สารประกอบเฮดรคาร์บอนตกตัวหรือสลายตัวออกปຓนมลกุลทีไลใกลง มืไอสรใจสิๅนกระบวนการจะเดຌผลิตภัณฑ์
ดังนีๅ 

1. กຍาซทีไมคีุณสมบัติคลຌายกຍาซธรรมชาติ 
2. ของหลวหรือนๅ ามันชืๅอพลิง ินๅ ามันกຍาด นๅ ามันบนซิน นๅ ามันดีซล นๅ ามันตา ละนๅ ามันหนัก ผสมกัน

อยูี 
3. ของขใง คือ ถานชาร์ (Carbon black) สามารถน าเปท าถานอัดทงพืไอ฿ชຌปຓนชืๅอพลิงเดຌ 

ส าหรับนๅ ามันชืๅอพลิงทีไเดຌจากกระบวนการเพรเลซิส (Pyrolysis) จะตຌองน าเปกลัไนละปรับปรุงคุณภาพอีก
ครัๅงหนึไงกอน นืไองจากมีนๅ ามันหลายชนิดปะปนกันอยูละอาจมีสารปลกปลอม ชน กรด ลหะหนัก ละก ามะถัน 
ดยมืไอน าเปกลัไนยกลຌวจะเดຌนๅ ามันดีซล฿นอัตราสวนทีไสูง ดยนๅ ามันทีไเดຌจากพลาสติกจะมีคุณภาพสูงกวาจากยาง
รถยนต์นืไองจากมีก ามะถัน3นຌอยกวา ละมีคาซีทน ิCetane Number) ทีไสูงกวา  

 

มอบความรัก฿หຌกับผูຌพิการดຌวยขาทียม 

อลูมินียมบริสุทธิ์จากวัสดุหลือ฿ชຌตาง โ สามารถน ามา฿ชຌ฿นการหลอมครงสรຌางขาทียม ดังชน กระปຉอง
นๅ าอัดลมุ หวงดึงฝาุ ฝาครืไองดืไมตาง โุ กระทะอลูมินียมุ ราวจับุ ราวตากผຌาุ พลทมพิมพ์ของรงพิมพ์ุ ถาด฿น
ตลับปງงครืไองส าอาง ิสังกตอลูมินียมบริสุทธิ่เดຌจาก มหลใกจะดูดเมติดี ละถุงนองทีไเม฿ชຌลຌว สามารถน ามาท า
สวนบຌาของขาทียม  

 

จากพลาสติกสูครืไองนุงหม 

นืไองดຌวยสถานการณ์ภัยพิบัติทางธรรมชาติทีไกิดขึๅนบอยครัๅง ท า฿หຌภาคธุรกิจริไม฿หຌความส าคัญกับการคิด
กระบวนการการผลิตทีไปຓนมิตรกับสิไงวดลຌอมอยางจริงจัง ดยการมีนวความคิดทีไวา นอกจากการคຌาพืไอการท า
ก าเรลຌว จะตຌองหันกลับมารับผิดชอบตอสังคมควบคูกันเปดຌวย หนึไง฿นนวัตกรรมทีไมีการคิดคຌนขึๅนมาพืไอตอบจทย์นีๅ
คือการผลิตสิไงทอทีไป็นมิตรกับสิไงวดลຌอม ิEco-textiles) ดยน าอาพลาสติกทีไสามารถรีเซคิลเดຌประภททีไ แ 

                                                           

2 มใดพลาสติกทีไน ามาขึๅนรูปนัๅนท ามาจากปຂตรลียม ทีไผานกระบวนการพอลิมอเรซชัไน (Polymerization)  
3 ก ามะถัน จะมผีลท า฿หຌครืไองยนต์นใอค 
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PET หรือ PETE ชน ขวดนๅ าดืไมุ ขวดนๅ าอัดลม มาท าการปรรูปผลิตปຓนสຌน฿ยสังคราะห์ประภทพลีอสตอร์ 
(polyester) ตัวอยางของผลิตภัณฑ์มีดังนีๅ 

 นวัตกรรมชุดนักตะทีมชาติฝรัไงศส 
ชุดหยຌารุน฿หมของทีมชาติฝรัไงศส ทีไจะ฿ชຌสวม฿สลงสนามขงขันทีไประทศบราซิล฿นกลางป พ.ศ. 

โ55็ เดຌรับการออกบบปຓนอยางดีดยบริษัทครืไองกีฬาชัๅนน าอยาง เนกีๅ (NIKE) ซึไงนอกจากจะคง
ผลงานนวัตกรรมทีไมีประสิทธิภาพอยางการออกบบ฿หຌรูຌสึกยในละสวม฿สสบายลຌว ยังมีการประสานรวม
อานวัตกรรม฿หมขຌาเป คือกระบวนการถักทอทีไ฿ชຌสຌน฿ย โ ชนิดขຌาดຌวยกัน คือ สຌน฿ยฝງายละสຌน฿ยพลีอ
สตอร์ทีไมาจากการรีเซคิล ซึไงนวัตกรรมนีๅจะน ามาซึไงคุณสมบัติการดูดซับความปยกชืๅนทีไดียิไงขึๅน พิไม
ความรูຌสึกนุมสบาย รวมถึงรูปทรงของสืๅอทีไสวยขຌารูปยิไงกวาดิม ซึไง฿นการจัดตรียมชุดส าหรับทีมหยຌาครัๅงนีๅ
จะปຓนครัๅงรกทีไมีการน าอานวัตกรรมนีๅมา฿ชຌกับครืไองตงกายทัๅงชุดตัๅงต สืๅอ กางกง ละ ถุงทຌา 

฿นตละชุดทีไผลิตขึๅนจะสามารถน าขวดพลาสติกมารีเซคิลเดຌดยฉลีไย แ่ ขวด นอกจากนัๅนลຌว
นับตัๅงตป โเแเ ปຓนตຌนมา เนกีๅเดຌน าขวดนๅ ามา฿ชຌลຌวถึงกือบ โ,เเเ ลຌานขวด ฿นการผลิตสืๅอฟุตบอล ซึไง
ปຓนจ านวนมากพอทีไจะปกคลุมสนามฟุตบอลมาตรฐานถึง โ,่เเ สนาม   

 

 

 

 นวัตกรรมยีนสຏ ลีวายสຏ® Waste<LESSTM 
อีกหนึไงนวัตกรรมสิไงทอทีไคิดขึๅนพืไอชวยลดปัญหาสิไงวดลຌอมอยางยัไงยืน ดยยีนส์ตัวหนึไง฿ชຌขวด

พลาสติกปຓนวัตถุดิบอยางนຌอยรຌอยละ โเ หรือทากับขวดนๅ าพลาสติกประมาณ ่ ขวด ซึไงปัจจุบันครงการนีๅ
เดຌ฿ชຌขวดนๅ าพลาสติก฿นการผลิตเปลຌวถึง ใ.5 ลຌานขวด 

 

 
 

 

กางกง฿ชຌพลีอสตอรຏรีเซคิล แเเ % 

สืๅอ฿ชຌพลีอสตอรຏรีเซคิล ้ๆ % 

ถุงทຌา฿ชຌพลีอสตอรຏรีเซคิล ็่ % 

ลีวายส์® Waste<LESSTM  คอลลใคชัไนนีๅพิสูจน์
฿หຌหในวาราสามารถรักษาคุณภาพ พัฒนาสเตล์หรือ
ดีเซน์ละสรຌางฟชัไนทีไสามารถด ารงอยูควบคูเปกับ
การริไมตຌนสิไง฿หมโ พืไอสิไงวดลຌอมเดຌ” 

ปตอร์ ฮอร์นบีๅ ิผูຌจดัการทัไวเป กลุมสินคຌาฟชัไนี 
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ขยะสรຌางบຌาน 

บຌานคือสินคຌาประภทหนึไงทีไมีการกอสรຌางปຓนกระบวนการผลิตดยมีตຌนทุนทางดຌานรงงานทีไคอนขຌางคงทีไ 
สิไงหนึไงทีไจะขຌามาปຓนตัวปร฿นการก าหนดราคาของสินคຌาประภทนีๅคือ วัสดุ ซึไงวิธีการหนึไงทีไจะสามารถชวยลด
ตຌนทุนของวัสดุลงเดຌคือการน าอาวัสดุรีเซคิลมาปຓนวัสดุ฿นการกอสรຌางบຌาน ดยมีสองวิธีดຌวยกันคือ การน ากลับมา฿ชຌ
฿หมดยเมมีการปรรูป ละการน าอาวัสดุเปปรรูปกอนน าเปปຓนสวนผสม฿นวัสดุกอสรຌาง   
 

 การน าอามา฿ชຌ฿หมดยเมมีการปรรูป 
คือการปลีไยนการ฿ชຌของศษวัสดุนัๅน ดยการน าอามาประยุกต์฿ชຌปຓนสวนประกอบหนึไงรวมกับ

ครงสรຌางอาคาร ซึไงสวน฿หญลຌวมักจะน ามาปຓนสวนประกอบของผนังอาคาร ละน ามา฿ชຌปຓนครงสรຌาง
อาคารบางสวน ชน 

 

 การน าอาศษฟางขຌาวทีไหลือจากฤดูกใบกีไยวมาอัด
ปຓนกຌอนลຌวน าเปติดตัๅงปຓนผนังอาคาร ซึไงฟางขຌาว
จะมีคุณสมบัติปຓนฉนวนกันความรຌอน 

 การน าอาขวดนๅ าพลาสติก฿สมาประกอบปຓนผนัง
อาคาร ดຌวยคุณสมบัติปรงสงลຌว จะท า฿หຌพืๅนทีไ
ภาย฿นอาคารเดຌรับสงสวางจากภายนอกทีไพียงพอ
฿นชวงกลางวัน  

 น าทรายมาอัด฿สขຌาเป฿นชองวางยางรถยนต์ลຌว
น ามาติดตัๅงปຓนผนังรับนๅ าหนัก จากนัๅนจึงฉาบทับ
ดຌวยดินผสมซีมนต์ ลักษณะผนังทีไเดຌจะมีความหนามากจึงสงผล฿หຌสามารถควบคุมอุณหภูมิ
ภาย฿นตัวอาคารเดຌดี ิลดคา฿ชຌจายลงจากบຌานทีไสรຌางดຌวยวัสดุปกติเดຌถึงกวารຌอยละ ไเี 

 

 การน ามาปรรูปป็นวัสดุกอนน าเป฿ชຌ฿นการกอสรຌาง  
 การน าศษกຌวมา฿ชຌทนทราย฿นการผลิต฿ยกຌว ซึไง

จะน าเป฿ชຌทอปຓนฉนวนกันความรຌอน ละฉนวน
ปງองกันสียง 

 การน าศษพลาสติกจากบรรจุภัณฑ์มาปຓนสวนผสม
ของ Thermal Poly Rock (TPR) ซึไงมีลักษณะปຓน
ผนวัสดุผสมยึดติดกับครงสรຌางหลักของอาคาร฿น
รูปบบของผนังภายนอก มีนๅ าหนักบา ปຓนฉนวน
ความรຌอน กันนๅ า ละเมลามเฟ ิลดคา฿ชຌจายลง
จากบຌานทีไสรຌางดຌวยวัสดุปกติเดຌถึงกวารຌอยละ แโี 

 การน าศษฟมผสมกับซีมนต์ละทราย฿นการผลิตอิฐมวลบา 

 

฿นปัจจุบัน ดຌวยการ฿ชຌทคนลยีขัๅนสูง฿นกระบวนการผลิตวัสดุกอสรຌางจากวัสดุรีเซคิล จึงท า฿หຌราคา฿น
ทຌองตลาดของวัสดุกอสรຌาง฿นกลุมทีไปຓนมิตรกับสิไงวดลຌอมยังคงมีราคา฿กลຌคียงกับวัสดุกอสรຌางจากการผลิตตามปกติ 

ผนังอาคารจากศษฟางขຌาว 

Thermal Poly Rock (TPR) 
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ตมืไอ฿ดกใตามทีไผูຌบริภคตระหนักถึงความรับผิดชอบตอสิไงวดลຌอมตามนวทางการพัฒนาทีไยัไงยืน ละหันกลับมา฿หຌ
การสนับสนุนสินคຌา฿นกลุมนีๅ฿หຌมากยิไงขึๅน วัสดุกลุมนีๅกใจะมีราคาทีไลดลงจนทุกคนสามารถมีบຌานปຓนของตนองเดຌงาย
ขึๅน  

ขยะปลงราง 
ตราบ฿ดทีไรายังคงอุปภค บริภค ละอยู฿นกระสวัตถุนิยมราคงปฏิสธการสรຌางของหลือ฿ชຌพิไมขึๅน฿น   

ทุก โ วันเมเดຌ ดังนัๅนการปลูกฝัง฿หຌยาวชนรูຌจักคุณคาของการน าของหลือ฿ชຌมาหานวทางการท า฿หຌกิดประยชนຏ
อีกครัๅงหนึไง จึงปຓนนวทางส าคัญ฿นการลดขยะ฿นอนาคต ดยหนึไง฿นนวความคิดรืไองการปลูกฝังคือ การน ามา
ปรสภาพดย฿ชຌพลังงานจากสิไงวดลຌอม฿หຌนຌอยทีไสุด นຌนทีไพลังจากรางกายของราอง ดยอาจคิดปຓนสมการ
เดຌวา  

 

Reuse + Idea + Action = ขยะปลงราง 
 

ตัวอยางของขยะปลงรางทีไมีการสรຌางสรรค์ขึๅนมาลຌว ชน กระถาง
ดอกเมຌจากหลอดเฟกาุ คมเฟจากชຌอนพลาสติกุ กระปຉาสตางค์จากซิปกาุ ของ
ลนจากกระปຉองุ กຌาอีๅจากทอสายยางกาุ ทีไสียบนามบัตรจากซอมทีไ฿ชຌลຌว , 
ก าเลขຌอมือจากฝาปຂดนๅ ากระปຉอง ปຓนตຌน 

 

ขยะปลงรางจึงป็นงานทีไตຌอง฿ชຌทัๅงศาสตร์ละศิลป์ พืไอสรຌางสรรค์
ชิๅนขยะ฿หຌ฿ชຌงานเดຌจริง ละสวยงามพอทีไคนทัไวเปยินดีทีไจะน างานชิๅนมามา฿ชຌ
฿นบຌานของตนอง 

ผศ.ดร. สิงหຏ  อินทรชูต 

หัวหนຌาศูนยຏปฏิบัติการออกบบจากศษวัสดุ ิScrap Lab) 

คณะสถาปัตยกรรมศาสตรຏ มหาวิทยาลัยกษตรศาสตรຏ 
 

฿นการปลูกฝังจิตส านึก฿หຌกับยาวชน฿นรืไองการตระหนักถึงคุณคาของสิไงของทุกสิไงนัๅน หนวยงานทางภาครัฐ
เดຌมีการคิดคຌนครงการตาง โ ขึๅนมาพืไอตอบจทย์การ฿หຌความรูຌละสามารถหในผลเดຌอยางปຓนรูปธรรม ดังชน 
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรຌางสริมสุขภาพ ิสสส.ี เดຌด านินการครงการ ขยะปลงราง สรຌางสุข ซึไงปຓน
ครงการทีไ฿หຌยาวชนน าอาสิไงของหลือ฿ชຌมาประดิษฐ์ปຓนสิไงของทีไมีประยชน์ ดยมีการ฿หຌความรูຌทัๅงการคัดยกขยะ 
คัดยกอยางเร฿หຌกิดมูลคาพิไม ละการจุดประกายความคิดสรຌางสรรค์฿นการประดิษฐ์สิไงของตาง โ จากของหลือ฿ชຌ 

อีกหนึไงรูปบบของการปลูกฝังอยางยัไงยืนคือการ สรຌางจิตส านึก อยางครงการของ ส านักงานกองทุน
สนับสนุนการวิจัย ิสกว.ี ซึไงมีการสนับสนุนการท าวิจัย฿นรืไองของการจัดการขยะหลายครงการ ฿นหลายพืๅนทีไทัไว
ประทศ ซึไงทุกครงการลຌวนปຓนครงการทีไนຌนการหในผลระยะยาว ละตอนืไอง ดยการริไมจากการลงเปท าความ
ขຌา฿จปัญหาทีไทຌจริงของตละพืๅนทีไ ละ฿หຌคน฿นพืๅนทีไเดຌรวมกันมีบทบาท฿นการกຌเขอยางจริงจังตัๅงตริไม ดยมี
นวทาง฿นการกຌเขทีไตกตางกันเป ดังชน การน าเปปรรูปุ การท าธนาคารขยะุ ละการน าขຌาเปปลูกฝัง฿หຌกับ
ยาวชนภาย฿นรงรียน ปຓนตຌน 

กาอีๅจากสายยางกา 
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ลกนีๅเมมีขยะ 
ลกนีๅเมมีขยะ นวความคิดนีๅจะเมปຓนพียงลก฿นจินตนาการอีกตอเป หากราทุกคนชวยกันลดการสรຌาง 

ละ฿ชຌอยางคุຌมคุณคาจนถึงทีไสุด ดยมีนวทาง฿นการปฏิบัติ ใ ื ไ R ดังนีๅ 
 

ใR 

 Reuse (฿ชຌซๅ าี ปຓนการน าอาสิไงของทีไยัง฿ชຌเดຌอยูมา฿ชຌซๅ า฿หຌกิดความคุຌมคา ชน 
- ยกประภทกระดาษทีไ฿ชຌลຌวพืไอน ากลับมา฿ชຌ฿หมอยางหมาะสมกระดาษดีน ามา฿ชຌพิมพ์฿หม

ปຓนกระดาษ โ หนຌาส าหรับอกสารราง  กระดาษยับน ามาตัดปຓนกระดาษนຌต  กระดาษ โ 
หนຌาท าปຓนถุง฿สของ 

- บริจาคสิไงของทีไลิก฿ชຌลຌวตมีสภาพดี฿หຌกับผูຌทีไขาดคลน 
- ฿ชຌถุงพลาสติกซๅ าหลาย โ ครัๅงตามสภาพความหมาะสม 

 

 Reduce (ลดการ฿ชຌี ปຓนการลด฿ชຌทรัพยากร฿หຌหลือทาทีไจ าปຓนหรือน ามา฿ชຌ฿หຌกิดประสิทธิภาพ
สูงสุด ตัวอยางชน 
- ฿ชຌถุงผຌาหรือตะกรຌาหวายทนถุงพลาสติก 
- ฿ชຌกลองขຌาวหรือปຂດนตทนการ฿ชຌกลองฟม 
- ฿ชຌกຌวนๅ าสวนตัว งด฿ชຌกຌวทีไ฿ชຌครัๅงดียวลຌวทิๅง 
- พยายามอยา฿ชຌกระดาษสิๅนปลือง ควรพิมพ์ละถายอกสารทาทีไจ าปຓน จะชวยลดการตัด

ตຌนเมຌละลดพลังงาน฿นการผลิตเดຌ 
- ลดวຌนขอบกระดาษลงจากมาตรฐาน  ชน  การลดขอบอกสารดຌานซຌายจาก ใ.แ็5 ซม. ปຓน 

โ.5  ซม. ละขอบขวาจาก  ใ.แ็5 ซม. ปຓน แ.โ5  ซม.สามารถ฿ชຌพืๅนทีไกระดาษพิไมเดຌมากขึๅน
ถึง  โ็ั 

- ปຂดนๅ าสมอมืไอลิก฿ชຌงาน  รวมกันสอดสองเม฿หຌนๅ าปຂดเหลทิๅงกอนจะออกจากหຌองนๅ า 
- ฿ชຌกຌวนๅ าตอนปรงฟันละลຌางหนຌา  นืไองจากการปรงฟันดย฿ชຌนๅ าจากกຌวจะ฿ชຌนๅ าพียง เ.5 

ู แ ลิตร  ตหากปลอยนๅ าเหลออกจากกຍอกตลอดวลาจะ฿ชຌนๅ าถึง โเูใเ  ลิตร 
- ลือก฿ชຌฝักบัวอาบนๅ าละปຂดนๅ า฿นขณะทีไถูสบู…จะ฿ชຌนๅ าพียง ใเ  ลิตร หากเมปຂดอาจ฿ชຌถึง ้เ  

ลิตร ตถຌา฿ชຌอางอาบนๅ าตຌอง฿ชຌนๅ าถึง แแเ – โเเ ลิตร 
 

 Recycle (น ากลับมา฿ชຌ฿หมี ปຓนการน าวัสดุทีไหมดทีไหมดสภาพลຌวหรือทีไ฿ชຌลຌวมาปรสภาพดຌวย
กระบวนการตาง โ พืไอน ากลับมา฿ชຌหรือปรรูปปຓนผลิตภัณฑ์฿หม  ชน 
- ชวยกันยกประภทขยะพืไอ฿หຌเดຌขยะรี เซคิลมากทีไสุด ละลดขัๅนตอน฿นการก าจัดขยะ  

นืไองจากขยะตละชนิดมีวิธีการก าจัดทีไเมหมือนกัน 
- สรຌางธนาคารขยะทีไทุกคนปຓนจຌาของรวมกัน พืไอการหมุนวียนทรัพยากรกลับมา฿ชຌ฿หຌกิด

ประยชน์สูงสุด 
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ไR 

 Rethink (คิด฿หมี ปຓนการปลีไยนความคิดรืไองการ฿ชຌทรัพยากรธรรมชาติอยางถูกตຌองหมาะสม
เมเดຌท าตามกระสตอยางดียว  ตท าจาก฿จหรือจากจิตส านึกทีไดี  ชน การซืๅอสินคຌาทีไผลิตจาก
วัสดุทีไปຓนมิตรกับสิไงวดลຌอม 
 

 Repair (ซอมซมี ลือกทีไจะซอมทาทีไสามารถจะท าเดຌทนการทิๅงทันที ชน กระปຉองพลาสติก  
ทีไตกรຌาวหรือปຓนรู฿ชຌกาวประสานหรืออุดรูหลานัๅนมันกใยัง฿ชຌเดຌหมือนดิม ท า฿หຌอายุการ฿ชຌงาน
นานขึๅน การกลายปຓนขยะกใยืดวลาออกเป 

 

 Reject (ปฏิสธี ปฏิสธการ฿ชຌทรัพยากรบบ฿ชຌเดຌครัๅงดียว หรือผลิตภัณฑ์ทีไมีสวน฿นการท าลาย
สิไงวดลຌอม ชน พลาสติก หรือกลองฟมบรรจุอาหาร 

 

 Return (ตอบทนี พืไอปຓนการตอบทนการ฿ชຌทรัพยากรธรรมชาติ ละการท าลายสิไงวดลຌอม 
ราจึงควรตอบทนดยการรวมกันฟຕนฟูธรรมชาติ ชน ปลูกตຌนเมຌกันยอะ โ พืไอพิไมพืๅนทีไสีขียวคืน
กลก ชวยลดกຍาซคาร์บอนเดออกเซด์ ลดปัญหาลกรຌอน 

 

 

ขยะเมมีจริง฿นลก มันป็นพียงทรัพยากรทีไอาเวຌผิดทีไ 
ถຌาวาง฿หຌถูกทีไถูกทาง จัดรียงอยางป็นระบบบบผน กใจะเมมีขยะบนลก฿บนีๅ 

 

                                              ดร. สมเทย วงษຏจริญ                             
                             ประธานกรรมการรงงานคัดยกขยะพืไอรีเซคิล 
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รียบรียงขຌอมูลดยอຌางอิงจาก 

- ขยะ...ปลงรางสรຌางสุขจากเรຌประยชนຏป็นของ฿หมอีไยมุ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสรຌางสริม
สุขภาพ. 

- ครงการการจัดการปัญหาขยะอยางสรຌางสรรคຏ ดยกลุมยาวชนตຌนกลຌานา฿หญ ระยะทีไ โ ต าบลทา
รงชຌาง อ าภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎรຏธานี ดยนางสาวภัสรา รูຌพันธ์ ละคณะ, ส านักงานสนับสนุนการ
วิจัย ิสกว.ี 

- ครงการวิจัยกลยุทธศาสตรຏการพัฒนาดຌานการจัดการขยะ ดยการมีสวนรวมของประชาชน บຌานบา
บอน หมูทีไ โ ต าบลทุงงาม อ าภอสริมงาม จังหวัดล าปาง ดยนางสาวปຂยรัตน์, ส านักงานสนับสนุนการ
วิจัย ิสกว.ี 

- ขยะ ขยะ ขยะ อยูรอบตัวราุ นิตยสาร SOOK ฉบับทีไ ็ ดือนมิถุนายน โ55ๆ. 
- วิกฤติขยะลຌนลกุ หนังสือพิมพ์ดลินิวส์ วันทีไ แแ มิถุนายน โ555. 
- What a Waste Report Shows Alarming Rise in Amount, Costs of Garbage, THE WORLD 

Bank, June 6, 2012. (htttp://www.worldbank.org).  
- ปริมาณขยะมูลฝอยทีไกิดขึๅน฿นเทย ป พ.ศ. โ5ไ่ – พ.ศ. โ5ไใุ กรมควบคุมมลพิษ กระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติละสิไงวดลຌอม (htttp://www.pcd.go.th). 
- รายงานสถานการณຏมลพิษของประทศเทย ป โ555 ุ กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงพลังงานละ

ทรัพยากรละสิไงวดลຌอม. 
- รายการวัฒนธรรมชุบป้งทอด ตอน ขยะสังคม ออกอากาศทาง เทยพีบีอส วันทีไ แ่ ธันวาคม พ.ศ. 

โ55ๆ. 
- คูมือนวทางการลด คัดยก ละ฿ชຌประยชนຏขยะมูลฝอยกรุงทพฯ ิพ.ศ. โ55แีุ กรมควบคุมมลพิษ 

กระทรวงพลังงานละทรัพยากรละสิไงวดลຌอม. 
- ราคารับซืๅอสินคຌา ณ วันทีไ แใ กุมภาพันธຏ โ55็ุ บริษัท วงษ์พาณิชย์ จ ากัด. 
- ทคนลยีการผลิตชืๅอพลิงจากขยะุ กรมพัฒนาพลังงานทดทนละอนุรักษ์พลังงาน. 
- การปรรูปขยะมูลฝอยเปป็นพลังงานความรຌอน ดย฿ชຌตาผา ุ กรมพัฒนาพลังงานทดทนละ

อนุรักษ์พลังงาน. 
- ทคนลยีการยอยสลายบบเม฿ชຌออกซิจนุ กรมพัฒนาพลังงานทดทนละอนุรักษ์พลังงาน. 
- ทคนลยีการผลิตกຍาซชืๅอพลิงจากขยะุ กรมพัฒนาพลังงานทดทนละอนุรักษ์พลังงาน. 
- ขยะปຂตรลียม พืไอผลิตนๅ ามันชืๅอพลิงุ พีทีจี อในนอยี จ ากัด ิมหาชนี. 
- ขยะพลาสติกเมเรຌคา ฿ชຌนวัตกรรมปลีไยนป็นนๅ ามันมีราคาเดຌุ ผูຌจัดการออนเลน์ วันทีไ แใ สิงหาคม 

โโ5โ . 
- ปลง บอขยะ ฿หຌป็น บอนๅ ามันุ หนังสือพิมพ์ดลินิวส์ ฉบับวันทีไ แแ ธันวาคม โโ5ไ. 
- การบริจาคอลูมินียมุ มูลนิธิขาทียม฿นสมดใจพระศรีนครินทราบรมราชชนนี. 
- พลาสติก ็ ประภทุ ดร.ภูมิพัฒน์ รัตนตรัยจริญ, มหาวิทยาลัยสุขทัยธรรมาธิราช. 
- การผลิตสຌน฿ยละสิไงทอจากขวด PET รีเซคิล, ดร.ชาญชัย สิริกษมลิศ (ผูຌอ านวยการฝຆายสงสริม

ทคนลยี สถาบันพัฒนาอุตสาหกรรมสิไงทอ), TTIS Company Limited. 
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- ลีวายสຏ  ผลิตยีนสຏจากขวดพลาสติกพืไอลดลกรຌอน ุ หนังสือพิมพ์นวหนຌา ฉบับวันทีไ โโ ตุลาคม 
โ55ๆ. 

- นวัตกรรมชุดนักตะทีมชาติฝรัไงศส...จຎงกวานีๅมีอีกเหม?ุ หนังสือพิมพ์เทยรัฐ ฉบับวันทีไ โโ ธันวาคม 
โ55ๆ. 

- ขยะ วัสดุลดตຌนทุน฿นการกอสรຌางบຌานุ SCG Experience. 
- การจัดการขยะดຌวยนวคิด 7 R, Environment (http://www.environnet.in.th/) 
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กิจกรรม Workshop 

ตัวอยางกิจกรรมละอุปกรณຏประกอบสริมชุดการรียนรูຌ 
 

ฐานกิจกรรมทีไ แ: รงงานสรຌางขยะคลืไอนทีไ  
เม฿ชรืไองกินจริง หากจะกลาววาปัญหาขยะลຌนลกก าลังจะมาถึง มนุษย์ราสรຌางขยะกันตลอดวลา โไ 

ชัไวมง ดยคาฉลีไยลຌว แ คน สรຌาง แ กิลกรัมตอวัน ซึไงขยะหลานีๅน าเป฿ชຌประยชน์เดຌพียงประมาณ โไ % ทานัๅน 
ดังนัๅนลຌวพืไอปຓนการลดปัจจัยทีไจะกอ฿หຌกิดปัญหา฿นอนาคต การสรຌางความตระหนักถึงปัญหาละการปลูกฝังการ
ยกขยะอยากถูกวิธีจึงปຓนจุดริไมตຌนอันดีของการ ฿ชຌทรัพยากรอยางรูຌคุณคา 

 

วัตถุประสงคຏ 

1. ผูຌขຌารวมกิจกรรมตระหนักถึงการปຓนผูຌสรຌางขยะ ละตระหนักถึงปัญหารืไองขยะทีไก าลังกิดขึๅน 

2. ผูຌขຌารวมกิจกรรมขຌา฿จหในความส าคัญของการคัดยกขยะ ละรียนรูຌวิธีการคัดยกพืๅนฐาน   

 

กลุมป้าหมาย 

นักรียนทุกระดับชัๅนละบุคคลทัไวเป 

 

หลงความรูຌ   

- คุณฉัตรศนัน มาสวางเพรจน์   
หนวยงาน: ธนาคารขยะออมทรัพย์ รวมมิตร 2011 

บอรຏติดตอ: 085-909-7779 

 

อุปกรณຏ 

1. นาฬิกา 24 Hours : Bangkok Cityุ กระดาษ A4 ฿ชຌลຌวดຌานหนึไงุ ครืไองขียนุ ทปกาว โ หนຌา 

2. กองขยะยักษ์จ าลอง 
3. ถังขยะ ไ สี ส าหรับยกขยะ ไ ประภท เดຌก สีขียว ิขยะยอยสลายี, สีหลือง ิขยะรีเซคิลี, สีนๅ างิน

ิขยะทัไวเปี ละสีดง ิขยะอันตรายี 
4. ขยะ ไ ประภท ประภทละ ใ – 5 ชนิด  
5. บอร์ดนิทรรศการทีไ แุ โุ ใุ ไ ละ 5 
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วิธีการด านินการ 

1. วิทยากรนะน าตนองละนะน าฐานกิจกรรม 

2. ริไมด านินกิจกรรมทีไนาฬิกา 24 Hours : Bangkok City ดยปຂดประดในชวนคิด฿หຌกับผูຌขຌารวมกิจกรรม
วา คุณรูຌหรือเม วาวัน โ หนึไง คุณสรຌางขยะยอะขนาดเหน ? ดยอาจยกตัวอยางปຓนตละชวงวลา 
วามีการสรຌางขยะอยางเรบຌาง จากนัๅนจึง฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมขียนหรือวาดรูปการสรຌางขยะของตนลง฿น
ผนกระดาษ฿ชຌลຌว ิกระดาษ reuse) ลຌวน าเปติดเวຌบนนาฬิกา จากนัๅนวิทยากรจึงสรุป฿หຌหในวาจาก
พียงคนหนึไงคนยังสามารถสรຌางขยะเดຌปริมาณทานีๅ ลຌวหากลองนึกภาพปຓนคนทัๅงมือง คนทัๅงประทศ 
หรือทัๅงลกจะพบวามีปริมาณขยะมากมายพียงเร 

3. วิทยากรพาผูຌขຌารวมกิจกรรมเปทีไดຌานหลังของนาฬิกา โไ Hours : Bangkok City พืไอพบกับกองขยะ
ยักษ์ทีไจ าลองเวຌ ละอธิบาย฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมฟังวา นีไปຓนพียงภาพจ าลองของสิไงทีไกิดขึๅนจริง ณ 
สถานทีไกใบขยะทีไหนึไง หากราเมชวยกันจัดกใบ฿หຌปຓนระบียบ ลຌวจึงอธิบายถึงวิธีการทีไจะลดปัญหา
ขยะหลานีๅ ละผูຌขຌารวมกิจกรรมจะมีสวนรวม฿นการกຌเขเดຌอยางเร 

4. วิทยากรสอนการคัดยกขยะลงถังทัๅง ไ ประภท จากนัๅนจึง฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌทดลองคัดยกขยะ
พืไอทดสอบความขຌา฿จ ดยอาจจะสุมหยิบตัวอยางขยะ จากกองขยะทีไตรียมเวຌ หรือภูขาขยะจ าลอง 
ตถຌาหากมีผูຌขຌารวมกิจกรรมหลายคนหรือปຓนครอบครัว อาจจะ฿ชຌการลนกมดย฿หຌผูຌปกครองมีสวน
รวมดຌวยกใเดຌ 

5. วิทยากรสรุปผลการรียนรูຌ฿นฐานกิจกรรมทีไ แ ละกริไนน าพืไอขຌาสูการรียนรูຌ฿นฐานกิจกรรมทีไ โ   

 

นืๅอหา฿นการอธิบาย 

ดຌวยล าพังตัวรามนุษย์พียงคนหนึไง อาจเมเดຌตระหนักวาสิไงทีไรากระท าจะท า฿หຌลกดือดรຌ อนเดຌมากมาย
ทาเหรนัก ตมืไอราทุกคนลຌวนสรຌางดຌวยกันทัๅงสิๅนผลทีไกิดขึๅนยอมมหาศาลตามปริมาณของประชากรบนลก฿บนีๅ 
นอกจากนัๅนลຌวการสรຌางขยะกใปຓนสวนหนึไงของกิจวัตรราอยางหลีกเมพຌน  

ตัวอยางของขยะทีไราสรຌางขึๅน฿นตละวัน ดังชน วัสดุบรรจุภัณฑ์อาหารประภท฿ชຌครัๅงดียว กระดาษตาง โ 
ทัๅงกระดาษหนังสือพิมพ์ นิตยสาร ฿บปลิว ตั็วรถมล์ ละกระดาษช าระ ปຓนตຌน ซึไงอัตราการสรຌางขยะของคนเทยจะ
มีคาฉลีไยอยูทีไประมาณ แ กิลกรัม฿คน฿วัน ซึไงถຌาคิดตามจ านวนประชากรลຌวจะฉลีไยอยูทีไประมาณ ๆ5 ลຌาน
กิลกรัมตอวัน หรือทากับ โไ.็ ลຌานตันตอป ละอยางทีไทราบกันดีวาปริมาณขยะของประทศเทยมีปริมาณพิไม
สูงขึๅน฿นทุก โ ป ฿นขณะทีไความ฿ส฿จ฿นการทีไจะลดปริมาณขยะอยางจริงจังยังปຓนรืไองนຌอย  

 จากขຌอมูลขยะมูลฝอย฿นป พ.ศ. โ555 มีการประมาณการวา ประทศเทยมีขยะมูลฝอยชุมชนประมาณ 
โไ.็ใ ลຌานตัน ฉลีไย ๆ5ุ5็็ ตันตอวัน4 ดยมีตัวลขชีๅปริมาณทีไนาตก฿จคือ ปริมาณขยะทีไกิดขึๅนทัไวประทศเทย 
                                                           

4
 ปริมาณขยะมูลฝอยชุมชนทีไประชาชนน ามาทิๅง฿นถังประมาณ แ5.้เ ลຌานตຌน องค์กรปกครองสวนทຌองถิไนสามารถกใบขนเดຌประมาณ 

แแ.้เ ลຌานตัน ละสามารถน าเปก าจัดอยางถูกตຌองตามหลักวิชาการประมาณ 5.่ใ ลຌานตัน ละมีมูลฝอยทีไถูกน ากลับเป฿ชຌประยชน์
รวมกันประมาณ 5.โ่ ลຌานตัน สวนทีไหลืออีกประมาณ แใ.ๆโ ลຌานตัน ปຓนมูลฝอยตกคຌางทีไองค์กรปกครองสวนทຌองถิไนรวบรวมน าเป
ก าจัดดยวิธีการทีไเมถูกตຌอง ชน ทกองหรือผากลางจຌง นอกจากนีๅยังมีมูลฝอยทีไตกคຌาง฿นพืๅนทีไตาง โ หรือการลักลอบน าเปทิๅง฿นบอ
ดินกาหรือทีไรกรຌางดยฉพาะองค์กรปกครองสวนทຌองถิไนขนาดลใกละ฿นพืๅนทีไหางเกล ซึไงยังมีระบบการกใบรวมรวมเมครอบคลุม
พืๅนทีไบริการ ละก าจัดยังเมถูกหลักวิชาการ สงผล฿หຌกิดการตกคຌางของมูลฝอย฿นพืๅนทีไ 
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โไ.็ใ ลຌานตันตอป สามารถน ากลับมา฿ชຌประยชนຏ฿หมเดຌพียงประมาณ 5.โ่ ลຌานตัน หรือรຌอยละ โแ.ใๆ 
ทานัๅน ิขຌอมูล ณ ป พ.ศ. โ555ี ซึไงปัจจัยทีไท า฿หຌราเมสามารถน าขยะมา฿ชຌ฿หຌกิดประยชน์สูงสุดมาจากการทีไรา
ท า฿หຌขยะหมดสภาพการ฿ชຌงานนืไองจากเมมีการคัดยกกอนทิๅง การเมพรຌอมทางทคนลยี รวมถึงความเมคุຌมคา฿น
การน ากลับมา฿ชຌ฿หม ดังนัๅนลຌวหนทางหนึไงทีไส าคัญทีไราทุกคนสามารถรวมกันลดปริมาณขยะเดຌ คือ การริไมจากกຌาว
รกทีไงาย โ อยางการคัดยกขยะ ออกปຓน ไ ประภท ดังนีๅ 

 

1. ขยะยอยสลาย คือ ขยะทีไนาสียละยอยสลายเดຌรใว หรือทีไรารียกวา ขยะ
ปยก เดຌก ศษอาหาร ฿บเมຌ ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ไ5 ของขยะมูลฝอย฿น        
ประทศเทยี 

2. ขยะรีเซคิล คือ ขยะทีไสามารถน ากลับมาปรรูปพืไอ฿ชຌประยชน์฿หมเดຌ ชน 
กระดาษ ขวดพลาสติก กระปຉอง ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ไ5 ของขยะมูลฝอย฿น
ประทศเทยี 

3. ขยะทัไวเป คือ ขยะทีไเมคุຌมคากับการน ามา฿ชຌประยชน์฿หม ชน บรรจุภัณฑ์อาหาร 
ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ็ ของขยะมูลฝอย฿นประทศเทยี 

4. ขยะอันตราย คือ ขยะทีไกอ฿หຌกิดผลกระทบตอสุขภาพละสิไงวดลຌอม ตຌอง฿ชຌ
ความระมัดระวัง฿นการจัดกใบ น ากลับมา฿ชຌ฿หม หรือท าลาย ิคิดปຓนรຌอยละ ใ 
ของขยะมูลฝอย฿นประทศเทยี  

 

การจัดการขยะ  

ขยะจะปຓนสิไงทีไมีมูลคาเดຌตอมืไอมีการน าเป฿ชຌ฿หຌถูกทีไ ซึไงจุดริไมตຌนของการน าขยะเป฿ชຌ฿หຌกิดคุณคาคือการ
จัดการขยะอยางถูกวิธี ตัๅงตการคัดยก เปจนถึงการสงตอ฿หຌกับผูຌจัดการขยะ฿นตละดຌานพืไอน าเป฿ชຌ฿หຌกิดประย
ชนสูงสุด 

ขัๅนตอนทีไ แ : คัดยกขยะน าเป฿ส฿หຌถูกถัง  

1. ถังสีขียว ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะทีไสามารถยอยสลายเดຌรใวหรือขยะอินทรีย์ ชน ศษพืช ศษนืๅอสัตว์ ปຓน
ตຌน ตเมรวมขยะทีไผานการทดลอง฿นหຌองปฏิบัติการ 

2. ถังสีหลือง ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะทีไสามารถน ามาปรรูปปຓนผลิตภัณฑ์฿หมเดຌ ชน พลาสติก กระดาษ 
กຌว ลหะ ละอลูมินียม ปຓนตຌน  

3. ถังสีดง ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะอันตราย ชนขยะมูลฝอยทีไปนปຕอน หรือมีองค์ประกอบของวัตถุอันตราย
ซึไงมักจะมีสัญลักษณ์จຌงตือนเวຌ ดังตัวอยาง  

4. ถังสีนๅ างิน ฿ชຌส าหรับบรรจุขยะทีไนอกหนือจากขยะทีไสามารถยอยสลาย ขยะรีเซคิล ละขยะอันตราย 
ชนบรรจุภัณฑ์ทีไถูก฿ชຌ฿นการบรรจุอาหารลຌว ปຓนตຌน 
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ขัๅนตอนทีไ โ : การสงตอเป฿ชຌ฿หຌถูกทีไ 

1. ถังสีขียว ขยะทีไสามารถยอยสลายเดຌรใวหรือขยะอินทรีย์ จะมีการน ามา฿ชຌหมักทางชีวภาพ เดຌ
ออกมาปຓนนๅ าหมักชีวภาพพืไอน าเป฿ชຌประยชน์ทางการกษตรหรือ฿ชຌ฿นครัวรือน อีกนวทางหนึไง
คือการน ามา฿ชຌปຓนพลังงานทดทนดยการน าขຌากระบวนการปรรูปเดຌออกมาปຓนพลังงานเฟฟງา
หรือชืๅอพลิง ปຓนตຌน 

2. ถังสีหลือง ขยะทีไสามารถน ามาปรรูปปຓนผลิตภัณฑ์เดຌ฿หม ชน พลาสติก กระดาษ กຌว ลหะ 
ละอลูมินียม ปຓนตຌน ขยะหลานีๅจะตຌองมีการขຌาสูกระบวนการคัดยกอยางละอียด ดังชน 
พลาสติก บงออกปຓน ็ ประภท ซึไงตละประภทกใจะตຌองท าการคัดยกสีอีกครัๅง พืไอ฿หຌขยะ
หลานีๅสามารถน าเป฿ชຌงานตอเดຌอยางตใมศักยภาพ ตัวอยางของผลิตภัณฑ์ทีไมาจากการรีเซคิลขยะ 
ชน ครืไองอุปภคทีไท าจากพลาสติก  ตาง โุ ครืไองนุงหมุ ขาทียม ปຓนตຌน   

3. ถังสีดง ขยะอันตราย จะบงออกปຓน โ ประภท คือ ขยะอันตรายทีไเมสามารถน ากลับมา฿ชຌเดຌ
ลຌว ชน หลอดเฟ ถานเฟฉาย ภาชนะบรรจุสารอันตราย จะมีการน าอาเปฝังกลบอยางปลอดภัย 
ิSecure Landfill)  อีกประภทหนึไงคือทีไสามารถน ามารีเซคิลเดຌ ชน หลอดฟลูออรสซนต์บบ
ตรง บตตอร์รีไมือถือ ละถานเฟฉายอัดประจุ (Rechargeable) ปຓนตຌน  

4. ถังสีนๅ างิน ขยะทีไนอกหนือจากขยะทีไสามารถยอยสลาย ขยะรีเซคิล ละขยะอันตราย จะมีการ
น าเปฝังกลบทีไสถานทีไก าจัดขยะมูลฝอย 

 

มืไอคัดยกขยะปຓนทีไรียบรຌอยลຌวขยะหลานีๅจะสามารถน ากลับมา฿ชຌประยชน์เดຌ฿หม ดยบงออกปຓน ใ  
รูปบบการ฿ชຌประยชน์หลัก โ ดังนีๅ 

1. การ฿ชຌประยชนຏจากการรีเซคิล ดยการคัดยกลຌวน าเปปรรูปออกมาปຓนผลิตภัณฑ์฿หม ดยวัสดุ
ทีไสามารถน ามา฿ชຌเดຌคือ กຌว กระดาษ พลาสติก หลใก ละอลูมินียม ปຓนตຌน ิคิดปຓนรຌอยละ ็ๆี 

2. การ฿ชຌประยชนຏจากขยะอินทรียຏ ดยการน ามาหมักพืไอ฿ชຌปຓนปุຉยพืไอบ ารุงพืชพันธุ์การกษตร ละ
ผลิตปຓนกຍาซชีวภาพพืไอ฿ชຌทดทนพลังงานชืๅอพลิง ิคิดปຓนรຌอยละ โโี 

3. การปรรูปขยะมูลฝอย฿หຌป็นพลังงาน ดยการน าอาขยะมูลฝอยมาผานกระบวนการปรรูปผลิต
ปຓนพลังงานเฟฟງา หรือชืๅอพลิงทดทน฿นรูปของทงชืๅอพลิงขยะ (Refuse Derived Fuel : RDF) 

ิคิดปຓนรຌอยละ โโี 
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ภาพบรรยากาศ 

 

   

 

ขຌอสังกต 

ฐานกิจกรรมนีๅจะปຓนฐานปຂดของกิจกรรม ดังนัๅนลຌวการปรับทัศนคติ฿หຌปຂด฿จรียนรูຌจึงปຓนหนຌาทีไส าคัญของ
วิทยากรฐานนีๅ การสรຌางความตระหนัก฿นการปຓนสวนหนึไงของผูຌสรຌางปัญหาทีไกิดขึๅนควรมีการลือก฿ชຌค าพูด฿หຌ
หมาะสมดยเมท า฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมรูຌสึกวาการกอขยะขึๅนจากกิจกวัตรประจ าวันปຓนสิไงผิด ตนຌนวาผูຌขຌารวม
กิจกรรมจะปຓนสวนหนึไง฿นการลดปัญหาทีไกิดขึๅนเดຌอยางเรบຌาง   

วิทยากรส าหรับฐานนีๅควรมีความชีไยวชาญ฿นการสรຌางความสนุกสนาน ส าหรับความถนัดทานดຌานวิชาการ
ควรมีความถนดัทางดຌานวิทยาศาสตร์ ละทคนลยีการจัดการขยะ ิขึๅนอยูกับความตຌองการลงลึก฿นขຌอมูลี  

 ส าหรับ฿นการจัดกิจกรรมทีไผานมาวิทยากรจะ฿ชຌรูปบบนຌนสรຌางความสนุกสนานผสมผสานเปกับการ
ถายทอดนืๅอหา ละมีการล าดับการลาดยการคอย โ หในภาพเปทีละสวน ตัๅงตการปຓนผูຌสรຌาง ปัญหาทีไ กิดขึๅน 
ละการกຌเข ซึไงผลทีไกิดขึๅนปຓนเปดຌวยดี ผูຌขຌารวมกิจกรรมจะ฿หຌความสน฿จรับอาขຌอมูลทุก โ สวนตัๅงตตຌนจนจบ 
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ฐานกิจกรรมทีไ โ : ขยะ =   

ของทุกอยางลຌวนมีคุณคาเมวຌนต ขยะ อยูทีไราจะน าเปจัดวางหรือน าเป฿ชຌอยางถูกทีไถูกทางหรือเม ละ
มูลคาของสิไงของหลานัๅนลຌวนตกตางกันตามความตຌองการของการน าเป฿ชຌ ดังนัๅนลຌว ขยะ หากมีการคัดยก
อยางตรงตามความตຌองการ มูลคาของ ขยะ กใสามารถทีไจะสูงขึๅนเดຌชนกัน   

 

วัตถุประสงคຏ 

1. ผูຌขຌารวมกิจกรรมหในความตกตางมูลคาของ ขยะ ทีไสามารถจะสูงขึๅนเดຌพียงท าการคัดยก  
2. ผูຌขຌารวมกิจกรรมสามารถยกขยะอยางละอียด พืไอความสะดวก฿นการน าเป฿ชຌงานตอเดຌ   

 

กลุมป้าหมาย 

นักรียนทุกระดับชัๅนละบุคคลทัไวเป 

 

หลงความรูຌ   

- คุณฉัตรศนัน มาสวางเพรจน์   
หนวยงาน: ธนาคารขยะออมทรัพย์ รวมมิตร 2011 

บอรຏติดตอ: 085-909-7779 

 

อุปกรณຏ 

1. ขยะรีเซคิลประภทตาง โ ดยตละประภทสามารถบงยอยการ฿ชຌงานอยางหลากหลาย 

2. ชาร์จราคาการรับซืๅอขยะ  
3. บอร์ดนิทรรศการทีไ ๆ ละ ็ 

 

วิธีการด านินการ 

1. วิทยากรนะน าตนองละนะน าฐานกิจกรรม 

2. วิทยากรกริไนน าการคัดยกขยะพืไอสรຌางมูลคา฿หຌกับขยะ สรຌางเดຌอยางเร ละพิไมมูลคาเดຌขนาดเหน 

3. วิทยากรสอนผูຌขຌารวมกิจกรรมคัดยกขยะตละประภท ดยยกตัวอยางดน โ ชนการคัดยกพลาสติก 
กระดาษ ละ หลใกกับอลูมินียม 

4. วิทยากร฿หຌขຌารวมกิจกรรมทดลองคัดยกดຌวยตนอง  
5. วิทยากรสรุปผลการรียนรูຌ฿นฐานกิจกรรมทีไ โ ละกริไนน าพืไอขຌาสูการรียนรูຌ฿นฐานกิจกรรมทีไ ใ 
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นืๅอหา฿นการอธิบาย 

ของทุกอยางลຌวนมีคาเมวຌนต ขยะ อยูทีไราจะเป฿ชຌอยางถูกทีไถูกทาง ละมูลคาของสิไงของลຌวนมีการผัน
ปรตามความตຌองการของตลาด ดังนัๅนลຌว ขยะ หากมีการคัดยกอยางถูกตຌองตามความตຌองการ มูลคาของ 
ขยะ กใสามารถทีไจะสูงขึๅนเดຌชนกัน  
 

พลาสติก 

ปຓนวัสดุทีไสรຌางจากปຂตรลียมพืไอทดทนการ฿ชຌวัสดุจากธรรมชาติประภทอืไน โ ตปัญหาทีไก าลังประสบอยู 
ณ ปัจจุบันนีๅคือ การ฿ชຌพลาสติกดยขาดการควบคุมปริมาณการผลิต ซึไงสงผล฿หຌพลาสติกกลายปຓนปัญหาขยะ฿น
ปัจจุบัน  พลาสติกบงออกปຓน โ ประภท฿หญ เดຌก 

 ทอรຏมซตติงพลาสติก (Thermosetting plastic) ปຓนพลาสติกประภททีไทนตอความรຌอนละ
ปฏิกิรยิาทางคมี ชน ภาชนะมลามีน 

 ทอรຏมพลาสติก (Thermoplastic) ปຓนพลาสติกทีไมีคุณสมบัติ฿นการหลอมกลับมา฿ชຌเดຌ฿หม ซึไงจะบง
ออกปຓน ็ ประภทยอย ดังนีๅ 
8. PET หรือ PETE (Polyethylene Terephthalate) ชน ขวดนๅ าดืไม, ขวดนๅ าอัดลม 

9. HDPE (High – density Polyethylene) ชน ขวดชมพูสระผม, กระปຉองปງงดใก, ขวดนม 

10. PVC (Polyvinyl Chloride) ชน ทอนๅ าประปา, สายยาง, ผนฟຂล์มส าหรับหออาหาร 

11. LDPE (Low-density Polyethylene) ชน ถุงพลาสติก, หลอดฟมลຌางหนຌา, หลอดครีมนวดผม  
12. PP (Polypropylene) ชน ถุงรຌอน, ถຌวยบะหมีไส ารใจรูป, กลองบรรจุอาหาร 

13. PS (Polystyrene) ชน ถังนๅ า, กลลอนพลาสติก 

14. พลาสติกอืไน โ ชน ถังนๅ า, กลลอนพลาสติก 

ปัจจุบัน บรรจุภัณฑ์ทีไท าจากพลาสติก มักจะมีการระบุสัญลักษณ์ของพลาสติกชนิดตางโ อาเวຌพืไอ฿หຌสะดวก
ตอการคัดยกละน าเปรีเซคิลตอเป 

 

                               

 



36 

 

                               

 

 

 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอพลาสติก 

ประภท ราคา 

ขวดนๅ าอัดลมขนาดลใก เ.5 บาท ฿ ขวด 

ขวดนๅ าอัดลมขนาด฿หญ โ บาท ฿ ขวด 

ขวด฿ส PET แ5 บาท ฿ กิลกรัม 

ขวดสี PET 5.5 บาท ฿ กิลกรัม 

ขวดนๅ าขุน ิHDPE) แ่ บาท ฿ กิลกรัม 

ผน VCD แโ บาท ฿ กิลกรัม 

ผน DVD โ.5 บาท ฿ กิลกรัม 

รองทຌายาง ็.5 บาท ฿ กิลกรัม 

สายยางออน ็.5 บาท ฿ กิลกรัม 

สายยางขียว 5.5 บาท ฿ กิลกรัม 

 



37 

 

กระดาษ  
฿นชวง 5เ ปทีไผานมา ลก฿ชຌกระดาษมากขึๅนถึง ๆ ทาตัว ตกลับมีกระดาษทีไ฿ชຌลຌวปริมาณมากทีไเมเดຌน ามา

รีเซคิล นืไองจากเมมีการคัดยกละจัดกใบทีไถูกตຌอง ซึไงกระดาษทีไน ามารีเซคิลเดຌนัๅนจะตຌองปຓนกระดาษทีไมีการ
จัดกใบ฿หຌอยู฿นสภาพทีไดีเมปรอะปຕอน ละมีความคุຌมคา฿นการน ามาปรรูป 

กระดาษทีไขายเดຌ : กระดาษสีนๅ าตาล ิกระดาษลังี, กระดาษหนังสือ ิเมปຓนลมกใเดຌี, กระดาษหนังสือพิมพ์, 

กระดาษปอนด์, กระดาษขาวด า ิกระดาษถายอกสารี, กระดาษสมุด, กระดาษคอมพิวตอร์ ละกระดาษสี 

กระดาษทีไขายเมเดຌ : กระดาษทีไผานการคลือบพลาสติก ชน กระดาษหอของขวัญ ละกลองนมุ กระดาษ
ทีไผานการคลือบมัน ชน ปกหนังสือ ละปกนิตยสาร 

ขัๅนตอนการรีเซคิล 

5. น าศษกระดาษกามาตี฿หຌยุย฿นครืไองตຌม 

6. ขຌาครืไองกรองยกสิไงจือปน 

7. ผสมยืไอกระดาษ฿หมขຌาเป 

8. ขຌาครืไองท าผนกระดาษพรຌอมรีดออกมาปຓนผนกระดาษ 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอกระดาษ 

ประภท ราคา 
กลองกระดาษขใงนๅ าตาล ใ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษขาว – ด า ๆ.โเ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษหนังสือพิมพ์ ิสภาพ฿หมี ใ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษหนังสือพิมพ์ ิสภาพกาี ใ.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

กระดาษสมุด ๆ.โเ บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

กຌว 

ปຓนขยะทีไเมสามารถยอยสลายเดຌตสามารถน ากลับมารีเซคิลเดຌ แเเั ดยกຌวจะมีการคัดยกปຓน โ 
ประภท คือ ขวดกຌวดี ละขวดกຌวตก 

ขวดกຌวดี : จะถูกน ามาคัดยกตามชนิด สี ละประภททีไบรรจุสินคຌา ชน ขวดครืไองดืไมอลกอฮอล์ ขวด
ซดา ขวดนๅ าอัดลม ขวดครืไองดืไมชูก าลัง ฯลฯ ลຌวสงกลับรงงานพืไอท าความสะอาด ฆาชืๅอรค ละน ากลับมา฿ชຌซๅ า 
ิReuse) เดຌกือบ แเเั ละสามารถ฿ชຌซๅ าเดຌอยางนຌอย ใเ ครัๅง 
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ขวดกຌวตก : จะถูกน าเปคัดยกตามสี ชน สี฿ส สีชา ละสีขียว ิยกฝาจุกทีไติดมาออกี กอนน าเปบด฿หຌ
ละอียด กัดสี ละท าความสะอาด ลຌวจึงสง฿หຌรงงานผลิตขวดกຌวพืไอปຓนสวนผสม฿นการหลอมขวดกຌว฿หม 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอกຌว 

ประภท ราคา 
ขวดนๅ าปลา เ.็เ บาท ฿ กิลกรัม 

ชวดครืไองดืไมชูก าลัง แ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

ศษกຌวสีขียว หรือรวมสี แ.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

ชวดบียร์ชຌาง, อาชา แโ.เเ บาท ฿ กิลกรัม ิพรຌอมกลอง฿สะอาดี 

ขวดบียร์ลีอ ็.5เ บาท ฿ กิลกรัม ิพรຌอมกลอง฿สะอาดี 

ขวดบลใคลบิๅล 5.เเ บาท ฿ กิลกรัม ิพรຌอมกลอง฿สะอาดี 
 

 

ลหะละอลหะ 

ปຓนวัสดุทีไพบมากทีไสุด฿นอุตสาหกรรมกอสรຌาง หรือมຌต฿นครืไอง฿ชຌเฟฟງา รถยนต์ ทอ กระปຉองนๅ าอัดลม 
สายเฟ ละทัๅงหมดสามารถน ากลับมาหลอมปรรูปปຓนผลิตภัณฑ์฿หมเดຌ 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอหลใก 

ประภท ราคา 
ตะปู ่.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

หลใกตัว C (หลใกครงหนังคาี ็.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

หลใกสຌน แ นิๅว ้.ไเ บาท ฿ กิลกรัม 

กระปຉอง ไ.็เ บาท ฿ กิลกรัม 

สังกะสี ิหลังคาี ใ.็เ บาท ฿ กิลกรัม 
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ตัวอยางราคารับซืๅออลูมินียม 

ประภท ราคา 
กระปຉองนๅ าอัดลม ใ่.5เ บาท ฿ กิลกรัม 

ลຌอมใกซ์ 5เ.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

รัๅวอัลลอยด์ โ5.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

อลูมินียมฝาจุกขวด ิกะ฿เมกะี โ้.เเ บาท ฿ กิลกรัม, 12.00 บาท ฿ กิลกรัม 

มุຌงลวด 19.00 บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอทองดง 

ประภท ราคา 
ทองดงสຌน฿หญ 209.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ทองดงสຌนลใก 190.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ทองหลืองบาง แใ5.เเ บาท ฿ กิลกรัม 

สตนลส 7.00 บาท ฿ กิลกรัม 

 

 

ตัวอยางราคารับซืๅอครืไอง฿ชຌเฟฟ้า 

ประภท ราคา 
จอคอม฿คีย์บอร์ด 2.00 บาท ฿ กิลกรัม 

CPU 5.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ทีวี 0.50 บาท ฿ กิลกรัม 

พัดลม 6.00 บาท ฿ กิลกรัม 

ตารีด 6.00 บาท ฿ กิลกรัม 

จักรยใบผຌา 7.50 บาท ฿ กิลกรัม 
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ภาพบรรยากาศ 

 

 

ขຌอสังกต 

ฐานกิจกรรมนีๅจะปຓนฐานปຂดลกวงการขยะรีเซคิล ดยจะสดง฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมหในวาขยะหลานีๅมีการ
น ามาสรຌาง฿หຌกิดมูลคาพิไมเดຌอยางเร ดยการทีไผูຌคัดยกขยะอยู฿นฐานะของผูຌทีไสงสินคຌา฿หຌตรงตามความตຌองการของ
ตลาด ดังชนขยะรีเซคิลกองหนึไงถຌารารวมทุกสิไงเวຌดຌวยกันของหลานีๅเมมีมูลคา หากราน ามายกออกปຓนตละ
ประภทของหลานีๅจะยิไงมีมูลคาสูงขึๅนตามประยชน์การ฿ชຌงาน 

วิทยากรส าหรับฐานนีๅควรมีความชีไยวชาญ฿นการสรຌางความสนุกสนาน ส าหรับความถนัดทานดຌานวิชาการ
ควรมีความถนัดทางดຌานวิทยาศาสตร์ ละทคนลยีการจัดการขยะ ิขึๅนอยูกับความตຌองการลงลึก฿นขຌอมูลี  

 ฿นการจัดกิจกรรมทีไผานมาวิทยากรจะ฿ชຌรูปบบนຌนความสนุกสนานผสมผสานเปกับการถายทอดนืๅอหา 
ดยริไมจากการสรຌางความรูຌสึกตืไนตຌน฿หຌกับผูຌขຌารวมกิจกรรมดยการปຂดผยขຌอมูลทีไอาจเมคยรับรูຌมากอน อยาง
มูลคาของขยะ จากนัๅนจึงปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมเดຌรียนรูຌการปຓนผูຌคัดยก฿หຌกิดมูลคาสูงสุด ซึไงผลทีไกิดขึๅน
ปຓนเปดຌวยดี ผูຌขຌารวมกิจกรรมจะ฿หຌความสน฿จรับอาขຌอมูลทุก โ สวนตัๅงตตຌนจนจบ 

ฐานกิจกรรมนีๅสามารถสรຌางความสนุกสนานพิไมติมเดຌดยการคิดวิธีการ฿หຌคะนน หากยกเดຌกิดมูลคา
สูงสุดกใจะเดຌคะนนสูงสุดเป ละอาจ฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมขงขันกันองพืไอชิงของรางวัล  
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 ฐานกิจกรรม ใ : ขยะปลงราง  
หากพูดถึงการน าขยะเป฿ชຌหลายคนอาจนึกถึงสิไงทีไปຓนนวัตกรรมอยางการน าเปปรรูป฿นระบบอุตสาหกรรม 

ออกมาปຓนสินคຌา หรือการผลิตพลังงาน฿นหนวย฿หญ ดังชน รงเฟฟງาชีวภาพ ปຓนตຌน ตจริง โ ลຌวมีนักออกบบ
ละพัฒนาผลิตภัณฑ์สวนหนึไงทีไท าการผลิตสินคຌาหรือปรรูป฿นรูปบบทีไขัๅนตอน฿นการผลิตเมซับซຌอนตเดຌผลลัพธ์ทีไ
ออกมาสามารถ฿ชຌงานเดຌจริงละมีมูลคา  

 

วัตถุประสงคຏ 

1. รียนรูຌถึงวิธีการน าขยะกลับมาท า฿หຌมีประยชน์อีกครัๅง 
2. จุดประกายความคิดสรຌางสรรค์ พิไมมูลคาจากสิไงหลือ฿ชຌ 

 

กลุมป้าหมาย 

นักรียนทุกระดับชัๅนละบุคคลทัไวเป 

 

หลงความรูຌ   

- คุณภีสดช ยุติบรรพ์ 
หนวยงาน: คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยกษตรศาสตร์ 
บอรຏติดตอ: เ่ใูเ็โูๆๆ้็ 

- คุณดารุณี สรีประสริฐ  
หนวยงาน: คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยกษตรศาสตร์ 
บอรຏติดตอ: เู่้แโไู5ใไ5 

- คุณสุดารัตน์ กຌวดวงลใก 
หนวยงาน: คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยกษตรศาสตร์ 
บอรຏติดตอ: เโู้ไโู่ไ่ใ 
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อุปกรณຏ 

1. ตัวอยางชิๅนงาน ขยะปลงราง ทัๅงรูปบบทีไสามารถท าเดຌงาย ละผลิตภัณฑ์ทีไตຌองผานการออกบบ 
รวมถึง฿ชຌกระบวนการทีไซับซຌอน พืไอพิไมมูลคาของสิไงหลือ฿ชຌ 

2. บอร์ดนิทรรศการทีไ ่, 9 ละ 10 

3. ตຍะท ากิจกรรม 

 กิจกรรม ท าสมุดReuse 

- กระดาษ Aไ ฿ชຌลຌวหนึไงดຌาน ดย แ ลม฿ชຌประมาณ แเ ผน 

- อุปกรณ์ตัด ติด ตอ เดຌก กรรเกร฿กาวทง฿คัทตอร์฿ ทีไยใบกระดาษตัว฿หญทีไสามารถยใบกระดาษหนา 
โเ ู ใเ ผนเดຌ ละลวดยใบกระดาษ บอร์ โใ฿แเ ฿ทปกาว โ หนຌา กวຌาง  แ cm ฿ทปกาวส าหรับ
ปะสันหนังสือ 

- กระดาษส าหรับท าปกทีไมีความหนຌาประมาณ แ่เ ู โเเ กรม 

- อุปกรณ์ตกตง ชน ดินสอสีุ สีมจิกุ สีทียนุ ริบบิๅนุ นิตยสารกา  
 กิจกรรม D.I.Y ภาชนะ฿สของดຌวยนิตยสาร ละขวด PET 

- กระดาษนิตยสารกา ประมาณ โเ – ใเ ผน ตอการท าผลงาน แ ชิๅน 

- เมຌตะกียบส าหรับปຓนกนมຌวนกระดาษ 

- ขวดนๅ าพลาสติก฿กຌวพลาสติก ขนาดตาง โ 

- อุปกรณ์ตัด ติด ตอ เดຌก กรรเกร฿คัทตอร์฿ผนรองตัด฿เมຌบรรทัดหลใก฿กาว 

 กิจกรรม การขึๅนรูปทรงกระดาษบบฟรีฟอรຏม ดย฿ชຌวิธีการพับกระดาษบบ อริกามิ ิOrigami)  

- กระดาษครืไองพิมพ์ หรือ กระดาษทีไผานการ฿ชຌงานลຌว ิเมควรหนากิน แ00 – 120 กรม พืไอสะดวก
฿นการพับี  ฿นการ฿ชຌจะตัดปຓนสีไหลีไยมจัตุรัสทา โ กัน 12 ชิๅน ตอ แ ผลงาน ิขนาดเมจ ากัดี 

   

วิธีการด านินการ 

1. ทีมงานนะน าตนองละฐานกิจกรรม 

2. ทีมงานปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมลือกกิจกรรมทีไสน฿จ ละพาผูຌขຌารวมกิจกรรมขຌาฐาน 

3. วิทยากรนะน าตนองละนะน ากิจกรรมทีได านินการสอน 

4. วิทยากรสอนผูຌขຌารวมกิจกรรม฿นลักษณะของการนะน าขัๅนตอนการท าหลัก โ ละพยายาม฿หຌผูຌขຌารวม
กิจกรรมปຓนผูຌท าอง฿นทุกขัๅนตอน ิยกวຌนขัๅนตอนทีไมีความสีไยง ชน ตัดกระดาษดຌวยคัตตอร์ี ละนຌน
กระตุຌน฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมสดงความคิดหในละ฿ชຌความคิดสรຌางสรรค์฿นการออกบบงานของตน 

5. ฿นชวงทีไสอนผูຌขຌารวมกิจกรรมท าทุกขัๅนตอนลຌว วิทยากรอาจปຂดมุมมอง฿นรืไองของการปรรูปขยะเป
ดຌวย ชน การปรรูปปຓนคมเฟ ปຓนกระดาษ ความส ารใจ฿นการพัฒนาผลิตภัณฑ์ปຓนตຌน  

6. มืไอผูຌขຌารวมกิจกรรรมสรຌางสรรค์ผลงานของตนองจนจบลຌว วิทยากรจะปຓนผูຌกลาวค าลาละชิญ฿หຌ
มาขຌารวมกิจกรรมอีก฿นครัๅงตอเป  

 

ึ วิธีการด านินงานสามารถปลีไยนปลงเดຌตามความหมาะสม 
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นืๅอหา฿นการอธิบาย 

 กิจกรรม ท าสมุดReuse 

1. น ากระดาษ A4 ทีไ฿ชຌลຌวหนึไงดຌานมาพับครึไงตามนวกวຌาง ดยอาดຌานทีไยังเมเดຌ฿ชຌงานออกดຌานนอก  
พับทัๅงหมดจ านวน แเ ผน 

2. น ากระดาษทีไพับลຌวทัๅง แเ ผน มารวมกัน ลຌวยใบลมดຌานปลายกระดาษ ิอาดຌานสันออกี ดยทีไยใบ
กระดาษ 

3. น ากระดาษส าหรับท าปก มาตัดบงครึไงตามนวกวຌาง ิกรณีเม฿ชขนาด A4 ฿หຌท าการตัดตงขนาด฿หຌ
พอดีกับสมุดี 

4. น าทปกาวสองหนຌาติดลงบนกระดาษสมุดทีไยใบทีไติดกันลຌว ตรงดຌานทีไถูกยใบตามนวยาว จากนัๅนจึงน า
กระดาษปกมาติด ิท าหมือนกันทัๅงสองดຌานี 

5. ติดทปกาวส าหรับปะสันหนังสือ  
6. ตกตงตามอัธยาศัย  

 

 กิจกรรม D.I.Y ภาชนะ฿สของดຌวยนิตยสาร ละขวด PET 

1. ตัดขวดนๅ าดยกะระยะความสูงจากกຌนขวดประมาณ แเ ซ.ม. ดย฿ชຌสวนกຌนขวดปຓนครงของภาชนะ    
฿สของ  

2. น าลมนิตยสารมาตัดตรงสันออก พืไอ฿หຌเดຌกระดาษนิตยสารปຓนผน ิเม฿ชຌสวนปกี 
3. น ากระดาษนิตยสารมามຌวนปຓนทงยาว ิควรมຌวนตามนวทยงี ดยทากาวตรงปลายกระดาษ฿หຌทัไว 

กันหลุดออกจากกันตอนตัดปຓนทอน 

4. น าทงกระดาษทีไเดຌตัด฿หຌพอดีกับขวดนๅ าทีไตัดตรียมเวຌ   
5. น าทงกระดาษทีไเดຌติดรอบ โ ขวด ดยเมจ ากัดวาจะติด฿นรูปบบเหน 

6. ตกตงตามอัธยาศัย 

 

 กิจกรรม การขึๅนรูปทรงกระดาษบบฟรีฟอรຏม ดย฿ชຌวิธีการพับกระดาษบบ อริกามิ ิOrigami)  

ค าวา ฮOrigami" มาจากภาษาญีไปุຆนซึไงปຓนค าผสมจากค าวา ฮOri" ปลวา ฮพับฮ ละค าวา ฮKami" 

ปลวา ฮกระดาษฮ มืไอวลาผสมกันลຌว ค าศัพท์มันกใจะพีๅยนเปปຓน ฮOrigami" ซึไงปຓนรูปบบการพับ
กระดาษทีไพัฒนาขึๅนถือปຓนรูปบบการพับกระดาษทีไสวยงาม ดยทัไวเปลຌว Origami จะตຌองเมมีการ฿ชຌกาว
, การฉีก, การตัด, การตกตงอืไน โ พิไมติม นอกจากกระดาษ แ ผนทานัๅน ละกระดาษนัๅนตຌองปຓน
สีไหลีไยมจัตุรัสอยางสมบูรณ์ ซึไงรูปบบการพับละการน ามาขัดกันจะเมมีลักษณะตายตัวสามารถ
ปรับปลีไยนเปตามทคนิคของผูຌพับตละทานเดຌ ดยวิทยา฿นครัๅงนีๅจะสอนผูຌขຌารวมกิจกรรมพับกระดาษทีไ
รียกวา มดูลาร์ อริกามิ ิModular Origamiี ซึไงปຓนพืๅนฐานรูปบบหนึไงของการพับ ดยมีลักษณะการ
พับดังนีๅ ิดูรูปประกอบี 
1. ตรียมกระดาษ ิกระดาษนิตยสารกา หรือกระดาษ A4 ฿ชຌลຌวี ฿หຌปຓนรูปสีไหลีไยมจัตุรัส 

2. พับครึไงลຌวคลีไออก 

3. พับดຌานขຌางขຌาหากึไงกลาง 
4. ท าอีกขຌางหมือนกัน 

5. พับมุมขาวบนมาถึงรอยทีไท าเวຌ 
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6. ท าหมือนกันทีไมุมซຌายลาง 
7. ปຂดดຌานขຌางขຌาหากึไงกลาง 
8. พับมุมซຌายบนมา฿หຌถึงขอบดຌานขวา 
9. สอดมุมซຌายบนขຌาเป฿นซอง 
10. ท าบบดียวกันทีไมุมขวาลาง จากนัๅนกลับดຌานหลังมาดຌานหนຌา 
11. มืไอกลับดຌานลຌว พับมุมซຌายลางขึๅน พับมุมขวาบนลงมา 
12. จากนัๅนพับนวสຌนทยงมุมกลับหักเปดຌาน฿น 
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หลังจากนัๅนปຓนขัๅนตอนของการประกอบชิๅนสวนขึๅนรูป ดยการสอดหรือขัด ตามขัๅนตอนดังนีๅ ิดูรูปประกอบี 

1. น ากระดาษ ใ ชิๅน ละสอดกันดังรูป 

2. ดัน฿หຌขຌากันสนิท จะเดຌลักษณะหมือนพีระมิด 

3. ยอดขอพีระมิดจะกลายปຓนมุมหนึไงของลูกบาศก์ หากตຌองการท าปຓนลูกบาศก์ ไ หลีไยม ฿ชຌกระดาษพับ
ลຌวทัๅงหมด ๆ ชิๅน หากตຌองการท าปຓนทรงกลม฿ชຌทัๅงหมด แโ ชิๅน 
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ภาพบรรยากาศ 

 

 

ขຌอสังกต 

ฐานกิจกรรมนีๅจะปຓนฐานทีไนຌนการปຂดมุมมองความคิด฿นรืไองการสรຌางสรรค์ผลงานจากของหลือ฿ชຌ ดย
นຌนปຓน โ รูปบบหลัก โ คือ การท าของ฿ชຌ ละการสรຌางสรรค์ผลงานบบฟรีฟอร์ม ผูຌขຌารวมกิจกรรมจะเดຌฝຄกฝน
การคิดอยางสรຌางสรรค์ละการท างานประณีต ซึไงจะปຓนประยชน์฿นรืไองของการฝຄกสมาธิเป฿นตัว  

วิทยากรส าหรับฐานนีๅควรมีความชีไยวชาญ฿นการสรຌางความสนุกสนาน ส าหรับความถนัดทานดຌานวิชาการ
ควรมีความถนัดทางดຌานศิลปกรรม฿นขนงการออกบบผลิตภัณฑ์   

 ฿นการจัดกิจกรรมทีไผานมาวิทยากรจะนຌนปຂดอกาส฿หຌผูຌขຌารวมกิจกรรมมีสวน฿นการคิด ละการลงมือท า
ดຌวยตัวอง฿หຌมากทีไสุด ซึไงส าหรับดใกลใกอาจมีปัญหา฿นรืไองของสมาธิหรือการเมสามารถท าเดຌดຌวยตนองตัๅงตรก 
วิทยากรจะ฿ชຌวิธีการคอย โ ริไม฿หมอยางชຌา โ ทีละขัๅนตอน ละ฿หຌดใกลองท าตามเปพรຌอม โ กัน ซึไงมืไอลองท าสัก   
โ – ใ ครัๅง ดใกจะกิดพัฒนาการสามารถขຌา฿จวิธีการท าละสามารถท าเดຌดຌวยตัวอง ปัญหาอีกอยางหนึไงทีไพบคือ
ปัญหารืไองการรองรับคน฿นฐานกิจกรรม นืไองจากทัๅง ใ กิจกรรมทีไจัดตรียมเวຌนัๅน จะตຌอง฿ชຌวลา฿นการท าอยางนຌอย 
แ5 – ใเ นาที ละมีขัๅนตอนทีไจะตຌองรียนรูຌคอนขຌางมาก ดังนัๅนลຌว฿นชวงทีไมีผูຌขຌาชมนิทรรศการปຓนจ านวนมาก จะ
กิดปัญหาการสอนเมทันขึๅน ซึไงตรงจุดนีๅมีการกຌเขดยการสงทีมงานขຌาเปชวย฿นการจัดการบงคนลงตละกิจกรรม 
ละการชวยสอนบางกระบวนการ 
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 กิจกรรมพิศษ ฝากขยะ฿หຌราดูล  
กิจกรรมพิศษทีไจัดขึๅนพืไอปຓนสีสันพิไมติม฿หຌกับนิทรรศการ ชิญชวน฿หຌผูຌสน฿จทุกทานน าขยะหรือสิไงของ

หลือ฿ชຌทีไสามารถรีเซคิลเดຌมาลกรับของรางวัลจากทาง TK park ดยกิจกรรมนีๅวัตถุประสงค์พืไอ฿หຌยาวชนตระหนัก
ถึงการ฿ชຌสิไงของอยางคุຌมมูลคา ซึไงปຓนนวทางเปสูการลดปริมาณขยะ฿นอนาคต  

หากคุณจะปลอย฿หຌขยะหลานีๅเรຌคุณคา ฝากขยะของคุณ฿หຌราดูล 
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ผลการด านินกิจกรรมนิทรรศการ ขยะทากับศูนยຏ : No Waste  

นิทรรศการ ขยะทากับศูนยຏ : No Waste ปຓนนิทรรศการทีไมีจุดประสงค์พืไอ฿หຌผูຌขຌาชมนิทรรศการ
ตระหนักถึงปัญหารืไองขยะ ทีไก าลังจะกิดปຓนปัญหา฿หญอยาง ขยะลຌนลก ดยริไมจากการรับทราบถึงปัญหา เป
จนถึงนวทาง฿นการกຌเขทีไทุกคนสามารถชวยกันเดຌ ละประดในส าคัญอีกประดในหนึไงคือ ขยะมีมูลคา อยูทีไการ
น าเป฿ชຌของราวาจะสามารถน ามาท า฿หຌกิดมูลคาเดຌมากนຌอยพียง฿ด  

กระบวนการสอนภาย฿นนิทรรศการจะประกอบดຌวย ใ ฐานกิจกรรมหลัก คือ รงงานสรຌางขยะคลืไอนทีไ, 
ขยะ =  ละขยะปลงราง ซึไงสองกิจกรรมรกจะปຓนกิจกรรมทีไมีจุดประสงค์ทีไจะปรับทัศนคติของผูຌขຌารวมกิจกรรม 
รวมถึงคาดหวัง฿หຌมีการปลีไยนปลงพฤติกรรมเป฿นชิงบวก พืไอรวมกันลดปัญหาทีไก าลังประสบอยูทุกวันนีๅ ละอีก
หนึไงกิจกรรมคือ ขยะปลงราง กิจกรรมปຂดมุมมองการน าอาขยะมา฿ชຌ฿หຌกิดประยชน์สูงสุด ดຌวยวิธีการงาย โ ทีไทุก
คนสามารถท าเดຌดຌวยตนอง  

ส าหรับผลของการจัดกิจกรรมพบวา ผูຌขຌารวมกิจกรรมจากหลายชวงวัย฿หຌความสน฿จละปຂด฿จดินกຌาวขຌา
มาภาย฿นนิทรรศการพืไอท าความรูຌจักกับรืไอง฿กลຌตัวอยาง ขยะ ดยจากการส ารวจ ผูຌขຌาชมนิทรรศการสวน฿หญ
จะคอนขຌางรูຌรืไองกีไยวกับการจัดการขยะมากอนลຌว ตเมคยมีการจัดการขยะอยางถูกวิธีมากอน ดຌวยหตุผลวา เม
สะดวก ละ เมรูຌวิธีการคัดยกทีไถูกตຌอง ตมืไอผานการขຌารวมนิทรรศการลຌวผูຌขຌารวมนิทรรศการบางสวนริไม
฿หຌความสน฿จละตระหนักถึงปัญหารืไองนีๅอยางจริงจัง ละจะน าเปปฏิบัติจริงทีไบຌาน ดยผูຌปกครองจะมีสวนส าคัญ฿น
การผลักดันรืไองนีๅดยริไมจากการถามลูก โ กอนจะทิๅงวา ขยะชนิดนีๅจะตຌองจัดการอยางเร 

 บรรยากาศภาย฿นงานนิทรรศการปຓนเปดຌวยความรียบรຌอยละสนุกสนาน ผูຌขຌาชมนิทรรศการ฿หຌความสน฿จ
฿นการรียนรูຌทุกฐานกิจกรรมตัๅงตจนจบ ดยกิจกรรมทีไเดຌรับความสน฿จปຓนพิศษคือ ขยะปลงราง ซึไงผูຌขຌารวม
กิจกรรมจะรูຌสึกสนุกสนานกับการเดຌลงมือปลงรางขยะดຌวยตนอง ดยสวน฿หญมักจะลือกท าผลงานมากกวา แ ชิๅน 


